
新
しん

年
ねん

あけましておめでとうございます。皆
みな

さんはどのような冬
ふゆ

休
やす

みを過
す

ごしていましたか？

昨
さく

年
ねん

は新
しん

型
がた

コロナウイルスが５類
るい

になって、少しずつコロナ前
まえ

に色
いろ

々
いろ

な事
こと

が戻
もど

ってきた１年
ねん

だったと

思
おも

います。今
こ

年
とし

はどんな年
とし

にしたいですか？楽
たの

しい事
こと

や嬉
うれ

しい事
こと

がたくさんある年
とし

に

なるといいですね。まだまだ感
かん

染
せん

症
しょう

やインフルエンザなども流
は

行
や

る時
じ

期
き

です。

体
たい

調
ちょう

管
かん

理
り

に十
じゅう

分
ぶん

に気
き

をつけて寒
さむ

い冬
ふゆ

を元
げん

気
き

に楽
たの

しく過
す

ごしましょう。

あけみ先生のひとりごと

新
しん

年
ねん

おめでとうございます！ 2024 年は辰
たつ

年
どし

ですね。 辰
たつ

＝龍
りゅう

＝ドラゴン 

龍
りゅう

は伝
でん

説
せつ

上
じょう

の生
い

き物
もの

で蛇
へび

のような長
なが

い体
からだ

で強
きょう

力
りょく

な力
ちから

を持
も

ち大
おお

空
ぞら

を自
じ

由
ゆう

に飛
と

び回
まわ

り、 

絵
かい

画
が

や彫
ちょう

刻
こく

、アニメなどの作
さく

品
ひん

にも登
とう

場
じょう

したり、日本
に ほ ん

では多
おお

くの神
じん

社
じゃ

で水
みず

を支
し

配
はい

し 

神
かみ

としても祀
まつ

られています。でも幸
こう

福
ふく

度
ど

№
なんばー

１
わん

のブータン王
おう

国
こく

では国
こっ

旗
き

にも龍
りゅう

が描
か

かれていますが、 

龍
りゅう

は、経
けい

験
けん

を食
た

べて大
おお

きく成
せい

長
ちょう

するもので、私
わたし

たち一人
ひ と り

ひとりの中
なか

に「人
じん

格
かく

」という名
な

の龍
りゅう

が存
そん

在
ざい

し、

年
とし

を取
と

り、経
けい

験
けん

を食
た

べるほど、強
つよ

く大
おお

きくなっていくと言
い

われているそうです。つまり「人
ひと

は、 

経
けい

験
けん

を糧
かて

（かて）にして、強
つよ

くなることができる、自
じ

分
ぶん

の龍
りゅう

を大
たい

切
せつ

に養
やしな

い、鍛
たん

錬
れん

しなさい。」 

ということだそうです。皆
みな

さんは今年どんな自
じ

分
ぶん

の龍
りゅう

を鍛
たん

錬
れん

しますか。上
のぼ

り龍
りゅう

のように 

どんなことでも向
こう

上
じょう

心
しん

を持
も

って進
すす

みましょう。 



年末年始休館12/29～1/3

午前 午後 午前 午後

1 月 × × 年始休館日 16 火 × ×                   　休館日

2 火 × × 年始休館日 17 水 × 〇

3 水 × × 年始休館日 18 木 × ○

4 木 ○ ○ お正月遊びを楽しもう　～８日 19 金 × △ 午後の子どもひろば　15：30～

5 金 ○ △ 午後の子どもひろば　15：30～ 20 土 〇 〇

6 土 ○ 〇 21 日 ○ ○

7 日 ○ ○ 22 月 × 〇

8 月 ○ 〇 23 火 × × 休館日

9 火 × × 休館日 24 水 × 〇

10 水 〇 〇 25 木 × ○

11 木 ○ ○ 26 金 × △ 午後の子どもひろば　15：30～

12 金 ○ △ 午後の子どもひろば　15：30～ 27 土 〇 〇

13 土 ○ 〇 28 日 ○ ○

14 日 ○ ○ 29 月 × ○

15 月 ○ ○ 冬休み終わり 30 火 × × 休館日

31 水 × 〇

　利用時間　平日：13:00～帰宅時間に合わせて変動　　休日：午前9:00～11:45　午後13:00～帰宅時間に合わせて変動

                                     　　小学生の帰宅時間と利用時間について
            帰宅時間は午後4時です。午後3時45分になったら片付けをして帰りの用意をしましょう。
            （保護者の方へ）
              お子さんのお迎えは、午前は11時50分　午後は3時50分までにお願いします。

■　子育てひろばの利用時間について

平日：午前9:30～11:40　／　午後1：00～4：00　　　
　　　　　　(火曜日は休館日・金曜日午後は利用できません）

土曜：午前9:30～11:40

各ひろばからのお知らせは、このＱＲ
コードから御覧いただけます。

問合せ・申込み先：　恵み野子どもの集う場所｢フーレめぐみの」　　電話37-6020

（子育て支援センターめぐみの事業）

フーレめぐみの「子どもひろば」　1月スケジュール
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