
遊
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で、

学ん
で、地

域とつながる楽しい1日
！

子育て応援隊 出店ブース　　ネッツトヨタ札幌（株）/JA道央/珈琲きゃろっと/フォレストアドベンチャー・恵庭/道と川の駅 花ロードえにわ/カフェ はれる屋 他

えにわっこサポートカードを
お持ちの方はお忘れなく！

主催 :えにわ子育て応援隊
お問い合わせ：恵庭市役所 子ども未来部 子ども政策課

　  0123-33-3131（内線 : 1236・1244）

kodomoseisaku@city.eniwa.hokkaido.jp

9/26 10:00 16:00土

入場
無料

子育てに役立つイベント・出店もりだくさん！

（楽しむ）だけじゃない！

（学ぶ）だけじゃない！

（つながる）だけじゃない！

回覧

事前予約

※会場にて再発行も可能です

事前予約

会場 /花の拠点はなふる
（恵庭市南島松828-3）

会場マップは
こちらから

大人気！野菜の詰め放題
JA道央による
「地元農産物の販売
（詰め放題あり）」
※商品がなくなり次第終了と
　なります。

駐車場
・ メイン駐車場が［はなふる］、
   臨時駐車場が［中島公園］となります。
・ 駐車場に限りがありますので
   公共交通機関・徒歩で
   お越しください

・ 「だけじゃないビンゴ」に挑戦 会場のコンテンツを体験して
   スタンプを集めよう！ビンゴ達成＋アンケートに答えて景品をGET！
・ 親子で自由に遊んだり休憩できる「自由ひろば」も用意
・ 施設内に授乳室・おむつ交換スペースあり

えにわファミリーガーデンリリあ無料開放！
※恵庭市内在住の方は無料。恵庭市外の方は通常料金300円

その他



会場：センターハウス 1F ロビー

「えにわ子育て応援隊」では
子育てを応援していただける企業・団体を募集しています えにわっこなび

子育ての楽しさ・喜びや こどもの発達に応じた関わり方など、子育てに役立つセミナーを開催します
子育て応援セミナー

保護者様・親子向け

セミナー① 『みんなで育てる・みんなで育つ』 セミナー② 『未来に種まく おやこ性教育』 セミナー③ 『参加型セミナー：みんなのお悩み・工夫を教えて！』

心や時間に余裕がないのはなぜなのか、みんなで共有したり
アイデアを出し合ったり、今後の生活・子育てのヒントを
見つけよう！

講師：北海道文教大学 客員教授
　　　 学校法人リズム学園
　　　 恵庭幼稚園 元園長
　　　井内 聖 氏

講師：看護師
　　　 日本思春期学会 性教育認定講師

　　　
中原 知恵 氏

会場：センターハウス 1F エニティルーム

親子の絆を深め、家族の幸福感を UP！こどもから大人まで参加できるプログラムをご用意します
親子参加型プログラム

親子向け

こどもまんなか情報コーナー

「少年の主張 恵庭大会」優秀賞作品をパネルで紹介！中学生が日々の生活の中で感じていることや、未来

への想いを自分の言葉で伝えた作品を展示します。

あわせて、イベントづくりに寄せられた、こども・若者・子育て世代の声やアイデアを展示。市内企業・

団体の子育て支援情報もご紹介します。

会場：センターハウス 1F ロビー

11:30 12:30 14:30 余裕がないのは私だけ ... じゃない！？

 ※出展者・コンテンツは変更となる場合があります。また、コンテンツによっては定員や販売数に限りがあり、売切等となる場合があります。あらかじめご了承ください。  

会場：センターハウス 1F エニティルーム

午前の部：10:20 ～  午後の部：13:30 ～　定員：各回 20名

会場：ガーデンエリア 会場：大きなカステラが焼けるお庭

親子で楽しむ・学ぶはなふるワークショップ

はいはいレース

出会いが広がる！「やってみたい」を育む体験コーナー幼児～小学生向け 幼児～小学生向け

会場：ガーデンエリア

10:30 ～ 11:00
11:30 ～ 12:00

14:00 ～ 16:00
（予定）

講師：一般社団法人子どもからだづくりアシスト
　　　作田 文子 氏

講師：はなふるガーデナー

講師：北海道ハイテクノロジー専門学校講師
　　　北翔大学 陸上競技部監督 北風 沙織 氏

身体の動きづくり教室 / かけっこ教室

身体の動きづくり教室

かけっこ教室

幼児向け

小学生向け赤ちゃんたちのかわいいはいはいを、みんなで応援しよう♪
※はいはいができる未歩行乳児を対象としたレースです。

植物に触れながら親子で楽しめる体験プログラム！
花や植物を使ったワークショップを行います
植物の魅力を学べる「はなふるならでは」の体験です♪

見て、ふれて、やってみよう！ダンスや、バレエなど、さまざまな活動を
親子で気軽に体験できます。気になることにチャレンジして、子どもたちの
「楽しい！」「もっとやってみたい！」を見つけよう♪

乳児向け事前予約

講師：旅する保健師 ようこ 氏 講師：諸沢 みゆき 氏 講師：日々のパン教室 田中 友里 氏

会場：暮らしを恵む庭集会施設

はじめての離乳食
安心スタート講座

11:00 ～ 12:00  定員：4組 13:00 ～ 14:00  定員：4組 15:00 ～ 16:00  定員：4組

忙しいママ・パパのための
時短ごはん 親子で楽しくパンづくり体験

親子で楽しむ♪料理教室 事前予約

恵庭市子育て支援サイト

こどもエンジョイコーナー

その他プログラム

こどもが自ら選び・思いきり楽しむことができる体験やコーナーをご用意します

おやこ保健室

・子育て応援企業表彰
・えにわ移動図書館

会場：ガーデンエリア

こども縁日ふわふわ遊具

車型の移動図書館で本を借りて
読んでみよう！

森の
レーザータグ
フォレスト

アドベンチャー・恵庭

陸上ドローン
操作体験

北海道ハイテクノロジー
専門学校

キッズ鈑金
トントン体験
ネッツトヨタ札幌（株）

生後6ヶ月以上のこどもと保護
者、妊産婦を対象に採血なしの貧
血チェックや、骨密度測定、個別カ
ウンセリングも受けられます。

幼児～小学生向け

2、3歳～小学生向け 幼児～小学生向け

小学生以上 小学生向け


