
恵庭市

令和5年9月～2月 〇〇市にお住まいの住民の方

・電源の入れ方、ボタン操作
・電話のかけ方、カメラの使い方
・インターネットの利用方法
・地図アプリの利用方法
・SNS・コミュニケーションアプリの
利用方法

・マイナンバーカード申請方法
・マイナポータルの活用方法
・健康保険証利用登録・公金受取口座の
登録
・全国版救急受信アプリ利用方法

令和5年9月1日(金) ～
※各講座日の前々日までに予約をお願いします。

● 電話受付時間／平日10:00-17:00
● WEB受付時間／24時間

WEB予約はこちら

電話▶050-1807-8591
※通話料・通信料は利用者負担となります。
※恵庭市役所への電話連絡・窓口等での参加のお申込みは受付けておりません。
※定員に達し次第、受付終了となります。

■ 参加のお申込みは電話・WEBからご予約いただけます。



各講座 定員8名
(先着順)

恵庭市情報政策課 ☎33-3131 内線2216
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※天災や災害、講師の体調不良等の場合において開催日が変更になることがございます。

A B C

恵庭市民会館 恵庭市民会館 恵庭市民会館

小会議室 リハーサル室B 小会議室

9月22日(金） 10月4日（水） 10月24日（火）

13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-16:30

電源ボタン 電源ボタン 電源ボタン

電話・カメラ 電話・カメラ 電話・カメラ

インターネット インターネット インターネット

9月26日（火） 10月18日（水） 10月31日（火）

13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-16:30

地図 地図 地図

SNS SNS SNS

マイナンバー 保険証 Q助

D E F G H

島松公民館 恵み野会館 えにあす 恵庭市民会館 恵庭市民会館

小会議室 会議室1 会議室5 小会議室 小会議室

11月22日（水） 12月5日（火） 12月22日（金） 1月17日（水） 2月7日（水）

13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-15:15

電源ボタン 電源ボタン 電源ボタン 電源ボタン 電話・カメラ

電話・カメラ 電話・カメラ 電話・カメラ 電話・カメラ インターネット

インターネット インターネット インターネット インターネット

11月30日（木） 12月19日（火） 1月10日（水） 1月24日（水） 2月14日（水）

13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-16:30 13:00-15:15

地図 地図 地図 地図 地図

SNS SNS SNS SNS SNS

マイナポータル 保険証 Q助 マイナポータル

9/1～予約開始

10/30～予約開始

2日間セットで受講頂く講
習会となります。A～Hで

ご希望の日程で申込くだ
さい。


