




恵庭市ブックスタート事業経緯 
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文部省から「2000 年子ども読書年」に係る「子どもの心を育む読書活動推進事業」の採択を受ける 

事業を委嘱する市民組織「子ども読書推進ネットワーク開発実行委員会」が発足（以後、委員会という）。 

年度内に実施する８事業の企画が決定。図書館は委員会のクリアリング・ハウス（幹事役）に位置する。 

図書館は「子ども読書年推進会議」のＨＰでブックスタートを知る。 

図書館が事業の一つである「読書環境意識調査」の調査方法にブックスタートを用いることを委員会に図書館

が提案、了承される。 

委員会主催により、市保健センターで「ブックスタートを考える集い」を開催。講師に「子ども読書年推進会議」ブ

ックスタート室長の白井哲さん、佐藤いづみさんを迎える。 

図書館本館に「赤ちゃん絵本コーナー」を設置する。 

ブックスタート（試行実施）１回目（対象者33組 配付者数 28組） 

ブックスタート（試行実施）2回目（対象者 45組 配付者数 38組） 

「読書環境意識調査」として市費 500 千円が予算措置される。 

市民からブックスタート・パック 500 千円分が図書館に寄贈される・ 

これにより 2001 年度のブックスタート・パックの通年配付が可能となる。 

ブックスタート（試行実施）3回目（対象者 57組 配付者数 51組） 

試行を３回実施。合計 117 組の親子にパックを手渡す。 

回収された 51 件のアンケートを北海道文教短期大学 梶浦真由美助教授に分析依頼し、この分析結果を掲

載した「読書環境意識調査報告書」を発行。委員会を解散する。 

「ブックスタート事業」実施に係る図書館と関係部署（保健福祉部）との合同会議（第 1回目）を行なう。 

試行期を経て、恵庭市ブックスタート事業（読書環境意識調査）が始まる。 

委員会を継承する団体として、また恵庭市のブックスタート運動を支援する団体として市民ボランティア組織

「えにわゆりかご会」が発足。事務局を図書館に置く。 

5 月から 9 月にわたり保護者へのアンケートを実施。分析は北海道文教短期大学 梶浦真由美助教授に依頼

する。10 月以降のアンケート調査は、同教授の研究課題として翌年 3月まで継続実施。 

保健センター事業として、「えにわゆりかご会」による 9,10 カ月健診会場での絵本の読み聞かせ（乳児健診審

査における育児支援 9，10 か月児健診絵本読み聞かせ等事業）が始まる。 

子育て支援センター事業「えほんのひろば」への「えにわゆりかご会」出演始まる。 

ベビーカー２台が市民（２件）から寄贈される。 

図書館を会場に、えにわゆりかご会主催事業「あそびわーるど あかちゃんといっしょ」が始まる。 

「恵庭市におけるブックスタートに関する調査報告」が提出される。 

次年度のブックスタート事業費が予算措置され、市費での完全配付が可能となる。 

「ブックスタート事業」実施に係る図書館と関係部署（保健福祉部・えにわゆりかご会）との合同会議（第２回目）

開催。            

授乳室を図書館本館に設置する。 

「恵庭市ブックスタート調査結果報告会」を図書館で開催。解説者に北海道文教短期大学 梶浦真由美教授

を招き、2001.5 から 2002.3 までのアンケート結果について報告。道内各地から 42 名が参加。 

恵庭市ブックスタート事業５年目を迎える 

平成１９年度予算にブックスタート拡充事業費が措置される 

NPO ブックスタートからブックスタート複数回実施時の名称「ブックスタートプラス」の使用について承諾を得る 

恵庭市ブックスタート事業初年度配付対象乳児が小学校に入学 

恵庭市ブックスタートプラス事業始まる 

恵庭市ブックスタート事業 10 年目を迎える 



恵庭市ブックスタート配付実績 

年度 配付数 対象者数 配付率 タイトル 

H13 年度(2001 年度) 569 個 620 組 91.8％ 
もうおきるかな？ 

いない いない ばあ 

H14 年度(2002 年度) 571 個 613 組 93.2％ 
じゃあじゃあ びりびり 

おつきさまこんばんは 

H15 年度(2003 年度) 580 個 603 組 96.2％ 
たんたんぼうや 

じゃあじゃあ びりびり 

H16 年度(2004 年度) 576 個 621 組 92.8％ 
がたんごとん がたんごとん 

でてこい でてこい 

H17 年度(2005 年度) 586 個 615 組 95.3％ 
でてこい でてこい 

ねないこだれだ 

H18 年度(2006 年度) 544 個 567 組 95.9％ 
コップちゃん 

ぴょーん 

H19 年度(2007 年度) 572 個 607 組 94.2％ 
とっとこ とっとこ 

ぶーぶー じどうしゃ 

H20 年度(2008 年度) 597 個 618 組 96.6％ 
くっついた 

たべもの 

H21 年度(2009 年度) 556 個 571 組 97.4％ 
あそび 

くっついた 

H22 年度(2010 年度) 568 個 574 組 99.0％ 
あけて ごらん 

とってください 

H23 年度(2011 年度) 540 個 562 組 96.1％ 
ごぶごぶ ごぼごぼ 

あけて ごらん 

H24 年度(2012 年度) 506 個 511 組 99.0％ 
どこかな どこかな 

ごぶごぶ ごぼごぼ 

H25 年度(2013 年度) 495 個 515 組 96.1％ 
どこかな どこかな 

はしるの だいすき 

H26 年度(2014 年度) 510 個 517 組 98.6％ 
おつきさま こんばんは 

じゃあじゃあ びりびり 

H27 年度(2015 年度) 510 個 499 組 97.8％ 
いない いない ばあ 

じゃあじゃあ びりびり 



恵庭市ブックスタートプラス配付実績 

年度 配付数 対象者数 配付率 タイトル 

H20 年度(2008 年度) 576 個 613 組 94.0％ 

おでかけのまえに 

おやさいとんとん 

きんぎょがにげた 

ノンタンはみがきはーみー 

はらぺこあおむし 

バルンくん 

H21 年度(2009 年度) 583 個 612 組 95.3％ 

おやさいとんとん 

きんぎょがにげた 

てをつなごうね、ペネロペ 

ノンタンはみがきはーみー 

はらぺこあおむし 

バルンくん 

H22 年度(2010 年度) 560 個 586 組 95.6％ 

おやさいとんとん 

きんぎょがにげた 

てをつなごうね、ペネロペ 

ノンタン１・２・３ 

はらぺこあおむし 

バルンくん 

H23 年度(2011 年度) 551 個 566 組 97.3％ 

おやさいとんとん 

きんぎょがにげた 

てをつなごうね、ペネロペ 

ノンタン１・２・３ 

バルンくん 

H24 年度(2012 年度) 536 個 553 組 96.9％ 

おやさいとんとん 

きんぎょがにげた 

ちいさなうさこちゃん 

ノンタン１・２・３ 

バルンくん 

H25 年度(2013 年度) 503 個 515 組 97.7％ 

おやさいとんとん 

かくしたの だあれ 

ちいさなうさこちゃん 

ノンタン１・２・３ 

バルンくん 

H26 年度(2014 年度) 500 個 512 組 97.6％ 

おやさいとんとん 

しろくまちゃんのほっとけーき 

ちいさなうさこちゃん 

ノンタン１・２・３ 

バルンくん 

H27 年度(2015 年度) 575 個 562 組 97.7％ 

おやさいとんとん 

しろくまちゃんのほっとけーき 

ちいさなうさこちゃん 

ノンタン１・２・３ 

バルンくん 



【恵庭市ブックスタート事業実施要領】

1．目的

近年、親子関係の希薄化に起因すると思われる少年犯罪や児童虐待などが多発し、

大きな社会問題となっています。この予防策として、赤ちゃんに本を読み聞かせる

「ことばかけ」の行為は、親子の絆とコミュニケーションを深める機会に繋がるとい

われています。

 ブックスタート事業は、絵本を通して赤ちゃんと保護者が温かい時間を分かち合

うことを応援する子育て支援策として、市保健センターで実施される乳児健診の受

診者全員に、絵本や絵本ガイドなどの入った「ブックスタートパック」を、図書館員

と保健師の説明を添えてプレゼントするものです。

（１）本を手渡すことによって読書への動機付けを図り、赤ちゃんと保護者が一生に

わたり図書館を意識し、利用する生涯学習の素地を創出する機会とします。

（２）親子の健やかな生活を願い、保健センター、子育て支援センター、市民ボラン

ティア団体などの協力連携を得て、子育て支援に関する様々な情報と機会を提

供します。

2．実施日・場所

９・１０カ月児健診時（市保健センター・毎月実施）

3．対象者

 市保健センターの該当月の健診を受診した９，１０カ月の乳児とその保護者に「ブ

ックスタートパック」を配付します。

4．ブックスタートパック内容

① 図書館が用意する配付物：絵本２冊「じゃあじゃあびりびり」「いないいないばあ」、

赤ちゃん絵本ガイド、おはなし広場日程表、利用者登録用紙、ゆりかごつうしん、

布製バッグ

② 子育て支援センターが用意する配付物：案内リーフレット、年間スケジュール、

ファミリーサポート案内チラシ、こども緊急さぽねっとチラシ

５．図書館フォローアップ

①図書館で乳児が参加可能な読み聞かせの会を週１～２回開催

②赤ちゃん絵本コーナーの充実

③「赤ちゃんに優しい図書館」を目的とした施設整備の推進

③ 乳児とその保護者を温かく迎える雰囲気作り



【平成２７年度関係予算】

ブックスタート関係予算                ８３３，０８５円

（内訳）ブックスタート・パック代 １，３１０円×５５０個×１．０８＝７７８，１４０円

ブックスタートイラストアドバイス集 ９２．５円×５５０冊×１．０８＝５４，９４５円

10教育費 4社会教育費 6図書館費 4子ども読書推進事業費
11需用費 １，３８０，０００円から支出

【運 営 体 制】

ＮＰＯブックスタート

図 書 課

保健センター

えにわゆりかご会、読み聞かせサークルなどの市民組織

子育て支援センター

乳児健診パック配付赤ちゃんと保護者

乳児対象のおはなし会・あそび会



【恵庭市ブックスタートプラス事業実施要領】

1．目的

恵庭市は、絵本を通して赤ちゃんと保護者が温かい時間を分かち合うことを応援する

子育て支援策として９，１０カ月児健診でブックスタートを実施しています。

標記事業は、ブックスタートで絵本と出合った親子に対して家庭での読書環境の継続

と充実を図るため、市保健センターで実施される１歳６カ月児健診に参加したすべての

参加者に絵本及び絵本ガイドを図書館員が説明の言葉を添えてプレゼントするものです。

（１）ブックスタートで芽生えた読書のきっかけづくりを進め広げるため、幼児に絵本、

保護者には絵本ガイドを手渡し、家庭での読書を通して親子がふれあうことができる

よう支援します。

（２）市保健センター、市民ボランティア団体などの協力連携を得て、幼児と保護者が地

域とつながりを持つ機会を提供し、安心して子育てができる環境づくりを推進します。

2．実施日・場所

１歳６カ月児健診時（市保健センター）

3．対象者

市保健センターの該当月の健診を受診した１歳６カ月の幼児とその保護者に絵本と絵

本ガイドを配付します。

4．配付物

①絵本：図書館が用意した９種類の中から１冊を保護者に選択してもらい配付します。

②絵本ガイド：図書館が作成した冊子を配付します。

③図書館利用案内

④おはなしひろば日程表

5．配付手順

①市保健センターが発送する幼児健診案内に引換券を備えた当該事業案内チラシを同封

し、健診当日持参するよう周知します

②健診当日、図書館員は健診会場にブックスタートプラス会場を設置します

③問診時、保健師は絵本及び絵本ガイドが配付されることを保護者に伝えます

④図書館員は、引換券を持参した幼児とその保護者に絵本と絵本ガイドを手渡します

⑤絵本選択時、ボランティアは幼児や保護者に語りかけを行います

⑥図書館員は読書相談、ボランティアは待ち時間の幼児に読み聞かせを行います

⑦当該事業の目的達成と市民活動育成支援のため、参加ボランティアに対し謝礼を支出

します。



【平成２７年度関係予算】

ブックスタートプラス関係予算    ５０５，６７４円

（内訳）・ブックスタートプラス協力会員謝礼

    健診１２回×協力会員３名×協力１回あたり５００円＝１８，０００円

10：教育費 04：社会教育費 06：図書館費 04：子ども読書推進事業費
01：講師等謝金 18,000円から支出

・絵本購入費

絵本１冊あたり７０８円×対象者５５０組×８％＝４２０，５５２円

10：教育費 04：社会教育費 06：図書館費 04：子ども読書推進事業費
11：需用費 01：消耗品費 1,199,000円のうちブックスタートプラスパッ
クとして予算措置されている 420,552円から支出

   ・絵本ガイド印刷製本費

     ガイド１冊あたり１１３円×対象者５５０組×８％＝ ６７，１２２円

10：教育費 04：社会教育費 06：図書館費 04：子ども読書推進事業費
11：需用費 04：印刷製本費 123,000円のうちブックスタートプラス絵本
ガイドとして予算措置されている 67,122円から支出

【運 営 体 制】

図 書 課 保健センター

えにわゆりかご会、子育て支援団体などによる市民組織

子育て支援センター

幼児健診／絵本等を配付幼児と保護者

フォローアップ事業



■　回収率 96.9% （対象者 575 人中 557 票回収)

■　回答概要及び分析

Q1　本日健診を受けにこられたお子さんは？

件数 比率(％)

245 44.0%

195 35.0%

113 20.3%

4 0.7%

557 100.0%

Q2　あなたは恵庭市ブックスタート（９～１０ヶ月健診時）で、絵本を受け取りましたか？

件数 比率(％)

502 90.1%

50 9.0%

5 0.9%

557 100.0%

Q3　ブックスタートの際、図書館員の説明はわかりましたか？

件数 比率(％)

399 79.5%

87 17.3%

2 0.4%

0 0.0%

14 2.8%

502 100.0%

＝　平成27年度　恵庭市ブックスタート事業に関するアンケート調査集計結果　＝

質問事項

①　第１子

②　第２子

③　第３子以降

無回答

計

計

質問事項

①　はい

②　いいえ

無回答

質問事項

■　調査概要　本調査は、恵庭市が実施している「ブックスタート事業」で絵本の配付を受け

　　　　　　　た保護者に対し、その後の家庭での読書環境の実態を把握するため、１歳６か

　　　　　　　月児健診参加者の協力を得て実施した。

■　調査期間　平成27年4月から平成28年3月

④　わからなかった

■　調査対象　１歳６ヶ月児健診受診対象者

■　調査方法　アンケート用紙を保健センターからの健診案内に同封して郵送し、健診受診時

　　　　　　　に回収

①　わかった

②　まあまあわかった

③　よくわからなかった

無回答

計

《分析》第１子が最も多く、全体の約４割を占めている。

第１子、第２子、第３子の割合は昨年度とほとんど変わ

らない。 ① 第１子

44.0%

② 第２子

35.0%

③ 第３子

以降

20.3%

無回答

0.7%

① はい

90.1%

② いい

え

9.0%

無回答

0.9%

① わかった

79.5%

② まあま

あわかっ

た

17.3%

③ よくわからなかった

0.4%

④ わ

からな

かっ

た

0.0%

無回答

2.8%

《分析》９割がブックスタートを受けていることがわか

る。「いいえ」と答えた人の多くは転勤等による転入者

と考えられる。

《分析》「よくわかった」が、昨年度（82.4％）より2.9％下
がる結果となった。一方で「よくわからなかった」「わか

らなかった」も、昨年度（2.3％）より1.9％減少。今後も
職員の説明能力の向上が望まれる。



Q4　ブックスタートの後、お子さんに読み聞かせをしていますか？

　（問2で②の方は、現在の状況でお答えください）

件数 比率(％)

217 39.0%

232 41.7%

70 12.6%

17 3.1%

21 3.8%

557 100.0%

Q5　問4で①②③と答えた方にお聞きします。読み聞かせのきっかけはなんですか？

　　あてはまるもの全てに○をおつけください。

件数 比率(％)

108 20.8%

150 28.9%

265 51.1%

190 36.6%

144 27.7%

77 14.8%

90 17.3%

22 4.2%

6 1.2%

1052

※比率は、全回答件数（ 519 件）に占める各回答件数の割合

質問事項

①　自分も元々本が好きなので

②　ブックスタートで絵本をもらったので

③　家にある絵本に興味を示したので

無回答

③　していたが今はしていない

④　したことがない

計

計

④　本が好きな子になってほしかったので

⑧　その他

無回答

質問事項

①　前からしている

②　している

⑤　上の子に読み聞かせをしているときに興味を示したので

⑥　テレビや新聞等で読み聞かせが良いことだと知ったので

⑦　自分も子どものころ読み聞かせをしてもらっていたので

《分析》「前からしている」「している」を合わせると、約８

割の家庭で読み聞かせを行っていることがわかる。

《分析》半数以上の家庭で子ども自らの興味がきっかけになったこと、また３分

の１以上の家庭で本好きな子どもになるように望んでいることがわかる。

① 前か

らしている

39.0%

② している

41.7%

③ してい

たが今は

していな

い

12.6%

④ したこ

とがない

3.1%

無回答

3.8%

① 自分も元々本が好きなので, 20.8%

② ブックスタートで絵本をもらったので, 28.9%

③ 家にある絵本に興味を示したので 51.1%

④ 本が好きな子になってほしかったので 36.6%

⑤ 上の子に読み聞かせをしているときに興味を示したので 27.7%

⑥ テレビや新聞等で読み聞かせが良いことだと知ったので 14.8%

⑦ 自分も子どものころ読み聞かせをしてもらっていたので 17.3%

⑧ その他, 4.2%

無回答, 1.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%



Q6　問２で①と答えた方にお聞きします。ブックスタートの後、ご家庭で変わったことは

　　ありますか？　当てはまるもの全てに○をお付けください。

件数 比率(％)

93 18.5%

243 48.4%

198 39.4%

85 16.9%

52 10.4%

47 9.4%

35 7.0%

64 12.7%

6 1.2%

56 11.2%

879

※比率は、全回答件数（ 502 件）に占める各回答件数の割合

Q7　ブックスタート事業は、今後も続けたほうがよいと思いますか？

件数 比率(％)

540 96.9%

1 0.2%

7 1.3%

9 1.6%

557 100.0%

④　絵本を買うようになった

⑤　子どもと図書館に行くようになった

⑧　ブックスタートを受ける前と特に変わらない

無回答

質問事項

①　はい

②　いいえ

③　どちらともいえない

無回答

計

⑥　図書館で子どもの本を借りるようになった

⑦　ブックスタートに立ち会っていない家族も読み聞かせをするようになった

⑨　その他

質問事項

①　家族と子どもがコミュニケーションを取る機会が増えた

②　子どもがブックスタートでもらった絵本に興味を示すようになった

計

③　子どもが家にある絵本に興味を示すようになった

① 家族と子どもがコミュニケーションを取る機会が増えた, 18.5%

② 子どもがブックスタートでもらった絵本に興味を示すようになった

48.4%

③ 子どもが家にある絵本に興味を示すようになった 39.4%

④ 絵本を買うようになった 16.9%

⑤ 子どもと図書館に行くようになった 10.4%

⑥ 図書館で子どもの本を借りるようになった 9.4%

⑦ ブックスタートに立ち会っていない家族も読み聞かせをするようになった 7.0%

⑧ ブックスタートを受ける前と特に変わらない 12.7%

⑨ その他 1.2%

無回答 11.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

《分析》②、③の回答が多く、特に絵本に対する子どもの興味が向上したことに

ついて、ブックスタートが好影響を与えていることがわかる。

《分析》95％以上の回答者が、継続を望んでいること
がわかる。また、「いいえ」は昨年度（0件）より1件増え
たが、「どちらともいえない」は昨年度（2.6％）に比べて
1.3％減った。

① はい

96.9%

② いい

え

0.2%

③ どちらともいえない

1.3%

無回答

1.6%



Q8　ブックスタート、ブックスタートプラス事業、図書館に関してのご意見・ご要望を自由に

　　お書きください

　　※後述一覧参照

≪総論≫

自由記述内容・まとめ

Q3　ブックスタートの際、図書館員の説明はわかりましたか？

件数

399

87

2

0

14

■説明についての意見

優しく本を読んでくださり、子どもも興味を示していました。

親子のスキンシップになる。

実際に絵本を読んでくれた。

読み聞かせの仕方を教えてもらった。

④　わからなかった

優しい印象でおはなししやすかったです。

その場で読み聞かせして反応をみせてくれたのが良かったのでまたやってほしいです。

無回答

言葉を話さなくとも、絵本を読み聞かせすることは、子どもにとって良いことと再認識しました。

質問事項

①　わかった

②　まあまあわかった

③　よくわからなかった

子どもの反応を見ながら説明してくれて、わかりやすかったです。

丁寧に教えていただきました。

丁寧なご説明ありがとうございました。

男の方でしたが、とてもていねいに説明してくださり、子供も楽しく見てました。

毎回ていねいに説明してくれます。

丁寧に対応していただきました。

とても優しく、丁寧にお話をしてくださり、嬉しかった。子どもも頂いた本が大好きです。

とてもわかりやすくてよかったです。

とても親切にわかりやすく説明してくれた。子どもの目線に合わせて笑顔で話し掛けてくれてとても良
かった。

絵本などを実際に見たりしながらお話したり、おすすめなどを聞けて、わかりやすいし、選びやすい。参
考にして買える。

丁寧に教えて頂きました。

子どもにわかりやすい読み方について。

読み聞かせや図書館の案内がわかりやすくよかった。

男性が説明してくれたが、ちょうどその時期、人見知りで子どもが泣いていて、きちんと説明を聞くこと
が出来なかった。

本を選ばせてほしかったのに、決まったものをわたされた。嫌だったので、１冊は変えてもらったが、お
かしいと思います。自由に選ばせてほしかったです。

説明が長かった。手短で良い。

絵本を頂いた時、あまり説明的な話はなかったように思いました。

平成年度より開始した本事業も、15年目を迎えた。のべ8,565組の親子に対し絵本の配付を行い、恵庭

市の「絵本を介した子育て支援」が保護者に認識されていることが、アンケート結果から読み取ることが

できる。今後も、よりきめ細かいサービスを行うことで、家庭での読み聞かせ活動向上に資する取り組

みを行っていきたい。



Q5　問4で①②③と答えた方にお聞きします。読み聞かせのきっかけはなんですか？

　　あてはまるもの全てに○をおつけください。

件数

108

150

265

190

144

77

90

22

6

■その他の記述内容

身内から絵本を頂いたので。

出産祝いで本を頂いたので。

毎月届く様にしている。

兄が読んでいる時にマネをして自分の分も本をもってきたから。

上の子が読んでいるのをうれしそうに見ていたので。

めいがよく絵本を読んでいて、文字もあっという間に読めるようになっていたのを見て、読み聞かせは
子どもの心はもちろん発達の面でも大事だと思ったから。

いとこがしていたから。

上の子と一緒にしているが興味をもたない。

姉妹からのプレゼント。

知り合いに絵本をプレゼントされたので、その本を読み聞かせた。

プレゼントに生まれてすぐもらって読んであげたらよろこんだし、自分も楽しかった。

あまり覚えていないです。

説明についての記憶がない。

読書の大切さを知ったので（図書館員の説明等から）

TV等を見るよりは、読み聞かせで本を見せた方がよいと思ったので。

読み聞かせが子どもに良いと聞いていたので。

生活習慣や物の名前など知識を担う一環として。

①　自分も元々本が好きなので

②　ブックスタートで絵本をもらったので

③　家にある絵本に興味を示したので

④　本が好きな子になってほしかったので

⑤　上の子に読み聞かせをしているときに興味を示したので

無回答

本人が好きなので。

姉が読んであげている。

夫が積極的に読み聞かせていたので。

読んでほしいと持ってくるようになったので。

本に興味を示したので。

誕生祝にもらったため。

車、電車に興味を持ち出したので。

⑥　テレビや新聞等で読み聞かせが良いことだと知ったので

⑦　自分も子どものころ読み聞かせをしてもらっていたので

⑧　その他

質問事項

申し訳ありませんが、あまり覚えていません…。

記憶にないです…すいません。

前回は母親が来たのでわかりません。

本に興味を示すので。



Q6　問２で①と答えた方にお聞きします。ブックスタートの後、ご家庭で変わったことは

　　ありますか？　当てはまるもの全てに○をお付けください。

件数
93

243

198

85

52

47

35

64

6

56

■その他の記述内容

Q8　ブックスタート、ブックスタートプラス事業、図書館に関してのご意見・ご要望を自由に

　　お書きください

≪ブックスタート事業について≫

■全般

新聞やチラシ等にも興味を示すようになりました。

あまり大きくは変わりませんが、ブックスタートで頂いた本を楽しんでいます。

「おつきさまこんばんは」が大好きになり、毎日よんでほしがります！

もらった絵本の中のものにものすごく興味を持ち（お月さま）、そこから言葉を憶え、しゃべる様になった
（ブーブーとかワンワンなど…）

とても素敵な取り組みだと思います。ぜひ、今後も続けてもらいたいです。

とてもよい事業だと思うので、今後もつづけてほしいです。

お金をかける所と、かけない所をはっきりしていていいと思う。

絵本も高いので、あまり買わないし、恵庭市の特色の一つとして、続けても良いと思う。

とても良いと思います。ずっと続けて欲しい。

本を頂けて、ありがたいです。

とてもすばらしくありがたいです。

１歳半健診でも本がもらえるようになり嬉しいです！

本を頂けるのはうれしく、助かります。

素敵な本をありがとうございました。

今後もよろしくお願い致します。

すごくありがたいサービスなので、これからも続けてほしい。

とても画期的だと思います。

質問事項

恵庭市が全国に誇れる事業だと聞きました。とてもありがたいし、続けてほしいです。

①　家族と子どもがコミュニケーションを取る機会が増えた

②　子どもがブックスタートでもらった絵本に興味を示すようになった

③　子どもが家にある絵本に興味を示すようになった

④　絵本を買うようになった

⑤　子どもと図書館に行くようになった

⑥　図書館で子どもの本を借りるようになった

⑦　ブックスタートに立ち会っていない家族も読み聞かせをするようになった

⑧　ブックスタートを受ける前と特に変わらない

⑨　その他

無回答

とても良いと思っています！　ブックスタートがある恵庭にいてよかった！！

人にとって本は成長するのに必要だと思う。今後も続けてください。

とても良いと思います。以前頂いた絵本は、ロングセラーの本でした。仕事をしていて忙しい母として
は、ありがたかったです。なかなか良い絵本を選びに行く時間もないので。

絵本は大人も楽しめるものも沢山あり、マイナスな面は１つもない！！ので、これからも市で取り上
げる事業であって欲しいです。

上の子が絵本を読んであげるようになった。

絵本の絵を見て、それに共通する歌を歌うようになった。

もともと絵本は好きだったが親の意識が更に深まった。



恵庭は読書活動がさかんで、素晴らしいことと思います。子どもの頃から読書に慣れ親しみ、それを
継続させることで、将来的な学力向上にもつながると思います。

本を頂いて、子どもに本を読んであげるきっかけになったので、とても良かったです。

子どもが絵本にふれあえるとてもいい機会だったと思います。ありがとうございました。

健診の際にこのような機会を作っていただき、ありがとうございます。

10ヶ月健診の時はさほど絵本に興味を示しませんでしたが、１才を過ぎた頃から大好きになりまし
た。こういった機会が増えるとありがたいです。

ブックスタートは子どもも絵本に興味を示したり、親の方も読み聞かせてあげようと思うきっかけにな
り良かったです。

読み聞かせを始めるきっかけになったり、自分では選ばないような本がもらえたりするのは、とても
ありがたいです。

本を見せる事で覚える単語等を理解できるようになったので、ブックスタートは続けていった方がい
いと思いました。

ブックスタートでもらった絵本を楽しそうに聞いていて、絵本を揃えたての頃は、もらった本を１日に
何回も何回も読んでと要求され絵本を読み聞かせる良いきっかけになりました！

どんな絵本を買うか悩んだりするので、おすすめを教えてもらったり、頂いたりできるのはありがたい
です。ぜひ続けていただきたいです。

以前、札幌に住んでいたので、そちらで本をもらいましたが、その本がお気に入りです。これからも
ぜひ続けてください！

■良い機会になった

第一子のときから思っていましたが、本当に素晴らしい取り組みだと思います。第一子は家にある絵
本に興味を示してませんでしたが、ブックスタートプラスでもらった絵本は、お気に入りで、もらってし
ばらくは１日５回以上読まされていました（笑）　これからも続けてほしいです。

頂いた２冊の本は子供もお気に入りで、今でも持ってきては「読んで」と言われます。素敵なとりくみ
と思います。ありがとうございます。

ブックスタートで頂いた本がお気に入りで何度も読んでほしいと持ってきます。絵本に持たせることが
できて、とてもうれしいです。今後も続けてほしいです。

ブックスタートは図書館に行ってみよう！と思う良いきっかけになりました。今後もぜひ続けていって
欲しいです！

ブックスタートの時期には市内におらず、もらえないものと思っていたので、ブックスタートプラスを
行っていると知ったときはうれしかったです。ぜひ続けてほしいです。

ブックスタートで頂いた本は、自分では選ばないような本だったので、良かった。子供はとても気に
入っています。

どんな本を買ったら良いか、まよっていたが、ブックスタートで頂いた本を子どもがとても気に入り似
たような本を買うようになり、おかげで子どもが本を大好きになりました。

子どもに本を読むきっかけになります。頂いた絵本が気に入って何回も読んでと持ってきます。是非
ブックスタート続けてください。

頂いた本がお気に入りでボロボロになるまで使ってます。（セロテープで補強してます）すてきな活動
です！

前回頂いた本、とても気に入ってよく読んでいます。

ブックスタートで頂いた本、最近良く読んでって持ってきます。

■子どものお気に入りになった

絵本をよろこんで読んでいます。ありがとうございます。

絵本が大好きになりました。ありがとうございます。

頂いた絵本はどれもとても喜んで、子どもが「読んで」と持ってきます。ありがとうございました。

子どもが絵本にふれる機会を作っていただけてありがたいです。

9～10ヶ月健診でもらった本は１歳半になった今も１番のお気に入りらしく、絵本を読んでほしい時必
ずもってきます。（「いないいないばあ」）本がかわいそうなくらいボロボロになってきてますが、とても
いいきっかけの絵本になりました。ありがとうございました。

前回頂いた本も気に入ってよく読んでいました。

健診で絵本を頂けるなんてとても良い取り組みだと思いました。ぜひ今後も続けていただきたいで
す。9～10ヶ月健診で頂いた絵本は息子のお気に入りです。

以前頂いた「おつきさまこんばんは」が大好きで毎回読んでと自分で本を持ってきて渡してきます。
本当の月まで指差して理解できるようになりました。



せっかくのブックスタートなので、親が子供に与えたい本を選べる方がよいと思う。でも、もらった当
初は、興味を示さなくても成長とともに興味をもつようになってきた。ブックスタートの説明のときに、
そういった見通しがもてるような説明があると良いと思う。

※他の健診でも

３才児健診ももらえたら。子どもも喜ぶかと思う。

とても楽しい事なので、３才児健診でもやってほしいです。

ブックスタートを今後も続けて、それぞれ健診時に絵本をもらいたいです。

9～10ヶ月健診時に頂いた絵本は毎日読んで楽しんでいます。子どもが興味ある絵本を色々紹介し
て欲しいなぁと思います。できれば３才児健診の際も。

１歳半の時も本を２冊欲しいです。３歳のときも１冊でももらえたらありがたいです。

※その他

恵庭市の本屋さん限定でひきかえられる絵本券のようなものがあったら嬉しいなあと思います。ブッ
クスタート、とても良いと思うので、これからも続けてください。

プレゼントしてもらった絵本以外の本をお店で買ったりできるので、家にたくさんの絵本を置くことが
できて嬉しいです。

元々２冊ぐらいしか絵本を持っていなかったのですが、もらったことで子どもも更に興味を示し、自分
から持ってきたり、自分で読んだり（見て何か言いながらめくったり）するようになりました。外出の際
にも絵本を見て楽しんだりしています。ブックスタートを受けてとても良かったと思っています。ありが
とうございます。

※本の種類について

すでに持っている本もあるので、選べたらうれしい。

子供にとって絵本を読むことはとても大事なことだと思うので、これがきっかけになる人もいると思い
ます。ぜひ続けてほしいと思います。

■本選びについて

年齢に合った本を選んでもらえるのがうれしい。

月齢に合った絵本をもらえたので良かったです。

赤ちゃん向けの絵本は選ぶのが難しいので、とっても参考になります！！

家に同じ本を持っている場合、交換できることを説明したほうが良い。

兄弟がいる家庭には本がかぶることがないよう、毎年本を変えたらいいと思う。

布の絵本も種類にあるとうれしい。飛び出す絵本etc……

ブックスタートのときも何種類の中から選びたかったです。その時子供が興味をしめしているものに
近い本を選びたいから。うちの子はどうぶつが好きです。

自分ではどんな絵本が良いかわからないので、月齢にあった絵本を頂けて、助かります。男の子
用、女の子用になっていると、もっと良いと思います。

２才くらいまではまだまだ絵本をやぶってしまうので、ペラペラの本ではなく厚い紙の本だとありがた
いです。

図書館のしかけ絵本はこわすと怖いので、借りられないので、ブックスタートで頂ける本のなかにあ
ると嬉しいです。家で買う本も、図書館で借りられないものを選んで買っています。

初めての育児だと、どんな絵本から見せたらよいのかわからなかったので、ブックスタートで絵本を
もらえた事はとても参考になったし、もっと読み聞かせしようと思えました。

頂いた本を基準に買うことができました。

自分では選ばないような絵本も読むことができ、助かります。

ブックスタートで知らない絵本を知れました。

家にはない（選んでいなかった）本を頂けることで、興味の幅が広がると思います。

絵本を買うのもなかなかの金額になり、子供が興味なかったらと思うと、あまりたくさん買えなかった
が、ブックスタートで読み聞かせや紹介してくれる本の中で興味あるものや、図書館で借りて気に
入ったものだけ購入することにつながってよかった。自分の好きな本ばかり選びがちだが、ブックス
タートで選んでくれる本があるとありがたい。今後も続けてほしい。本のリサイクル市も楽しみ！！

■提案

月齢に合った本を頂けるので、子どもが本に興味を示しやすいです。

月齢に合った絵本は、自分でなかなか見つけられないので、とてもいい事業だと思います。

月齢、年齢に合った本を選ぶのが自分では難しいのですが、子供の興味の示す本を頂けるので嬉
しいです。

その年ごろに合う本を紹介していただけるのは、とても参考になりました。



≪図書館について≫

≪その他≫

独身の頃からよく図書館（恵み野の話です）へ行っていて、子どもが沢山いてほほえましいと思って
いたけど、自分に子どもができてから行くようになって……タイミングや他の子との関わりでちょっと
泣いただけでも職員が飛んできて、別室（？）に入れられるので、恵み野図書館は子ども・子どもと
言うわりに、泣く赤ちゃんは迷惑なのかと少し不信感がある。

子どもが図書館の本を破いてしまい、上の子に貸してもらうのをためらうようになりました。小さい子
の本は厚いページなのですが、３才になるとお話がわかるようになり、本もステップアップしなくては、
つまらないので、少し困っています。まぁ少しの間ですが。

読み聞かせに何度か参加させていただき、子供の表情が変わったり感情の変化がみられるので、
楽しみです。パソコン・スマホの世の中ですが、本も大好きになって欲しいです。

良く図書館の読み聞かせを利用させていただいています。いつも楽しみにしているので、これからも
お願いします。

ごみ袋の支給の代わりに、本の支給を増やすのはどうでしょうか？

■全般

■提案

子どもが生まれてから、図書館での読み聞かせ等をはじめて利用しました。奥の子ども部屋にある
大きな絵本があることなど、それまで知らなかったことが沢山あり、良い機会となりました。子どもの
催し物など、これからも利用したいと思います。

図書館をよく利用させてもらっているのですが、絵本がたくさんあっていつも子どもの年齢的にどん
な本を借りようか迷います。「○歳にはこんな本がおすすめ」のような感じのコーナーを作ってもらえ
ると選びやすいかと思います。

図書館にもたくさんの本を置いてほしいです。小学生になっても本を読む習慣がずっと続くよう、小学
生が読む本もぜひたくさんそろえてほしいです。

先日、図書館の福袋を利用して、子どもの本を借りました。“くるま”のテーマのと“読み聞かせ”を選
びました。どの本も子どもは大喜びで何度も読みました。自分ではなかなか子どもを連れて絵本を探
すのが大変なので、こういうセットになったものがあると、とても助かると思いました。また、ぜひ福袋
お正月以外もやってほしいです。

柏陽町に住んでいますが、図書館が３館とも遠いので、なかなか足を運べません。移動図書館が近
くまで来てもらえるとありがたいです。

「（子育て支援センター）こがね」でも本が借りられるようにしてほしい。車がないので、「しままつ」「み
んなの広場」に行ったときに、借りるのがとても大変です。

図書館は静かにしなければならないので、まだ子どもを連れて行けません。保健センターにミニ図書
館みたいなのがあれば、とても借りられやすいです。

図書館（本館）をいつも利用しています。スタッフの方もとても親切で利用しやすいです。島松分館も
利用したいのですが、駐車場が狭く、利用をためらいます。もう少し広くしていただけると、とても助か
ります。

子どもがじっとしていないので、まだ図書館に行けていないです……。行きたいですけど、ご迷惑に
なりそうで行けません。あと、普段働いてるので、土日にイベント（読み聞かせ）してほしいです。

図書館の本は、まだ娘が小さく、やぶったり折ったりしそうで怖くて借りることは出来ませんが、もう少
し大きくなったら借りに行きたいと思います。ですので、ブックスタート時に頂いたトートバッグ(?)は、
あまり活用できていません。頂いてうれしくは思うのですが、もう少し違うタイミングで配布した方がよ
いのでは？と思います。

第１子にもらった絵本のガイドブックは不要でもっと簡単なものでよいと思った。

ブックスタート等わかるけど、ブックスタートって名前……もっと違う表現の名前でも良い様な……。
かっこつけすぎじゃない？　普通でいい様な……。

図書館に行くのをいつも楽しみにしています！

図書館の職員さんたちがとても優しいので、子どもも私も図書館が大好きです。

イベントなどあってとても楽しいです。これからもたくさん利用したいです。

図書館を利用したいと思いつつ、まだ行った事がありません。これから利用してみようと思います。

図書館は小さな子どもがいても利用しやすく「本を読む」ということを続けていきたいです。

まだ子どもが小さく本をやぶいたら困るので、もう少し大きくなったらお世話になりたいと思います。


