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 かずやさんたちは，日本の地図を見て，自分たち

の住んでいる北海道の位置
い ち

について，気づいたこと

を話し合いました。 

     「北海道は，日本の北の方に位置して 

いるね。」 

     「北海道は，海に囲
かこ

まれている 

      大きな島だ。」 

     「おとなりの県は，海をはさんで青
あお

森
もり

県

だよ。」 

 次に，他の県の名前と，県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

の位置を，

地図でたしかめました。 

 日本は，東
とう

京
きょう

都，北海道，大
おお

阪
さか

府
ふ

，京
きょう

都
と

府
ふ

と，

43 の県からなり，これらは合せて「47 都道府県」

とよばれます。 

 めぐみさんたちは，北海道以
い

外
がい

の知っている場所

の位置について話し合いました。 

 

 

 

 

  

 

日本には，さまざまな都道府県があることがわか

りました。かずやさんは，自分の住んでいる北海道

についてくわしく調べてみることにしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この間，ディズニーランドに行ってきたの。 

なに県にあるのかなぁ・・・？ 

北海道から見て，どの位置にあるのかな？ 

全国には，たくさんの 

      ご当地キャラがいるよ。 

それぞれ，どこの都道府県なのかなぁ？ 

 

 

 

都庁，道
どう

庁
ちょう

，府
ふ

庁，県

庁の本庁舎
ほんちょうしゃ

が置
お

かれて

いる場所 

県庁
けんちょう

所在
しょざい

地
ち
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 日本の 47都道府県 北
海
道
地
方 

東
北
地
方 

九
州
地
方 

関東地方 

中部地方 

中国地方 

中国地方 

近畿地方 

と
う
ほ
く 

かんとう 

ちゅうぶ 

しこく 

きんき 

ちゅうごく 

四国地方 

き
ゅ
う
し
ゅ
う 

 

①  北海道
ほっかいどう

（札幌
さっぽろ

市） ⑪ 埼玉
さいたま

県（さいたま市） ㉑ 岐阜
ぎ ふ

県（岐阜
ぎ ふ

市） ㉛ 鳥取
とっとり

県（鳥取
とっとり

市） ㊶ 佐賀
さ が

県（佐賀
さ が

市） 

②  青森
あおもり

県（青森
あおもり

市） ⑫ 千葉
ち ば

県（千葉
ち ば

市） ㉒ 静岡
しずおか

県（静岡
しずおか

市） ㉜ 島根
し ま ね

県（松江
ま つ え

市） ㊷ 長崎
ながさき

県（長崎
ながさき

市） 

③  秋田
あ き た

県（秋田
あ き た

市） ⑬ 東京
とうきょう

都（東京
とうきょう

） ㉓ 愛知
あ い ち

県（名古屋
な ご や

市） ㉝ 岡山
おかやま

県（岡山
おかやま

市） ㊸ 熊本
くまもと

県（熊本
くまもと

市） 

④  岩手
い わ て

県（盛岡
もりおか

市） ⑭ 神奈川
か な が わ

県（横浜
よこはま

市） ㉔ 三重
み え

県（津
つ

市） ㉞ 広島
ひろしま

県（広島
ひろしま

市） ㊹ 大分
おおいた

県（大分
おおいた

市） 

⑤  山形
やまがた

県（山形
やまがた

市） ⑮ 新潟
にいがた

県（新潟
にいがた

市） ㉕ 滋賀
し が

県（大津
お お つ

市） ㉟ 山口
やまぐち

県（山口
やまぐち

市） ㊺ 宮崎
みやざき

県（宮崎
みやざき

市） 

⑥  宮城
み や ぎ

県（仙台
せんだい

市） ⑯ 富山
と や ま

県（富山
と や ま

市） ㉖ 京都
きょうと

府（京都
きょうと

市） ㊱ 徳島
とくしま

県（徳島
とくしま

市） ㊻ 鹿児島
か ご し ま

県（鹿児島
か ご し ま

市） 

⑦  福島
ふくしま

県（福島
ふくしま

市） ⑰ 石川
いしかわ

県（金沢
かなざわ

市） ㉗ 大阪
おおさか

府（大阪
おおさか

市） ㊲ 香川
か が わ

県（高松
たかまつ

市） ㊼ 沖縄
おきなわ

県（那覇
な は

市） 

⑧  茨城
いばらき

県（水戸
み と

市） ⑱ 福井
ふ く い

県（福井
ふ く い

市） ㉘ 兵庫
ひょうご

県（神戸
こ う べ

市） ㊳ 愛媛
え ひ め

県（松山
まつやま

市） 

（    ）内が 

県庁所在地 
⑨  栃木

と ち ぎ

県（宇都宮
うつのみや

市） ⑲ 山梨
やまなし

県（甲府
こ う ふ

市） ㉙ 奈良
な ら

県（奈良
な ら

市） ㊴ 高知
こ う ち

県（高知
こ う ち

市） 

⑩  群馬
ぐ ん ま

県（前橋
まえばし

市） ⑳ 長野
な が の

県（長野
な が の

市） ㉚ 和歌山
わ か や ま

県（和歌山
わ か や ま

市） ㊵ 福岡
ふくおか

県（福岡
ふくおか

市） 
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やってみよう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 都道府県の名前を当てるク

イズをつくって友だちとや

ってみよう。 

② 都道府県の形あて 

③ 都道府県の特産物
とくさんぶつ

さがし 

海に面していない県は， 

いくつあるでしょう？ 

動物の名前が入っている 

県は，どこでしょう？ 

日本一の高さの富士
ふ じ

山は， 

二つの県に 

またがっています。 

どこと，どこでしょう？ 

こことここの県は，海に面し

ていないね。他にも… 

人の横顔みたいな県

の形は…山
やま

形
がた

県。 

都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

クイズ 

都道府県形あて 
なんとなくチョウみ

たいな形だ。どこか

な？ 

これは，おもし

ろい形だけれ

ど，むずかしい

ね。 

○都
と

道
どう

府
ふ

県
けん
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都道府県特産物 

うなぎ（静
しず

岡
おか

県） 

しじみ（島
しま

根
ね

県） 

じゃがいも（北海道） 

みかん（愛
え

媛
ひめ

県） 
パイナップル（沖

おき

縄
なわ

県） 

りんご（青
あお

森
もり

県） 

米 （新
にい

潟
がた

県） 

地図帳からいろいろなこと

がわかるね。 

北海道は，じゃがいもが有名

だけれど，他にも特産物はあ

るね。もっとたくさん調べて

みたいな。 

○わたしたちの住んでいる 

北海道は，どのような様子だ

ろう。 

また，どのような特
とく

色
しょく

があ

るのだろう。 
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 わたしたちの住んでいる北海道の地形，

産業
さんぎょう

や交通は，どのような様子だろう。 

○地形  

高
こう

低
てい

や，かたむきを 

ふくめた，土地の形の

こと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ア 北海道の地形と市町村 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 かずやさんたちは，北海道の地図を見ながら， 

気づいたことを話し合いました。 

    「北海道は，高い山が多いね。恵
え

庭
にわ

市は，

低
ひく

くて平らなところにあるよ。」 

    「恵庭市には海がないけれど，海のあるま

ちにはどんな仕事があるのかな。」 

    「鉄道や道路は，北海道全体でどのように

広がっているのかな。」 

 かずやさんたちは，話し合ったことをもとに， 

クラスの学習問題をつくりました。 

 

 

地図で見ると， 

北海道は，どのような

所だろう。 

北海道の地図を見てみよう 

土地の高さを，等高線 

で読み取ろう。 

北海道全体の様子を

調べるための，学習

問題をつくろう。 

北海道の地図を見て， 

気づいたことを話し 

合おう。 
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 アの地図は，土地を高さで色分けすることで，北海

道の地形の様子を表しています。めぐみさんは，地形の

様子を知るために，同じ高さの土地を，線で結
むす

んで表

す方
ほ う

法
ほ う

があることを知りました。同じ高さを結んだ線を，

「等高線」といいます。 

北海道の地形を見ると，山地と平野が入り組み， 

四方（東西南北）を海にかこまれた大きな島になってい

ます。中央には，背
せ

骨
ぼね

のように山
さ ん

脈
みゃく

があります。また，

森林の多いところが多く，豊
ゆた

かな自
し

然
ぜん

がたくさんあること

が分かります。 

 めぐみさんたちは，北海道の様子をさらに調べたくなり

ました。 

 

 

 

こい緑色の部分は， 

森林の多いところだよ。 

工場や住
じゅう

宅
たく

， 

商店の多い所は， 

平野に広がっているね。 

北海道は，日本海， 

オホーツク海， 

太平洋に面していて， 

海にかこまれた 

大きな島だね。 

ウ  等高線にそって色分けした

地図（上）と，A－B の線にそっ

て切り，横から見た図（下） 

イ 人工衛星
えいせい

からさつえいした北海道のすがた 

等高線の間かくがせまいと， 

かたむきは急になり，間かくが

広いと，かたむきはゆるやかに

なるよ。 

等 高 線 の 読 み 取 り 方 

 ○地図上の場所がどれくらいの高さか，近くの等高線でたしかめる。 

○40ｍと 50ｍの等高線の間にある場所なら，約 45ｍといえる。 

○間かくを決めて，等高線の間に色をぬると，土地の高さがわかりやすくなる。 
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ア 北海道のおもな土地利用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あさひさんたちは，北海道の土地の使われ方

を土地利
り

用
よう

図などで調べました。 

    「土地の使われ方にちがいがあるね。 

     何か理由があるのかな。」 

    「恵
え

庭
にわ

市の土地は，どのように使われ   

     ているのかな。」 

    「土地の使われ方は，地形と関係があ

りそうだよ。」 

北海道の土地は， 

どのように使われて 

いるのだろう。 

北海道のどこの土地が， 

どのようなことに 

使われているかを調べよ

う。 

 

北海道の土地の使われ方

を，地形と関
かん

係
けい

づけて 

考えよう。 

 

 

北海道の土地の使われ方 

について，気づいたことを 

ノートにまとめよう。 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

工場や住
じゅう

宅
たく

，商店 

水田 

畑や果
か

樹
じゅ

園，牧
ぼく

草
そう

地
ち

 
森林，その他 

北海道の土地の使われ方 
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 イ ビルや商業しせつの多い札幌
さっぽろ

市        ウ 工場が多い室蘭
むろらん

市 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 エ 畑が広がる十勝
と か ち

地方             オ 豊
ゆた

かな自
し

然
ぜん

が多く残
のこ

る知
しれ

床
とこ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

あさひさんのノート 

北海道の土地の使われ方 

 ○森林の多いところは，ほとんどが高い土地になっている。 

 ○水田の多い所には，石狩
いしかり

川，石狩平野など川と平野が広がっている。 

 ○工場や住宅
じゅうたく

は，札幌や旭川
あさひかわ

など，都市のまわりに集まっている。 

 ○北海道の東がわは，畑が広がっている。 

 ○北海道は，森林が多く，豊
ゆた

かな自然がたくさんある。 

 

                

 

 
 

 あさひさんたちは，北海道の土地利用と

地形を見くらべて，気づいたことをノート

にまとめました。 
○土地利

り

用
よう

 
 

北海道の農業

や漁業の様子

について調べ

よう。 

北海道が農業王国とよばれているの 

は，広い土地があるからかな。 

北海道は，まわりを海にかこまれて 

いるけれど，漁業
ぎょぎょう

もさかんなのかな。 
 

❔ 

❔ 
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ア 北海道のおもな農産物と海産物と，その産地 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

農業や漁
ぎょ

業
ぎょう

がさかんな地
ち

域
いき

 

 けいたさんたちは，北海道の産
さん

業
ぎょう

について調

べました。 

 まず，北海道のどこでどのような農産物がつ

くられているのかを，地図を見ながら話し合い

ました。調べていくと，北海道は，農業がさか

んで，つくられる農産物は，全国一が数多くあ

るということがわかりました。 

 

 

 

 

 

 

 

北海道のどこで， 

どのような農業や

漁業がさかんなの

だろう。 

北海道のどこで，どのよ

うな農産物
のうさんぶつ

がつくられ

ているのか調べよう。 

 

北海道でつくられてい

る，おもな農産物を 

調べよう。 

 

 

北海道のどこの海で， 

どのような海
かい

産
さん

物
ぶつ

が 

とれるか調べよう。 

 

北海道の生
せい

産
さん

が全国一の農産物（2017年）【北海道農政部
のうせいぶ

】 

 
☆てんさい  全国の 100％を生産 

☆いんげん  全国の約 96％を生産 

☆あずき    全国の約 93％を生産 

☆じゃがいも 全国の約 80％を生産 

☆小麦    全国の約 67％を生産 

☆たまねぎ  全国の約 65％を生産 

☆かぼちゃ  全国の約 49％を生産 

☆生
せ い

乳
にゅう

    全国の約 54％を生産  など 

○産
さん

 業
ぎょう

 
農業や漁業，工業といっ

た，社会をささえている

さまざまな仕事のこと。 
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                      けいたさんのノート 

北海道の農業や漁業 

○北海道では，さまざまな場所で，いろいろな農産物が 

 作られている。 

○北海道は，広い土地を利
り

用
よう

して，たくさんの農産物が 

 作られている。 

○北海道の農産物は，全国的
てき

に有名だ。 

○牛 乳
ぎゅうにゅう

を使ったチーズやバターも，日本一だ。 

○北海道では，さまざまな場所で，多くの海産物がとれる。 

○北海道は，農業や漁業がさかんな地域だ。 

 

○？とれた農産物や海産物は，北海道だけで売られるのかな？ 

○？とれた農産物や海産物をかんづめなど，べつの商品に 

かえる仕事を，社会見学で見た。工業についても知りたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 さらに，海ではどのような海産物がとれるの

か調べました。ここでも全国一が多く発見でき

ました。 

 

 

 

 

 

けいたさんたちは，わかったことをノートに 

まとめました。 

北海道の漁獲量
ぎょかくりょう

が全国一の海産物（2017年）【農林
のうりん

水産省
すいさんしょう

】 

 
☆さけ類

る い

の漁獲量    全国の約 83％ 

☆ホタテ貝のようしょく 全国の 100％ 

☆たこ類の漁獲量     全国の約 68％ 

☆さんまの漁獲量    全国の約 47％ 

☆たら類の漁獲量    全国の約 91％ 

☆うに類の漁獲量    全国の約 56％ 

☆こんぶの漁獲量    全国の約 94％  など 

 

ウ じゃがいもの植えつけ作業（清
し

水
みず

町） 

エ 収 穫
しゅうかく

されたてんさい（訓
くん

子
ねっ

府
ぷ

町） 

オ ほたて 漁
りょう

の様子（別
べつ

海
かい

町） 

カ さけ漁の様子（標
し

津
べつ

町） 

イ 小麦畑（小
こ

清
し

水
みず

町） 

疑
ぎ

問
もん

に思ったことや，これか

ら学習したいことなどをノ

ートに書きくわえることも

大切だね。 

北海道の工業の様子に

ついて調べよう。 
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苫小牧 

旭川 

釧路 
帯
おび

広
ひろ

 
小
お

樽
たる

 
札幌 

恵庭 

千歳 

室蘭 

函
はこ

館
だて

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おもな地域 主な工業製品 

苫小牧
とまこまい

市 製紙
せ い し

・製油・パルプ・自動車部品 

室蘭
むろらん

市 製鉄 

札幌
さっぽろ

市 食品・ビール・乳
にゅう

製品 

千歳
ち と せ

市 食品・ビール・半導体
はんどうたい

部品 

釧路
く し ろ

市 水産
すいさん

加
か

工
こう

・製紙 

旭川
あさひかわ

市 製紙・家具
か ぐ

 

工業がさかんな地域
ち い き

 

北海道のどこで， 

どのような工業が 

さかんなのだろう。 

北海道でつくられた 

工業製品
せいひん

の出荷
しゅっか

額
がく

を， 

市や町ごとに調べよう。 

 

北海道で工業がさかんな

市や町では，どのような 

工業製品がつくられてい

るのかを調べよう。 

 

工業がさかんな地域の特

ちょうを調べよう。 

 

ウ 工業がさかんな地域のおもな工業製品 

 

  めぐみさんたちは，北海道でつくられ

た工業製品の出荷額を市や町ごとに調べ

てみました。 場所によって， 

つくられる工業製品に

ちがいがあるんだね。 農業や漁
ぎょ

業
ぎょう

などの 

産
さん

業
ぎょう

ともかかわって 

いそうだよ。 

ア 北海道の工業がさかんな地域 

イ 北海道の主な市町村の製
せい

造
ぞう

品
ひん

出
しゅっ

荷
か

額
がく

（2018年） 

             【北海道総合
そうごう

政策部
せいさくぶ

】 
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エ 石油製油所（苫小牧市） オ 自動車の部品工場（苫小牧市） 

カ 製鉄所（室蘭市） キ 家具工場（旭川市） 

    「出荷額は，苫
とま

小
こ

牧
まい

市や室
むろ

蘭
らん

市が多く， 

     太平洋がわに工業のさかんなところ 

     が集まっているね。」 

 めぐみさんたちは，地図や資
し

料
りょう

からわかった

ことをノートにまとめました。 

 
ク 水産加工場（噴

ふん

火
か

湾
わん

地区） 

工業がさかんな地域は，物を 

運ぶのに便利
べ ん り

な場所にある 

んだね。今度は，北海道の 

交通の様子を調べてみよう。 

北海道の交通の様子に

ついて調べよう。 

工業のさかんな地域の特ちょう 

○苫小牧市や室蘭市など，海に面しているところに，  

工業がさかんな地域がある。 

○海に近いところに，鉄や紙をつくる大きな工場がある。 
 ＜理由＞ 

☆船でたくさんの製品を運ぶことができるから。 

☆大
たい

量
りょう

の原
げん

料
りょう

を運ぶことができるから。 

○道央地域には，札幌市など大きな都市があるので， 

工場が多い。 

 

☆北海道の工業は，農業や漁業とも深くかかわっている。 

めぐみさんのノート 

○北海道は，農
のう

産
さん

物
ぶつ

や水
すい

産
さん

物
ぶつ

を加
か

工
こう

する 食
しょく

料
りょう

品の工場が， 

多い。 
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ア 北海道のおもな交通（2019年 12月現
げん

在
ざい

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北海道の交通の様子 

北海道の交通は，どのよう

に広がっているのだろう。 

北海道の道路や鉄道の 

広がり，空港や港の位置
い ち

を地図で調べよう。 

 

 

交通は，北海道のどこ

を，どのように結
むす

んでい

るのか，読み取ろう。 

 

 

地図から読み取ったこ

とをもとに，北海道の様

子を白地図やノートに 

まとめよう。 

 かずやさんたちは，北海道でつくられた農
のう

産
さん

物
ぶつ

や工業製
せい

品
ひん

を運ぶ交通の様子を，地図で調べ

てみました。 

 道路や鉄道は，道
どう

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

の札
さっ

幌
ぽろ

市をはじ

め，北海道内の主な都市を結びながら，さまざ

まな地
ち

域
いき

とつながっています。また，港や空港

は，航
こう

路
ろ

や空
くう

路
ろ

で，遠くの都
と

府
ふ

県
けん

や外国とつな

がっています。 

 

北海道でつくられた農産物や工

業製品は，トラックや鉄道，船

や飛行機
ひ こ う き

などで運ばれるよ。 
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ウ 高
こう

速
そく

道
どう

路
ろ

 

エ 工業製品を運ぶのに便
べん

利
り

な苫小牧港 

オ 日本や外国とつながる新千歳空港 

    「交通によって，北海道の各
かく

地
ち

が， 

     さまざまな場所とつながって 

     いるんだね。」 

 かずやさんは，この結びつきが，人や物

の行き来をささえていることに気づきま

した。 

 
新たなつながり 北海道新

しん

幹
かん

線
せん

 

北海道新幹線は，東北
とうほく

新幹線
しんかんせん

の新青
あお

森
もり

駅から，函館
はこだて

付
ふ

近
きん

・小樽
お た る

付近を通り，札幌
さっぽろ

にいたる全長 360㎞ 

の新たな鉄道です。 

このうち，新青森駅から新函館北
ほく

斗
と

駅 

の区間は，2016（平
へい

成
せい

28）年３月に 

開業
かいぎょう

され，北海道と本州
ほんしゅう

が新幹線で結 

ばれました。 

 新函館北斗駅から東京駅まで，最短４ 

時間で行くことができ，人や物のつなが 

りがより速くなりました。 

現在，2030（令
れい

和
わ

12）年度末までの開通にむけて， 

工事がすすめられています。 

カ 北海道新幹線 

○交通  

○道庁
どうちょう

所在地
しょざいち

 

 

キーワードに注
ちゅう

目
もく

して学習をふり返ろう。 

都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

 地形 土地利
り

用
よう

 産
さん

業
ぎょう

 交通 道
どう

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

 

キーワードを使って，北海道の特
とく

色
しょく

を文にまとめてみましょう。 

イ 北海道各地を結ぶ特急
とっきゅう

列車
れっしゃ

 


