
◆ 調査概要  本調査は、恵庭市が実施している「木育ファーストトイ事業」で森の輪（わっこ）と積み木
 の配布を受けた保護者に対して、事業内容の評価を行うために９〜１０か月健診参加者の協
 力を得て、実施した。

◆ 調査期間  令和７年４月〜令和８年３月（令和６年６月〜令和７年５月生まれのお子様へ配布分）
◆ 調査対象  ３〜４か月健診で森の輪（わっこ）と積み木の贈呈を受けた９〜１０か月健診受診対象者
◆ 調査方法  アンケート用紙をえにわっ子応援センターからの９〜１０か月健診案内に同封して郵送。

 健診受診時に回収。
◆ 回収率 82.77 ％ （ 対象者 412 人 回収 341 票 ）

 木育ファーストトイ事業以外でお子様が木と触れ合う機会についてどのように考えていましたか？

件数

① 120 35.2 ％

② 143 41.9 ％

③ 75 22.0 ％

④ 3 0.9 ％

341 100 ％
★分析結果★

77.1%の家庭が「①木製品を自分で購入し、子どもに遊ばせようと考えていた。」、「②木製品に関心はあった
が、自身での購入は考えていなかった。」と回答しており、木製玩具の需要の高さが判明しました。

 木製品の購入を考えていなかった、または関心がなかった理由はございますか？【複数回答可】

件数

① 81 25.6 ％

② 12 3.8 ％

③ 39 12.3 ％

④ 17 5.4 ％

⑤ 51 16.1 ％

⑥ 117 36.9 ％

317 100 ％
★分析結果★

昨年度に続き、「①値段が高い」「⑤お手入れが手間」といった価格及び手入れに関する回答が多く寄せられた
ほか、「③どんなおもちゃを購入すればいいかわからない」といった回答も寄せられました。
値段や手入れの手間のほか、選び方の難しさも手が出しにくい要因の一つのようです。

質問事項 比率

令和７年度 恵庭市木育ファーストトイ事業に関するアンケート調査集計表

木製品を自分で購入し、子どもに
遊ばせようと考えていた。

合計

木製品に関心はあったが、自身で
の購入は考えていなかった。
特に木製品について関心はなかっ
た。

無回答

比率

値段が高い

安全性に不安がある

どんなおもちゃを購入すればいい
かわからない

購入場所がわからない

合計

特になし・無回答

お手入れが手間
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 木育ファーストトイ事業の後、ご家庭で変わったことはございますか？【複数回答可】

件数

① 41 10.3 ％

② 151 37.8 ％

③ 80 20.1 ％

④ 91 22.8 ％

⑤ 19 4.8 ％

⑥ 17 4.3 ％

399 100 ％

※その他意見【自由記述】

★分析結果★
「①家族と子どもがコミュニケーションをとる機会が増えた」「②積み木や森の輪で遊ぶようになった」「③子ども
が木製品に興味を示すようになった」の回答が68.2%を占めており、子どもたちが木のおもちゃを手に取るきっかけ
づくりに繋がりました。
積み木については森の輪よりも対象月齢が高く、配布時点では遊べないという声もありましたが、兄弟がいる家庭
では一緒に遊んでいるという報告があり、幅広い年代の子どもたちに楽しんでもらえていることがわかりました。

 木育ファーストトイの配布以前から木育（もくいく）という言葉を知っていましたか？

件数

① 119 34.9 ％

② 197 57.8 ％

③ 25 7.3 ％

341 100 ％

子どもが木製品に興味を示すよう
になった

その他※

合計

質問事項 比率

知っていた

知らなかった

合計

無回答

木育ファーストトイ事業以前と特
に変わらない。

質問事項 比率
家族と子どもがコミュニケーショ
ンをとる機会が増えた
積み木や森の輪で遊ぶようになっ
た

なんでも興味があるので、木製だからという特別なこだわりはなさそう。
気に入ってよく遊んでいる。
兄姉と仲良く遊んでいる。
積み木については口に入れにくい形のみを渡して遊んでいる（すぐ口に入れてしまうため）。
9ヶ月になり、輪をにぎにぎしたり口に入れて感触を楽しんでいる。

無回答

兄弟のおもちゃ（同じもの）で遊んでいたので反応はなかった。
まだ遊ばせていない
木の香りで癒された。
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 木育を推進するうえで、積み木と森の輪（わっこ）を配布するこの事業についてどう思われますか？

件数

① 205 60.1 ％

② 91 26.7 ％

③ 5 1.5 ％

④ 2 0.6 ％

⑤ 38 11.1 ％

341 100 ％

 設問４−１で選択した回答の理由について、ご記入ください。

41 件
34 件
19 件
40 件
8 件
23 件
3 件
6 件
10 件
1 件
2 件
5 件

否定的意見・提案

匂いや手触りが良い・自然のもので遊べるのが良い

なめるのでよだれの浸みこみが気になる

子どもが気に入って遊んでいる・成長につながるので良い・感性が育つ
兄弟で一緒に遊んでいる

お手入れ方法の案内があって安心した・手入れすれば長く使い続けられるところが良い。

木のとげがあって、使用するのを控えている
もう少し子どもが関心を持ちそうなカラーやデザインの凝った作りだとうれしい
洗えないので、あまりよくない

時期的に早いように感じる。もう少し大きくなってからのほうが良いのでは
第一子でいただいたものと同じなので、種類が増えるといい。森の輪と積み木、どちらか一方を選べるほうがいい。
積み木では遊ぶが、森の輪には子供2人とも特に興味を持たなかった。

質問事項

大変よい

比率

よい

肯 定 的 意 見

あまりよくない

よくない

わからない・無回答

合計

木育を知るきっかけになった・木のおもちゃを知る良いきっかけになった

森の輪は手入れが大変そう

安心して遊ばせることができる

・その他

購入する予定だったのでもらえて良かった
おもちゃが増えて良かった

自分で買う機会がなかなかないため、ありがたい
小さいころから木で遊ぶ楽しさを知ることができる・木育のハードルが下がる・木に触れ合える

手入れの手間がかかり遊ばせるのを躊躇する。すぐにささくれてしまうのが気になる。

木のおもちゃは種類や価格が様々で悩んでいたので、良いきっかけになった

上の子の積み木などがもともと家にあり、収納に困った。

積み木の中に小さいものもあり、口に深く入ってしまうことがあり少し怖い。

設問４−１

①, 60.1

②, 26.7

③, 1.5

④, 0.6

⑤, 11.1

設問４−２



 木育ファーストトイ事業は今後も続けた方がよいと思いますか？

件数

① 261 81.8 ％

② 6 1.9 ％

③ 27 8.5 ％

④ 25 7.8 ％

319 100 ％

比率

はい

いいえ

無回答

合計

どちらとも言えない

質問事項

設問５

①, 81.8
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8.5

④, 
7.8



 木育ファーストトイ事業についてのご意見・ご要望をご自由にお書きください。

★分析結果★
設問４−１「木育を推進するうえで、積み木と森の輪（わっこ）を配布するこの事業についてどう思われますか？」
について、86.8%の保護者から「①大変よい」「②よい」の回答をいただきました。また、設問５「木育ファースト
トイ事業は今後も続けた方がよいと思いますか？」について、81.8%の保護者から「事業継続したほうがよい」の回
答をいただきました。
しかしながら、様々な改善意見や提案、要望も寄せられたため、いただいた意見を参考に事業内容について検討を
行い、木育ファーストトイ事業が皆様にとってよりよいものとなるよう引き続き努めてまいります。

木材について子どもたちが学び、触れる機会があることは未来への環境改善や住みやすいまちづくりにも繋がっていくと思う。

３〜４ヶ月の子だと輪は少し太くて持ちにくそうだったので、もう少し細い部分があると持ちやすいと思います。
きょうだいで一緒に遊んでいる。塗装されていないので安心してなめさせられる。
自然が多い北海道に生まれ育つ子どもたちが木と触れ合える機会を与えてくださり、ありがたい。
事業自体は良いと思うが、木の種類や処理をもう少し違うタイプにしてほしい。つるんとなめらかなタイプなら使いたい。
木のおもちゃは発育にも良いので、続けてほしい。／ヤスリが入っていたのがありがたかった。
プラスチックのおもちゃより安心だが、積み木については月齢に対して早いと思う。
木の玩具のみが揃っている施設があったらいいなと思っています（有料でもいい。0〜2才児向け）
恵庭市の木を使っているところがすごく良い。／とても良い刺激になっていると思います。
手入れする余裕を持てないことも多いので、メンテナンスがもっと楽なほうがいい。

子供の成長に合わせて遊び方が変わっていくので楽しみ。札幌まで買いに行かないと中々買えないのでありがたい。
プラスチックとは匂いや手触りが違い、子どもも少し気づいている様子です。
子供が増えたときに配布内容が変わっているとより楽しみになる。どこか懐かしい感じがした。

子どもが気に入って毎日なめたり転がしたりして遊んでいる。木のぬくもりと香りが良い。
木と触れ合えるのはよいが、噛んでかけないか心配。手入れが面倒。木育のきっかけになってよかった。

森の輪がもう少し大きいサイズだと手で掴んで遊びやすいと思う。
木育ファーストトイのおかげで、木のおもちゃも良いなと思いました。
市から「おめでとう」と言われているみたいでうれしかったです。
難しそうだと思っていたが、優しい木の香りや手触りをおもちゃを通して子どもに体験させられて良かった。
しっかりとした積み木は箱もあり恵庭市からのものというのがわかり、とても良いなと思いました。

第２子に与えられたおもちゃだが、長子と一緒に遊んでいます。素敵なプレゼントを本当にありがとうございます。

素敵な贈り物をありがとうございました。自然を大切にする子になってくれたら良いなと思いながら一緒に遊んでいます。
木製のおもちゃは高価なものが多いので、市からいただけるのは大変ありがたい。

積み木は対象月齢が高く、兄弟が代わりに遊んでいる。配布内容を選べるとうれしい(カトラリー、おもちゃ等)。
木特有の音が楽しめるおもちゃがあると嬉しい。揺らして遊べるものがあったら、月齢が低くても遊びやすい。
もう少し子どもが関心を持ちそうなカラーやデザインの凝った作りだとうれしい。
森の輪は使用期間が短いため、積み木のパーツを増やしてほしい。歯がためや振ると音の鳴るものだとなおよい。
子どもの遊び場に家では中々遊べない木のおもちゃを増やしてほしい（木のボールプール等）

森の輪は少し木のトゲトゲが気になった。／もう少し安全性があるとうれしいです。
木に触れることで木について学ぶことができると思うので、木で遊べるところに連れて行ってあげたい。

設問６


