
あけみ先生のひとりごと （答え①と②ひび）

すっかり寒
さむ

くなってきましたね。 冬
ふゆ

ですからコロナウイルスだけでなくインフルエンザや風
か

邪
ぜ

にも気
き

を

つけなければなりません。 皆
みな

さんはどこでも手
て

洗
あら

いや消
しょう

毒
どく

すること、マスクをつけること、習
しゅう

慣
かん

になって

いると思
おも

います。ところで「あいいえお健
けん

康
こう

法
ほう

」も毎
まい

日
にち

実
じっ

行
こう

していますか。覚
おぼ

えていますか。もちろん、 

「うがい」のことです。「あいうえお」の「う」が「い」になっているのです。なぞなぞですよ。 

「うがい」もしっかりと、特
とく

に学
がっ

校
こう

や外
がい

出
しゅつ

して家
いえ

に帰
かえ

ったら必
かなら

ず実
じっ

行
こう

しましょうね。 そして久
ひさ

しぶりに 

なぞなぞを出
だ

したい思
おも

います。答
こた

えはこのコラムのどこかにあります。 

 弟
おとうと

には 2つあり、 妹
いもうと

には 1
ひと

つしかないものってなーんだ？ 

② 一
いち

度
ど

コップに入
はい

ってしまったら、二
に

度
ど

と取
と

り出
だ

せなくなるものってなーんだ？ 

皆
みな

さん分
わ

かりましたか！！            

日
ひ

が暮
く

れるのがすっかり早
はや

くなりましたね。寒
さむ

い寒
さむ

い冬
ふゆ

がどんどん近
ちか

づいてきています。 

フーレで体
からだ

を動
うご

かして元
げん

気
き

いっぱいに遊
あそ

ぶと、汗
あせ

をかきますよね。せっかく楽
たの

しく遊
あそ

んだものの、

風
か

邪
ぜ

をひいてしまっては大
たい

変
へん

…みんなが帰
かえ

る頃
ころ

には外
そと

も寒
さむ

くなってきている事
こと

が 

多
おお

いので、ジャンパーや手
て

袋
ぶくろ

などを用
よう

意
い

して暖
あたた

かく帰
かえ

れるようにして下
くだ

さい。 

マスクに手
て

洗
あら

い・うがいなどの感
かん

染
せん

対
たい

策
さく

もしっかりしながら元
げん

気
き

に過
す

ごしましょう。 



午前 午後 午前 午後

1 火 × × 休館日 16 水 × ○

2 水 × ○ 17 木 × 〇

3 木 〇 〇 18 金 × △ 午後の子どもひろば　15：30～

4 金 × △ 午後の子どもひろば　15：30～ 19 土 〇 〇

5 土 ○ 〇 20 日 ○ ○

6 日 ○ ○ 21 月 × 〇

7 月 ○ 〇 恵み野旭小振替休業日 22 火 × × 休館日

8 火 × × 休館日 23 水 〇 ○

9 水 × ○ 24 木 × 〇

10 木 × 〇 25 金 × △ 午後の子どもひろば　15：30～

11 金 × △ 午後の子どもひろば　15：30～ 26 土 ○ 〇

12 土 ○ 〇 27 日 ○ ○

13 日 ○ ○ 28 月 × 〇

14 月 × 〇 29 火 × × 休館日

15 火 × × 休館日 30 水 × ○

注1：コロナウイルスの関係で予定は急に変わることがありますので、ご承知おきください。

注2：コロナウイルス対策として、利用時間を制限させていただくことがあります。

　利用時間　平日：13:00～帰宅時間に合わせて変動　　休日：午前9:00～11:45　午後13:00～帰宅時間に合わせて変動

                                     　　小学生の帰宅時間と利用時間について
            帰宅時間は午後4時です。午後3時45分になったら片付けをして帰りの用意をしましょう。
            （保護者の方へ）
              お子さんのお迎えは、午前は11時50分　午後は3時50分までにお願いします。

■　子育てひろばの利用時間について

平日：午前9:30～11:45　／　午後1：00～4：00　　　
　　　　　　(火曜日は休館日・金曜日午後は利用できません）

土曜：午前9:30～11:45

各ひろばからのお知らせは、このＱＲ
コードから御覧いただけます。

問合せ・申込み先：　恵み野子どもの集う場所｢フーレめぐみの」　　電話37-6020

（子育て支援センターめぐみの事業）

フーレめぐみの「子どもひろば」　11月スケジュール

月日曜日遊
あそ

べる時間
じかん

月日曜日遊
あそ

べる時間
じかん

行
ぎょう

　　　事
  じ

行
ぎょう

　　　事
　じ


