
恵庭市子どもの生活実態調査 

アンケート調査票【小学５年生・保護者用】 

■調査の目的  

 このアンケートは、恵庭市で子育て中の皆さまの、日頃の生活や子育てについてお聞きするものです。これ

からの恵庭市の子育て施策検討にあたって、皆さまの声を参考にさせていただきます。ご協力くださいますよ

う、どうぞよろしくお願いいたします。

■回答にあたってのお願い 

・回答は全て統計として処理することを目的としており、個人情報が特定されることはありません。 

・このアンケートは、保護者の方がお答えください。 

・この調査は無記名です。氏名や個人を特定できる情報等をご記入なさらないようお願いします。

・鉛筆またはボールペンで回答してください。 

・お答えになりたくない質問にお答えいただく必要はありませんので、次の質問にお進みください。 

・選択式の質問については、あてはまる選択肢の番号に○をつけてください。 

・「その他」につけた場合等は、(   )内にその内容を具体的にご記入ください。 

・このアンケートで使用する用語の意味については、裏面を参照してください。 

■答えるとき、○のつけかたのお願
ねが
い 

〔良い例〕             〔悪い例〕 

１ ほとんどわかる         １ ほとんどわかる 

３ あまりわからない        ３ あまりわからない 

■提出の方法 

・ご記入いただいた用紙は、「回答済み調査票入れ」に入れ、お子さんの調査票と一緒に大封筒に 

入れてテープでとじ、令和元年６月21日（金）までに学校に提出してください。 

この調査は恵庭市が行っている調査です。 

調査に関するお問い合わせ等は、下記までお願いいたします。 

恵庭市役所子ども未来部子ども家庭課 

電話番号0123-33-3131（内線 1243） 

                       ※月 金 8：45 17：15(土日祝除く) 



このアンケートで使用する用語の一覧表

民生委員

児童委員

母子・父子自立支援相談
員

家庭児童相談員

厚生労働大臣から委嘱され、それぞれの地域において、常に住民の立場に立って相談に
応じ、必要な援助を行い、社会福祉の増進に努める方々であり、「児童委員」を兼ねて
います。

地域の子どもたちが元気に安心して暮らせるように、子どもたちを見守り、子育ての不
安や妊娠中の心配ごとなどの相談・支援等を行います。

ひとり親家庭等の生活や経済的な問題、自立、就労、子育ての悩みなどについて情報提
供や相談に対応します。

発達の不安、子育ての不安、虐待の問題など様々な問題や悩み相談に対応します。

子ども緊急さぽねっと お子さんの急な病気や病後時にお子さんを有料でお預かりするシステムです。

お子さん 今年度、小学５年生のお子さん

あなた このアンケートに回答しているお子さんの保護者の方

子どもに関する家庭などからの相談に応じ、子どもが有する問題や子どものニーズ、子
どもの置かれた環境の状況等を的確に捉え、子どもや家庭に的確な援助を行い、子ども
の福祉を図るとともに、その権利を擁護することを目的とした機関です。

子どもの生活・学習支援
事業

様々な困難や課題を抱える子どもたちが、地域とのつながりを持ち、安心して暮らすこ
とができるよう、基本的な生活習慣の習得や学習支援、食事の提供などを行う地域の居
場所づくりを進めています。

児童相談所

子育て支援センター

子育てについての相談に、保健師や栄養士がお受けいたします。

スクールカウンセラー
全校にスクールカウンセラーを配置し、希望者(児童生徒・保護者・教職員)にカウンセ
リングを実施しています。

市内に６ヶ所あり乳幼児期の子育て家庭や妊婦さんが気兼ねなく集まり、交流できる場
所です。子どもは同年代の友達と遊ぶことができ、親も子育て仲間と出会えます。お
しゃべりや遊びを楽しみながら、子育て情報を得たり情報交換ができます。

保健センター

スクールソーシャルワー
カー

児童・生徒が学校や日常生活で直面する苦しみや悩みについてご相談ください。家庭や
学校で起こる様々な問題をサポートします。

えにわっこサポートカー
ド

子育て家庭の方が、市内協賛店舗を利用したときに、各店舗の独自サービスが受けられ
る事業です。

↓ 以下は７ページの問３９の選択肢の説明です。

子育て支援短期利用事業
（ショートステイ）

保護者の方が病気や出産などの理由によって一時的にお子さんを家庭内で養育できない
とき、児童福祉施設にお子さんを24時間(原則7日以内)預けることができる事業です。

家族

↓ 以下は６ページの問３８の選択肢の説明です。

同居か別居かに関わらず、生計が同じである家族。例えば、単身赴任をしている方や一
人暮らしのお子さんも、生計が同じであれば、「家族」に含みます。

保護者が仕事などで、日中家庭にいない児童を対象に遊び及び生活の場を提供する、学
童クラブを開設しています。

地域において、育児の手助けが必要な方(依頼会員)と手助けをしたい方(協力会員)が会
員となり、有料でお子さんをお預かりするシステムです。

子どもひろば
市内に５ヶ所あり児童館のように子どもたちが集い、放課後の時間を遊んだり本を読ん
だり自由に過ごす居場所です。

学童クラブ

ファミリー・サポート・
センター



問１ あなたの年齢を教えてください。
（　　　　　　　）歳

問２ お子さんとあなたの関係は、次のどれにあたりますか。お子さんから見た続き柄でお答えください。
１　母親 ２　父親 ３　きょうだい ４　祖母 ５　祖父

６　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問３ お子さんの性別を教えてください。
１　男 ２　女

問４ ご家族の家族形態について、最も近いもの１つに○をつけてください。
１　両親世帯 ２　祖父母同居の両親世帯 ３　母子世帯 ４　祖父母同居の母子世帯

５　父子世帯 ６　祖父母同居の父子世帯 ７　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問５

（　　　　　　　）人

問６ 問５のご家族のうち、お子さんの人数を教えてください。
（　　　　　　　）人

問7

１　正規の職員・従業員 ２　パート・アルバイト ３　派遣社員・契約社員・嘱託社員

４　会社・団体等の役員 ５　自営 ６　内職

７　その他（　　　　　　　　　　　　　　）８　働いていない ９　わからない

問８

１　早朝（朝５～８時） ２　夜勤（夜８～１０時） ３　深夜勤務（夜１０時～朝５時）

４　土曜出勤 ５　日曜・祝日出勤 ６　その他（　　　　　　　　　　　　　　）

７　あてはまる勤務はない ８　わからない

問９

１　正規の職員・従業員 ２　パート・アルバイト ３　派遣社員・契約社員・嘱託社員

４　会社・団体等の役員 ５　自営 ６　内職

７　その他（　　　　　　　　　　　　　　）８　働いていない ９　わからない

お子さんのお父さんの現在の働き方は、次のどれにあてはまりますか。最も近いもの１つに○をつけ
てください。複数の仕事をしている場合は、主な仕事についてお答えください。

あなたと、あなたのご家族のことについておうかがいします。

お子さんのお母さん・お父さんのお仕事についておうかがいします。

ご家族の人数を教えてください。
別居であっても生計が同じご家族（単身赴任やひとり暮らしのお子さんなど）も含みます。

お子さんのお母さんの現在の働き方は、次のどれにあてはまりますか。最も近いもの１つに○をつけ
てください。複数の仕事をしている場合は、主な仕事についてお答えください。

問７で１ ７を選んだ方におうかがいします。お子さんのお母さんは、平日の日中以外の勤務があり
ますか。あてはまるものすべてに○をつけてください。
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問１０

１　早朝（朝５～８時） ２　夜勤（夜８～１０時） ３　深夜勤務（夜１０時～朝５時）

４　土曜出勤 ５　日曜・祝日出勤 ６　その他（　　　　　　　　　）

７　あてはまる勤務はない ８　わからない

問１１ あなたの現在の健康状態等はいかがですか。あてはまるものすべてに○をつけてください。
１　健康である ２　通院している ３　入院中である

４　通院していないが体調が悪い ５　障がい認定を受けている（難病を除く。）

６　難病の指定を受けている ７　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問１２ お子さんの健康・発達の状況はいかがですか。あてはまるものすべてに○をつけてください。
１　健康である ２　通院している病気がある ３　入院している

４　通院していないが体調が悪い ５　障がい認定を受けている（難病を除く。）

６　難病の指定を受けている ７　発達に遅れがある

８　その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

問１３ お子さんは、平日の夜（翌日に学校がある日の夜）は、何時ごろに就寝していますか。
あてはまるもの１つに○をつけてください。
１　午後９時より前 ２　午後９時台 ３　午後１０時台

４　午後１１時台 ５　午前０時台 ６　午前１時より後

問１４ お子さんは、平日（学校のある日）の朝は、何時ごろに起床していますか。
あてはまるもの１つに○をつけてください。
１　午前５時より前 ２　午前５時台 ３　午前６時台

４　午前７時台 ５　午前８時台 ６　午前９時より後

問１５ お子さんは、平日（学校がある日）の朝ごはんを食べますか。
あてはまるもの１つに○をつけてください。
１　毎日食べる ２　たまに食べない日がある ３　食べない日がよくある

４　いつも食べない

問１６ お子さんのことについて、以下のことはどの程度あてはまりますか。
それぞれについてあてはまるものに○をつけてください。

まったく当て
はまらない

あまり当て
はまらない

どちらとも
いえない

まあ
当てはまる

非常に
当てはまる

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

問９で１ ７を選んだ方におうかがいします。お子さんのお父さんは、平日の日中以外の勤務があ
りますか。あてはまるものすべてに○をつけてください。

①子どもの興味や日常の活動について知っている

②普段の活動について子どもと話し合う

③子どもが外出するとき行き先や誰と一緒か知っ
ている

あなたと、あなたのご家族のことについておうかがいします。
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問１７ あなたのご家庭の普段の家計について、もっとも近いもの１つに○をつけてください。
住宅ローンや車のローンなども支出に含めてお答えください。
１　黒字であり毎月貯金している ２　黒字ではあるが貯金していない

３　黒字でも赤字でもなくぎりぎりである ４　赤字であり貯金を取り崩している

５　赤字であり借金をして生活している

問１８ あなたのご家庭の世帯年収（税込み）はいくらですか。あてはまるもの１つに○をつけてください。
１　０～１００万円未満 ２　１００～２００万円未満 ３　２００～３００万円未満

４　３００～４００万円未満 ５　４００～５００万円未満 ６　５００～７００万円未満

７　７００～１，０００万円未満 ８　１，０００万円以上

問１９ あなたのご家庭の収入（生計が同じである家族の収入のすべて）の内訳について、あてはまるもの
すべてに○をつけてください。
１　あなたの就労収入 ２　配偶者の就労収入 ３　その他の家族の就労収入

４　児童手当 ５　児童扶養手当 ６　障害年金

７　その他の年金・手当 ８　生活保護費

９　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問２０

１　借金はない（２～１０に該当するものはない）

２　自分や配偶者の教育費のため（奨学金や教育ローンの返済など） ３　子どもの教育費のため

４　住宅のため ５　自動車購入のため ６　他の大きな買い物のため

７　生活費の不足を補うため ８　滞納金や他の借金の返済のため９　事業のため

10　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問２１

問２１-１

１　１万円未満 ２　１～２万円未満 ３　２～４万円未満

４　４～６万円未満 ５　６～８万円未満 ６　８～１０万円未満

７　１０～１２万円未満 ８　１２～１４万円未満 ９　１４万円以上

問２１-２ ここ１ヶ月のうち、学習塾・家庭教師・通信教育等にかかった費用を教えてください。
１　利用していない １　１万円未満 ２　１～２万円未満

３　２～４万円未満 ４　４～６万円未満 ５　６～８万円未満

６　８～１０万円未満 ７　１０～１２万円未満 ８　１２～１４万円未満

９　１４万円以上

現在の暮らしについておうかがいします。

現在、ご家庭にローンや借金の返済（クレジットカードの分割払いやリボ払いを含む）はあります
か。ある場合は何のためのものですか。あてはまるものすべてに○をつけてください。

ここ１ヶ月の間に、お子さん（きょうだいがいる場合は、対象となる小学５年生を含むすべてのお
子さん）にかかったおおよその金額を教えてください。

ここ１ヶ月のうち、学校教育にかかった費用（教材費、給食費、通学費、部活費用な
ど）を教えてください。
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問２１-３

１　利用していない １　１万円未満 ２　１～２万円未満

３　２～４万円未満 ４　４～６万円未満 ５　６～８万円未満

６　８～１０万円未満 ７　１０～１２万円未満 ８　１２～１４万円未満

９　１４万円以上

問２２ 過去１年間に、経済的な理由で次のようなことがありましたか。
それぞれについてあてはまるものに○をつけてください。

よくあった
ときどき
あった

まれに
あった

まったく
なかった

1 2 3 4

1 2 3 4

問２３ 過去１年間に、経済的な理由で、次の支払いが出来なかったことがありましたか。
それぞれについてあてはまるものに○をつけてください。

あった なかった
払う必要が

ない

1 2 3

1 2 3

1 2 3

1 2 3

1 2 3

1 2 3

1 2 3

1 2 3

問２４

１　あった ２　なかった

問２５

１　お金がなかった ２　保険証がなかった ３　仕事で時間がなかった

４　子どもの世話で時間がなかった ５　病院が遠いため

６　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問２６ 過去１年間に、あなたが病院や歯医者に行きたいのに行けなかったことがありますか。
１　あった ２　なかった

問２７

１　お金がなかった ２　保険証がなかった ３　仕事で時間がなかった

４　子どもの世話で時間がなかった ５　病院が遠いため

６　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問２４で「１ あった」と回答した方におうかがいします。その理由は何ですか。あてはまるもの
すべてに○をつけてください。

問２６で「１ あった」と回答した方におうかがいします。その理由は何ですか。あてはまるもの
すべてに○をつけてください。

過去１年間に、お子さん（きょうだい含む）を病院や歯医者で受診させたほうが良いと思ったが、
実際には受診させなかったことがありますか。

①家族が必要とする食料が買えなかった

②冬に暖房が使えなかった

ここ１ヶ月のうち、習い事（学習塾等を除く）・スポーツクラブ等にかかった費用を教
えてください。

⑦給食費

⑧クレジットカードや他の借金の支払い

①電話料金（携帯電話・スマートフォン含む）

②電気、ガス、水道いずれかの料金

③家賃、住宅ローンのいずれかの支払い

④公的年金

⑤公的医療保険

⑥税金
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問２８ 現在、就学援助を受けていますか。
1　受けている ２　受けていない ３　わからない

問２９ 問２８で「２ 受けていない」と答えた方におうかがいします。受けていない理由は何ですか。
次のうちから最も近いもの１つに○をつけてください。
１　申請したが認定されなかった ２　必要なかった ３　申請要件を満たしていなかった

４　申請の仕方がわからなかった ５　申請することに抵抗があった

６　就学援助を知らなかった ７　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問３０ お子さんにどの段階までの教育を受けさせたいですか。あてはまるもの１つに○をつけてください。
１　中学 ２　高校 ３　高等専門学校 ４　短大

５　専門学校 ６　四年制大学またはそれ以上 ７　まだわからない

８　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問３１ 問３０の教育を受けさせるためのお金の準備の状況はいかがですか。
次のうちから最も近いもの１つに○をつけてください。
１　必要なお金はすでに準備できている ２　貯金や学資保険などで準備を始めている

３　時期になったら奨学金を利用する予定である ４　まったく目処はついていない

５　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問３２ 現在、お子さん（きょうだいを含む。）のことで悩んでいることはありますか。
あてはまるものすべてに○をつけてください。
１　子どものだんらんや話し合いの時間がもてない ２　親子関係

３　子どもの病気や障がい ４　子どもの発達やしつけ ５　学校の先生との関係

６　子どもの友達関係 ７　子どもの学習や進路 ８　子どもの不登校やひきこもり

９　いじめ 10　子どもの非行や不良行為 11　子どもの就職

12　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 13　特に悩みはない

問３３

１　同居の家族 ２　同居していない家族・親戚 ３　職場の人

４　近所の人 ５　それ以外の友人・知人 ６　学校の先生

７　地域の相談員・相談機関 ８　医師等の専門家 ９　その他（　　　　　　　　　　　　　）

10　相談する人はいない

問３４

主な人、１人に○をつけてください。
１　お子さんの祖父母 ２　お子さんのおじやおば ３　その他の親戚

４　職場の人 ５　近所の人 ６　その他の友人・知人

７　面倒をみてくれる人はいない

問３５

１　２～３日程度 ２　１週間程度 ３　必要なだけ ４　わからない

問３４で１ ６と答えた方におうかがいします。その人にどれくらいの期間お子さんの世話を頼め
そうですか。あてはまるもの１つに○をつけてください。

もしも、あなたや配偶者が不慮の事故で入院するなどで、お子さん（きょうだいを含む）の面倒を
みられなくなったときに、代わって子どもの面倒をみてくれる人はいますか。

お子さんやご自身のことについて悩みや困ったことがある時、誰に相談しますか。
相談する人すべてに○をつけてください。
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問３６ あなたは、どのような住宅にお住まいですか。あてはまるもの１つに○をつけてください。
１　持ち家 ２　民間の賃貸住宅 ３　道営・市営などの賃貸住宅

４　社宅・公務員住宅 ５　住宅に間借り ６　その他（　　　　　　　　　）

問３７ 子どもに関する市の事業や施策等の情報を得るために以下のようなものをどの程度参考にしていますか。
それぞれについてあてはまるものに○をつけてください。

まったくな
い

あまりない
たまにあ

る
よくある

1 2 3 4

1 2 3 4

1 2 3 4

1 2 3 4

1 2 3 4

1 2 3 4

問３８

※それぞれの制度の説明は、表紙うらの「このアンケートで使用する用語の一覧表」を参照してください。

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8

利用したことがない

①学童クラブ

②子どもひろば

③子育て支援センター

制
度
の
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

ま

っ
た
く
知
ら
な
か

っ
た

利
用
す
る
必
要
が
な
か

っ
た

制
度
の
対
象
外
だ

っ
た

利
用
し
た
か

っ
た
が

条
件
を
満
た
し
て
い
な
か

っ
た

利
用
時
間
や
制
度
・

サ
ー
ビ
ス
が
使
い
づ
ら
か

っ
た

利
用
す
る
の
に

抵
抗
感
が
あ

っ
た

利
用
の
仕
方
が

わ
か
ら
な
か

っ
た

制度の利用やご意見についておうかがいします。

⑧えにわっこサポートカード

⑤学校などからのお便り

①行政機関の広報誌・案内

②行政機関のホームページ

③SNS（フェイスブックなど）

④インターネット検索

⑥家族や友人からの情報

利
用
し
た
こ
と
が
あ
る
・

利
用
し
て
い
る

⑦子育て支援短期利用事業
（ショートステイ）

⑤子ども緊急さぽねっと

⑥子どもの生活・学習支援事業

④ファミリー・サポート・センター

以下の子育てに関する制度やサービスをこれまでに利用したことがありますか。また、利用したこと
がない場合は、その理由に最も近いものを、それぞれについて○をつけてください。

身
近
な
と
こ
ろ
に
制
度
や

サ
ー
ビ
ス
が
な
か

っ
た
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問３９

※それぞれの制度の説明は、表紙うらの「このアンケートで使用する用語の一覧表」を参照してください。

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

問４０ あなたのお子さんの通学する小学校はどちらですか。（当てはまるところに〇を１つ）
１　恵庭小学校 ２　柏小学校 ３　若草小学校 ４　和光小学校

５　恵み野小学校 ６　恵み野旭小学校 ７　島松小学校 ８　松恵小学校

問４１ 制度や支援策へのご要望やご意見などがありましたら自由にお書きください。

③スクールカウンセラー

②保健センター

①市役所の窓口

以上で終わりです。長時間ご協力いただきまして、本当に有難うございました。

これまでに、以下のような機関や相談員に、子育てや生活のことで相談をしたことがあります
か。また、相談をしたことがない場合はその理由に最も近いものに○をつけてください。

⑧家庭児童相談員

⑦母子・父子自立支援相談員

⑥民生委員・児童委員

⑤児童相談所

④スクールソーシャルワーカー

相談したことがない

相
談
し
た
こ
と
が
あ
る
・

相
談
し
て
い
る

相
談
す
る
必
要
が
な
か

っ
た

相
談
時
間
や
場
所
な
ど
が

使
い
づ
ら
か

っ
た

相
談
す
る
の
に

抵
抗
感
が
あ

っ
た

利
用
の
仕
方
が

わ
か
ら
な
か

っ
た

相
談
す
る
気
に
な
ら
な
か

っ
た
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