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恵庭市の個別避難計画作成の流れ
フェーズ１（準備）

①本人向け案内・書類送付(4月末予定)

制度趣旨／計画様
式／同意書／作成
手引き／チェック
シート等

③同意書等市に提出
計画様式／同
意書／チェッ
クシート等

恵庭市役所
避難行動要支援者
または家族、等

福祉事業者

町内会等
民生委員

要支援者にとって
顔が見える関係

【作成パターンA】
市がプランナーに依頼し計画作成へ

⑤
修
了
証
交
付

【作成パターンB】
本人・家族が計画を作成し提出へ

【研修内容】
計画の目的・作成方法
・留意点の理解、心構え
地域の防災基礎知識
個人情報取り扱い・覚書

【作成の手引き内容】
計画の目的・作成方法・留
意点の理解、心構え
個人情報取り扱いプランナー

その他日頃から
関わりのある方 2



恵庭市の個別避難計画作成の流れ
フェーズ２（平常時）

・要支援者、家族等へのヒアリング
・避難手段・経路確認、他
・計画書写しの共有（提供）

恵庭市役所
福祉事業者等近隣住民・町内会・

その他日頃から関わ
りのある方

要支援者にとって顔が見える関係

プランナー
①要支援者連絡・訪問

③計画作成/
提出/請求・年末・年度末

日締め翌月支
払い(年2回)

④
作成料
支払い

(1)計画書(紙)保管
(2)GISシステムに登録
しデータで管理

サポーターの担い手
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恵庭市の個別避難計画作成の流れ
フェーズ３（災害時）

迅速、計画的な避難。
サポーターの支援により誰
一人取り残さない対応。

GISで要支援者名簿情報、個
別避難計画情報、浸水想定区
域情報、耐震化情報、液状化
情報等と災害時の被災状況を
分析・活用。必要に応じ災害
対策本部と現場の連携、安否
確認等対応。

自助 共助＋ 公助

平常時の連携が、災害時の安全な避
難や安否確認等が可能な体制を作る。
⇒計画は体制づくりの『ツール』
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