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北海道では、災害による被害を少しでも少なくするため、地域における防災
活動を活発にしていこうと考え、「北海道地域防災マスター」制度を作りました。

令和７年（２０２5年）11月24日（月・祝）

場 所 恵庭市民会館3階中ホール
(恵庭市新町10番地)

日 時

恵庭市総務部基地・防災課
〒061-1448 恵庭市京町1番地
【電 話】0123-33-3131（内線2243）
【メール】kichibousai@city.eniwa.hokkaido.jp

定 員

電子申請 【11月20日(木) 〆切】

『北海道地域防災マスター』とは？

お
問
合
せ
先

※ 受付は先着順とし、定員に達し次第、受付を終了します。

以下のＵＲＬよりお申し込みください。

https://www.harp.lg.jp/2LyHl9GO

10：00 ～ 1６：30 ※9:30受付開始

前回(恵庭開催)の認定研修会の様子

令和７年度
北海道地域防災マスター認定研修会in恵庭

研修を受講し、マスターとしての心構え
などを身につけていただいた上で、地域で
活動していただける方を、順次マスターに
認定しております。

今年度も認定研修会を開催しますので、
ぜひご参加ください！

お申込み

mailto:kichibousai@city.eniwa.hokkaido.jp
https://www.harp.lg.jp/2LyHl9GO


◆ 次のいずれかに該当する方

避難所運営ゲーム北海道版（愛称：Doはぐ）

〇 防災経験がある警察、消防、自衛隊、自治体、開発局、気象台等の現職・ＯＢ
〇 自主防災組織・町内会の役員など地域で防災活動に取り組んでいる方
〇 地域防災活動に興味のある方

応急救護の実践

対 象

当日のスケジュール（予定）

時 間 研修内容等

9：30～10：00 【受付】

10：00～10：30
【開講・講義】

ブリーフィング(30分)
北海道地域防災マスター制度について

10：30～10:40 休憩(10分)

10：40～11：40
【講義】

恵庭市の災害・防災について(60分)

11：40～12：40 昼食休憩（６０分）

12：40～14：40
【講義・実技】
避難所運営ゲーム（Ｄｏ HUG）の実施(120分)

14：40～14：50 休憩（１０分）

14：50～16：20
【講義・実技】

応急救護について(90分)

16：20～16：30
【閉講】

登録用確認票などの記入・認定証交付(10分)


