
評価方法について 

１ 評価項目 

  各基本施策の中項目（１７項目）ごとに評価を行います。 

２ 評価のながれ 

  計画体系は次のとおりとなります。 

  （例） 

  ①最初に「小項目」の事業内容を確認。 

②次に「小項目」の取り組みを確認した上で、「中項目」ごとに評価の視点に基づき、 

目的達成度を評価。 

  ③目的達成度に応じ、事業内容に関する意見を記載。 

３ 評価方法 

項目 評価方法 

中項目 
①小項目の事業内容を確認し、目的達成度を評価 

②今後の取り組みに向けた改善点、新たな事業展開などの意見を集約 

小項目 ①評価の視点に基づき、事業内容を確認 

中項目１ 

小項目（１） 

小項目（３） 

小項目（２） 

小項目（４） 

小項目（５） 

●●事業 

●●事業 

●●事業 

●●事業 

●●事業 

議事（１） 
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評価のながれ 

昨年と同様に、別紙のとおり１７の中項目ごとに評価担当（役割分担）を決め、次の

体系図に基づき個別に評価を行う。 

 《審議会評価取り纏めの体系図》 

          ④ 

                 ①・③ 

                  ② 

  ① 各グループ（個人ごと）による評価を会長、副会長へ提出。 

  ② 各グループ（個人ごと）による評価を会長、副会長が確認し、取り纏めを 

   各委員へフィードバック。 

  ③ 各委員確認後、会長、副会長へ報告。 ※調整等を行う。 

  ④ 評価結果を市へ提出。市は受領後、公表。 

〇〇委員 

〇〇委員 

〇〇委員 

〇〇委員 

〇〇委員 

〇〇委員 

会長 

副会長 

市健康スポーツ課 

評価結果の公表 
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 《日程》 

① ８月９日（金）まで    各委員による評価 

② ９月６日（金）まで   会長、副会長による評価 

③ ９月２０日（金）まで  各委員へのフィードバック 

④ １０月４日（金）まで  会長、副会長による最終評価→市へ提出 

⑤ １０月中旬以降     公表 
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担 当

① 親子で遊びや運動に親しむプログラムの提供

② 幼児期の身体活動の促進

③ 幼児期からの望ましい栄養・食生活の確立

④ 子どもひろばなどの活用

① 外遊びや歩くことなどによる運動習慣の形成

② 運動やスポーツ体験機会の充実

③ 学童クラブ等でのニュースポーツの普及

④ トップアスリートなどとの交流

⑤ スポーツ少年団への加入促進支援

⑥ 保護者、教員、指導者向けの研修機会の充実

⑦ 丈夫な体をつくる栄養・食生活の推進

① ニュースポーツ体験機会の充実

② 歩くなどの運動習慣につながる機会づくり

③ 栄養・食生活や運動などの各種事業の取り組み

① 住民主体による介護予防の普及啓発

② 高齢者対象の健康や運動に関する広報活動の推進

① 日常生活の中で意識して体を動かすことへの啓発

② 生活習慣予防のための情報の提供

③ 年齢や健康状況に応じた相談体制の充実

① 歩くことによる健康づくりの事業の推進

② ニュースポーツ体験機会の充実

③ 気軽に参加できるプログラム等の充実

④ 初心者スポーツ教室などの充実

⑤ 高齢者も参加しやすいプログラムの充実

⑥ 障がいのある人への運動やスポーツの普及

⑦ 施設などへのアクセス向上による運動・スポーツへの参加促進

① 子育て世代が参加しやすいプログラムの提供

② 親子でできる運動や遊びプログラムの提供

③ 働き盛り世代が参加しやすいプログラムの提供

① 各種運動プログラムやスポーツ教室の充実

② 各種スポーツ大会の開催

① アウトドアースポーツの普及推進

② ウインタースポーツの普及推進

① スポーツ協会への支援や連携の強化

② スポーツ少年団活動への支援

③ 競技団体などへの育成支援

④ 各種競技団体が主管する全国大会などの開催支援

⑤ 総合型地域スポーツクラブとの連携

⑥ 地域団体などにおける運動やスポーツの推進

① 指導者の発掘と研修機会の拡充

② スポーツ推進委員やスポーツ指導員による地域スポーツ活動の拡充

③ 運動やスポーツに関わる人材と地域との連携の強化

④ スポーツボランティアの意識啓発

⑤ 健康や運動・スポーツ情報の充実

① 地元トップアスリート・競技者による指導機会の拡充

② 学校部活動などへの専門指導者派遣支援

③ 選手育成事業などへの支援

④ 競技指導者などの養成・指導力向上のための研修機会の確保

⑤ 競技スポーツに必要な栄養・食生活に関する情報の提供

⑥ 高等教育機関などからのスポーツ医・科学情報の提供

① 国際・全国大会などの出場者への支援

② 優秀競技者などの顕彰

① 各種情報の収集を目的とした各関係機関などとの情報共有体制の構築

② 多様な媒体を活用した情報の発信

③ 健康や運動・スポーツ情報の充実

① スポーツ観戦の推進

② トップアスリートの交流の機会づくり

市民と一体となって行う応援活動の推進

① 歩くことで健康を意識でき、快適さを味わうことができる環境づくりの推進

② 学校スポーツ施設の活用

③ スポーツ施設の有効活用の推進

④ 市外関連施設の利用の可能性について協議・検討

① 既存スポーツ施設の整備・改修の推進

② 通年型屋外スポーツ施設の整備

利用しやすい施設使用料などの検討

④ 利用促進に向けた、感染症防止対策への取組み

(1)

(2)

恵庭市 運動・スポーツ推進計画 体系図

基 本 施 策基本
方針

基本
理念 大 項 目 中項目 小 項 目

(1)

(2)

(1)

(2)

１

(1)

(2)

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(1)

(2)

(1)

２

(2)

夢
と
健
康
を
育
む
ま
ち

「

健
康
・
ス
ポ
ー

ツ
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ

え
に
わ
」

運
動
や
ス
ポ
ー

ツ
を

楽
し
む
環
境
づ
く
り

Ⅲ

運
動
や
ス
ポ
ー

ツ
活
動
を

支
え
る
環
境
づ
く
り

Ⅱ

Ⅰ

運
動
や
ス
ポ
ー

ツ
を
通
じ
た
健
康
の
保
持
推
進

運動やスポーツに
関する情報提供の
充実

スポーツ施設及び
関連施設の充実

高齢者の
健康づくりの推進

気軽に参加できる
多様な機会の充実

１

３

１

２

２

子どもの運動や
スポーツ活動の推進

地域の運動や
スポーツ活動の充実

競技力の向上

気軽に参加できる
身近な運動や
スポーツ機会の提供

子育て世代・働き
盛り世代への運動や
スポーツの機会づくり

幼児期からの遊びや
運動の習慣づくり

子どもの体力向上

運動やスポーツへの
きっかけづくり

高齢者の健康づくり

活動的な生活習慣
へのきっかけづくり

多様な運動や
スポーツの継続支援

アウトドアーウイン
タースポーツの振興

地域で活動する団体
などへの支援・連携
強化

活動を支える人材の
養成・確保

ジュニア期からの
競技力向上

優秀競技者などへの
支援

情報の収集・発信

スポーツ観戦の
機会づくり

施設の有効活用

計画的な施設管理の
推進
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事業コード 備考

① 親子で遊びや運動に親しむプログラムの提供 ０１

② 幼児期の身体活動の促進 ０２

③ 幼児期からの望ましい栄養・食生活の確立 ０３

④ 子どもひろばなどの活用 ０４

① 外遊びや歩くことなどによる運動習慣の形成 ０５

② 運動やスポーツ体験機会の充実 ０６

③ 学童クラブ等でのニュースポーツの普及 ０７

④ トップアスリートなどとの交流 ０８ 事業終了
⑤ スポーツ少年団への加入促進支援 ０９

⑥ 保護者、教員、指導者向けの研修機会の充実 １０ 事業終了
⑦ 丈夫な体をつくる栄養・食生活の推進 １１

① ニュースポーツ体験機会の充実 １２ 事業終了
② 歩くなどの運動習慣につながる機会づくり １３

③ 栄養・食生活や運動などの各種事業の取り組み １４ 一部事業終了

① 住民主体による介護予防の普及啓発 １５

② 高齢者対象の健康や運動に関する広報活動の推進 １６

① 日常生活の中で意識して体を動かすことへの啓発 １７

② 生活習慣予防のための情報の提供 １８

③ 年齢や健康状況に応じた相談体制の充実 １９

① 歩くことによる健康づくりの事業の推進 ２０

② ニュースポーツ体験機会の充実 ２１

③ 気軽に参加できるプログラム等の充実 ２２

④ 初心者スポーツ教室などの充実 ２３

⑤ 高齢者も参加しやすいプログラムの充実 ２４

⑥ 障がいのある人への運動やスポーツの普及 ２５ 事業終了
⑦ 施設などへのアクセツ向上による運動・スポーツへの参加促進 ２６

① 子育て世代が参加しやすいプログラムの提供 ２７

② 親子でできる運動や遊びプログラムの提供 ２８

③ 働き盛り世代が参加しやすいプログラムの提供 ２９

① 各種運動プログラムやスポーツ教室の充実 ３０

② 各種スポーツ大会の開催 ３１

① アウトドアースポーツの普及推進 ３２ 事業終了
② ウインタースポーツの普及推進 ３３

① スポーツ協会への支援や連携の強化 ３４

② スポーツ少年団活動への支援 ３５

③ 競技団体などへの育成支援 ３６

④ 各種競技団体が主管する全国大会などの開催支援 ３７ 事業終了
⑤ 総合型地域スポーツクラブとの連携 ３８

⑥ 地域団体などにおける運動やスポーツの推進 ３９

① 指導者の発掘と研修機会の拡充 ４０ 事業終了
② スポーツ推進委員やスポーツ指導員による地域スポーツ活動の拡充 ４１

③ 運動やスポーツに関わる人材と地域との連携の強化 ４２

④ スポーツボランティアの意識啓発 ４３ 事業終了
⑤ 健康や運動・スポーツ情報の充実 ４４

① 地元トップアスリート・競技者による指導機会の拡充 ４５ 事業終了
② 学校部活動などへの専門指導者派遣支援 ４６

③ 選手育成事業などへの支援 ４７ 事業終了
④ 競技指導者などの養成・指導力向上のための研修機会の確保 ４８ 事業終了
⑤ 競技スポーツに必要な栄養・食生活に関する情報の提供 ４９ 事業終了
⑥ 高等教育機関などからのスポーツ医・科学情報の提供 ５０ 事業終了
① 国際・全国大会などの出場者への支援 ５１

② 優秀競技者などの顕彰 ５２

① 各種情報の収集を目的とした各関係機関などとの情報共有体制の構築 ５３ 事業終了
② 多様な媒体を活用した情報の発信 ５４

③ 健康や運動・スポーツ情報の充実 ５５

① スポーツ観戦の推進 ５６ 事業終了
② トップアスリートの交流の機会づくり ５７ 事業終了
市民と一体となって行う応援活動の推進 ５８ 事業終了

① 歩くことで健康を意識でき、快適さを味わうことができる環境づくりの推進 ５９

② 学校スポーツ施設の活用 ６０

③ スポーツ施設の有効活用の推進 ６１

④ 市外関連施設の利用の可能性について協議・検討 ６２

① 既存スポーツ施設の整備・改修の推進 ６３

② 通年型屋外スポーツ施設の整備 ６４

③ 利用しやすい施設使用料などの検討 ６５ 事業終了
④ 利用促進に向けた、感染防止対策への取組み ６６ 事業終了

※評価シートの個別事業評価の項目について、事業終了項目については斜線で表記されています。

恵庭市 運動・スポーツ推進計画

基本
理念

基本
方針 大 項 目

中 項
目

小 項 目

幼児期からの遊びや
運動の習慣づくり

運
動
や
ス
ポ
ー

ツ
を
通
じ
た
健
康
の
保
持
推
進

(2) 子供の体力向上

２

活動的な生活習慣
へのきっかけづくり

アウトドアーウイン
タースポーツの振興

運動やスポーツへの
きっかけづくり

高齢者の健康づくり

気軽に参加できる
身近な運動や
スポーツ機会の提供

子育て世代・働き
盛り世代への運動や
スポーツの機会づくり

多様な運動や
スポーツの継続支援

夢
と
健
康
を
育
む
ま
ち

「
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ

え
に
わ
」

Ⅰ

１ 子どもの運動や
スポーツ活動の推進

(1)

３ 気軽に参加できる
多様な機会の充実

(1)

(2)

(5)

高齢者の
健康づくりの推進

(1)

(2)

(3)

(4)

Ⅱ

地域の運動や
スポーツ活動の充実

(1) 地域で活動する団体
などへの支援・連携
強化

運
動
や
ス
ポ
ー

ツ
活
動
を

支
え
る
環
境
づ
く
り

(2) 活動を支える人材の
養成・確保

２ 競技力の向上

(1) ジュニア期からの
競技力向上

(2) 優秀競技者などへの
支援

基　　　　本　　　　施　　　　策

Ⅲ

１ 運動やスポーツに
関する情報提供の
充実

(1) 情報の収集・発信

運
動
や
ス
ポ
ー

ツ
を

楽
し
む
環
境
づ
く
り

(2) スポーツ観戦の
機会づくり

２ スポーツ施設及び
関連施設の充実

(1) 施設の有効活用

(2) 計画的な施設管理の
推進

１
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令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード０１～１１）

Ｃ

Ｂ

Ｂ

小 項 目 担 当 課

子どもひろばなどの活用 Ｂ

評

価

の

視

点

基本方針

大 項 目

中 項 目

運動やスポーツを通じた健康の保持増進

子どもの運動やスポーツ活動の推進

幼児期からの遊びや運動の習慣づくり

市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的な
健康づくりを推進します。Ⅰ

1

（１）

幼児期のうちから家庭などにおいて楽しく体を動かす習慣を身につけることで運動能力や体力の向上を図るとともに、
家族で積極的に運動やスポーツに参加することによって、子どもたちが運動やスポーツに興味・関心を持ち、好きにな
ることで、身体を動かすことが日常化されるよう、健康的な生活習慣の確立を目指します。

幼児期から小学校低学年程度の子どもとその保護者を対象に、遊びを通して楽しみながら運動習慣を身につける教室や
家庭でできるプログラムなど、保護者の意識啓発も併せた取り組みを推進します。

総

合

評

価

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的な
健康づくりを推進します。

大 項 目 子どもの運動やスポーツ活動の推進

1
幼児期のうちから家庭などにおいて楽しく体を動かす習慣を身につけることで運動能力や体力の向上を図るとともに、
家族で積極的に運動やスポーツに参加することによって、子どもたちが運動やスポーツに興味・関心を持ち、好きにな
ることで、身体を動かすことが日常化されるよう、健康的な生活習慣の確立を目指します。

中 項 目 子どもの体力向上

（２）
運動の楽しさや魅力に触れてもらうことや体力を高めていく活動を通して、運動をする・しないの二極化を解消し、子
どもたちの生活の基盤となる体力を育む取り組みを推進します。

個
別
事
業
評
価

子育て支援課

子育て支援課

子育て支援課

子ども政策課

所 管 評 価

◎以前に比べ、転倒した時に手が出ないことによる歯牙の怪我が減っているこ
とから、一定の効果が認められている。
◎保育園においては幼児の成長に必要な運動活動を提供しており、個人差はあ
るものの、個々の運動発達においては、目的を達成している。
◎保育園給食においては成長に必要な栄養素を確保しながら、発達に合わせた
調理形態・内容での提供、幼児期特有の嗜好等に配慮している。
◎第3次食育推進計画について一定の成果は上がっているものの、中間評価では
目標達成に向けたさまざまな課題が明らかとなった。
◎現況のひろば事業においては、子どもの自主性を尊重しながら、積極的に身
体を動かす遊びや運動は取り入れている。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

事業コード

０１

０２

０３-１

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

審 議 会 評 価

幼児期からの望ましい栄養・食生活の確立
保健課 Ｃ０３-２

０４

個別評価

親子で遊びや運動に親しむプログラムの提供

幼児期の身体活動の促進

丈夫な体をつくる栄養・食生活の推進
すみれ保育園 Ｂ１１-１

健康スポーツ課

健康スポーツ課

Ａ

Ｂ

学童クラブ等でのニュースポーツの普及

トップアスリートなどとの交流

スポーツ少年団への加入促進支援

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎戸外活動や散歩を通して、四季の変化を感じ、楽しみながら運動習慣の形成
や体力の強化につながっている。
◎運動能力の開発や、それぞれに合った種目を発見する機会を提供し、その後
のスポーツ活動の継続性に資することができた。
◎ニュースポーツの普及について、コロナ禍の終了に伴い、少しづづ活動を再
開している状況であり、次年度に向けた取組強化も期待できる。
◎保育園給食においては成長に必要な栄養素を確保した献立を提供している
スポーツ少年団員の拡大に向けて、様々な事業を展開する他、スポーツ施設周
辺の清掃活動を行うなど地域貢献活動も実施しており評価に値する。
◎小中学校全クラス年間１時間以上の食指導については達成されている。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

０５ 外遊びや歩くことなどによる運動習慣の形成 すみれ保育園 Ｂ

０６ 運動やスポーツ体験機会の充実 健康スポーツ課 Ｃ

１０ 保護者、教員、指導者向けの研修機会の充実 健康スポーツ課

学校給食センター Ｂ１１-２

０７

０８

０９

健康スポーツ課
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令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード１２～１６）

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的
な健康づくりを推進します。

大 項 目 高齢者の健康づくりの推進

2
生活習慣病予防や介護予防においても、運動やスポーツが有効策のひとつとなっていることから、運動やスポーツを
始めるための工夫を充実させるつことで、意識の啓発を図ります。

中 項 目 運動やスポーツへのきっかけづくり

（１）
さまざまな関係機関や団体などと連携協力し、ニュースポーツや栄養・食生活など多様な角度から、運動やスポーツ
を始めるための取り組みを推進します。

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

１２

１４-３

ニュースポーツ体験機会の充実 健康スポーツ課

１３ 歩くなどの運動習慣につながる機会づくり 健康スポーツ課 Ｂ

１４-１

高齢者の健康づくりの推進

2
生活習慣病予防や介護予防においても、運動やスポーツが有効策のひとつとなっていることから、運動やスポーツを
始めるための工夫を充実させることで、意識の啓発を図ります。

中 項 目 高齢者の健康づくり

栄養・食生活や運動などの各種事業の取り組み

Ｂ

１４-２
介護福祉課

Ｂ

保健課

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎ウィズ・コロナ、アフターコロナ時代を踏まえ、大勢が集まる交流イベン
トの通常開催と、個人のペースでいつでも参加できる個人参加型の企画発信
の両立を図ることを目的に、事業を実施した。
◎介護予防老人健康ハイキングについて、1時間以上の歩行と参加者交流も実
現できたことから、体力づくり、交流、学びの機会を提供という目的が相当
程度達成された。
◎介護予防シニア体力測定会について、内容がマンネリ化しないよう工夫を
加えている。参加者からは自らの健康状態の把握ができると好評を得てお
り、事業目的はかなり達成されている。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

（２） 健康の保持や介護予防のために、手軽に始められる運動などを紹介し、参加を促します。

個
別

事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

１５ 住民主体による介護予防の普及啓発

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的
な健康づくりを推進します。

大 項 目

介護福祉課 Ｂ

１６ 高齢者対象の健康や運動に関する広報活動の推進 介護福祉課 Ｂ

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎活動の担い手不足や活動休止等の課題はあるが、住民主体の
活動の場の数は、計画通り増加しており、目的はかなり達成さ
れていると考えられる。
◎アクセス数は目標を下回ったものの、介護予防事業等に関す
る情報を定期的に掲載し、情報発信していることから、目的は
おおむね達成されていると考える。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない
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２５-２ 健康スポーツ課
　障がいのある人への運動やスポーツの普及

初心者スポーツ教室などの充実

気軽に参加できる多様な機会の充実

3
それぞれのライフスタイルやライフステージにおいて運動やスポーツを始めることができるよう、健康・運動に関す
る正しい知識や、気軽に参加が可能なプログラムの提供により、身近な場所での運動やスポーツへの参加を促す取り
組みを推進します。

中 項 目 気軽に参加できる身近な運動やスポーツ機会の提供

（２）

身近で手軽に行うことができる歩くことのさまざまな取り組みを充実させ、歩くことによる健康づくりやまちづくり
を推進します。また、いつでも自由に始められるプログラムや高齢者にも参加可能なプログラム、競技スポーツへの
入門機会となる各競技種目の初心者教室などの拡充を図るほか、障がいのある人も、運動スポーツの楽しさを体験で
きる取り組みを進めます。

健康スポーツ課 Ａ

２１ ニュースポーツ体験機会の充実 健康スポーツ課 Ａ

２２ 気軽に参加できるプログラム等の充実 健康スポーツ課 Ａ

２３

小 項 目

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

１７-１

１９ 年齢や健康状況に応じた相談体制の充実 健康スポーツ課 Ａ

健康スポーツ課 Ｂ

１８ 生活習慣予防のための情報の提供 健康スポーツ課 Ａ

１７-２
日常生活の中で意識して体を動かすことへの啓発

健康スポーツ課 Ａ

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的
な健康づくりを推進します。

大 項 目 気軽に参加できる多様な機会の充実

3
それぞれのライフスタイルやライフステージにおいて運動やスポーツを始めることができるよう、健康・運動に関す
る正しい知識や、気軽に参加が可能なプログラムの提供により、身近な場所での運動やスポーツへの参加を促す取り
組みを推進します。

中 項 目 活動的な生活習慣へのきっかけづくり

（１）
健康・運動に関心の低い人に向けて、運動やスポーツの有効性や楽しさに気づくような取り組みを行うことで、意識
の啓発を図ります。

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎歩くことを通したまちづくり事業について、ウィズ・コロナ、ア
フターコロナ時代を踏まえ、大勢が集まる交流イベントの通常開催
と、個人のペースでいつでも参加できる個人参加型の企画発信の両
立を図ることを目的に、事業を実施した。
◎健康教育・健康相談事業の一環で実施しており、国の健康づくり
のための身体活動指針に基づき、様々な場面で正しい知識の普及啓
発及び個人の健康状態に応じ相談対応しており、現状で目的は十分
に達成されていると考えている。

Ａ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

２０ 歩くことによる健康づくりの事業の推進

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的
な健康づくりを推進します。

大 項 目

健康スポーツ課 Ｂ

担 当 課

令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード１７～２６）

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎大勢が集まる交流イベントの通常開催と、個人参加型の企画発信の両立を図ることを
目的に、事業を実施した。
◎運動へのきっかけづくりでのイベントの周知効果は大きく、気軽に楽しめるニュース
ポーツの普及に寄与している。
◎総合体育館の一般開放利用者を対象に、気軽に楽しめるプログラムを年間を通して開
催、大変好評を得ており、参加者数が急増している。
◎市民のニーズに応じたスポーツ教室を年間を通して開催することにより、スポーツの
生活化に大きく寄与している。
◎スキー場のバスは例年通り運行したが、小雪によりスキー場開設が遅れ、運行期間が
大幅に減ったことからコロナ禍以前と比較すると利用者数は低調であった。

Ａ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

２４ 高齢者も参加しやすいプログラムの充実 健康スポーツ課 Ａ

２５-１ 健康スポーツ課

２６ 施設などへのアクセス向上による運動・スポーツへの参加促進 健康スポーツ課 Ｃ

個
別
事
業
評
価

事業コード 個別評価
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令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード２７～３１）

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的
な健康づくりを推進します。

大 項 目 気軽に参加できる多様な機会の充実

3
それぞれのライフスタイルやライフステージにおいて運動やスポーツを始めることができるよう、健康・運動に関す
る正しい知識や、気軽に参加が可能なプログラムの提供により、身近な場所での運動やスポーツへの参加を促す取り
組みを推進します。

中 項 目 子育て世代・働き盛り世代への運動やスポーツの機会づくり

（3）

運動やスポーツをしたいと思っていても機械がなかなか見つからないという子育て世代に、乳幼児と一緒でも体を動
かせるプログラムなどを開発し、参加者が地域で楽しむことができるような運動やスポーツの機会を提供します。ま
た、なかなか時間が取れずに運動やスポーツを定期的に行うことができない働き盛り世代に、わずかな時間でも参加
可能なプログラムの提供を図ります。

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

２７ 子育て世代が参加しやすいプログラムの提供 子育て支援課  

２８ 親子でできる運動や遊びプログラムの提供 子育て支援課  

２９ 働き盛り世代が参加しやすいプログラムの提供 子育て支援課  

気軽に参加できる多様な機会の充実

3
それぞれのライフスタイルやライフステージにおいて運動やスポーツを始めることができるよう、健康・運動に関す
る正しい知識や、気軽に参加が可能なプログラムの提供により、身近な場所での運動やスポーツへの参加を促す取り
組みを推進します。

中 項 目 多様な運動やスポーツの継続支援

健康スポーツ課

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎戸外活動や保育園園庭の活用など、子育てひろばを利用している親子の
ニーズに合わせ、遊具等も整備している。
◎令和４年度から、親子での戸外活動に特化、事業開催についても、年８回
と回数の見直しを行った。全般的に参加希望者が多い事業ではあるが、企画
内容により参加人数にばらつきがあるため、企画内容も含めた事業内容の検
証が必要である。
◎子育て中の親子が取り巻く環境が大きく変化していく中、家族のスタイル
や働き方なども多様化しており、幅広いニーズを踏まえながら対応していく
ことが必要。

Ｃ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ

（４）
技術レベルに応じた指導を受けることや、日ごろの成果を活かす機会として大会などに参加することは、技術やモチ
ベーションを向上させ、運動やスポーツの継続にも効果的です。このため、各種競技団体などに対し、教室や大会の
開催を今後も奨励し、継続したスポーツ活動を支援します。

個
別

事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

３０ 各種運動プログラムやスポーツ教室の充実

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的
な健康づくりを推進します。

大 項 目

Ａ

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎総合体育館の一般開放利用者を対象に、それぞれの都合に合
わせて事前申し込みなしで気軽に楽しむことができるプログラ
ムを年間を通して開催しており、参加者から好評を得ている。
◎新型コロナウイルス感染防止対策により利用者数の減少傾向
が続いたが、コロナ禍が明け、活動も平時に戻ってきている。
市内の体育団体として、スポーツ振興と普及を通じて、明るく
豊かな市民生活の形成に寄与している。

Ａ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

３１ 各種スポーツ大会の開催 健康スポーツ課
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３３-２ 健康スポーツ課 Ａ

アウトドアースポーツの普及推進 健康スポーツ課

３３-１ 健康スポーツ課 Ｂ
ウインタースポーツの普及推進

令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード３２～３３）

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎新型コロナウィルスの影響により利用者減が続いていたが、徐々に回復してお
り、冬期間におけるスポーツの普及・推進としての役割を果たしている。
◎新型コロナウイルスの影響により２年連続中止となっていたが、一昨年度から
復活し昨年度はスポーツ協会を中心に準備を進め、競技後の豚汁炊き出しサービ
ス等も復活するなど、４年ぶりの通常開催となった。大会エントリー数は依然と
してコロナ禍以前よりは下回るものの、全道への大会の認知度・評判は高く、参
加者は大変な盛り上がりをみせたことから事業の目的は果たしている。

B
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

個
別

事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

３２

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的
な健康づくりを推進します。

大 項 目 気軽に参加できる多様な機会の充実

3
それぞれのライフスタイルやライフステージにおいて運動やスポーツを始めることができるよう、健康・運動に関す
る正しい知識や、気軽に参加が可能なプログラムの提供により、身近な場所での運動やスポーツへの参加を促す取り
組みを推進します。

中 項 目 アウトドアーウインタースポーツの振興

（５）
恵庭市とその近郊などの豊かな自然環境を活かした、ウォーキングやノルディックウォーキングなども含めたアウト
ドアースポーツに親しむ機会を提供します。また、冬の厳しい寒さを利用して楽しむウインタースポーツを振興する
ため、スキー場やスケート場の開設、歩くスキーコースの整備など、冬期間の体力づくりを支援します。
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３６

スポーツ少年団活動への支援 健康スポーツ課 Ｂ

競技団体などへの育成支援 健康スポーツ課

４４ 健康や運動・スポーツ情報の充実 介護福祉課 Ｂ

４２ 運動やスポーツに関わる人材と地域との連携の強化 健康スポーツ課 Ａ

４３ スポーツボランティアの意識啓発 健康スポーツ課

（２）
市民のさまざまなレベルでの運動やスポーツ活動を支えるため、指導者を発掘・養成するとともに、指導者間の情報
交換の場を設定するなど、資質の向上に努めます。また、運動やスポーツに対する市民の興味・関心を高める機会の
提供を図るとともに、市民を対象にスポーツボランティアの意識啓発を図ります。

総合型地域スポーツクラブとの連携 教育総務課 Ｂ

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎前年度と比べ、出前講座の依頼が大幅に増加、ニュースポーツ、地域におけ
る運動・スポーツ活動の普及・推進に寄与した。
◎恵庭市シニア向けポータルサイト作成事業について、アクセス数は目標を下
回ったものの、介護予防事業等に関する情報を定期的に掲載し、情報発信して
いることから、目的はおおむね達成されていると考える。

Ａ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

４０ 指導者の発掘と研修機会の拡充

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツ活動を支える環境づくり

Ⅱ
市民のさらなる運動やスポーツ活動を推進するため、各種団体活動の充実を図ります。また、運動やスポーツに関わ
る人を増やし、仲間を広げることによるコミュニティづくりを目指します。

大 項 目

健康スポーツ課

４１ スポーツ推進委員による地域スポーツ活動の拡充 健康スポーツ課 Ａ

地域の運動やスポーツ活動の充実

1
地域社会全体が連携・協働して、総合型クラブをはじめとした地域のスポーツ環境の充実により、スポーツ機会の向
上を目指します。

中 項 目 活動を支える人材の養成・確保

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎加盟する団体との連絡・調整及び育成・支援によりスポーツ振興と普及を通
じて、明るく豊かな市民生活の形成に寄与している。
◎新篠津村開催の令和5年度石狩管内スポーツ推進委員研修内で北海道ハイテ
クＡＣアカデミーの講師による怪我予防の講義と意見交換会を実施した。運動
スポーツ推進計画の推進を図る上で、総合型地域スポーツクラブの役割は重要
であり、今後、市やスポーツ協会等との更なる連携方法について検討を進める
ことが必要である。
◎専門的な指導を受けることにより「児童の体力・実技力の向上」及び「教員
の指導力の向上」に一定の成果があると考える。
◎前年度と比べ、出前講座の依頼が大幅に増加、ニュースポーツ、地域におけ
る運動・スポーツ活動の普及・推進に寄与した

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

３４ スポーツ協会への支援や連携の強化 健康スポーツ課 Ａ

３７ 各種競技団体が主管する全国大会などの開催支援 健康スポーツ課

Ａ

３８－１ 総合型地域スポーツクラブとの連携 健康スポーツ課 Ｂ

３９ 地域団体などにおける運動やスポーツの推進 健康スポーツ課 Ａ

３８－２

３５

令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード３４～４４）

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツ活動を支える環境づくり

Ⅱ
市民のさらなる運動やスポーツ活動を推進するため、各種団体活動の充実を図ります。また、運動やスポーツに関わ
る人を増やし、仲間を広げることによるコミュニティづくりを目指します。

大 項 目 地域の運動やスポーツ活動の充実

1
地域社会全体が連携・協働して、総合型クラブをはじめとした地域のスポーツ環境の充実により、スポーツ機会の向
上を目指します。

中 項 目 地域で活動する団体などへの支援・連携強化

（１）
競技スポーツの振興と市民の多様化した運動やスポーツへのニーズに対応するためにも、体育協会をはじめとした競
技団体や、地域団体などの活動への支援や連携を推進します。
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総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎市民が全国大会等に出場するのに際し、補助要綱に則りス
ポーツ振興基金を活用して、定額の補助金を支出しているが、
補助額が十分でないとの意見もある。
◎競技者及び指導者にとって、表彰は励みとなっており、恵庭
市のスポーツの発展に関し、意義のある事業である。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

個
別

事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

５１ 国際・全国大会などの出場者への支援 健康スポーツ課 Ｂ

５２ 優秀競技者などの顕彰 健康スポーツ課 Ａ

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツ活動を支える環境づくり

Ⅱ
市民のさらなる運動やスポーツ活動を推進するため、各種団体活動の充実を図ります。また、運動やスポーツに関わ
る人を増やし、仲間を広げることによるコミュニティづくりを目指します。

大 項 目 競技力の向上

2
トップアスリートを発掘・育成・強化するため、スポーツ団体・地域との交流により、ジュニア期からトップレベル
に至る体系的な人材養成を行い、スポーツ環境の整備を行うとともに競技力の向上を目指します。

中 項 目 優秀競技者などへの支援

（２）
国際・全国大会などに出場する競技者を等しく支援するため、補助金の交付を行うとともに、大会などにおいても優
秀な成績を収めた競技者、スポーツの振興に多大な成績のあった人を顕彰します。

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎部活動指導員を配置することで、担当顧問の勤務時間の削減、生
徒の競技力の向上など、勤務時間の調査や生徒アンケートから一定
の成果があると考える。一方、配置校や配置できる部活動が限定的
であることや年間の指導時数を十分に確保できていない点などは改
善を要する。

Ｃ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

４９ 競技スポーツに必要な栄養・食生活に関する情報の提供 健康スポーツ課

５０ 高等教育機関などからのスポーツ医・科学情報の提供 健康スポーツ課

４８ 競技指導者などの養成・指導力向上のための研修機会の確保 健康スポーツ課

４７-２
選手育成事業などへの支援

健康スポーツ課

令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード４５～５２）

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

４５ 地元トップアスリート・競技者による指導機会の拡充 健康スポーツ課

４６ 学校部活動などへの専門指導者派遣支援 教育総務課 Ｃ

４７-１ 健康スポーツ課

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツ活動を支える環境づくり

Ⅱ
市民のさらなる運動やスポーツ活動を推進するため、各種団体活動の充実を図ります。また、運動やスポーツに関わ
る人を増やし、仲間を広げることによるコミュニティづくりを目指します。

大 項 目 競技力の向上

2
トップアスリートを発掘・育成・強化するため、スポーツ団体・地域との交流により、ジュニア期からトップレベル
に至る体系的な人材養成を行い、スポーツ環境の整備を行うとともに競技力の向上を目指します。

中 項 目 ジュニア期からの競技力向上

（１）

スポーツ協会、スポーツ少年団、各種競技団体、学校などと連携・協働のもとに、子どもたちが運動やスポーツに継
続的に取り組むことができる環境を整備するとともに、運動能力に優れた子どもの発掘、各年代における競技者の強
化体制の整備及び競技者へ適切な指導ができる人材の養成などにより、競技レベルの維持・向上に向けた環境を整備
します。
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令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード５３～５８）

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを楽しむ環境づくり

Ⅲ
運動やスポーツに関する情報の発信、スポーツ施設の有効活用、学校施設やスポーツ施設以外の活動場所の利用促進
などといった、環境づくりの充実を図ります。

大 項 目 運動やスポーツに関する情報提供の充実

1
スポーツ協会、各種競技団体及び関係機関などと連携を図り情報を共有することで、市民にとって分かりやすい情報
の発信を努めます。

中 項 目 情報の収集・発信

（１）
健康や運動・スポーツに関するさまざまな情報について、市民のニーズに対応し、これまでの広報紙やＰＲパンフ
レット、地域コミュニティ紙などの紙媒体情報のほか、ＩＣＴなどを活用することで効果的な情報の発信を行うとと
もに、情報の収集にも取り組みます。

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

５３

５５ 健康や運動・スポーツ情報の充実 介護福祉課 Ｂ

各種情報の収集を目的とした各関係機関などとの情報共有体制の構築 健康スポーツ課

５４ 多様な媒体を活用した情報の発信 介護福祉課 Ｂ

運動やスポーツに関する情報提供の充実

1
スポーツ協会、各種競技団体及び関係機関などと連携を図り情報を共有することで、市民にとって分かりやすい情報
の発信を努めます。

中 項 目 スポーツ観戦の機会づくり

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎アクセス数は目標を下回ったものの、介護予防事業等に関す
る情報を定期的に掲載し、情報発信していることから、目的は
おおむね達成されていると考える。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

（２）

トップアスリートなどのプレーを間近に観ることで、感動や選手への憧れなどを抱いたり、応援を通してその場にい
る知らない者同士に一体感や充実感などが生まれ、スポーツを観ることの楽しさを味わうことができます。こうした
ことからスポーツへの興味や関心が高まることにつながるよう、スポーツ観戦機会の提供を図ります。また、トップ
アスリートから、指導や助言を直接受けることができる機会の促進を図ります。

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

５６ スポーツ観戦の推進

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを楽しむ環境づくり

Ⅲ
運動やスポーツに関する情報の発信、スポーツ施設の有効活用、学校施設やスポーツ施設以外の活動場所の利用促進
などといった、環境づくりの充実を図ります。

大 項 目

５７-１

健康スポーツ課

５８ 市民と一体となって行う応援活動の推進 健康スポーツ課

５７-２

５７-３

トップアスリートの交流の機会づくり 健康スポーツ課

健康スポーツ課

健康スポーツ課

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない
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６５ 利用しやすい施設使用料などの検討 健康スポーツ課

６１ スポーツ施設の有効活用の推進 健康スポーツ課 Ａ

Ｂ

健康スポーツ課 Ｂ

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを楽しむ環境づくり

Ⅲ
運動やスポーツに関する情報の発信、スポーツ施設の有効活用、学校施設やスポーツ施設以外の活動場所の利用促進
などといった、環境づくりの充実を図ります。

大 項 目 スポーツ施設及び関連施設の充実

2

アンケート調査などにより市民のさまざまなニーズを把握し、市内にある屋内・外のスポーツ施設や関連施設の充実
を検討するとともに、市民の健康で豊かな暮らしの拠点となり、楽しく安全に運動やスポーツを始めたり続けること
ができるよう、利用しやすい環境機能の充実を目指します。また、歩くことによる市民の健康づくりを進めるため、
歩くことに興味・関心などを持つことができるよう、環境づくりを推進します。

中 項 目 施設の有効利用

（１）
市民の運動やスポーツに関するニーズを把握し、施設の充実に努めるほか、市民の継続的活動の拡大を図るため、既
存施設の有効活用を工夫するとともに、学校施設や関連施設などが利用できるよう調整を図ります。

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎ウィズ・コロナ、アフターコロナ時代を踏まえ、大勢が集まる交流イベントの通常開
催と、個人のペースでいつでも参加できる個人参加型の企画発信の両立を図ることを目
的に、事業を実施した。
◎地域スポーツの振興を図るため、市内小中学校１３校全校の体育館を利用希望する団
体に開放し、活動する場の提供を図っておりスポーツの振興に寄与している。
◎平成26年度より、屋内ゲートボール場を体育施設として改修し運用しており、テニス
やフットサル、野球の室内練習などのも利用されており、用途変更による施設活用は効
果的であったものと判断できる。
◎令和５年度において千歳市温水プール使用料金助成事業の試験実施が決定、千歳市温
水プールを利用した恵庭市民には千歳市民料金を適用、差額分を恵庭市が負担した。両
市の体育施設の相互利用の可能性について、継続協議が続いており評価に値する。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

５９

６２ 市外関連施設の利用の可能性について協議・検討 健康スポーツ課 Ａ

６０ 健康スポーツ課 Ｂ学校スポーツ施設の活用

歩くことで健康を意識でき、快適さを味わうことができる環境づくりの推進 健康スポーツ課

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを楽しむ環境づくり

Ⅲ
運動やスポーツに関する情報の発信、スポーツ施設の有効活用、学校施設やスポーツ施設以外の活動場所の利用促進
などといった、環境づくりの充実を図ります。

大 項 目 スポーツ施設及び関連施設の充実

2

アンケート調査などにより市民のさまざまなニーズを把握し、市内にある屋内・外のスポーツ施設や関連施設の充実
を検討するとともに、市民の健康で豊かな暮らしの拠点となり、楽しく安全に運動やスポーツを始めたり続けること
ができるよう、利用しやすい環境機能の充実を目指します。また、歩くことによる市民の健康づくりを進めるため、
歩くことに興味・関心などを持つことができるよう、環境づくりを推進します。

中 項 目 計画的な施設管理の推進

（２）

年間を通じて練習環境が確保できる施設の整備を進めるとともに、老朽化が進む既存各種スポーツ施設について、市
民の運動やスポーツに関するニーズの把握などにより、施設管理者との連携を図りながら、修繕などの計画に基づい
た適切な維持管理及び更新に努めます。また、すでに導入している指定管理者制度を継続し、施設の効率的・効果的
な管理を図るとともに、指定管理者の創意工夫により、多くの市民が運動やスポーツに親しむことのできるプログラ
ムの提供などを促進します。

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎令和２年度スポーツ施設修繕計画を作成。今後公共施設等総合管理計画実施
計画との整合性を図りながら、計画の見直しが必要である。
◎平成26年度より、屋内ゲートボール場を体育施設として改修し運用してお
り、利用状況等の把握等に努めてきた。29年度に施設整備にむけた方向性を取
り纏め、30年度は、民間による整備手法等の検討を進めることとし、民間アイ
ディアによる意見聞き取りを目的としたサウンディングを開始した。サウン
ディング結果をスポーツ振興まりづくり審議会等で検証し、意見を踏まえたう
えで、今後、民間活用による整備に向け検討する。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード５９～６４）

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

６３ 既存スポーツ施設の整備・改修の推進

６４ 通年型屋外スポーツ施設の整備 健康スポーツ課 Ｃ

６６ 利用促進に向けた、感染症予防対策への取組み 健康スポーツ課
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運動・スポーツに関する市民アンケート調査の実施について 

１．実施の目的 

「恵庭市運動・スポーツ推進計画」が令和７年度末で終期を迎えることから、現行計画の評価

と次期計画策定に向けた基礎資料として、市民アンケートを実施し実態を把握することを目的と

する。 

２．調査概要（予定） 

  ・対象者   １６歳以上の市民 ※２，０００名を無作為抽出 

  ・実施時期  令和６年９月頃に実施 

  ・回答方法  郵送方式又はＷｅｂアンケートによる 

  ・調査項目  運動やスポーツ活動に関する約３０項目程度のアンケート 

※前回実施時の質問＋追加質問（案）・・・別紙 

３．今後のスケジュール（令和６年度分／予定） 

時 期 項 目 

６月 アンケート調査委託契約 

６～７月 アンケート内容の検討 

７月１０日 スポーツ振興まちづくり審議会へのアンケート内容の報告 

９月 アンケート発送 

１０～１２月 アンケート集計 ※業者集計作業 

令和７年１～３月 アンケート評価・考察 

２～３月 
スポーツ振興まちづくり審議会及び厚生消防常任委員会へのアンケー

ト結果の報告 

■令和７年度 「恵庭市運動・スポーツ推進計画」の次期計画策定作業実施 
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令和２年度 調査項目一覧 （全13項目）  

問１ ①あなたの性別を教えてください。 

１．男性  ２．女性 

②あなたの年齢は、次のどれにあたりますか？  

１．１０代  ２．２０代  ３．３０代  ４．４０代  ５．５０代  ６．６０代  ７．７０代 

８．８０代以上 

③あなたのお住まいの小学校区域は、次のどれにあたりますか？ わからない場合 

は、お近くの小学校名から選んでください。 

１．恵庭小校区  ２．島松小校区  ３．柏小校区  ４．和光小校区 

５．松恵小校区  ６．若草小校区  ７．恵み野小校区  ８．恵み野旭小校区 

④あなたは、この１年間に働いていましたか？ 《１つ選択》 

１．働いていない  ２．学生  ３．働いている・働いていた（フルタイムで） 

４．働いている・働いていた（パートタイマーで） 

問２ ①あなたは現在、ご自身の健康状態をどう思われていますか？ 《１つ選択》 

１．健康である  ２．どちらかといえば健康である 

３．どちらかといえば健康ではない  ４．健康ではない  ５．わからない 

②あなたは現在、ご自身の体力についてどう思われていますか？ 《１つ選択》 

１．自信がある  ２．どちらかと言えば自信がある 

３．どちらかと言えば自信がない  ４．自信がない  ５．わからない 

③あなたは現在、運動不足を感じますか？ 《１つ選択》 

１．大いに感じる  ２．少し感じる  ３．あまり感じない 

４．ほとんど（まったく）感じない  ５．わからない 

④あなたは、日頃から健康や体力維持のために心がけていることはありますか？ 

《３つまで選択》 

１．睡眠や休養をできるだけとる   ２．規則正しい生活を送る 

３．好きなことをする時間をつくる   ４．ストレスを溜めない 

５．気持ちをなるべく明るく持つ   ６．地域の活動などに参加する 

７．保健薬やサプリメントなどで補う   ８．飲酒・喫煙を控える 

９．手洗いやうがいを欠かさない   １０．定期的に健診を受ける 

１１．バランスのとれた食事をとる   １２．摂取カロリーを控える 

１３．できるだけ添加物の入っていない食品などをとる 

１４．運動やスポーツをする（散歩，ラジオ体操などを含む） 

１５．日常生活の中でできるだけ体を動かす（車を使わず歩くなどを含む） 

１６．身体に良い入浴法を取り入れる（サウナや岩盤浴などを含む） 

１７．その他（具体的に：                        ） 

１８．特にしていない   １９．わからない 
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問３ あなたは、学校の授業や職業として行ったものを除き、この１年間で行った健康のため

の運動やスポーツなどについて、あてはまるものを選んでください。《複数選択》 

   １．ウォーキングや散歩など（ノルディックウォーキングなどを含む） 

   ２．体操（ラジオ体操，ストレッチ体操など） 

３．器具や機械などを使った運動やトレーニング 

４．サッカー・フットサル   ５．野球   ６．バスケットボール   ７．バレーボール 

８．ミニバレー   ９．バドミントン   １０．卓球   １１．テニス   １２．陸上競技 

１３．ソフトボール   １４．ソフトテニス   １５．ランニング・ジョギング   １６．水泳 

１７．柔道   １８．剣道   １９．空手道   ２０．ボクシング   ２１．弓道 

２２．新体操   ２３．バレエ

２４．ダンス（ヒップホップダンス、社交ダンス、フォークダンスなどを含む） 

２５．ボウリング   ２６．ゴルフ   ２７．パークゴルフ   ２８．自転車・サイクリング 

２９．登山   ３０．ハイキング   ３１．釣り   ３２．キャンプ   ３３．モルック

３４．スキー・スノーボード・クロスカントリースキー 

３５．スケート・アイスホッケー 

３６．その他（具体的に：                                       ） 

３７．この１年間に運動・スポーツはしなかった 

３８．わからない 

※問３の「３７．この１年間に運動・スポーツはしなかった」と答えた方 ⇒ 問７①へ 

※問３の「３８．わからない」と答えた方 ⇒ 問８①へ 

※それ以外の方（いずれかの運動やスポーツを行った方） ⇒ 次の問４①へ 

問４ ①あなたは、運動やスポーツ活動をどのくらいの頻度で行いましたか？ 《１つ選択》 

 １．週に３日以上   ２．週に２日以上   ３．週に１日以上   ４．月に１～３日 

 ５．年に１～３日   ６．わからない 

②あなたが運動やスポーツ活動を行う際、おもにどのような時間帯に行っています

か？ 平日・休日の５つの時間帯からあてはまるもの２つまでを選び、もっとも多い

時間帯は◎、次に多い時間帯を○で囲んでください。 

№ 区分 ８時以前 ８時～１３時 １３時～１８時 １８時～２２時 ２２時以降 

Ａ 平日 １ ２ ３ ４ ５ 

Ｂ 休日 １ ２ ３ ４ ５ 
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問５ ①あなたは、主にどこで運動やスポーツを行っていますか？利用している施設等の名

称から当てはまるものを選び、該当する数字を○で囲んでください。 《複数選択》 

   １．体育館  ２．トレーニング室  ３．福住屋内運動広場  ４．野球場 

５．ソフトボール場  ６．サッカー場  ７．テニスコート  ８．公園 

９．学校開放事業（小中学校体育館）  １０．陸上グラウンド（恵庭公園） 

１１．公共施設（地区会館等）  １２．パークゴルフ場  １３．市民水泳プール 

1４．スキー場  １５．スケート場  １６．歩くスキーコース

１７．総合型地域スポーツクラブ  １８．民間スポーツクラブ  １９．ゴルフ場 

２０．ボウリング場  ２１．民間ダンス教室  ２２．海・山・川・湖  ２３．自宅 

２４．その他（具体的に：                                 ） 

  ② あなたが、スポーツ施設に望むこととはどのようなことですか？ 《３つまで選択》 

   １．総合体育館と同じ規模・内容の施設整備 

   ２．島松体育館と同じ規模・内容の施設整備 

   ３．通年で屋外スポーツが練習可能な施設の整備（通年型屋外スポーツ施設） 

   ４．全天候型陸上競技施設の整備 

５．サッカーやフットサルなどが利用可能な屋外人工芝コートの整備 

６．テニスコートの整備・ナイター照明整備 

７．野球場の整備   ８．少年野球専用球場の整備   ９．総合運動公園の整備 

１０．温水プールの整備   １１．学校体育施設の改修   １２．武道場の整備 

１３．プロスポーツが観戦できる施設の整備 

   １４．初心者向けのスポーツ教室やスポーツイベントの充実 

   １５．スポーツ指導者の配置による指導サービスの充実 

   １６．利用手続き、料金の支払い方法などの簡略化   １７．利用時間帯の拡大 

   １８．健康やスポーツに関する情報提供の充実   １９．託児施設の設置 

２０．利用案内の広報の充実   ２１．駐車場の整備 

２２．その他（具体的に：                                    ） 

問６ ①あなたは、どのようにして運動やスポーツ活動を行っていますか？ 《２つまで選択》 

１．学校の部活動で     ２．職場のクラブで    

３．仲間で作っているクラブやサークルで    

４．市やスポーツ団体、スポーツ施設などが行う教室などで 

５．民間スポーツ施設の会員制クラブやスクールなどで 

６．個人で     ７．家族で 

８．その他（具体的に：                         ） 

②あなたが運動やスポーツを行ったのは、どのような理由からですか？  

《２つまで選択》 

１．健康・体力づくりのため   ２．楽しみや気晴らしのため   ３．運動不足のため 

４．精神の修養や鍛錬のため   ５．家族とのふれあいのため 

６．友人・仲間との交流のため   ７．美容や肥満解消のため 

８．自己の記録や能力を向上させるため 

９．その他（具体的に：                         ） 

１０．わからない 
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※次は、問８①へ 

問７ ①【問３で「３７．この１年間に運動・スポーツはしなかった」を選んだ方にお聞きします。】 

あなたが運動やスポーツをしなかったのは、どのような理由からですか？  

《１つ選択》 

 １．運動やスポーツは好きではない          ⇒ 問８①へ 

 ２．運動やスポーツをしたくてもできなかった  ⇒ 次の設問②へ 

②あなたがしたくてもできなかったのは、どのような理由からですか？ 

《３つまで選択》 

１．仕事や家事が忙しくて時間がとれないから 

２．家族の介護や育児などで時間がとれないから 

３．運動やスポーツは嫌いではないが積極的になれないから 

４．きっかけがなかったから     ５．運動やスポーツが苦手だから 

６．年をとって体力に自信がないから     ７．身体が弱いから 

８．ケガが怖いから     ９．お金がかかるから 

１０．仕事や家事の疲れから     １１．家族の協力が得られないから 

１２．仲間がいないから     １３．身近に場所や施設がないから 

１４．自分が入りたいクラブやサークルがないから 

１５．指導してくれる人がいないから 

１６．教室やイベントなどの情報を知らなかったから 

   １７．他にやりたいことがあったから 

   １８．その他（具体的に：                               ） 

問８ ①あなたはこの１年間に、市内で行われた健康や運動、スポーツに関する催しなどに参

加しましたか？ 《複数選択》 

１．えにわ健康・スポーツフェスティバル 

２．恵庭クロスカントリースキー大会     ３．各種市民スポーツ大会 

４．各種スポーツ教室・講習会     ５．総合体育館指導サービス事業 

６．スタンプラリー（歩くイベント）   ７．食育講座     ８．サイクリング 

９．その他（具体的に：                                ） 

１０．参加しなかった 

※「参加しなかった」を選択された方 ⇒ 次の設問②へ 

※それ以外の方              ⇒ 問８③へ 

②【問８①で「参加しなかった」を選んだ方にお聞きします。】 

あなたが参加しなかったのは、どのような理由からですか？ 《１つ選択》 

１．興味がないから     ２．催しがあることを知らなかったから 

３．時間がないから     ４．お金がかかるから 

５．参加したいものがないから     ６．会場までの交通手段がないから 

７．その他（具体的に：                                ） 
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③あなたが、今後参加してみたいと思う健康や運動、スポーツに関する催しは、どのよ

うなものですか？ 《２つまで選択》 

１．歩くことを通した健康・体力づくりを目的とした教室や講習会 

２．レクリエーション的な事業     ３．各種スポーツ教室・講習会 

４．大会や競技会     ５．体力テスト     ６．アウトドアスポーツの事業 

７．指導者としての研修会 

８．その他（具体的に：                                  ） 

９．わからない 

問９ ①あなたは、この１年間でスポーツの指導やスポーツ大会の運営、スポーツクラブなど

のお手伝いなど運動・スポーツに関するボランティア活動を行いましたか？      

《１つ選択》 

１．日常的・定期的に行った     ２．イベント・大会で不定期に行った 

３．行っていない     ４．わからない 

※「3」または「4」を選択された方 ⇒ 問9③へ 

※それ以外の方            ⇒ 次の設問②へ 

②そのボランティア活動は具体的にどのような内容ですか？ 《１つ選択》 

１．運動・スポーツの指導     ２．スポーツの審判   

３．スポーツクラブ・団体の運営や世話     ４．大会・イベントの運営や世話 

５．その他（具体的に：                                   ） 

６．わからない 

    ③あなたはどのようなきっかけや動機づけ（モチベーション）があれば、スポーツに関す

るボランティア活動を行ったり続けたりすると思いますか？ 《複数選択》 

１．好きなスポーツの普及・支援     ２．地域での居場所、役割、生きがい 

３．出会い・交流の場     ４．指導・大会運営スキルの取得・活用 

５．社会貢献     ６．顕彰や表彰     ７．実費程度の謝金 

８．特に動機づけは必要ない 

９．その他（具体的に：                                  ） 

１０．どんなきっかけや動機づけがあっても、しない・できない 

１１．わからない 

問10 ①あなたは、スポーツが個人や社会にもたらす効果について当てはまると思うものは

どれですか？ 《複数選択》 

１．健康・体力の保持増進     ２．精神的な充足感     ３．青少年の健全な育成 

４．リーダーシップ・コミュニケーション能力     ５．夢と感動      

６．リラックス・癒し・爽快感     ７．達成感の獲得      

８．生産性の向上、仕事・学業の能率アップ 

９．経済の活性化     １０．人と人との交流     １１．地域の一体感や活力 

１２．国際相互理解の促進     １３．国際的地位の向上      

１４．長寿社会の実現     １５．他者を尊重し協働する精神 

１６．フェアプレー精神の醸成     １７．豊かな人間性 

１８．その他（具体的に：                                 ） 

１９．どれもあたらない     ２０．わからない 

  ②あなたにとって運動・スポーツは大切なものですか？ 《１つ選択》 

１．大切     ２．まあ大切     ３．あまり大切ではない 

４．大切ではない     ５．わからない 
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問11 ①あなたは、スポーツ観戦に関心がありますか？ 《複数選択》 

１．テレビやラジオ中継で視聴する     ２．よく会場まで行って観戦する 

３．スポーツはしないが観戦するのは好き 

４．ファンクラブなどに加入して会場で応援している 

５．スポーツをすることは好きだが観戦には興味がない 

６．スポーツにはまったく興味がない 

※「５」または「６」を選択された方 ⇒ 問1２①へ 

※それ以外の方            ⇒ 次の設問②へ 

 ②【問11①で１から４を選んだ方にお聞きします。】 

あなたは、どのようなスポーツの観戦をしていますか？ 《複数選択》 

１．野球や相撲、サッカー、バスケットボールなどのプロスポーツ 

２．オリンピックやワールドカップなどの国際大会 

３．国体や駅伝などの全国大会     ４．全道大会や市町村規模の大会 

５．学校行事や職場内での親睦大会     ６．家族などが出場する大会 

７．自分の関心が高い競技の大会 

８．その他（具体的に：                                ） 

③あなたが観戦した、または観戦したい種目は、どのようなものですか？ 《複数選択》 

１．野球   ２．サッカー  ３．バスケットボール   ４．バレーボール 

５．テニス   ６．ゴルフ   ７．陸上競技   ８．ボクシング   ９．相撲 

１０．卓球   １１．ソフトテニス   １２．カーリング   １３．マラソン・駅伝 

１４．スキージャンプ   １５．スピードスケート   １６．フィギュアスケート 

１７．スノーボード 

１８．その他（具体的に：                                ） 

１９．特にない 

【Ｒ6追加】④北海道内におけるプロスポーツの誘致について伺います。 

あなたは道内のプロスポーツ施設が恵庭市にあることを望みますか。 《１つ選択》 

１．誘致を望む     ２．誘致を望まない     ３．わからない 

問12 ①あなたの知りたい健康や運動、スポーツに関する情報とは、どのようなものです

か？ 《複数選択》 

１．運動・健康づくりに関する情報     ２．大会・イベントの情報 

３．サークルなどの団体に関する情報     ４．指導者に関する情報 

５．障がい者スポーツに関する情報     ６．スポーツ施設等の概要の情報 

７．ボランティアに関する情報     ８．施設の予約状況 

９．その他（具体的に：                                 ） 

１０．特にない 

②あなたは、健康や運動、スポーツに関する情報をどこから入手しますか？また、どこ

から入手したいと思いますか？ 《複数選択》 

１．市広報誌     ２．新聞・雑誌     ３．テレビ・ラジオ     ４．公共施設 

５．地域コミュニティ紙     ６．インターネット     ７．メール配信サービス 

８．Ｆａｃｅｂｏｏｋ、ＩｎｓｔａgrａmなどのＳＮＳ 

９．その他（具体的に：                                 ） 

１０．特にない 

21



問13 あなたは、今後の恵庭市が、夢と健康を育むスポーツ都市として発展していくために

は、どのようなことに取り組むべきとお考えですか？  《３つまで選択》 

１．スポーツ教室等の充実     ２．大会やイベントなどの開催  

３．競技力向上の促進     ４．スポーツ施設の整備 

５．スポーツ指導者の養成     ６．全道・全国規模スポーツ大会の誘致 

７．子どもの体力の向上     ８．高齢者のいきがいづくり 

９．歩くことを通した健康・体力づくり事業の充実 

１０．障がい者も参加しやすいスポーツイベントなどの実施 

１１．健康・体力づくりを含めたスポーツに関する相談窓口の開設 

１２．スポーツ情報提供の充実     １３．スポーツボランティアの養成 

１４．スポーツ団体の活動支援     １５．ｅスポーツの普及・振興 

１６．学校運動部活動の充実     １７．全国大会等出場者への補助制度の充実 

１８．利用しやすい施設運営     １９．広域なサイクリングロードの整備 

２０．ウォーキングやジョギングなどができる道路整備 

２１．手軽にスポーツができる公園整備 

２２．スポーツ活動を通じた青少年の健全育成 

２３．その他（具体的に：                                   ） 

２４．期待するもの、力を入れる必要はない     ２５．特にない 

問その他 自由記載欄 

【本調査にご意見・ご要望がありましたらご自由にお書きください。】 
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●Ｒ６市民アンケート調査  追加質問項目（案） 【Ｒ6.7.8 時点】  

Ｑ１-1. あなたが恵庭市に必要だと思う運動・スポーツ施設を次の中から選んでください。《複数選択》 

１． 体育館 

２． トレーニング室 

３． 野球場 

４． サッカー場（天然芝または人工芝） 

５． ソフトボール場 

６． テニスコート 

７． ゴルフ場 

８． パークゴルフ場 

９． ボウリング場 

１０．スキー場 

１１．スケート場 

１２．全天候型陸上競技施設 

１３．通年で屋外スポーツが練習可能な施設（通年型屋外スポーツ施設） 

１４．スポーツ合宿が出来る宿泊施設 

１５．温水プール 

１６．プロスポーツが観戦できる施設 

１７．その他（具体的に：                             ） 

Ｑ1-2. あなたが恵庭市に必要だと思う施設について伺います。なぜ必要だと思いましたか。 

（                                            ） 

Ｑ2-1. あなたが恵庭市に不要だと思う運動・スポーツ施設を次の中から選んでください。《複数選択》 

１． 体育館 

２． トレーニング室 

３． 野球場 

４． サッカー場（天然芝または人工芝） 

５． ソフトボール場 

６． テニスコート 

７． ゴルフ場 

８． パークゴルフ場 

９． ボウリング場 

１０．スキー場 

１１．スケート場 

１２．全天候型陸上競技施設 

１３．通年で屋外スポーツが練習可能な施設（通年型屋外スポーツ施設） 

１４．スポーツ合宿が出来る宿泊施設 

１５．温水プール 

１６．プロスポーツが観戦できる施設 

１７．その他（具体的に：                             ） 
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Ｑ2-2. あなたが恵庭市に不要だと思う施設について伺います。なぜ不要だと思いましたか。 

（                                            ） 

Ｑ3. 運動・スポーツ施設の使用料について、次の中から（１つ）選んでください。 

１． 運動・スポーツ施設の使用料は、現状のままで良い。 

２． 運動・スポーツ施設の使用料は、やむを得ず値上がりしても利用したい。 

３． 運動・スポーツ施設の使用料は、値上がりするのなら利用しない。 

４． その他（具体的に：                             ） 

Ｑ４． あなたはコロナ禍を経て運動・スポーツへの取り組みに変化がありましたか。 

１．（コロナ前よりも） 運動・スポーツに取り組む時間が増えた。 

２．（コロナ前よりも） 運動・スポーツに取り組む時間が減った。 

３．運動・スポーツに取り組む時間は変わらない。 

４．運動・スポーツには取り組んでいない。 

Ｑ５-1． 恵庭公園陸上グラウンドが令和６年９月以降に一部全天候型施設として整備されますが、どのよ

うに思われますか。 

１．良かったと思う。 

２．必要が無いと思う。 

３．今後は全面改修を望む。 

４．わからない。 

Ｑ５-2． 恵庭公園内のスポーツ施設（陸上グラウンド・サッカー場・野球場・テニスコート・球技場）について

伺います。将来的にどのようなスポーツ施設に整備をすれば良いと思いますか。 

（具体的に：                                                   ） 

Ｑ６． あなたは少子化や教員の働き方改革を踏まえて、中学校や高校の部活動の地域移行についてどのよ

うに思いますか。 

１．進めるべきである。 

２．中々進んでいない。 

３．現状のままで良い。 

４．わからない。 
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●スキーリフト券売上実績（R3～R5）
★：R4～5試行券種

大　人 1,245 186,750 1,037 155,550 1,311 196,650 150

小　人 741 88,920 847 101,640 733 87,960 120

大　人 633 949,500 510 765,000 842 1,263,000 1500

小　人 196 235,200 153 183,600 432 518,400 1200

大　人 61 140,300 41 94,300 34 78,200 2300

小　人 16 27,200 6 10,200 19 32,300 1700

大　人 233 419,400 185 333,000 396 712,800 1800

小　人 48 67,200 38 53,200 212 296,800 1400

おとな・こどもペア券（組）★ 大1・小1 257 642,500 169 422,500 2500

おとな・こどもペア券（組）★ 大1・小2 100 300,000 54 162,000 3000

126 126,000 106 106,000 1000

914 457,000 798 399,000 1,338 669,000 500

大　人 170 85,000 267 133,500 72 36,000 500

小　人 0 0 0 0 0 0 250

大　人 9 10,800 10 12,000 10 12,000 1200

小　人 68 61,200 65 58,500 140 126,000 900

大　人 17 30,600 9 16,200 27 48,600 1800

小　人 85 110,500 43 55,900 8 10,400 1300

大　人 23 34,500 7 10,500 22 33,000 1500

小　人 53 58,300 37 40,700 55 60,500 1100

大　人 2 35,000 5 87,500 4 70,000 17500

小　人 19 237,500 26 325,000 41 512,500 12500

大　人 42 4,200 99 9,900 67 6,700 100

小　人 26 1,300 59 2,950 46 2,300 50

大　人 43 43,000 42 42,000 34 34,000 1000

小　人 33 16,500 28 14,000 22 11,000 500

高校生
以上

345 172,500 1 500 0 0 500

中学生 222 66,600 240 72,000 245 73,500 300

小学生 862 215,500 722 180,500 1,016 254,000 250

6,589 4,822,970 5,604 3,847,640 7,126 5,145,610

4,570 3,639,970 3,944 2,785,990 5,317 3,855,110

令和４年度令和5年度 令和３年度
（参考）
単価

４時間券

高齢者3時間券★

合計
枚数
（C)

金額
（D)

１回券

回数券

区　　　　　分

うち個人利用分（太枠）

合計
枚数
（E)

金額
（F)

イベント
券

１回券

１日券

学校授業１日券

合計

１日券

団体１日券

スキー
学校
受講券

回数券

１日券

４時間券

シーズン券

ナイター券

合計
枚数
（A)

金額
（B)
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●恵庭市民スキー場利用者数調べ　【令和５年度/2023-2024シーズン】

１日当

幼・小学生 23 435 739 209 1,406

中・高校生 2 57 121 43 223

一般 72 679 1,031 312 2,094

計 97 1,171 1,891 564 3,723

幼・小学生 2 458 685 181 1,326

中・高校生 0 57 101 44 202

一般 2 701 955 294 1,952

計 4 1,216 1,741 519 3,480

幼・小学生 0 131 197 0 328

中・高校生 0 31 29 0 60

一般 0 394 374 0 768

計 0 556 600 0 1,156

101 2,943 4,232 1,083 8,359 146.6

小・中学校 0 953 406 0 1,359

高校 0 0 0 0 0

自衛隊 0 18 72 10 100

計 0 971 478 10 1,459

小・中学校 0 0 13 0 13

高校 0 392 0 0 392

自衛隊 0 26 129 9 164

計 0 418 142 9 569

小・中学校 0 0 0 0 0

高校 0 0 0 0 0

自衛隊 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0

0 1,389 620 19 2,028 35.58

97 2,142 2,369 574 5,182

4 1,634 1,883 528 4,049

0 556 600 0 1,156

101 4,332 4,852 1,102 10,387 182.2
19日 28日 10日 57日

67 574 800 269 1,710

2 534 742 235 1,513

0 317 267 0 584

69 1,425 1,809 504 3,807 66.79

0 20 11 0 31
0 20 3 0 23
0 40 14 0 54 0.947

午前

午後

区　　分 １２月計

全
体 夜間

利用者数　合計

団
体

午
前

午
後

夜
間

計

シーズン合計3月計２月計

午
後個

人

計

午
前

夜
間

１月計

スキーバス（往路）
スキーバス（復路）
スキーバス計

バ
ス

車
両

午前

午後

夜間

駐車場台数　合計
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■健康スポーツ課　令和５年度決算状況（速報値）

（歳入）

最終予算額（a） 決算額（ｂ） 増減（b-a） 摘要

1 国有提供施設等所在地市町村助成交付金 14,011,000 13,630,000 -381,000
和光プール防水シート改修/パークゴルフ場乗用芝刈
機更新

2 使用料及び手数料 6,498,000 6,167,546 -330,454
自動販売機使用料（スキー場・スケート場）/建物使
用料/学校開放事業使用料/市民スキー場リフト券

3 国庫支出金（国庫補助金） 377,000 360,680 -16,320 歩くことを通したまちづくり事業費

4 道支出金（道補助金） 338,000 258,000 -80,000 健康教育事業費

5 財産収入 71,000 21,635 -49,365 スポーツ振興基金利子

6 寄附金 29,372,000 31,870,000 2,498,000 ふるさと納税他

7 繰入金（基金繰入金） 32,459,000 23,744,201 -8,714,799 施設改修他

8 諸収入 232,000 225,234 -6,766 市民スキー場地下水道電気料負担金他

歳入　計 83,358,000 76,277,296 -7,080,704

（歳出）

最終予算額（a） 決算額（ｂ） 増減（a-b） 摘要

1 保健衛生総務費 1,336,480 1,275,615 60,865

1.一般事務費 4,480 5,520 -1,040 旅費

2.健康教育・健康相談事業費 577,000 548,734 28,266
展示健康教育/講演会/ウォーキング教室/Jリーグ
ウォーキング

3.歩くことを通したまちづくり事業 755,000 721,361 33,639 まちなか休憩所

2 保健体育費 294,232,000 277,238,178 16,993,822

 2-1.保健体育費（運動スポーツ振興費） 83,280,000 78,816,562 4,463,438

1.一般事務費 25,414,971 24,442,398 972,573
スポーツ功労者表彰/スポーツ振興まちづくり審議会/
スポーツ推進委員/市民プール移動支援/千歳市温水
プール使用負担金

2.学校開放運営費 3,183,258 3,183,258 0 学校開放事業管理委託

3.高校プール開放運営費 158,771 140,664 18,107 恵庭南高校プール一般開放

4.スポーツ振興基金運用事業費 3,565,000 3,565,000 0 全国大会等派遣補助金

5.全国高等学校総合体育大会開催事業費 8,803,000 5,478,519 3,324,481 空手道競技会場

6.スポーツ振興基金積立金 42,155,000 42,006,723 148,277
寄附積立/利子積立/施設使用料分積立/全国大会補助
金流用

 2-2.保健体育費（運動スポーツ施設費） 210,952,000 198,421,616 12,530,384

7.スポーツ施設管理費 150,015,500 141,158,360 8,857,140 体育施設修繕/指定管理業務委託/体育施設各種賃借他

8.スポーツ施設改修事業費 26,814,500 24,557,500 2,257,000

9.市民スキー場維持管理費 12,960,200 11,777,212 1,182,988
市民スキー場業務委託/リフト券印刷/仮設ハウス賃貸
借他

10.スケート場維持管理費 21,161,800 20,928,544 233,256
市民スケート場・島松スケート場業務委託//仮設ハウ
ス賃貸借他

歳出　計 295,568,480 278,513,793 1,908,237

歳入 歳出 差引
令和５年度　決算差引額

76,277,296 278,513,793 -202,236,497

科目

科目
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