
事業コード 備考

① 親子で遊びや運動に親しむプログラムの提供 ０１

② 幼児期の身体活動の促進 ０２

③ 幼児期からの望ましい栄養・食生活の確立 ０３

④ 子どもひろばなどの活用 ０４

① 外遊びや歩くことなどによる運動習慣の形成 ０５

② 運動やスポーツ体験機会の充実 ０６

③ 学童クラブ等でのニュースポーツの普及 ０７

④ トップアスリートなどとの交流 ０８ 事業終了
⑤ スポーツ少年団への加入促進支援 ０９

⑥ 保護者、教員、指導者向けの研修機会の充実 １０ 事業終了
⑦ 丈夫な体をつくる栄養・食生活の推進 １１

① ニュースポーツ体験機会の充実 １２ 事業終了
② 歩くなどの運動習慣につながる機会づくり １３

③ 栄養・食生活や運動などの各種事業の取り組み １４ 一部事業終了

① 住民主体による介護予防の普及啓発 １５

② 高齢者対象の健康や運動に関する広報活動の推進 １６

① 日常生活の中で意識して体を動かすことへの啓発 １７

② 生活習慣予防のための情報の提供 １８

③ 年齢や健康状況に応じた相談体制の充実 １９

① 歩くことによる健康づくりの事業の推進 ２０

② ニュースポーツ体験機会の充実 ２１

③ 気軽に参加できるプログラム等の充実 ２２

④ 初心者スポーツ教室などの充実 ２３

⑤ 高齢者も参加しやすいプログラムの充実 ２４

⑥ 障がいのある人への運動やスポーツの普及 ２５ 事業終了
⑦ 施設などへのアクセツ向上による運動・スポーツへの参加促進 ２６

① 子育て世代が参加しやすいプログラムの提供 ２７

② 親子でできる運動や遊びプログラムの提供 ２８

③ 働き盛り世代が参加しやすいプログラムの提供 ２９

① 各種運動プログラムやスポーツ教室の充実 ３０

② 各種スポーツ大会の開催 ３１

① アウトドアースポーツの普及推進 ３２ 事業終了
② ウインタースポーツの普及推進 ３３

① スポーツ協会への支援や連携の強化 ３４

② スポーツ少年団活動への支援 ３５

③ 競技団体などへの育成支援 ３６

④ 各種競技団体が主管する全国大会などの開催支援 ３７ 事業終了
⑤ 総合型地域スポーツクラブとの連携 ３８

⑥ 地域団体などにおける運動やスポーツの推進 ３９

① 指導者の発掘と研修機会の拡充 ４０ 事業終了
② スポーツ推進委員やスポーツ指導員による地域スポーツ活動の拡充 ４１

③ 運動やスポーツに関わる人材と地域との連携の強化 ４２

④ スポーツボランティアの意識啓発 ４３ 事業終了
⑤ 健康や運動・スポーツ情報の充実 ４４

① 地元トップアスリート・競技者による指導機会の拡充 ４５ 事業終了
② 学校部活動などへの専門指導者派遣支援 ４６

③ 選手育成事業などへの支援 ４７ 事業終了
④ 競技指導者などの養成・指導力向上のための研修機会の確保 ４８ 事業終了
⑤ 競技スポーツに必要な栄養・食生活に関する情報の提供 ４９ 事業終了
⑥ 高等教育機関などからのスポーツ医・科学情報の提供 ５０ 事業終了
① 国際・全国大会などの出場者への支援 ５１

② 優秀競技者などの顕彰 ５２

① 各種情報の収集を目的とした各関係機関などとの情報共有体制の構築 ５３ 事業終了
② 多様な媒体を活用した情報の発信 ５４

③ 健康や運動・スポーツ情報の充実 ５５

① スポーツ観戦の推進 ５６ 事業終了
② トップアスリートの交流の機会づくり ５７ 事業終了
➂ 市民と一体となって行う応援活動の推進 ５８ 事業終了
① 歩くことで健康を意識でき、快適さを味わうことができる環境づくりの推進 ５９

② 学校スポーツ施設の活用 ６０

③ スポーツ施設の有効活用の推進 ６１

④ 市外関連施設の利用の可能性について協議・検討 ６２

① 既存スポーツ施設の整備・改修の推進 ６３

② 通年型屋外スポーツ施設の整備 ６４

③ 利用しやすい施設使用料などの検討 ６５ 事業終了
④ 利用促進に向けた、感染防止対策への取組み ６６ 事業終了

※評価シートの個別事業評価の項目について、事業終了項目については斜線で表記されています。

恵 庭 市 運 動 ・ ス ポ ー ツ 推 進 計 画 体 系 図

基本
理念

基本
方針 大 項 目 中 項 目 小 項 目

幼児期からの遊びや
運動の習慣づくり

運
動
や
ス
ポ
ー

ツ
を
通
じ
た
健
康
の
保
持
推
進

(2) 子供の体力向上

２

活動的な生活習慣
へのきっかけづくり

アウトドアーウイン
タースポーツの振興

運動やスポーツへの
きっかけづくり

高齢者の健康づくり

気軽に参加できる
身近な運動や
スポーツ機会の提供

子育て世代・働き
盛り世代への運動や
スポーツの機会づくり

多様な運動や
スポーツの継続支援

夢
と
健
康
を
育
む
ま
ち
　
「

健
康
・
ス
ポ
ー

ツ
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ

　
え
に
わ
」

Ⅰ

１ 子どもの運動や
スポーツ活動の推進

(1)

３ 気軽に参加できる
多様な機会の充実

(1)

(2)

(5)

高齢者の
健康づくりの推進

(1)

(2)

(3)

(4)

Ⅱ

地域の運動や
スポーツ活動の充実

(1) 地域で活動する団体
などへの支援・連携
強化

運
動
や
ス
ポ
ー

ツ
活
動
を

支
え
る
環
境
づ
く
り

(2) 活動を支える人材の
養成・確保

２ 競技力の向上

(1) ジュニア期からの
競技力向上

(2) 優秀競技者などへの
支援

基　　　　本　　　　施　　　　策

Ⅲ

１ 運動やスポーツに
関する情報提供の
充実

(1) 情報の収集・発信

運
動
や
ス
ポ
ー

ツ
を

楽
し
む
環
境
づ
く
り

(2) スポーツ観戦の
機会づくり

２ スポーツ施設及び
関連施設の充実

(1) 施設の有効活用

(2) 計画的な施設管理の
推進

１



令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード０１～１１）

Ｃ

Ｂ

Ｂ

〇全ての事業において達成率が上がっていることはとても良い傾向、今後の事業に期待。
〇すみれ保育園での取り組みはとても素敵なことだと思うので、同じような取り組みを他の園や学
校に広げていきたい。
〇食べることについて、スポーツに取組み目標を持った子どもたちは自分の体への関心とともに食
への関心も高まった、まずは親子対象で“食事とスポーツ”や“食事と成長”など自己への必要性
を感じられるようなきっかけを増やせると尚良いと感じる。
○転倒によるケガが減ったこと、個々の運動発達において目的を達成できているということは成果
が出ているということなので、今後も内容を検討しながら継続して欲しい。
○ひろば事業は参加者も増加傾向にあるので、今後も種目等を工夫・検討をし、たくさんの方に参
加してもらえるようにして欲しい。

Ｂ

小 項 目 担 当 課

子どもひろばなどの活用 Ｂ

評

価

の

視

点

基本方針

大 項 目

中 項 目

運動やスポーツを通じた健康の保持増進

子どもの運動やスポーツ活動の推進

幼児期からの遊びや運動の習慣づくり

市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的な
健康づくりを推進します。Ⅰ

1

（１）

幼児期のうちから家庭などにおいて楽しく体を動かす習慣を身につけることで運動能力や体力の向上を図るとともに、
家族で積極的に運動やスポーツに参加することによって、子どもたちが運動やスポーツに興味・関心を持ち、好きにな
ることで、身体を動かすことが日常化されるよう、健康的な生活習慣の確立を目指します。

幼児期から小学校低学年程度の子どもとその保護者を対象に、遊びを通して楽しみながら運動習慣を身につける教室や
家庭でできるプログラムなど、保護者の意識啓発も併せた取り組みを推進します。

総

合

評

価

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的な
健康づくりを推進します。

大 項 目 子どもの運動やスポーツ活動の推進

1
幼児期のうちから家庭などにおいて楽しく体を動かす習慣を身につけることで運動能力や体力の向上を図るとともに、
家族で積極的に運動やスポーツに参加することによって、子どもたちが運動やスポーツに興味・関心を持ち、好きにな
ることで、身体を動かすことが日常化されるよう、健康的な生活習慣の確立を目指します。

中 項 目 子どもの体力向上

（２）
運動の楽しさや魅力に触れてもらうことや体力を高めていく活動を通して、運動をする・しないの二極化を解消し、子
どもたちの生活の基盤となる体力を育む取り組みを推進します。

個
別
事
業
評
価

子ども政策課

すみれ保育園

すみれ保育園

子ども政策課

所 管 評 価

◎以前に比べ、転倒した時に手が出ないことによる歯牙の怪我が減っているこ
とから、一定の効果が認められている。
◎保育園においては幼児の成長に必要な運動活動を提供しており、個人差はあ
るものの、個々の運動発達においては、目的を達成している。
◎保育園給食においては成長に必要な栄養素を確保しながら、発達に合わせた
調理形態・内容での提供、幼児期特有の嗜好等に配慮している。
◎第3次食育推進計画について一定の成果は上がっているものの、中間評価では
目標達成に向けたさまざまな課題が明らかとなった。
◎現況のひろば事業においては、子どもの自主性を尊重しながら、積極的に身
体を動かす遊びや運動は取り入れている。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

事業コード

０１

０２

０３-１

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

審 議 会 評 価

幼児期からの望ましい栄養・食生活の確立
保健課 Ｃ０３-２

０４

個別評価

親子で遊びや運動に親しむプログラムの提供

幼児期の身体活動の促進

丈夫な体をつくる栄養・食生活の推進
すみれ保育園 Ｂ１１-１

健康スポーツ課

健康スポーツ課

Ａ

Ｂ

学童クラブ等でのニュースポーツの普及

トップアスリートなどとの交流

スポーツ少年団への加入促進支援

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎戸外活動や散歩を通して、四季の変化を感じ、楽しみながら運動習慣の形成
や体力の強化につながっている。
◎運動能力の開発や、それぞれに合った種目を発見する機会を提供し、その後
のスポーツ活動の継続性に資することができた。
◎ニュースポーツの普及について、コロナ禍の終了に伴い、少しづづ活動を再
開している状況であり、次年度に向けた取組強化も期待できる。
◎保育園給食においては成長に必要な栄養素を確保した献立を提供している
スポーツ少年団員の拡大に向けて、様々な事業を展開する他、スポーツ施設周
辺の清掃活動を行うなど地域貢献活動も実施しており評価に値する。
◎小中学校全クラス年間１時間以上の食指導については達成されている。

〇幼児期の子の親世代はホームページイベントなどを検索するより、
Instagramなどを通して発見出来た方が興味を持つのでは、各事業の周知
の方法に変化を加えると、より知る人が増えるのではないかと考える。
○様々な種目でアンダーカテゴリーに力を入れているので、色々な種目を
楽しみながら取り組むことのできる内容等を検討しながら継続して欲し
い。
○予算等の問題もあるだろうが、現在北海道にはプロチームがいくつか存
在するので、今後プロの選手やコーチに指導してもらえるような機会があ
るとよいと思う。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

０５ 外遊びや歩くことなどによる運動習慣の形成 すみれ保育園 Ｂ

０６ 運動やスポーツ体験機会の充実 健康スポーツ課 Ｃ

１０ 保護者、教員、指導者向けの研修機会の充実 健康スポーツ課

学校給食センター Ｂ１１-２

０７

０８

０９

健康スポーツ課



令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード１２～１６）

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的
な健康づくりを推進します。

大 項 目 高齢者の健康づくりの推進

2
生活習慣病予防や介護予防においても、運動やスポーツが有効策のひとつとなっていることから、運動やスポーツを
始めるための工夫を充実させるつことで、意識の啓発を図ります。

中 項 目 運動やスポーツへのきっかけづくり

（１）
さまざまな関係機関や団体などと連携協力し、ニュースポーツや栄養・食生活など多様な角度から、運動やスポーツ
を始めるための取り組みを推進します。

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

１２

１４-３

ニュースポーツ体験機会の充実 健康スポーツ課

１３ 歩くなどの運動習慣につながる機会づくり 健康スポーツ課 Ｂ

１４-１

高齢者の健康づくりの推進

2
生活習慣病予防や介護予防においても、運動やスポーツが有効策のひとつとなっていることから、運動やスポーツを
始めるための工夫を充実させることで、意識の啓発を図ります。

中 項 目 高齢者の健康づくり

栄養・食生活や運動などの各種事業の取り組み

Ｂ

１４-２
介護福祉課

Ｂ

保健課

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎ウィズ・コロナ、アフターコロナ時代を踏まえ、大勢が集まる交流イベン
トの通常開催と、個人のペースでいつでも参加できる個人参加型の企画発信
の両立を図ることを目的に、事業を実施した。
◎介護予防老人健康ハイキングについて、1時間以上の歩行と参加者交流も実
現できたことから、体力づくり、交流、学びの機会を提供という目的が相当
程度達成された。
◎介護予防シニア体力測定会について、内容がマンネリ化しないよう工夫を
加えている。参加者からは自らの健康状態の把握ができると好評を得てお
り、事業目的はかなり達成されている。

〇歩くことを通しての健康づくりに多数の市民が参加してお
り、事業目的は達成している。
〇介護予防シニア体力測定についてはさらに周知が必要で
は。
〇所管評価同様

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

（２） 健康の保持や介護予防のために、手軽に始められる運動などを紹介し、参加を促します。

個
別

事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

１５ 住民主体による介護予防の普及啓発

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的
な健康づくりを推進します。

大 項 目

介護福祉課 Ｂ

１６ 高齢者対象の健康や運動に関する広報活動の推進 介護福祉課 Ｂ

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎活動の担い手不足や活動休止等の課題はあるが、住民主体の
活動の場の数は、計画通り増加しており、目的はかなり達成さ
れていると考えられる。
◎アクセス数は目標を下回ったものの、介護予防事業等に関す
る情報を定期的に掲載し、情報発信していることから、目的は
おおむね達成されていると考える。

〇いきいきサポーター養成数が目標に達せず周知が必要。
〇ポータルサイトへのアクセス数も減少している、周知が必
要。
〇所管評価同様。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない



２５-２ 健康スポーツ課
　障がいのある人への運動やスポーツの普及

初心者スポーツ教室などの充実

気軽に参加できる多様な機会の充実

3
それぞれのライフスタイルやライフステージにおいて運動やスポーツを始めることができるよう、健康・運動に関する
正しい知識や、気軽に参加が可能なプログラムの提供により、身近な場所での運動やスポーツへの参加を促す取り組み
を推進します。

中 項 目 気軽に参加できる身近な運動やスポーツ機会の提供

（２）

身近で手軽に行うことができる歩くことのさまざまな取り組みを充実させ、歩くことによる健康づくりやまちづくりを
推進します。また、いつでも自由に始められるプログラムや高齢者にも参加可能なプログラム、競技スポーツへの入門
機会となる各競技種目の初心者教室などの拡充を図るほか、障がいのある人も、運動スポーツの楽しさを体験できる取
り組みを進めます。

健康スポーツ課 Ａ

２１ ニュースポーツ体験機会の充実 健康スポーツ課 Ａ

２２ 気軽に参加できるプログラム等の充実 健康スポーツ課 Ａ

２３

小 項 目

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

１７-１

１９ 年齢や健康状況に応じた相談体制の充実 健康スポーツ課・保健課 Ａ

健康スポーツ課 Ｂ

１８ 生活習慣予防のための情報の提供 健康スポーツ課・保健課 Ａ

１７-２
日常生活の中で意識して体を動かすことへの啓発

健康スポーツ課・保健課 Ａ

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的な
健康づくりを推進します。

大 項 目 気軽に参加できる多様な機会の充実

3
それぞれのライフスタイルやライフステージにおいて運動やスポーツを始めることができるよう、健康・運動に関する
正しい知識や、気軽に参加が可能なプログラムの提供により、身近な場所での運動やスポーツへの参加を促す取り組み
を推進します。

中 項 目 活動的な生活習慣へのきっかけづくり

（１）
健康・運動に関心の低い人に向けて、運動やスポーツの有効性や楽しさに気づくような取り組みを行うことで、意識の
啓発を図ります。

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎歩くことを通したまちづくり事業について、ウィズ・コロナ、ア
フターコロナ時代を踏まえ、大勢が集まる交流イベントの通常開催
と、個人のペースでいつでも参加できる個人参加型の企画発信の両
立を図ることを目的に、事業を実施した。
◎健康教育・健康相談事業の一環で実施しており、国の健康づくり
のための身体活動指針に基づき、様々な場面で正しい知識の普及啓
発及び個人の健康状態に応じ相談対応しており、現状で目的は十分
に達成されていると考えている。

〇歩くイベントやウォーキングラリーに多数の市民が参加しており
十分目的が達成されている。
〇健康教育・健康相談事業も多数の市民に活用されており、十分目
的が達成されている。
〇ウォーキングラリーは足が悪くなると大変なので、クイズラリー
は気軽に参加できて良い取組みではないでしょうか。

Ａ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

２０ 歩くことによる健康づくりの事業の推進

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的な
健康づくりを推進します。

大 項 目

健康スポーツ課 Ｂ

担 当 課

令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード１７～２６）

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎大勢が集まる交流イベントの通常開催と、個人参加型の企画発信の両立を図ることを
目的に、事業を実施した。
◎運動へのきっかけづくりでのイベントの周知効果は大きく、気軽に楽しめるニュース
ポーツの普及に寄与している。
◎総合体育館の一般開放利用者を対象に、気軽に楽しめるプログラムを年間を通して開
催、大変好評を得ており、参加者数が急増している。
◎市民のニーズに応じたスポーツ教室を年間を通して開催することにより、スポーツの
生活化に大きく寄与している。
◎スキー場のバスは例年通り運行したが、小雪によりスキー場開設が遅れ、運行期間が
大幅に減ったことからコロナ禍以前と比較すると利用者数は低調であった。

〇イベントも通常開催となり、目標を上回る市民が参加して
十分目的が達成されている。
〇スキー場へのバス運行は低調、利用しやすい工夫や周知が
必要では。
〇体力の落ちてきた方にもニュースポーツは気軽に参加でき
て良いと思います。

Ａ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

２４ 高齢者も参加しやすいプログラムの充実 健康スポーツ課 Ａ

２５-１ 健康スポーツ課

２６ 施設などへのアクセス向上による運動・スポーツへの参加促進 健康スポーツ課 Ｃ

個
別
事
業
評
価

事業コード 個別評価



令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード２７～３１）

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的
な健康づくりを推進します。

大 項 目 気軽に参加できる多様な機会の充実

3
それぞれのライフスタイルやライフステージにおいて運動やスポーツを始めることができるよう、健康・運動に関す
る正しい知識や、気軽に参加が可能なプログラムの提供により、身近な場所での運動やスポーツへの参加を促す取り
組みを推進します。

中 項 目 子育て世代・働き盛り世代への運動やスポーツの機会づくり

（3）

運動やスポーツをしたいと思っていても機械がなかなか見つからないという子育て世代に、乳幼児と一緒でも体を動
かせるプログラムなどを開発し、参加者が地域で楽しむことができるような運動やスポーツの機会を提供します。ま
た、なかなか時間が取れずに運動やスポーツを定期的に行うことができない働き盛り世代に、わずかな時間でも参加
可能なプログラムの提供を図ります。

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

２７ 子育て世代が参加しやすいプログラムの提供 子ども政策課 Ⅽ

２８ 親子でできる運動や遊びプログラムの提供 子ども政策課 Ⅽ

２９ 働き盛り世代が参加しやすいプログラムの提供 子ども政策課 Ⅽ

気軽に参加できる多様な機会の充実

3
それぞれのライフスタイルやライフステージにおいて運動やスポーツを始めることができるよう、健康・運動に関す
る正しい知識や、気軽に参加が可能なプログラムの提供により、身近な場所での運動やスポーツへの参加を促す取り
組みを推進します。

中 項 目 多様な運動やスポーツの継続支援

健康スポーツ課

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎戸外活動や保育園園庭の活用など、子育てひろばを利用している親子の
ニーズに合わせ、遊具等も整備している。
◎令和４年度から、親子での戸外活動に特化、事業開催についても、年８回
と回数の見直しを行った。全般的に参加希望者が多い事業ではあるが、企画
内容により参加人数にばらつきがあるため、企画内容も含めた事業内容の検
証が必要である。
◎子育て中の親子が取り巻く環境が大きく変化していく中、家族のスタイル
や働き方なども多様化しており、幅広いニーズを踏まえながら対応していく
ことが必要。

〇親子で活動出来る場も必要だが、今後はこのようなプログラムを通して活
動に意欲的になった子たちが継続して、子だけでも活動を続けられる環境が
整うことにも期待。
○昨年度の評価にもあったが、SNSを利用して実際の画像や動画を使いアナ
ウンスしてはどうか。（すでに取り組んでいるとは思うが）
○より多くの人に参加してもらえるよう、内容やアナウンスの方法を検討し
てより広く周知して欲しい。

Ｃ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ｃ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ

（４）
技術レベルに応じた指導を受けることや、日ごろの成果を活かす機会として大会などに参加することは、技術やモチ
ベーションを向上させ、運動やスポーツの継続にも効果的です。このため、各種競技団体などに対し、教室や大会の
開催を今後も奨励し、継続したスポーツ活動を支援します。

個
別

事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

３０ 各種運動プログラムやスポーツ教室の充実

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的
な健康づくりを推進します。

大 項 目

Ａ

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎総合体育館の一般開放利用者を対象に、それぞれの都合に合
わせて事前申し込みなしで気軽に楽しむことができるプログラ
ムを年間を通して開催しており、参加者から好評を得ている。
◎新型コロナウイルス感染防止対策により利用者数の減少傾向
が続いたが、コロナ禍が明け、活動も平時に戻ってきている。
市内の体育団体として、スポーツ振興と普及を通じて、明るく
豊かな市民生活の形成に寄与している。

〇参加数を見る限り成果が出ていると考える、引き続き活発
な活動に期待。
〇体育館イベントばがりではなく、今後恵庭公園陸上グラウ
ンドの改修後は、陸上競技場でのイベントなどにも期待。

Ａ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

３１ 各種スポーツ大会の開催 健康スポーツ課



３３-２ 健康スポーツ課 Ａ

アウトドアースポーツの普及推進 健康スポーツ課

３３-１ 健康スポーツ課 Ｂ
ウインタースポーツの普及推進

令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード３２～３３）

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎新型コロナウィルスの影響により利用者減が続いていたが、徐々に回復してお
り、冬期間におけるスポーツの普及・推進としての役割を果たしている。
◎新型コロナウイルスの影響により２年連続中止となっていたが、一昨年度から
復活し昨年度はスポーツ協会を中心に準備を進め、競技後の豚汁炊き出しサービ
ス等も復活するなど、４年ぶりの通常開催となった。大会エントリー数は依然と
してコロナ禍以前よりは下回るものの、全道への大会の認知度・評判は高く、参
加者は大変な盛り上がりをみせたことから事業の目的は果たしている。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ｂ

〇歩くことを通したまちづくり事業を長く実施しているが、成果はどうなのか。
〇ノルディックウォーキング事業も役目を終える時期と考えられる。そろそろ再検討が必要。
〇ウインタースポーツ施設は年々温暖化、雪不足で開設日が減少し、ウインタースポーツを通し
て冬期間の体力づくりの機会も減少しつつある。
〇クロスカントリースキー大会はコロナ以前の様に戻ることは難しいが、アフターコロナの時代
にあった内容で開催していくことが望ましい。
〇北海道の冬の生活を楽しみながら健康的に体づくりを行う貴重な機会ととらえ、役割を果たし
ていると考える。
〇可能な形での大会開催は、今後のウィンタースポーツの振興に大きな役割を果たしている。

個
別

事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

３２

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを通じた健康の保持増進

Ⅰ
市全体が元気で健康になれるよう、健康づくりから広がるまちづくりの展開に向け、歩くことを通した市民の積極的
な健康づくりを推進します。

大 項 目 気軽に参加できる多様な機会の充実

3
それぞれのライフスタイルやライフステージにおいて運動やスポーツを始めることができるよう、健康・運動に関す
る正しい知識や、気軽に参加が可能なプログラムの提供により、身近な場所での運動やスポーツへの参加を促す取り
組みを推進します。

中 項 目 アウトドアーウインタースポーツの振興

（５）
恵庭市とその近郊などの豊かな自然環境を活かした、ウォーキングやノルディックウォーキングなども含めたアウト
ドアースポーツに親しむ機会を提供します。また、冬の厳しい寒さを利用して楽しむウインタースポーツを振興する
ため、スキー場やスケート場の開設、歩くスキーコースの整備など、冬期間の体力づくりを支援します。



３６

スポーツ少年団活動への支援 健康スポーツ課 Ｂ

競技団体などへの育成支援 健康スポーツ課

４４ 健康や運動・スポーツ情報の充実 介護福祉課 Ｂ

４２ 運動やスポーツに関わる人材と地域との連携の強化 健康スポーツ課 Ａ

４３ スポーツボランティアの意識啓発 健康スポーツ課

（２）
市民のさまざまなレベルでの運動やスポーツ活動を支えるため、指導者を発掘・養成するとともに、指導者間の情報交
換の場を設定するなど、資質の向上に努めます。また、運動やスポーツに対する市民の興味・関心を高める機会の提供
を図るとともに、市民を対象にスポーツボランティアの意識啓発を図ります。

総合型地域スポーツクラブとの連携 教育総務課 Ｂ

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎前年度と比べ、出前講座の依頼が大幅に増加、ニュースポーツ、地域におけ
る運動・スポーツ活動の普及・推進に寄与した。
◎恵庭市シニア向けポータルサイト作成事業について、アクセス数は目標を下
回ったものの、介護予防事業等に関する情報を定期的に掲載し、情報発信して
いることから、目的はおおむね達成されていると考える。

〇ニュースポーツの盛り上がりは今後さらに期待。盛り上
がった事業を継続させるため、諸々の環境整備へ目を向ける
必要がありそう
〇情報を受け取れる対象者を増やすための取り組みに期待。

Ａ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

４０ 指導者の発掘と研修機会の拡充

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツ活動を支える環境づくり

Ⅱ
市民のさらなる運動やスポーツ活動を推進するため、各種団体活動の充実を図ります。また、運動やスポーツに関わる
人を増やし、仲間を広げることによるコミュニティづくりを目指します。

大 項 目

健康スポーツ課

４１ スポーツ推進委員による地域スポーツ活動の拡充 健康スポーツ課 Ａ

地域の運動やスポーツ活動の充実

1
地域社会全体が連携・協働して、総合型クラブをはじめとした地域のスポーツ環境の充実により、スポーツ機会の向上
を目指します。

中 項 目 活動を支える人材の養成・確保

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎加盟する団体との連絡・調整及び育成・支援によりスポーツ振興と普及を通
じて、明るく豊かな市民生活の形成に寄与している。
◎新篠津村開催の令和5年度石狩管内スポーツ推進委員研修内で北海道ハイテ
クＡＣアカデミーの講師による怪我予防の講義と意見交換会を実施した。運動
スポーツ推進計画の推進を図る上で、総合型地域スポーツクラブの役割は重要
であり、今後、市やスポーツ協会等との更なる連携方法について検討を進める
ことが必要である。
◎専門的な指導を受けることにより「児童の体力・実技力の向上」及び「教員
の指導力の向上」に一定の成果があると考える。
◎前年度と比べ、出前講座の依頼が大幅に増加、ニュースポーツ、地域におけ
る運動・スポーツ活動の普及・推進に寄与した

〇石狩管内スポーツ推進委員研修を担当させていただいたこ
とにより繋がりが増え、このような活動の重要性を感じた。1
つの団体では実現が難しいことも地域の繋がりが増えると実
現することが出来るのではと考える
○登録団体数、会員数共に増加しており、各活動・各競技団
体等への支援事業としてはほぼ充実していると思われるの
で、今後も会員(団体)へのPR等を継続して欲しい。
○“専門的な指導”はやはり魅力的なので今後も継続もしく
は機会を増やす事も検討して欲しい。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

３４ スポーツ協会への支援や連携の強化 健康スポーツ課 Ａ

３７ 各種競技団体が主管する全国大会などの開催支援 健康スポーツ課

Ａ

３８－１ 総合型地域スポーツクラブとの連携 健康スポーツ課 Ｂ

３９ 地域団体などにおける運動やスポーツの推進 健康スポーツ課 Ａ

３８－２

３５

令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード３４～４４）

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツ活動を支える環境づくり

Ⅱ
市民のさらなる運動やスポーツ活動を推進するため、各種団体活動の充実を図ります。また、運動やスポーツに関わる
人を増やし、仲間を広げることによるコミュニティづくりを目指します。

大 項 目 地域の運動やスポーツ活動の充実

1
地域社会全体が連携・協働して、総合型クラブをはじめとした地域のスポーツ環境の充実により、スポーツ機会の向上
を目指します。

中 項 目 地域で活動する団体などへの支援・連携強化

（１）
競技スポーツの振興と市民の多様化した運動やスポーツへのニーズに対応するためにも、体育協会をはじめとした競技
団体や、地域団体などの活動への支援や連携を推進します。



総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎市民が全国大会等に出場するのに際し、補助要綱に則りス
ポーツ振興基金を活用して、定額の補助金を支出しているが、
補助額が十分でないとの意見もある。
◎競技者及び指導者にとって、表彰は励みとなっており、恵庭
市のスポーツの発展に関し、意義のある事業である。

〇補助金の金額については仕方ないと思う。また、そのような制度があるこ
とがありがたいことである。
〇全道、全国で活躍する競技者や指導者や役員を顕彰することは大きな励み
である。一方、誰もが顕彰されるものではなく、重みのある表彰であること
も必要と考える。
〇補助金の金額について、市民の上限希望はきりがないので、可能な限り基
準におさまる補助金で仕方がないと考える。
〇表彰、補助金の交付など、支援体制があること自体が、ありがたいことで
ある。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

個
別

事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

５１ 国際・全国大会などの出場者への支援 健康スポーツ課 Ｂ

５２ 優秀競技者などの顕彰 健康スポーツ課 Ａ

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツ活動を支える環境づくり

Ⅱ
市民のさらなる運動やスポーツ活動を推進するため、各種団体活動の充実を図ります。また、運動やスポーツに関わ
る人を増やし、仲間を広げることによるコミュニティづくりを目指します。

大 項 目 競技力の向上

2
トップアスリートを発掘・育成・強化するため、スポーツ団体・地域との交流により、ジュニア期からトップレベル
に至る体系的な人材養成を行い、スポーツ環境の整備を行うとともに競技力の向上を目指します。

中 項 目 優秀競技者などへの支援

（２）
国際・全国大会などに出場する競技者を等しく支援するため、補助金の交付を行うとともに、大会などにおいても優
秀な成績を収めた競技者、スポーツの振興に多大な成績のあった人を顕彰します。

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎部活動指導員を配置することで、担当顧問の勤務時間の削減、生
徒の競技力の向上など、勤務時間の調査や生徒アンケートから一定
の成果があると考える。一方、配置校や配置できる部活動が限定的
であることや年間の指導時数を十分に確保できていない点などは改
善を要する。

Ｃ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ｃ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

〇スポーツ協会として中学校の運動部活動地域移行のための事業やパンフレットを利用しPRをして
いる。また、レバンガU18コーチ講師によるクリニックを開催もしているが、なかなか中学生の関心
が薄く課題は継続。
〇指導者の発掘・登録についてスポーツ協会で市の委託事業として実施予定。
〇プロスポーツのアスリートによる指導は子どもをはじめ指導者にも良い機会となるため開催した
い。
〇学校部活動から地域部活動への転換について、進んでいる点について関係する皆様の尽力のおか
げと評価できる。改善点については、時間をかけて継続課題としての取組が必要である。

４９ 競技スポーツに必要な栄養・食生活に関する情報の提供 健康スポーツ課

５０ 高等教育機関などからのスポーツ医・科学情報の提供 健康スポーツ課

４８ 競技指導者などの養成・指導力向上のための研修機会の確保 健康スポーツ課

４７-２
選手育成事業などへの支援

健康スポーツ課

令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード４５～５２）

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

４５ 地元トップアスリート・競技者による指導機会の拡充 健康スポーツ課

４６ 学校部活動などへの専門指導者派遣支援 教育総務課 Ｃ

４７-１ 健康スポーツ課

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツ活動を支える環境づくり

Ⅱ
市民のさらなる運動やスポーツ活動を推進するため、各種団体活動の充実を図ります。また、運動やスポーツに関わ
る人を増やし、仲間を広げることによるコミュニティづくりを目指します。

大 項 目 競技力の向上

2
トップアスリートを発掘・育成・強化するため、スポーツ団体・地域との交流により、ジュニア期からトップレベル
に至る体系的な人材養成を行い、スポーツ環境の整備を行うとともに競技力の向上を目指します。

中 項 目 ジュニア期からの競技力向上

（１）

スポーツ協会、スポーツ少年団、各種競技団体、学校などと連携・協働のもとに、子どもたちが運動やスポーツに継
続的に取り組むことができる環境を整備するとともに、運動能力に優れた子どもの発掘、各年代における競技者の強
化体制の整備及び競技者へ適切な指導ができる人材の養成などにより、競技レベルの維持・向上に向けた環境を整備
します。



令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード５３～５８）

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを楽しむ環境づくり

Ⅲ
運動やスポーツに関する情報の発信、スポーツ施設の有効活用、学校施設やスポーツ施設以外の活動場所の利用促進
などといった、環境づくりの充実を図ります。

大 項 目 運動やスポーツに関する情報提供の充実

1
スポーツ協会、各種競技団体及び関係機関などと連携を図り情報を共有することで、市民にとって分かりやすい情報
の発信を努めます。

中 項 目 情報の収集・発信

（１）
健康や運動・スポーツに関するさまざまな情報について、市民のニーズに対応し、これまでの広報紙やＰＲパンフ
レット、地域コミュニティ紙などの紙媒体情報のほか、ＩＣＴなどを活用することで効果的な情報の発信を行うとと
もに、情報の収集にも取り組みます。

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

５３

５５ 健康や運動・スポーツ情報の充実 介護福祉課 Ｂ

各種情報の収集を目的とした各関係機関などとの情報共有体制の構築 健康スポーツ課

５４ 多様な媒体を活用した情報の発信 介護福祉課 Ｂ

運動やスポーツに関する情報提供の充実

1
スポーツ協会、各種競技団体及び関係機関などと連携を図り情報を共有することで、市民にとって分かりやすい情報
の発信を努めます。

中 項 目 スポーツ観戦の機会づくり

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎アクセス数は目標を下回ったものの、介護予防事業等に関す
る情報を定期的に掲載し、情報発信していることから、目的は
おおむね達成されていると考える。

〇ポータルサイトへのアクセス数は減少しており、サイトの改善や
周知が必要。
〇所管課評価同様。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

（２）

トップアスリートなどのプレーを間近に観ることで、感動や選手への憧れなどを抱いたり、応援を通してその場にい
る知らない者同士に一体感や充実感などが生まれ、スポーツを観ることの楽しさを味わうことができます。こうした
ことからスポーツへの興味や関心が高まることにつながるよう、スポーツ観戦機会の提供を図ります。また、トップ
アスリートから、指導や助言を直接受けることができる機会の促進を図ります。

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

５６ スポーツ観戦の推進

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを楽しむ環境づくり

Ⅲ
運動やスポーツに関する情報の発信、スポーツ施設の有効活用、学校施設やスポーツ施設以外の活動場所の利用促進
などといった、環境づくりの充実を図ります。

大 項 目

５７-１

健康スポーツ課

５８ 市民と一体となって行う応援活動の推進 健康スポーツ課

５７-２

５７-３

トップアスリートの交流の機会づくり 健康スポーツ課

健康スポーツ課

健康スポーツ課

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない



６５ 利用しやすい施設使用料などの検討 健康スポーツ課

６１ スポーツ施設の有効活用の推進 健康スポーツ課 Ａ

Ｂ

健康スポーツ課 Ｂ

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを楽しむ環境づくり

Ⅲ
運動やスポーツに関する情報の発信、スポーツ施設の有効活用、学校施設やスポーツ施設以外の活動場所の利用促進
などといった、環境づくりの充実を図ります。

大 項 目 スポーツ施設及び関連施設の充実

2

アンケート調査などにより市民のさまざまなニーズを把握し、市内にある屋内・外のスポーツ施設や関連施設の充実
を検討するとともに、市民の健康で豊かな暮らしの拠点となり、楽しく安全に運動やスポーツを始めたり続けること
ができるよう、利用しやすい環境機能の充実を目指します。また、歩くことによる市民の健康づくりを進めるため、
歩くことに興味・関心などを持つことができるよう、環境づくりを推進します。

中 項 目 施設の有効利用

（１）
市民の運動やスポーツに関するニーズを把握し、施設の充実に努めるほか、市民の継続的活動の拡大を図るため、既
存施設の有効活用を工夫するとともに、学校施設や関連施設などが利用できるよう調整を図ります。

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎ウィズ・コロナ、アフターコロナ時代を踏まえ、大勢が集まる交流イベントの通常開
催と、個人のペースでいつでも参加できる個人参加型の企画発信の両立を図ることを目
的に、事業を実施した。
◎地域スポーツの振興を図るため、市内小中学校１３校全校の体育館を利用希望する団
体に開放し、活動する場の提供を図っておりスポーツの振興に寄与している。
◎平成26年度より、屋内ゲートボール場を体育施設として改修し運用しており、テニス
やフットサル、野球の室内練習などのも利用されており、用途変更による施設活用は効
果的であったものと判断できる。
◎令和５年度において千歳市温水プール使用料金助成事業の試験実施が決定、千歳市温
水プールを利用した恵庭市民には千歳市民料金を適用、差額分を恵庭市が負担した。両
市の体育施設の相互利用の可能性について、継続協議が続いており評価に値する。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

〇駒場体育館が閉館したことにより、学校開放は少年団活動
以外の団体利用はどのような状況か。地域スポーツの場とし
て十分活用されているのか。特に冬期間のスポーツの場の確
保が課題と考える。
〇年齢層に応じたスポーツ交流の場や、施設の有効利用を考
えた取組が推進されている。
〇必要な情報を収集し、見通しをもった取組がなされてい
る。

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

５９

６２ 市外関連施設の利用の可能性について協議・検討 健康スポーツ課 Ａ

６０ 健康スポーツ課 Ｂ学校スポーツ施設の活用

歩くことで健康を意識でき、快適さを味わうことができる環境づくりの推進 健康スポーツ課

評

価

の

視

点

基本方針 運動やスポーツを楽しむ環境づくり

Ⅲ
運動やスポーツに関する情報の発信、スポーツ施設の有効活用、学校施設やスポーツ施設以外の活動場所の利用促進
などといった、環境づくりの充実を図ります。

大 項 目 スポーツ施設及び関連施設の充実

2

アンケート調査などにより市民のさまざまなニーズを把握し、市内にある屋内・外のスポーツ施設や関連施設の充実
を検討するとともに、市民の健康で豊かな暮らしの拠点となり、楽しく安全に運動やスポーツを始めたり続けること
ができるよう、利用しやすい環境機能の充実を目指します。また、歩くことによる市民の健康づくりを進めるため、
歩くことに興味・関心などを持つことができるよう、環境づくりを推進します。

中 項 目 計画的な施設管理の推進

（２）

年間を通じて練習環境が確保できる施設の整備を進めるとともに、老朽化が進む既存各種スポーツ施設について、市
民の運動やスポーツに関するニーズの把握などにより、施設管理者との連携を図りながら、修繕などの計画に基づい
た適切な維持管理及び更新に努めます。また、すでに導入している指定管理者制度を継続し、施設の効率的・効果的
な管理を図るとともに、指定管理者の創意工夫により、多くの市民が運動やスポーツに親しむことのできるプログラ
ムの提供などを促進します。

総

合

評

価

所 管 評 価 審 議 会 評 価

◎令和２年度スポーツ施設修繕計画を作成。今後公共施設等総合管理計画実施
計画との整合性を図りながら、計画の見直しが必要である。
◎平成26年度より、屋内ゲートボール場を体育施設として改修し運用してお
り、利用状況等の把握等に努めてきた。29年度に施設整備にむけた方向性を取
り纏め、30年度は、民間による整備手法等の検討を進めることとし、民間アイ
ディアによる意見聞き取りを目的としたサウンディングを開始した。サウン
ディング結果をスポーツ振興まりづくり審議会等で検証し、意見を踏まえたう
えで、今後、民間活用による整備に向け検討する。

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

Ｂ
Ａ：目的が十分に達成されている
Ｂ：目的がかなり達成されている
Ｃ：目的がそこそこ達成されている
Ｄ：目的があまり達成されていない
Ｅ：目的が達成されていない

〇市民スキー場のリフト更新、陸上グラウンドの一部全天候型、島松プール
の大規模改修など、総合計画に示されていない事業が先行している状況なの
で、今一度次期総合計画、運動・スポーツ推進計画策定の際整理すべき課題
であると考える。
〇実態把握を適切に行い、安全な環境づくりと施設・設備の充実に努めてい
ると考える。
〇これまで継続している検討事項に対し、実態を押さえた取組がなされてい
る。

令和５年度　恵庭市　運動・スポーツ推進計画　事業評価シート（事業コード５９～６４）

個
別
事
業
評
価

事業コード 小 項 目 担 当 課 個別評価

６３ 既存スポーツ施設の整備・改修の推進

６４ 通年型屋外スポーツ施設の整備 健康スポーツ課 Ｃ

６６ 利用促進に向けた、感染症予防対策への取組み 健康スポーツ課


