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HbA1c 空腹時血糖 eGFR 尿蛋白
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R２ R３ 増減額
指導実施者（A） 292,660 490,354 197,693

未実施者（B） 574,624 793,258 218,634 単位：円

差額（A-B） -281,964 -302,904
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保健指導実施者と未実施者の一人当たり年間医療費の比較

R2 R３n=25 n=19

197,693円増

218,634円増


