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議事１　平成25年度介護保険事業の実施状況について

（１）. 各日常生活圏域の状況

【 日常生活圏域の区域とは 】

（平成26年3月31日現在）

  高齢者数

 【　要支援・要介護者認定数　】
（第1号被保険者／平成26年3月31日現在）

【　サービス利用者数　】　
（第1号被保険者／平成26年3月利用分）

　介護保険法では、市町村が定める介護保険事業計画において、「その住民が日
常生活を営んでいる地域として、地理的条件、人口、交通事情その他の社会的条
件、介護給付等対象サービスを提供するための施設整備状況その他の条件を総合
的に勘案して定める区域」としています。

100.0% 1,050人 100.0% 2,629人

196人 29.9% 314人 26.9% 707人

13.0% 137人 13.1%

合計 31人 100.0% 834人 100.0%

518人

714人

未利用者 6人 22.9% 191人 27.5%

利
用
者

 居宅サービス 22人 56.4% 470人

344人

計 25人 77.1% 643人 72.5% 70.1% 736人 73.1% 1,922人

3.5% 37人 3.2% 84人

 施設サービス　 3人 11.5% 96人 15.1% 108人

4.4% 46人 4.9% 128人

地域密着型介護老人福祉施設 - 2.5% 21人 3.6% 26人

2.1% 22人 1.7% 41人

認知症対応型共同生活介護 - 5.5% 46人 5.0% 36人

10.0% 105人 9.6% 253人

小規模多機能型居宅介護 - 1.2% 10人 1.2% 9人

4.0% 42人 2.8% 71人

 地域密着型サービス - 9.1% 77人 9.9% 71人

43.1% 452人 47.7% 1,254人

特定施設入居者生活介護 10人 1.3% 11人 1.2% 8人

47.0% 494人 50.4% 1,325人

特定施設入居者生活介護以外 12人 55.0% 459人 46.4% 331人

47.6%

日常生活圏域
住所地
特例

漁川右岸地区 漁川左岸地区

339人

島松・恵み野地区

計
担当 ひがし地域包括

支援センター
みなみ 地域包括
支援センター

きた 地域包括
支援センター

認定率 15.0% 15.7% 17.2% 16.2%

1.6% 95人 1.5% 246人

計 31人 834人 714人 1,050人 2,629人

1.3% 81人 1.4% 220人

要介護５ - 1.2% 67人 1.9% 84人

1.5% 90人 1.6% 238人

要介護４ 1人 1.4% 78人 1.3% 60人

2.7% 165人 2.5% 405人

要介護３ 1人 1.4% 77人 1.5% 70人

3.1% 193人 2.8% 459人

要介護２ 6人 2.6% 143人 2.0% 91人

10.2% 624人 9.7% 1,568人

要介護１ 4人 2.7% 152人 2.4% 110人

3.2% 195人 3.0% 484人

   要介護者 12人 9.3% 517人 9.1% 415人

3.8% 231人 3.7% 577人

要支援２ 3人 2.7% 150人 3.1% 136人

7.0% 426人 6.5% 1,061人

要支援１ 16人 3.0% 167人 3.6% 163人

   要支援者 19人 5.7% 317人 6.6% 299人

日常生活圏域
住所地
特例

漁川右岸地区 漁川左岸地区 島松・恵み野地区

計
担当 ひがし 地域包括

支援センター
みなみ 地域包括
支援センター

きた 地域包括
支援センター

2,953人 7,726人

(75歳～) 比率 9.5% 10.8% 14.0% 11.2%

8,483人

(65～74歳) 比率 10.5% 12.1% 15.0% 12.3%

高齢化率 20.0% 22.8% 28.9% 23.6%

前期高齢者 人数 2,918人 2,399人 3,166人

68,751人

人数 5,552人 4,538人 6,119人 16,209人

担当 ひがし 地域包括
支援センター

みなみ 地域包括
支援センター

きた 地域包括
支援センター

  人口 27,727人 19,877人 21,147人

【　高齢者数　】

日常生活圏域 漁川右岸地区 漁川左岸地区

後期高齢者 人数 2,634人 2,139人

島松・恵み野地区

計
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（２） 人口の推移 ※各年10月1日現在

　（３）認定者数の推移

(1号) 1号+2号 (1号) 1号+2号 (1号) 1号+2号 (1号) 1号+2号 (1号) 1号+2号 (1号) 1号+2号 (1号) 1号+2号 (1号) 1号+2号 (1号) 1号+2号

(484) 493 (553) 561 (602) 611 (1,639) 1,665 (485) 493 (519) 528 (602) 611 (1,606) 1,632 (△33) △ 33

(453) 464 (517) 528 (593) 604 (1,563) 1,596 (442) 455 (476) 491 (593) 604 (1,511) 1,550 (△52) △ 46

(937) 957 (1,070) 1,089 (1,195) 1,215 (3,202) 3,261 (927) 948 (995) 1,019 (1,195) 1,215 (3,117) 3,182 (△85) △ 79

(467) 476 (539) 548 (617) 626 (1,623) 1,650 (437) 450 (449) 457 (617) 626 (1,503) 1,533 (△120) △ 117

(396) 413 (408) 425 (429) 446 (1,233) 1,284 (379) 393 (417) 433 (429) 446 (1,225) 1,272 (△8) △ 12

(210) 217 (211) 218 (216) 223 (637) 658 (234) 243 (248) 255 (216) 223 (698) 721 (61) 63

(186) 194 (187) 195 (192) 200 (565) 589 (214) 220 (225) 227 (192) 200 (631) 647 (66) 58

(215) 222 (248) 256 (275) 282 (738) 760 (199) 206 (235) 245 (275) 282 (709) 733 (△29) △ 27

(1,474) 1,522 (1,593) 1,642 (1,729) 1,777 (4,796) 4,941 (1,463) 1,512 (1,574) 1,617 (1,729) 1,777 (4,766) 4,906 (△30) △ 35

(2,411) 2,479 (2,663) 2,731 (2,924) 2,992 (7,998) 8,202 (2,390) 2,460 (2,569) 2,636 (2,924) 2,992 (7,883) 8,088 (△115) △ 114

63

比較

②－①

△ 33

0.0%

71,243

H26 H24 H25

34.1% 34.6%

計 ①

34.6%

23,585

34.1%

8,214

11.9%

7,592

11.0%

23,844

69,092

16,558

24.0%

12.6%

8,7027,821

15,099

69,12669,092

16,558

11.5%

23,585

H25 H26

24.0%

8,702

11.9%

7,567

12.6%

7,856

21.8%

7,836

11.3%

7,26322,648

47,463

22.9%

7,856

24,723

計 ②

22.8%

8,200

H24 H25 H26 (計画)

68,876

15,806

22.9%

47,371

人口

高齢者数

高齢者比率

前期高齢者数

要支援1

11.3%

7,225

10.5%

23,881

前期高齢者比率

後期高齢者数

後期高齢者比率

40～64歳人口

H24 H25

23,777

11.0%

40～64歳人口比率 34.6% 34.4%

要支援2

要介護5

34.5%

11.0%10.5%

23,917

H26 (計画)

11.5%

207,127

22.9%

11.9%

10.9%

34.4%

計 ②

71,346

22,711

24,752

12.0%

207,094

計画 実績

21.8%

H24

68,974

15,046

69,061

15,767

計 ①

②－①

29

92

計画 実績 比較

0.1%

0.1%

△0.1%

103

合　計

要介護1

要介護4

要介護2

要支援 計

要介護3

要介護 計
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（４）保険給付費等の推移（計画・実績）

H24 H25 H26 計① H24決算 H25決算 H26計画 計② ②－①

117,458 125,621 118,943 362,022 129,186 132,137 118,943 380,266 18,244

9,778 10,537 13,088 33,403 8,681 10,228 13,088 31,997 △ 1,406

62,103 69,441 76,780 208,324 51,233 47,225 76,780 175,238 △ 33,086

14,584 17,636 19,467 51,687 11,245 12,155 19,467 42,867 △ 8,820

10,886 12,799 14,712 38,397 7,910 6,536 14,712 29,158 △ 9,239

359,338 391,828 451,504 1,202,670 322,359 369,494 451,504 1,143,357 △ 59,313

185,976 201,114 216,249 603,339 165,952 168,219 216,249 550,420 △ 52,919

72,236 98,530 100,607 271,373 57,557 56,641 100,607 214,805 △ 56,568

23,773 23,773 23,773 71,319 24,493 25,625 23,773 73,891 2,572

56,119 64,987 73,856 194,962 48,539 51,932 73,856 174,327 △ 20,635

福祉用具購入 9,670 10,911 12,240 32,821 5,135 5,420 12,240 22,795 △ 10,026

住宅改修 31,620 36,087 42,047 109,754 22,960 25,711 42,047 90,718 △ 19,036

953,541 1,063,264 1,163,266 3,180,071 855,250 911,323 1,163,266 2,929,839 △ 250,232

居宅介護支援・介護予防支援 118,059 129,205 136,357 383,621 125,603 122,826 136,357 384,786 1,165

129,238 137,471 145,170 411,879 115,926 130,133 145,170 391,229 △ 20,650

1,200,838 1,329,940 1,444,793 3,975,571 1,096,779 1,164,282 1,444,793 3,705,854 △ 269,717

認知症対応型共同生活介護 392,969 398,928 401,935 1,193,832 379,383 380,410 401,935 1,161,728 △ 32,104

小規模多機能型居宅介護 77,804 80,695 83,689 242,188 61,950 59,824 83,689 205,463 △ 36,725

定期巡回・随時対応サービス - - 58,842 58,842 - - 58,842 58,842 0

地域密着型介護老人福祉施設 232,755 248,649 250,757 732,161 210,052 234,071 250,757 694,880 △ 37,281

703,528 728,272 795,223 2,227,023 651,385 674,305 795,223 2,120,913 △ 106,110

308,940 310,668 312,030 931,638 308,453 304,076 312,030 924,559 △ 7,079

514,024 516,902 519,165 1,550,091 535,995 602,463 519,165 1,657,623 107,532

206,707 207,864 208,776 623,347 217,723 242,721 208,776 669,220 45,873

1,029,671 1,035,434 1,039,971 3,105,076 1,062,171 1,149,260 1,039,971 3,251,402 146,326

① 2,934,037 3,093,646 3,279,987 9,307,670 2,810,335 2,987,847 3,279,987 9,078,169 △ 229,501

② 74,231 84,138 95,365 253,734 60,508 65,964 95,365 221,837 △ 31,897

③ 10,366 12,013 13,611 35,990 6,254 8,263 13,611 28,128 △ 7,862

④ 164,382 183,516 213,929 561,827 131,653 142,784 213,929 488,366 △ 73,461

⑤ 3,402 3,815 4,284 11,501 3,170 3,331 4,284 10,785 △ 716

3,186,418 3,377,128 3,607,176 10,170,722 3,011,920 3,208,189 3,607,176 9,827,285 △ 343,437

小計

居
宅
介
護
サ
ー

ビ
ス

保 険 給 付 費 計 （ ① + ② + ③ + ④ + ⑤ ）

高 額 介 護 サ ー ビ ス 等 費

高 額 医 療 合 算 介 護 サ ー ビ ス 等 費

特 定 入 所 者 介 護 サ ー ビ ス 等 費

審 査 支 払 手 数 料

地
域
密
着
型

サ
ー

ビ
ス

合計

計

介護老人保健施設

計

特定施設入居者生活介護

施
設サ

ー

ビ
ス

計

介護療養型医療施設

居宅療養管理指導

訪問入浴介護

福祉用具貸与

比較

通所介護

訪問看護

介護老人福祉施設

訪問介護

サービス種類

（介護＋介護予防）

短期入所療養介護

通所リハビリテーション

計画

訪問リハビリテーション

短期入所生活介護

実績
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（５）保険給付件数等の推移（計画・実績）

H24 H25 H26 計① H24決算 H25決算 H26計画 計② ②－①

人/月 403 433 421 1,257 418 425 421 1,264 7

回/月 69 75 93 237 62 74 93 229 △ 8

回/月 739 827 913 2,479 628 567 913 2,108 △ 371

回/月 195 236 260 691 158 173 260 591 △ 100

人/月 75 88 102 265 60 61 102 223 △ 42

人/月 639 692 786 2,117 601 689 786 2,076 △ 41

人/月 234 256 278 768 214 208 278 700 △ 68

回/月 760 1,039 1,062 2,861 605 599 1,062 2,266 △ 595

回/月 182 182 182 546 189 217 182 588 42

人/月 500 585 670 1,755 483 517 670 1,670 △ 85

人/年 288 318 360 966 209 214 360 783 △ 183

人/年 324 366 426 1,116 233 260 426 919 △ 197

人/月 1,151 1,289 1,401 3,841 1,167 1,200 1,401 3,768 △ 73

人/月 75 79 83 237 66 67 83 216 △ 21

5,634 6,465 7,037 19,136 5,093 5,271 7,037 17,401 △ 1,735

 認知症対応型共同生活介護 人/月 132 134 135 401 132 125 135 392 △ 9

 小規模多機能型居宅介護 人/月 46 48 50 144 38 37 50 125 △ 19

 定期巡回・随時対応サービス 人/月 － － 45 45 － － 45 45 0

 地域密着型介護老人福祉施設 人/月 82 87 87 256 79 83 87 249 △ 7

260 269 272 801 249 245 272 766 △ 35

人/月 106 106 106 318 107 103 106 316 △ 2

人/月 161 161 161 483 169 187 161 517 34

人/月 47 47 47 141 50 54 47 151 10

314 314 314 942 326 344 314 984 42

単
位

 特定施設入居者生活介護

実績

 介護老人福祉施設

 訪問看護

 居宅療養管理指導

施
設

地
域
密
着

小計

小計

 福祉用具貸与

 介護療養型医療施設

比較

 訪問リハビリテーション

サービス種類

（介護＋介護予防）

 訪問介護

 訪問入浴介護

 居宅介護支援・介護予防支援

 短期入所生活介護

 短期入所療養介護

計画

 通所介護

 通所リハビリテーション

小計

居
宅
介
護
サ
ー
ビ
ス

 福祉用具購入

 住宅改修

 介護老人保健施設
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（６）平成25年度保険給付費等の状況

 訪問介護 人／月

 訪問入浴介護 回／月

 訪問看護 回／月

 訪問リハビリテーション 回／月

 居宅療養管理指導 人／月

 通所介護 人／月

 通所リハビリテーション 人／月

 短期入所生活介護 回／月

 短期入所療養介護 回／月

 福祉用具貸与 人／月

 福祉用具購入 人／年

 住宅改修 人／年

 居宅介護支援・介護予防支援 人／月

 特定施設入居者生活介護 人／月

 認知症対応型共同生活介護 人／月

 小規模多機能型居宅介護 人／月

 地域密着型介護老人福祉施設　人／月

 介護老人福祉施設　 人／月

 介護老人保健施設 人／月

 介護療養型医療施設 人／月

 高額介護サービス費

 高額医療合算介護サービス費

 特定入所者介護サービス費

 審査支払手数料

△ 168,938,916 － 95.0 合　計 － 3,377,128,000 － 3,208,189,084 －

－ 77.8

－ 3,815,000 － 3,331,120 － △ 483,880 － 87.3

－ 183,516,000 － 142,784,160 － △ 40,731,840

78.4

－ 12,013,000 － 8,263,210 － △ 3,749,790 － 68.8

113,825,962 109.6 111.0

－ 84,138,000 － 65,963,640 － △ 18,174,360 －

計 314 1,035,434,000 344 1,149,259,962 30

116.1 116.6

47 207,864,000 54 242,720,877 7 34,856,877 114.9 116.8

161 516,902,000 187 602,463,281 26 85,561,281

92.6

施設
サービス

106 310,668,000 103 304,075,804 △ 3 △ 6,592,196 97.2 97.9

95.4 94.1

計 269 728,272,000 245 674,304,325 △ 24 △ 53,967,675 91.1

87 248,649,000 83 234,070,882 △ 4 △ 14,578,118

93.3 95.4

48 80,695,000 37 59,823,783 △ 11 △ 20,871,217 77.1 74.1

△ 165,657,333 － 87.5

地域密着型
サービス

134 398,928,000 125 380,409,660 △ 9 △ 18,518,340

計 － 1,329,940,000 － 1,164,282,667 －

95.1

79 137,471,000 67 130,132,664 △ 12 △ 7,338,336 84.8 94.7

△ 151,939,955 － 85.7

1,289 129,205,000 1,200 122,825,958 △ 89 △ 6,379,042 93.1

小　計 － 1,063,264,000 － 911,324,045 －

67.3 49.7

366 36,087,000 260 25,711,383 △ 106 △ 10,375,617 71.0 71.2

318 10,911,000 214 5,420,169 △ 104 △ 5,490,831

119.2 107.8

585 64,987,000 517 51,932,475 △ 68 △ 13,054,525 88.4 79.9

182 23,773,000 217 25,625,480 35 1,852,480

81.3 83.6

1,039 98,530,000 599 56,640,830 △ 440 △ 41,889,170 57.7 57.5

256 201,114,000 208 168,218,752 △ 48 △ 32,895,248

51.1

692 391,828,000 689 369,494,440 △ 3 △ 22,333,560 99.6 94.3

△ 5,481,023 73.3 68.9

88 12,799,000 61 6,536,187 △ 27 △ 6,262,813 69.3

97.1

827 69,441,000 567 47,224,917 △ 260 △ 22,216,083 68.6 68.0

6,515,651 98.2 105.2

75 10,537,000 74 10,227,784 △ 1 △ 309,216 98.7

132,136,651

236 17,636,000 173 12,154,977

△ 8

△ 63

人（回） (円) （％） （％）

金額

居宅
サービス

居
宅
サ
ー

ビ
ス

433 125,621,000 425

サービス

（介護＋介護予防）

予　　算 決　　算 比　　較

①

金額

人（回） (円) 人（回） (円)

② ②－① ②／①

単位
人数
(回数)

人数
(回数)

金額
人数
(回数)

金額
人数
(回数)
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（７）平成25年度介護予防事業費等の状況

 対象者把握事業（介護福祉課）

 対象者把握事業（保健課）

計 89,666,000 85,020,878 △ 4,645,122 94.8%

 介護給付費適正化事業 0 0 0

小　計 63,259,000 59,973,782 △ 3,285,218 94.8%

 訪問サービス事業 0 0 0
 地域福祉事業 17,333,000 16,582,060 △ 750,940 95.7%

 家族介護用品支給事業 0 0 0
 配食サービス事業 0 0 0

 住宅改修事業 7,838,000 7,298,045 △ 539,955 93.1%
 認知症地域支援普及事業 48,000 48,000 0 100.0%

 短期入所利用者負担額軽減事業 1,200,000 329,952 △ 870,048 27.5%

 介護保険特別対策事業（社会福祉法人利用者負担軽減事業） 1,500,000 969,884 △ 530,116 64.7%

 成年後見制度利用支援事業 571,000 15,790 △ 555,210 2.8%
 介護支援専門員支援事業 110,000 110,000 0 100.0%

△ 5,257 86.2%
 家族介護者交流事業 90,000 87,943

38,000 32,743

△ 2,057 97.7%

100.0%
 権利擁護事業 181,000 149,365 △ 31,635 82.5%

 認知症地域支援普及事業

△ 11,019

 包括的支援事業
  ・任意事業

包括的支援
事業

 地域包括支援センター事業 34,350,000 34,350,000 0

 任意事業

 介護教室事業

100.0%12,188,000 12,188,000 0

小　計 26,407,000 25,047,096 △ 1,359,904 94.9%

 地域介護予防
 活動支援事業

△ 29,478

 地域支えあい・健康づくり事業 126,000 114,981 91.3%

 介護予防地域リーダー支援事業 57,000 31,891 △ 25,109 55.9%

84.4%

99.4%

 啓発パンフ作成事業 379,000 369,600 △ 9,400 97.5%
 高齢者相談事業 4,662,000 4,632,522

81.6%
 老人福祉スポーツ大会事業 1,049,000 842,984 △ 206,016 80.4%

 一次予防
事業

 介護予防
 普及啓発事業

 高齢者健康づくり支援事業 387,000 315,872 △ 71,128

 老人健康ハイキング事業 544,000 459,033 △ 84,967

 二次予防事業
 対象者把握事業

131,000 130,940 △ 60 100.0%

4,883,000 4,316,252 △ 566,748 88.4%

△ 49,878 44.6%
 生活管理指導員派遣事業 149,000 0 △ 149,000 0.0%

△ 110,101 93.6%
 生活管理指導短期入所事業 47,000 0 △ 47,000 0.0%

 介護予防事業

 二次予防
事業

 通所型
 介護予防事業

 通所型介護予防事業 1,715,000 1,604,899

 訪問型
 介護予防事業

 訪問指導事業 90,000 40,122

事  　　　 業
予 算 決 算 比較

① ② ②－① ②／①
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（8）平成25年度地域支援事業介護予防事業等の状況

【介護予防事業の状況】
保健課事業 予算（人・回） 決算（人・回） 比較（人・回）

体力向上トレーニング教室 実30人・36回 実14人・36回 △16人・0回

生活機能向上教室 実24人・36回 実15人・36回 △9人・0回

口腔機能向上教室 実20人・12回 実26人・12回 6人・0回

訪問型介護予防事業 実9人 実0人 △9人

訪問相談活動（75歳到達） 実755人 実700人 △55人

あたまの元気度相談 実48人・４回 実42人・4回 △6人・0回

介護予防講演会 155人・3回 268人・3回 113人・0回

老人クラブ健康教育 1320人・40回 1018人・32回 △302人・△８回

言語嚥下相談 実6人・2回 実7人・2回 △1人・0回

バランスアップ教室 実60人・3回 実53人・3回 △7人・0回

ますます元気教室 実40人・2回 実23人・2回 △17人・0回

介護予防地域リーダー支援事業 いきいき百歳体操サポーター養成 実50人・16回 実21人・16回 △29人・0回

地域支え合い・地域づくり事業 いきいき百歳体操地域展開支援 150人・18回 322人・25回 172人・7回

【高齢者の健康診査等事業の状況（参考）】

①H25年度特定健診・健康診査　受診状況　資料：国保医療課
年齢区分 受診者数 受診率 受診者数 受診率

６５－６９ 715人 20.40%
７０－７４ 796人 26.70%
７５- 921人 13.50%
合計 1,511人 23.30% 921人 13.50%

②H25年度65歳以上がん検診　受診状況　資料：保健課
胃がん 大腸がん 肺がん 乳がん 子宮がん

受診者数 1,334人 1,425人 1,346人 273人 229人
受診率 11.50% 12.30% 11.60% 4.00% 3.30%
発見がん 0人 4人 1人 1人 0人

事業

二次予防事業

一次予防事業

介護予防普及啓発事業

地域介護予防活動支援事業

通所型介護予防事業

訪問型介護予防事業

二次予防事業対象者把握事業

高齢者健康づくり支援事業

７



議事２　地域包括支援センターの事業の人員基準を定める条例等の制定について

地域の自主性及び自立性を高めるための改革の推進を図るための関係法律の整備に関する法律（第3次一括法）
に伴う条例制定

・指定介護予防支援等の事業の人員及び運営並びに指定介護予防支援等に係る介護予防のための効果的な支援の方法に関する基準を定める条例

・地域包括支援センターの事業の人員及び運営に関する基準を定める条例

１．制定の理由

①

②

２．恵庭市における条例制定（地域包括支援センター関連）

施行（予定日）

３．条例で定められる国の基準

許容の程度

当該基準に従う範囲内で地域の実情に応じた内容を定める条例は許容されるものの、異な
る内容を定めることはできない。

地方自治体が十分参酌した結果としてであれば、地域の実情に応じて、異なる内容を定め
ることができる。

類型

従うべき基準

参酌すべき基準

説明

条例の内容を直接的に拘束する。必
ず適合しなければならない基準

省令を十分参照しなければならない
基準

　地域の自主性及び自立性を高めるための改革の推進を図るための関係法律の整備に関する法律（平成25年法律第44号(第3次地方分権一括法)）の
施行に伴い、介護保険法（平成9年法律第123号）の一部が改正され、

議案上程議会 名称（仮）

① 平成27年4月1日

指定介護予防支援等の事業
の人員及び運営に並びに指
定介護予防支援等に係る介
護予防のための効果的な支
援の方法に関する基準

内容

介護予防支援に従事する従業者に係る基準及び員数（従業者及びその員数、
管理者）、介護予防支援の事業の運営に関する事項であって、利用する要支
援者のサービスの適切な利用、適切な処遇及び安全お確保並びに秘密の保持
等に密接に関連するもの（内容及び手続きの説明及び同意、サービス提供拒
否の禁止、秘密保持等、事故発生の防止及び発生時の対応等）は【従うべき
基準】とし、その他の基準に関する規定は【参酌すべき基準】とする。
（平成１８年厚生労働省令第３７号）

② 平成27年4月1日

平成26年9月議会

平成26年9月議会

指定介護予防支援等の事業の人員及び運営に並びに指定介護予防支援等に係る介護予防のための効果的な支援の方法
に関する基準（平成18年厚生労働省令第37号）に定められていた基準を、市町村の条例により定めることとされた
ため。
厚生労働省通知（平成18年10月18日付け老計発第1018001号・老振発第1018001号・老老発第1018001
号、平成25年3月29日一部改正）によることとされていた地域包括支援センターの人員及び運営に関する基準を、
市町村の条例により定めることとされたため。

地域包括支援センターの事
業の人員及び運営に関する
基準を定める条例

職員に係る基準及び員数（職員の員数及び人員配置基準）は【従うべき基
準】とし、その他の基準に関する規定は【参酌すべき基準】とする。

（介護保険法施行規則第１４０条６６）
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(1) 制度根拠（当時）

(2) 介護支援ボランティア

(3) 介護支援ボランティア活動

事　業 活　動
① 介護保険対象施設 ① レクリエーション等の指導、参加支援

② 稲城市が委託する地域支援事業（介護予防事業） ② お茶だしや食堂内の配膳・下膳などの補助

③ ふれあいセンター ③ 喫茶などの運営補助

④ ハンディキャブ ④ 散歩、外出、館内移動の補助

⑤ 高齢者会食会 ⑤ 模擬店、会場設営、利用者の移動補助、芸能披露などの行事の手
伝い⑥ その他 ⑥ 話し相手

⑦ その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動（例－草刈、洗
濯物の整理、シーツ交換など）

(4) 活動実績の把握

(5) 評価ポイントの付与

(6) 評価ポイント転換交付金

　交付額は、年間最大で５，０００円。

■平成１９年９月１日

　介護支援ボランティア手帳に押印されたスタンプの数に応じて最大５，０００ポイントの評価ポイントを
付与。

　介護支援ボランティア手帳を添えて、評価ポイント活用を申し出る。

　市から管理機関へ交付する介護保険地域支援事業介護予防事業一般高齢者施策に係る地域支援事業交付金
を活用する。

(7) その他介護保険料の未納又は滞納の場合、適用しない。

４　財源等

５　管理機関

議事３　介護支援ボランティアポイント制度について

■ 制度の導入先進地事例　＜東京都稲城市（稲城市介護支援ボランティア制度）＞
　　※H25.2.15先進地視察研修済

１ 概　要

２ 目　的

　高齢者が介護支援ボランティア活動を通じて地域貢献することを積極的に奨励・支援し、高齢者自身の社
会参加活動を通じた介護予防を推進するため、市民の共同連帯の理念に基づき稲城市介護支援ボランティア
制度を設け、もっていきいきとした地域社会となることを目的とする。

　高齢者の介護支援ボランティア活動実績を評価したうえで評価ポイントを付与し、当該高齢者の申出によ
り、当該評価ポイントを換金した「介護支援ボランティア評価ポイント転換交付金」を交付する制度（一定
の社会参加活動をした者に対し、活動実績に応じて、実質的に保険料負担を軽減するもの。）。

　稲城市社会福祉協議会（評価ポイントの管理、付与等）

６　施行日

　要介護・要支援認定を受けていない６５歳以上の高齢者（第１号被保険者）が、ボランティア活動の登録施
設・事業所等で行ったボランティア活動実績（内容等）に応じたポイントを付与し、その高齢者の申出により当
該ポイントを物品等に交換することができる仕組みとして、厚生労働省の認可を受けた有償ボランティア制度で
あり、２００７（平成１９）年５月に導入が決定され、同年９月より運用が開始（東京都稲城市）されました。

9

３ 内　容

　介護保険法第１１５条の３８第１項、地域支援事業実施要綱別記１（２）イ（イ）③、稲城市介護保険条
例第１５条の６、稲城市介護支援ボランティア制度実施要綱

　稲城市の介護保険第１号被保険者（あらかじめ管理機関へ登録が必要）

　稲城市長が指定する介護支援ボランティア事業及び活動

　介護支援ボランティアが持参する介護支援ボランティア手帳に活動確認スタンプを押印。
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■ 稲城市介護支援ボランティア制度の実施スキーム

■ 介護支援ボランティア活動実績の把握と評価ポイント付与

保険者（稲城市）
地域支援事業（介護予防事業）

管理機関（社会福祉協議会）
・介護支援ボランティアの登録
・評価ポイントの管理、付与等

ボランティアの
受け入れ機関等

ボランティア

評価ポイント活用
の申出地域支援事業交付金

ボランティア活動

希望により、活動実績に

応じて評価ポイントを付与

介護支援ボランティアポイント

転換交付金

管理機関（社会福祉協議会）
⑥ポイント管理

ボランティア実施先
（介護施設等）

ボランティア

①ボランティア登録

⑤評価ポイント付与（４月）

②活動先紹介、手帳交付

③ボランティア活動

④スタンプ押印



報告事項１　介護予防支援業務の一部委託について

　平成２５年度は以下の２件の届け出がありましてので報告します。

指定介護予防支援事業所 恵庭市みなみ地域包括支援センター

ケアマネジメントセンターしろにじ

（恵庭市漁町237　ライフライン23）

委託期間 平成25年9月1日～平成27年8月31日

委託する理由

平成25年9月3日の認定日において要介護から要支援への
認定結果だったが、本人は今までどおりのサービスを希望
している。今までの状況や本人の戸惑いを鑑みると実情を
把握している居宅介護支援事業所へ委託することで、適切
かつスムーズなサービス利用による支援を受けることが可
能となると考えるため。

指定介護予防支援事業所 恵庭市ひがし地域包括支援センター

さわだの庄　居宅介護支援事業所

（静岡県菊川市半済1778-1）

委託期間 平成26年3月1日～平成28年2月29日

委託する理由

平成25年12月まで恵庭で介護保険サービスを利用し独居
生活を送り、家屋の傷みや本人の疾病管理もあり冬期間の
み道外の息子宅での越冬滞在が必要な状況となった。滞在
予定は平成26年1月～4月だったが、滞在後のサービス利
用を中断していた時期に疾病の悪化がみられ現地での入院
治療を経て医師の指示による訪問看護等の在宅サービスが
必要となった。恵庭には本人が所有する家屋があり、帰道
への意欲も高く、雪解けもしくは移動に耐えうる本人の体
力回復までの期間、家族見守りのもとで生活することと
なったため。

　介護予防支援業務の一部委託については、介護保険法第１１５条の２３第３項で指定介護
予防支援事業者は厚生労働省令で定めるところにより、指定介護予防支援業務の一部を厚生
労働省令で定める者に委託することができると定められています。
　また、介護保険法施行規則第１４０条の３５では、指定介護予防支援の一部を委託しよう
とするときは、あらかじめ市町村長に届け出なければならない旨が定められています。

介護保険法第115条の23第3項、及び指定介護予防支援等の事業の人員及び運営並びに指定介護予防支
援等に係る介護予防のための効果的な支援の方法に関する基準第12条を基に審査しました。

■ 審査について

指定居宅介護支援事業所

指定居宅介護支援事業所

① 事業者名　株式会社　白虹

② 事業者名　医療法人社団　晴和会

１１



報告事項２　第6期介護保険事業計画策定に係るアンケート調査について

①　目　　的 居宅の要介護者を対象に介護者の状況や介護保険サービスの満足度、利用意向等を把握し、
第６期計画策定の基礎資料を得る。

②　調査時点 平成２６年２月１日時点 　 　
③　調査期間 平成２６年３月１４日～３月２８日
④　調査対象 ６５歳以上の居宅にいる要支援１～要介護２の認定者から５０４人抽出
⑤　実施方法 調査対象者に対する郵送による調査
⑥　回答者 ３２３名（回答者中、施設等入所者を除く３００名が集計対象者）

１．住宅について ・「住宅について困っていること」
【回答】(複数回答) 【回答率】
・廊下やトイレ、浴室、玄関などに段差がある
・廊下やトイレ、浴室、玄関などに手すりがない
・廊下やトイレ、浴室、玄関などの床がすべりやすい

・困っていることがない

２．介護者に対する支 ・「介護している方を支援するには、どのようなことが必要だと思いますか」
　援について 【回答】(複数回答) 【回答率】

・介護している方が病気などの緊急時に利用できる
　ヘルパーやショートステイ
・困ったときの相談支援
・負担軽減のための紙おむつ等の支給
・気分転換のためのリフレッシュ事業の実施

３．介護保険サービス ・「今後利用したい(現在利用している場合を含む)と思う介護保険サービスは」
　について 【回答】(複数回答) 【回答率】

・通所介護等（デイサービス・デイケア）
・福祉用具の貸与・購入
・短期入所等（ショートステイ）
・住宅改修費の支給
・訪問介護（ホームヘルプサービス）
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15.3%

38.7%
27.3%
19.3%
17.0%
16.7%

5.3%

42.7%

40.7%

33.3%
17.0%

 １．第1回ニーズ調査（介護認定者アンケート）における集計結果について

項目 調査結果の概要　（多かった回答） 備考

34.7%
15.7%



４．高齢者福祉サービ ・「今後利用したい(現在利用している場合を含む)と思う高齢者福祉サービスは」
　スについて 【回答】(複数回答) 【回答率】

・外出支援サービス(医療機関等への送迎)
・除雪サービス（生活活路のための玄関前除雪）
・配食サービス（夕食の宅配による安否確認）
・緊急通報システムサービス 
（緊急時通報、健康相談、安否確認）

・訪問理美容サービス（自宅訪問の理美容サービス）

５．今後の介護につい ・「介護度が重度になった時など、今後の介護についての希望は」
　ての希望 【回答】 【回答率】

・施設などで介護を受けたい  
・在宅で介護を受けたい

・「施設などで介護を受けたい」の施設の種別
【回答】 【回答率】
・特別養護老人ホーム
・介護療養型医療施設
・介護老人保健施設

①　目　　的 一般高齢者を対象に、福祉サービス等の利用状況・満足度、今後の利用意向等を把握し、
第６期計画策定の基礎資料を得る。

②　調査時点 平成２６年７月１日時点
③　調査期間 平成２６年７月中旬～８月８日
④　調査対象 ６５歳以上の居宅にいる一般高齢者より、日常生活圏域毎に抽出した１５０人程度
⑤　実施方法 調査対象者に対する郵送による調査
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28.5%
14.5%

 ２．第２回ニーズ調査（一般高齢者アンケート）の実施について

26.3%
24.0%

23.7%

59.7%
31.0%

39.1%

項目 調査結果の概要　（多かった回答） 備考

36.7%
29.3%


