
Ｓｔｏｐ！香害

のこと。

ご存知ですか？ご存知ですか？

北海道恵庭市

～その香り、苦手な人がいます～

「香害」とは、香水や合成洗剤、入浴剤、防
虫剤、化粧品、芳香剤などに含まれる合成香
料に起因し、さまざまな健康被害が誘発され
る現象を言います。

香料に含まれる化学物質により、アレルギー、
ぜんそく、頭痛など（いわゆる化学物質過敏
症）など、様々な症状が誘発される可能性が
あります。

香りの感じ方は人それぞれです。
自分にとっては快適でも、体調が悪くなる方
がいることを認識しましょう。
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