
　移住者だからこそわかる
　　恵庭の魅力、みんなに届け！

こ

e-niwaパーソナリティ　村井　優
ゆたか

さん

の 人 に 会 い た い

わっていきたいんです」と笑った。
　大学卒業後、Jリーググッズを扱うイベント会
社に就職。Jリーグが取り組む「地域創生」に興味
を持ち、「まちづくりがしたい」と考えるように
なった。2020年6月には「地域おこし協力隊」と
して和木町に移住。３年間の任期終了後は同町で
イベント会社を起業し、和木町PR大使も務めた。
「PR大使のときに、e-niwaの人と一緒に花とくら
し展のサブステージの司会をしました。地域おこ
し協力隊のときには、ガーデンフェスタの和木町
ブースに立っていたんですよ」
と恵庭との縁を振り返る。
　30代になり、環境を変えて
新たな活動をしたいと考えたと
き、真っ先に頭に浮かんだのは

　放送の日は朝６時にスタジオ入り。ギリギリま
でニュースなどの最新情報や原稿をチェックし、
本番に望む。マイクの横では、リスナーからプ

レゼントされた漁川ダム
のイメージキャラクター
「いざりん」のぬいぐるみ
が放送を見守っている。
「いかにも原稿を読んで
いるという感じにならな
いように、いざりんに語

りかけるように話しているんです」と村井さん。
放送終了後は、翌日以降の話題を探すために市内
を散策。週末には、まちづくりスポット恵み野の
スタッフとして運営サポートに携わる。「忙しい
んですけど、多くの人と接して、まちづくりに関

地域FM放送e-niwaの番組で、月～金曜日の毎朝、恵庭の旬の情報を届けている「えにわ地域FM放送e-niwaの番組で、月～金曜日の毎朝、恵庭の旬の情報を届けている「えにわ
モーニング（8時～9時54分）」。７月から新たに月～木曜日の朝の顔として活躍しているモーニング（8時～9時54分）」。７月から新たに月～木曜日の朝の顔として活躍している
村井優さんは、今年１月、恵庭市の姉妹都市である山口県和木町から移住してきました。村井優さんは、今年１月、恵庭市の姉妹都市である山口県和木町から移住してきました。
取材を通して恵庭の “今”を見つめる村井さんに、「外から来て・住んでみて感じた恵庭取材を通して恵庭の “今”を見つめる村井さんに、「外から来て・住んでみて感じた恵庭
のよさ」や恵庭での活動に懸ける思いについて聞きました。のよさ」や恵庭での活動に懸ける思いについて聞きました。
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おかあさんからひとこと

こんにちはこんにちは
あかちゃんあかちゃん

言葉をどんどん覚えて伝えたいこと
がいっぱいなのに、まだあまり言葉
にできないのが、もどかしそう……。
どうしてほしいのかを推理するのも
楽しいけど、一緒にたくさんおしゃ
べりできる日を、楽しみに待ってい
るよ！木村　木村　凪凪

な ぎ さな ぎ さ
紗紗です★です★

好きな食べ物は、いちごとゼリー！ 
最近は、よくお兄ちゃんたちのまねをするのよ。
どんな楽しいことをしているのか、気になるの。

     お父さん　　    お母さん
　郁裕さん 　 　里紗さん

◆誕生時の身長・体重
　49.0㎝・3,344ｇ
◆令和 6年 6月 18日生まれ
◆２歳４カ月
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恵庭だった。「和木町時代に恵庭の人とのつなが
りができていましたし、まちの雰囲気も知ってい
ました。自分の中で移住のハードルが低く、飛び
込みやすかったんです」。姉妹都市ということで
和木町との縁も途切れないという点も、新天地に
向かう気持ちを後押しした。
　初めての北国での生活は新鮮だった。移住した
のは１月。雪が目線の高さにあるのに驚き、滑っ
て転ぶという洗礼も受けた。道路が広く、空が広
いことに感動した。また、地域の人たちにも驚か
された。「よそ者の自分を、想像以上にすんなり
受け入れてくれました。おせっかいすぎず、いい
距離感を保ちつつも、困ったときにはしっかり助
けてくれる。『恵庭は人がいい』と聞
いていましたが、本当だなぁと感じ
ています」と感謝する。
　すっかり生活の一部となった
e-niwaについても、感じているこ
とがある。「市民パーソナリティの
人が作る番組はもちろん、すべての
番組に、恵庭に対する“愛”を感じる
んですよね。僕も毎朝『皆さんが住んでいる恵庭っ
て、めちゃくちゃいいまちだぞ』って実感を込め
て話しています。本当に、多くの人に伝わってほ
しいんです」と言葉に力を込める。
　これからも、恵庭で「まちづくり」の活動を続け
ていく。活動するうえで大切にしているキーワー
ドは「愛着」と「誇り」だ。「まちがずっと続いてい
くためには、『このまちじゃなきゃ』という愛着と、
『このまちで暮らしている』という誇りが大事だと
考えています。これから40年、50年と素敵なま
ちが続いていくように、地域の人と一緒に考えて
いきたいし、一生懸命な人たちを応援していける
存在になりたい」と目標を語っていた。

e-niwaで、恵庭の旬の情報発信中！
みなさん、聞いてくださいね

e-niwaの自主番組は、実際に地域に足を運
んで仕入れた生の情報をお届けしています。
特に恵庭の“今”を知りたい人には、ぜひ聞い
てもらいたいですね。
また、万が一災害が起こった時にも、皆さん
が安全に暮らせるよう、市や関係機関と協力
して、正確な情報を提供でき
るように準備しています。
日頃からラジオを身近
に感じておいても
らえると、いざとい
うときにも安心し
て情報を得ること
ができると思いま
す。
はじめは「ながら聞
き」でもいいんで
す。皆さんに「ラジ
オって面白い！」と
思ってもらえるよ
うに、頑張ります！

●むらい　ゆたか●
茨城県つくば市出身。2026年に姉妹都市の山口県
和木町から恵庭市へ移住。地域 FM放送 e-niwa で
パーソナリティを務めるほか、NPO法人まちづく
りスポット恵み野のスタッフとして恵庭市のまちづ
くりに携わる。

FM77.8MHz
e-niwaの

ホームページはこちら
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　実家の牧場の倉庫を改装して始
めたレストランは、今年で26年目。
メイン料理はピッツァとパスタで、
ピッツァ7種類、パスタ3種類を提供
する。オープン当初から販売してい
る自家製モッツァレラチーズも人気。

　イチオシは、お店の一番人気で定
番メニューのピッツァマルゲリータ
です。道産小麦を丸２日熟成した生
地に、自家製のモッツァレラチーズ
をふんだんに
使用。チーズ
のミルキーで
柔らかな溶け
具合をお楽し
みください。

★データ★
住　　所：恵南 28
電　　話：39-2546
営業時間：�11時～15時30分
　　　　　※水曜定休

寺田　和弘　店長寺田　和弘　店長

みるくのアトリエ/寺田牧場

SPOTLIGHT ON LOCAL SHOPS

えにわ de くつろぐ
BY ENIWA CITY

※このコーナーは恵庭商工会議所会員のお店を紹介します


