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対 象

①恵庭市国民健康保険被保険者であること（受
け付け開始時点 40 歳以上であり、かつ受診日
に国民健康保険被保険者である人）

②後期高齢者医療制度の適用を受けている恵庭
市民であること（５ 月 31 日時点で北海道後期
高齢者医療制度の適用を受けている恵庭市民）

①②共通 令和 7 年度に脳ドック検査費用の助成
を受けていない人

※現在、脳疾患の治療中の人、脳内に手術クリッ
プのある人、妊娠の可能性のある人、心臓ペー
スメーカーを装着している人、人工心臓弁の
人、その他体内に金属片のある人は申し込み
前に担当医師に相談ください

受 診
医療機関 恵庭第一病院、恵み野病院、江別脳神経外科

受付期間 5月1日㈮～15日㈮　
※郵送の場合は､15日㈮消印有効

受診期間 6月15日㈪～令和9年2月26日㈮

申込方法

①郵送による申し込み【推奨】
　申込書に「住所・氏名・生年月日・電話番号・保

険証番号」を記入の上、郵送
②窓口での申し込み
　本人確認書類および申込書を国保医療課、島

松支所、恵み野出張所のいずれかに持参
※申込書は申込先に備え付け、または市ホーム

ページからダウンロード
※電話での申し込みは受け付けていません定 員 国民健康保険▶ 275 人、後期高齢者▶ 240 人

※定員を超えた場合は抽選

助 成
限 度 額

１６，０００ 円
※�自己負担額は4，０００円～７，０００円程度。 申し込み時に各医

療機関の自己負担額一覧を配布します
郵 送 先

〒 061-1498　京町 1　国保医療課
　国民健康保険▶国保給付担当
　後期高齢者▶後期高齢者担当

国民健康保険および後期高齢者医療加入者対象

脳ドック検査費用を助成します
　　■問合せ先■

国保医療課国保給付担当（☎33-3131　内線1163）
国保医療課後期高齢者担当（☎３3-3131 内線１１68）
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お知らせ� ▼
軽自動車税納税通知書

令和8年度の軽自動車税納税通
知書を５月7日㈭に発送します。納
期限は6月1日㈪です。期限内の納
付に協力ください。税率などにつ
いては納税通知書に同封するパン
フレットを確認ください。
問合せ先　税務課（☎33-３１３１内線

１４11）

生活困りごと相談所
日時　6月1日㈪13時30分～15時

30分　※最終受付15時
会場　市役所202会議室
相談内容　セクハラ、パワハラ、

DV、いじめ、体罰、家庭問題、
金銭トラブル、遺言、相続、国・
道などが行っている公的業務な
ど

相談員　人権擁護委員5人、行政
相談委員 2人

定員　8人
その他　要事前申し込み
問合せ・申込先　生活環境課（☎

33-３１３１内線1184）

恵庭市文化事業派遣費補助金
募集時期　随時　※３月末の大会

は要事前申請
対象者

対象分野　

必要書類　開催要項など、全国大
会などの概要がわかる書類

申請方法　必要書類を持参のうえ
申請先へ事前相談

その他　他の補助金との重複不可
問合せ・申請先　社会教育課（☎

33-３１３１内線１７１3）

保険・介護・福祉  　▼
脳をいつまでもいきいきに講座
講座では、記憶・注意・言語・

視空間認知・思考の５つの認知機
能を測定する「ファイブ・コグ検
査」を体験し、個々の検査結果に
合わせた脳の鍛え方が学べます。
日時　①5月20日㈬②6月17日㈬各

日14時～15時30分　※両日の参
加が必要

会場　えにあす会議室8-2・3
内容　①ファイブ・コグ検査の説

明、実施②ファイブ・コグ検査
結果の説明、脳の鍛え方につい
ての講話

対象・定員　65歳以上の市民・30
人

申込期限　5月13日㈬
問合せ・申込先　たよれーるみな

み（☎34-8467）

手話講座（初級）
日時　6月2日～11月17日までの毎

週火曜日（8月11日、9月22日、
11月3日を除く）各日19時～20時
30分　※全22回

会場　えにあす会議室8-2・3

・�絵画、写真、彫刻などの美術
・�声楽、ピアノ、吹奏楽などの音
楽
・�書道、華道、放送、文芸、まん
が、映像、将棋など
・バレエなどの舞台芸術
※�ダンスなどはスポーツに分類
される場合あり

①�市内に住所を有する個人（市
内在校生を含む）および市内
で活動する団体
②�文化芸術の分野で、石狩管内
大会を経て北海道大会に出場
する個人や団体、または北海
道大会を経て全国大会に出場
する個人や団体
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問合せ先　基地・防災課（☎33-3131内線2242）

気象庁では 5 月 29 日から新たな防災気象情報の運用を開始
する予定です。
気象庁から発表される防災気象情報は、５段階の「警戒レベル」
を付記して発表されます。
警戒レベル 3 や 4 に相当する防災気象情報が発表された際に
は、気象庁ホームページなどで情報を確認し、早めの行動を
心がけましょう。

避難のタイミングはレベルで判断！
【新しい防災気象情報】

新たな防災気象情報 住民がとるべき行動

レベル１早期注意情報 災害への心構えを一段高める

レベル２注意報 ハザードマップなどで災害リスクを再確認

レベル３警報 高齢者などは危険な場所から避難

レベル４危険警報 危険な場所から全員避難

レベル５特別警報 命が危険な状況。今いる場所よりも安全な
場所へ直ちに移動 ー　問合せ先　ー　

総務課
（☎ 33-3131 内線 2219）

　第 12 回口頭弁論が令和 8 年 3
月18日㈬15時から行われました。
　原告及び被告恵庭市において
は、従前の口頭弁論の結果につい
て陳述しました。被告恵庭市にお
いては、原告の準備書面を踏まえ
て主張の補充を検討することとな
りました。
　次回、第 １3 回口頭弁論期日は、
令和 8年 6月 4日㈭ 11 時です。

市内牧場における
障がい者虐待に関する

本市に対する訴訟について
（第 12 回口頭弁論）

気象庁 HP気象庁 HP
キキクルキキクル
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対象　市内に在住、通勤・通学す
る18歳以上の人

定員　20人（先着）
参加料　3,300円（テキスト代）
申込方法　5月1日㈮～

29日㈮に窓口、電話、
ファクス、メール、
QRコード（ファクス、メール、
QRコードで申し込む人は、名
前、住所、電話番号、テキスト
購入の有無を記載）

問合せ・申込先　障がい福祉課（☎
33-３１３１内線１2１5／ＦＡＸ32-１１５５
／メールsyougaifukushi@city.
eniwa.hokkaido.jp）

【国保】医療費通知の送付
恵庭市国民健康保険では、令和

8年度から「医療費通知」を年２回、
対象期間に医療機関などを受診し
た全ての被保険者へ送付します。

通知は、確定申告で医療費控除
を行う際、医療費の明細書として
使用できます。医療費控除の申告
に関することは、税務署に問い合
わせください。
発送時期（対象診療月）　令和9年1

月（令和8年1月～11月分）、令和

9年2月（令和8年12月分）
問合せ先　国保医療課（☎33-３１３１

内線1１６3）

子ども・子育て  　　▼
教育相談

日時　5月27日㈬ 10時～16時
会場　市役所1階相談室または教

育支援センターふれあいルーム
（有明町1-11-4）

対象　市内に住む小・中学生、高
校生およびその保護者

相談員　担当校のスクールカウン
セラー

申込方法　5月26日㈫までに電話
問合せ・申込先　教育支援課（☎

33-３１３１内線１６３2）

募集� ▼
救命講習会

日時・受講区分・定員

会場　恵庭市消防総合庁舎2階講

堂 （有明町2-4-14）
対象　市民または市内に通勤・通

学している中学生以上の人
申込方法　5月13日㈬

17時15分までに窓
口、電話、ファクス、
メール、QRコード

問合せ・申込先　消防署島松出張
所（☎36-8439/FAX36-8436/メール
syouboushimamatsu@city.eniwa.
hokkaido.jp)

第39回フレンドリーコンサート
「第39回 フ レ ン

ドリーコンサート
千歳・恵庭合唱祭」
の参加者を募集し
ます。
日程　7月12日㈰
会場　北ガス文化ホール（千歳市

北栄2-2-11）
対象　市内の合唱団体
申込期限　5月29日㈮
申 込 先 　 千 歳 音 楽 協 会（☎28-

1554）
問合せ先　社会教育課（☎33-３1３1

内線1７１3）

日時 受講区分 定員

5月17日㈰
10時～12時

普通救命講習Ⅰ
普通救命講習Ⅲ １０人




