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恵庭跨線橋補修工事に
伴う車両通行止め

問合せ先　土木課
☎33-3131　内線2442
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※変更となる場合あり

期間：8月上旬～
　　　令和 8年 1月下旬まで

生活道路の混雑緩和のため、現
場周辺に設置されている迂

うかい
回路

看板に従い、通行するようご協
力ください。

規制箇所：下図のとおり
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問合せ先　生活環境課（☎33-3131 内線1185）

交通安全を自らのことと捉え、交通ルールの遵守や思いやり
のある交通マナーの実践が主体的に行われるよう、道民一人
一人の交通安全意識の高揚を図る

夏 の

知っていますか？　自転車は車両の一種（軽車両）です。
正しいルールを守り、安全に自転車を利用しましょう！

7月13日㊐ ～22日㊋

自転車安全利用五則
1. 車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者を優先
2. 交差点では信号と一時停止を守って安全確認
3. 夜間はライトを点灯
4. 飲酒運転は禁止
5. ヘルメットを着用

◎�自転車乗車中の交通事故において、ヘルメットを着用して
いなかった人の致死率は、着用していた人に比べて約2.1
倍高くなっています

◎�大切な命を守るため、自転車を利用するときは乗車用ヘル
メットを着用し、自転車安全利用五則を守りましょう

令和５年 4 月からすべての自転車利用者に対して、
ヘルメットの着用が努力義務となりました

視点

全 国 交 通 安 全 運 動
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子ども・子育て  　　▼
飾り切り教室

日時　7月19日㈯13時～15時
会場　生涯学習施設かしわのもり
内容　日本ハムのハ
ム・ウインナーを
使った飾り切り体
験

講師　日本ハム専属スタッフ
対象・定員　小・中学生・30人　
持ち物　エプロン、保冷剤　※三
角巾と持ち帰り容器は用意あり

申込方法　13時～17時に電話　※
第1・3・5月曜日、第2・4日曜日
は休み

問合せ・申込先　生涯学習施設か
しわのもり（☎33-7171）

あんしんお留守番教室
安全な放課後の過ごし方につい

て学びます。

日時・会場

内容　留守番を始める前の心構
え、各家庭で必要な準備、留守
番中に知らない人が訪問して
きたときの対応方法に関するグ
ループワークやロールプレイ、
登下校に関する注意事項につい
てなど（主に小学3～
6年生向け）

対象・定員　市内小学
生・各10人

申込方法　7月7日㈪8時45分から
QRコード（先着）

問合せ先　子ども政策課（☎33-
3131内線1244）

保育士職場体験会
もう一度、保育の仕事始めませ

んか？　保育士資格を生かして
もう一度働きたいと考えている人
は、ぜひ参加ください。
日時　7月～令和8年2月のうちの1
日各日9時30分～12時

会場　すみれ保育園（柏陽町3-24-
1）

内容　保育施設・仕事内容の説明、
保育士体験、就職相談会

対象　保育士資格が
あり、現在保育士
として就労してい
ない人、市内保育
所などで就労を検
討している人

申込方法　平日9時～17時に電話
問合せ・申込先　すみれ保育園　
(☎ 29-7050）

日　時 会　場

7月29日㈫
10時～11時 えにあす

7月30日㈬
13時～14時

黄金
ふれあいセンター
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日時【会場】※申込開始日時、参加料 日時【会場】※申込開始日時、参加料

1 サンデーパパ（ホールで思い切りからだを動かして遊ぼう） 2 ハッピーデー♪　毎日が誕生日（「お誕生日」をお祝い）
7月13日㈰・27日㈰各日10時～11時30分、13時～15時30分
 【子育て支援センターえにわ】　※申込不要

恵庭、島松、柏陽の各子育て支援センター開設日
※希望する支援センターへ電話で申し込み
※誕生月の前月に申し込みください

3 母乳育児相談 4 子育てセミナー
7月9日㈬9時30分～12時【子育て支援センターはくよう】
※申込受付中

7月16日㈬10時～11時【子育て支援センターはくよう】
※申込開始日時7月2日㈬9時～

5 親子で遊ぼう（夏の製作＆水あそび） 6 のびのびGO！ （①水あそび②ブルーベリー狩り）
7月30日㈬10時～11時 【子育て支援センターはくよう】
※申込開始日時7月16日㈬9時～

①7月15日㈫10時～11時【はなふる】②8月5日㈫10時～11時30分
【ルルマップ自然公園ふれらんど】　※申込開始日時①7月1日㈫
9時～（当日受付参加可）②7月22日㈫9時～

7 リラックス・リフレッシュ！　リラママ（アロマの時間） 8 ミニミニえほんのひろば
7月18日㈮10時～11時30分【子育て支援センターしままつ】
※申込開始日時7月4日㈮9時～、参加料300円（別途材料費600円）

7月10日㈭11時～11時15分【子育て支援センターこがね】
※申込不要

9 元気いっぱいホールの日（ホールならではの遊具遊び） 10 HAPPY☆マッピー☆リフレッシュ（ヒンメリ）
7月23日㈬9時30分～11時15分【子育て支援センターこがね】
※申込不要

7月25日㈮10時～11時30分（受付9時45分～）【子育て支援センター
こがね】　※申込開始日時7月10日㈭13時～、参加料300円（別途材
料費700円、追加パーツ50円～300円）

11 ままじかん（保護者同士の交流） 12 母性看護学実習
7月2日㈬9時30分～11時30分 【子育て支援センターめぐみの】
※申込受付中

7月10日㈭9時30分～11時30分【子育て支援センターめぐみの】
※申込不要

13 ちびっ子アスレチック（大型遊具で遊べます） 14 大型ブロックで遊ぼう
7月11日㈮10時～11時30分【子育て支援センターめぐみの】
※申込不要

7月16日㈬10時～11時30分【子育て支援センターめぐみの】
※申込不要

15 七夕短冊書き 16 フーレめぐみの夏祭り2025
7月19日㈯～8月7日㈭開館時間中【子育て支援センターめぐみの】
※申込不要

7月26日㈯10時～14時 【子育て支援センターめぐみの】
※申込開始日時7月2日㈬9時30分～、参加料300円

17 スポーツ練習場の日（大型遊具で遊べます） 18 にじもり（もりCafé）
7月4日㈮9時30分～11時30分【子育て支援センターかしわ】
※申込不要

7月9日㈬10時～11時30分 【子育て支援センターかしわ】
※申込受付中、参加料300円（お菓子代）

詳細はこちらから▶詳細はこちらから▶子育て支援センター  子育て支援センター  催し催し

【問合せ・申込先】
1 ▶ 子育て支援センターえにわ （☎080-8295-6547） 2～5 ▶ 子育て支援センターはくよう （☎33-0037）

6～7 ▶ 子育て支援センターしままつ （☎080-8297-5101） 8～10 ▶ 子育て支援センターこがね （☎080-8296-1308）
11～16 ▶ 子育て支援センターめぐみの （☎37-6020） 17～18 ▶ 子育て支援センターかしわ （☎080-8292-2709）

自転車シミュレーター自転車シミュレーターを利用した交通安全講習

申込方法

問合せ・申込先　生活環境課（☎ 33-3131 内線 1185）

7 月 １ 8 日㈮7月 １ 8 日㈮
会場　えにあす前駐車場

※受付は、えにあす入口

自転車シミュレーターを利用して、事故を起こ
しやすい場面を再現し、運転操作を行います。
講習の最後には、運転診断と安全運転のアドバ
イスが受けられます。所要時間は約 10 分です。

① 10 時～10 時 30 分 ② 10 時 30 分～11 時
③ 11 時～11 時 30 分 ④ 11 時 30 分～12 時
⑤ 13 時～13 時 30 分 ⑥ 13 時 30 分～14 時
⑦ 14 時～14 時 30 分 ⑧ 14 時 30 分～15 時
⑨ 15 時～15 時 30 分　　⑩ 15 時 30 分～16 時

時間

対象・定員

電話または窓口（当日の受け付けも可）

自転車を使用する人・各回6人
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