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緊急事態というのは、いつどのような時にやってくるか分かりません。皆さんの命を守る救急車。一刻
を争う状況に置かれた命を救うには、必要な人のところへいち早く救急車と救急隊員が向かわなければ
なりません。
本当に必要としている人のもとへ出動するため。救急車の適正利用について一緒に考えてみませんか？

　最近、119 番通報の発信があったが、応答する
と無言で電話が切れるといったことがよくありま
す。
　この原因は、スマートフォンやスマートウォッ
チの機能として、激しい衝撃
を受けたときに衝突事故を検
出し、簡易的に 119 番が発信
されることが関係していると
考えられます。機種によって
は、一定時間操作が無い場合、
119 番に自動通報が行われ、
端末の位置情報が知らされま
す。
　激しい衝撃は、車の衝突事
故だけではなく、スポーツなどによる衝撃や落下に
よる衝撃などによっても検出されます。
　救急車などが必要ないのに 119 番が発信された

急増！
応答のない 119番通報

場合には、電話を切らずに「間違えた」と伝えましょ
う。この確認が取れないまま放置されてしまうと、
救急出動準備が行われ、本当に必要な人のもとへ向
かうのが遅れてしまう原因となります。

　現在、市では 4台の救急車を保有しています。
うち１台は、非常時のみ運用し、日々の災害には 3
台の救急車で対応。消防署（有明町）、島松出張所（南
島松）、南出張所（和光町）の 3署所にそれぞれ 1
台ずつ配備されており、限られた台数によって市内
全域をカバーしています。
　救急車に乗って現場へ向かう救急隊は、常に 3
名以上で編成され、うち 1名以上は、医師の指示
の下に救急救命処置を行える「救急救命士」が乗車
することになっています。救急隊は、24時間 365
日、いつでもあらゆる災害に対応できるように、勤
務・訓練をしています。

恵庭市の
救急車・救急隊員の状況

そのその１１９番１１９番
本当に本当に必要必要ですか？ですか？

特集

9月9日は
「救急の日」
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　ここまで救急車の適正利用について紹介してきま
した。ただし、「突然の激しい頭痛」、「胸の痛み」、「急
な息切れ」、「呼吸が苦しい」など、いつもと様子が
違う症状が出た場合はためらわず 119 番通報をし
ましょう。
　もし「このような症状で救急車を呼んでいいかわ
からない……」と迷った場合、消防庁が提供して
いる救急受診アプリ「Q助」を利用してください。
当てはまる症状を選択していくと緊急度の目安を 4
段階で判定。その症状について受診できる医療機関
や移動手段などの情報を検索することも可能です。
子どもの急病の場合は小児救急電話相談「#8000」
に電話すると、小児科医・看護師が相談に応じてく
れます。

救急車の適正利用に
　　　協力ください！

　救急車は、本当に必要としている人のために 1
秒でも早く向かわなければなりません。しかし、近
年では緊急を要しない通報も少なくなく、事故によ
る大けがや命に関わる病気などの救急車を本当に必
要としている重症な人への対応の遅れにつながりま
す。
　恵庭市における令和5年の救急出動は3,249件。
5年前と比べると、825 件の増加となっています。
また、入院加療を必要としない「軽傷件数」は 1,094
件、救急隊到着後の搬送辞退や自家用車での病院受
診を選択する「不搬送件数」は 692 件と、年々増
えているのが現状です。
　救急車を本当に必要としている人のためにも、救
急車の適正利用について、いま一度考える必要があ
りそうです。

　これまでもさまざまな 119 番通報がありました
が、中には「本当に救急車を必要としているのか？」
と疑問に思える通報があるのが実態です。下記に通
報内容の一部を抜粋して紹介します。内容を見て、
皆さんは救急車が必要だと感じましたか？

よく考えよう！
その 119番通報、緊急ですか？

令和元年 令和 2年 令和 3年 令和 4年 令和 5年

出動件数 2,424 2,158 2,511 3,073 3,249

軽症件数 870
(35.8%)

718
(33.2%)

859
(34.2%)

1,038
(33.7%)

1,094
(42.5%)

不搬送
件数

336
(13.8%)

326
(15.1%)

419
(16.6%)

645
(20.9%)

692
(21.2%)

こんなときは？
迷ったときはアプリで確認

・蚊に刺されてかゆい
・病院の通院日なので連れて行ってほしい
・歯が痛くて寝られない
・薬が切れたので病院まで連れて行ってほしい
・1週間前から膝が痛くて、病院に行きたい

119番通報の一部を紹介
本当に救急車が必要でしょうか？

迷ったときは「Q 助」
を活用しましょう。
緊急度の目
安を教えてく
れます。

救急車を呼んだほうがいいか、迷ってしまうこと
があるかと思います。そんなときは、119 番通
報して、はじめに状況を説明してください。消防
指令センターの指令員
が、救急車の必要性を
判断し、対応します。
なお、自身で病院受
診できそうなときは、
当番病院などに症状
を伝え、診てもらえ
るか確認してくだ
さい。

指令員
要性を
す。
院受
きは、
症状
え
だ

救急課救急課
担当　渡邉 梨香担当　渡邉 梨香
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今日の当番病院は？
当番病院の情報は、広報えにわや市ホームページで確認することが可能です。
また、市公式アプリ「えにわっか」をダウンロードし
ておくと、当番病院の確認のほか、前ページで紹介し
た「Q助」にリンクすることができるので、緊急時に
も活用することができます。 【えにわっか】【えにわっか】 AppStore GooglePlay

消防職員・救急隊員に聞きました！

　　　みんなの「命」を守るために伝えたいこと
消消消消消消消消防防防防防防防防職職職職職職職職員員員員員員員員 救救救救救救救救急急急急急急急急隊隊隊隊隊隊隊隊員員員員員員員員ににににににに聞聞聞聞聞聞聞聞きききききききままままままましししししししたたたたたたたた！！！！！

みみみみみみみみんんんんんんんんななななななななのののののののの「命」をををををををを守守守守守守守守るるるるるるるるたたたたたたたためめめめめめめめにににににににに伝伝伝伝伝伝伝伝ええええええええたたたたたたたたいいいいいいいこここここここととととととととと

通報とともに
すぐに現場へ
向かいます！

火事・救急
救助も119番！

意識がないときは
すぐに119番を！

持病がわかると
到着時の処置が
スムーズです

まずは落ち着いて
指令員の質問に
答えてください

応急処置で
助かる命が
あります

もしもに備えて
救命講習会を
ぜひ受講ください

救急車の
適正利用に
ご協力ください
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　小・中学生を対象とした救命講習
会を実施しています。
　令和5年度は、市内全13校の小・
中学校において授業の一環として実
施しました。
　小学校では「応急手当について」
を知ることから学び、中学校では「応
急手当ができるようになること」を
目標に講習を行っています。
　継続して講習を受けることで、い
ざという時に落ち着いて行動できる
バイスタンダーとなってもらえるこ
とを期待しています。

　応急手当のうち、重要な手法の一つが自動体外式
除細動器（AED）です。突然、心肺停止に陥った
傷病者に対しては、速やかに心肺蘇生法及びAED
による電気ショックを行うことが、救命率の向上に
つながります。そのため市消防本部では、市内の
AED設置施設を皆さんに周知し、救命処置が必要
な傷病者に対して、速やかに設置施設のAEDを使
用してもらえるよう、「恵庭市AED設置施設公表
制度」を設けています。
　市ホームページでは、制度に承諾いただいた
240施設（8月 1日現在）を「恵庭市AED設置施
設町別一覧」として公表しています。なお、公表施
設には表示証が掲示され、一目でわかるようになっ
ています。「施設マップ検索」もあるので、万一の

 ◆問合せ先◆　
１１９番通報について……救急課（☎３３-０９９２）
救命講習について…………島松出張所（☎３６-８４３９）
ＡＥＤについて……………南出張所（☎３４-９１１１）

●救命講習会について●
市消防本部では「誰もが応急手当
ができるまち」を目指して、救命
講習会を実施。応急手当に難しい
イメージを持っている若い世代に
親しみを持ってもらうため、修了
証と参加証にポケモンのイラスト
をプリントしています。
また、e-ラーニングというweb講習を事前に受講することで、
2時間で実施している講習を1時間に短縮できる「実技救命
講習」という講習会も行っています。
e-ラーニングの受講方法や講習会日程について
は、市ホームページを確認ください。

◆ 9月の講習会日程 ◆
日時：9月22日㈰ 10時～12時▶普通救命講習Ⅰ･Ⅲ
会場：恵庭市消防総合庁舎（有明町2-4-14）
内容：応急手当の重要性､心肺蘇生法（普通Ⅰは成人、普通
      Ⅲは乳児・小児）、AED､止血法、
　　　異物除去など
対象：市内に居住または通勤･通学している中学生以上の人
定員：10人
申込期限：9月18日㈬ 17時15分まで
問合せ･申込先：消防署島松出張所（☎ 36-8439）

ＡＥＤ設置施設公表制度
際に備えて、周辺のAED設置施設を把握
しておきましょう。
　なお、現在AEDを設置していたり、こ
れから設置する予定がある施設・企業で、公表に承
諾いただける場合はご連絡ください。市民の命を守
る一つの手段として、ご協力をお願いします。

小・中学生を対象とした
講習会を実施中！
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　恵庭河川愛護会が実施。今年は市
内4小学校の児童約330人が、４日間
で約 9,000匹の稚魚を放流した。6月
27日は、若草小の3年生が、
茂漁川河川敷に集合。たら
いいっぱいに泳ぐ稚魚に歓
声を上げ、コップにすくって、
大きく育つことを願いなが
ら放流した。

6/12、6/24、6/27、7/12

5/21

まちのできごと
[ 2024/5/1 ～ 2024/7/31 ]

恵み野中学校で開催され、市内中学
校から選ばれた代表者が全校生徒の前
で発表した。壇上から、日ごろの生活
で感じていることを自らの言葉で訴えた
5人。最優秀賞には「未来に咲く花」と
題して、兄の生活を通じて考えた自分
の生き方について発表した、恵み野中
3年の数馬灯里さんが選ばれた。

６/14

みんなで応援しよう！
「恵庭レバンガの会」発足
　プロバスケットボールチームのレバ
ンガ北海道を応援する市民有志の会で、
道内では4番目の「レバンガの会」とな
る。市と市スポーツ協会が2021年にレ
バンガと包括連携協定を結んでいること
もあり、地域でチームを応援する仕組
みを作ろうと、恵庭バスケットボール協
会が発起人となって立ち上げた。設立
総会にはレバンガの折茂武彦社長も出
席し、発足を喜んだ。

自分の考えを堂々と
「少年の主張」中学校大会

ふるさとの川を豊かに
ヤマメ稚魚放流

市
間

5

自
「

み
「

ン
道
る
バ

5 月 ６日 市内最大の書店「岡本書店恵庭店」が閉店
９日 有明町の住宅の庭から使用済みと見られ

る砲弾が見つかり、自衛隊が回収
１０日 恵庭ジャズクラブが、「能登半島地震復興

支援　夢創館開館25周年　Elvin Jones没
後20年追悼 CHARITY　LIVE」開催

１３日【市長表敬】恵庭写真協会が、第71回写真
道展で会員4人が入選したことを報告

１５日 夢創館が開館25周年を迎える
１６日 今年3月に解散した恵庭山形県人会が、会

費の残金を市社会福祉協議会愛情銀行へ
寄付

２０日 市営牧場で入牧作業。2日間で計194頭が入
牧（22日も）

２1日 ルルマップ自然公園ふれらんど内に「石蔵
ギャラリーLulu」がオープン。オープン
記念として市内在住の画家・関建治さんの
水彩作品展を開催（～26日）

２２日 市が、職員が生活保護支給に関する事務処
理を怠った問題で、関係職員の処分を発表

２６日 黄色いエプロンの会が、「本のリサイクル
市」を開催

２７日 黄金北のアパートで火災発生。男女2人が
死亡

２８日 閉会中厚生消防常任委員会開催
２９日 閉会中経済建設常任委員会開催

市消防署が、市内初の発煙器を使用した消
防訓練を、ラ・デュース中島で実施

３０日「クリーンウオーキング 2024」実施
6 月 1日「＃えにわずっとフォトコン2024」を来年

3月14日まで通年開催。審査は毎月1回
３日【市長表敬】市内在住の映像作家・山田裕

一郎さんが、作品「いつものように」が
ショートショートフィルムフェスティバ
ル＆アジア2024ノンフィクション部門に
ノミネートされたことを報告
市が、市営住宅旭団地の高層階の空き部屋
を、除雪や清掃活動などへの協力を条件に
割安で提供。北海道文教大に通う学生を対
象に入居者を募集（～ 28日）

５日 陸上自衛隊第7師団が、北海道大演習場で
の戦闘訓練を報道陣に公開
高齢者見守り活動「おかめかれー」が、3番
目の拠点「柏おかめかれー」をスタート

９日「恵庭ユネスコチャリティコンサート～能
登半島地震復興支援～」開催

１０日 まちづくりスポット恵み野が、道内初の
無人フードバンク施設「コミュニティ・フ
リッジ恵庭」を開設

１１日 全国の現役消防士たちでつくる「火災予防
のONE　LOVE」が、恵庭幼稚園で道内初の
子ども向け火災予防教室を開催

１３日【市長表敬】恵庭紅鴉が、9日に閉幕した
YOSAKOIソーラン祭りで、ジュニアの大賞
受賞、新設された地域貢献賞の賑わい創出
部門受賞など計5つの受賞を報告

広報見聞録広報見聞録
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　基調講演とパネルディスカッションが行われた。基調講演では、
市内在住の小説家・高杉六花さんが「夢がつながる図書館」と題
し、自身の図書館での思い出なども交えて講演した。パネルディス

カッションでは、世代の異なる3
人のパネリストが登場。それぞ
れの年代の立場から、「将来はこ
んな図書館になっているとうれし
い」という夢を語りあった。

　5年ぶりに2日間の日程で開催された。ステー
ジイベントでは、5年ぶりに「キッズフラワーファッ
ションショー」が復活。テーマカラーの水色を取
り入れた衣装をまとった子どもたちがステージに
登場し、ポーズを決めていた。また、会場では2
年ぶりに醸造された
クラフトビール「ガー
デンクラフト」もお
披露目された。

６/22

今後の図書館の可能性を探る
図書館シンポジウム

6/29～30

7/27

さまざまな場面で協力を
コンサドーレと包括連携協定締結

ファッションショーが復活！
えにわ花とくらし展

恵庭市とプロサッカーチーム・北海道コンサ
ドーレ札幌を運営する株式会社コンサドーレ
が、「恵庭市における地方創生の実現に関す
る包括連携協定」を締結した。締結式はルル
マップ自然公園ふれらんどで行われ、大会出

場前のサッカー少年たちも見
守った。締結は道内では24例
目で、今後、スポーツを軸に
地域の課題解決に向けて連携
していく。

が行われた 基調講演では

場
守
目
地
し

ー
フ

6 月 １４日 第2回定例市議会開会（7月3日まで）
１７日【市長表敬】柏ホエールズが全道大会（マク

ドナルド・トーナメント）出場を報告
２０日 市議会議場コンサート開催
２1日 市内牧場における障がい者虐待に関する

本市に対する訴訟の第4回口頭弁論
２６日 【市長表敬】恵庭市シルバー人材センターが、

全国シルバー人材センター事業協会の今年度
定時総会で、道内で唯一「優良シルバー人材
センター」を受賞したことを報告
恵庭商工会議所青年部が、若草小で絵本
「おかねってなぁに？」の朗読会を開催

２７日 監査委員辞令交付式挙行
7 月 1日 北海道日本ハムファイターズの奈良間大

己選手と福島蓮選手が、地域貢献活動の一
環で若草小学校を訪問
姉妹都市・和木町に派遣する保育士へ辞令
交付。専門職の職員派遣事業は初
市と北海道文教大食育アイドルプロジェ
クトが連携し、食品ロス削減推進ポスター
を制作

３日 定例市議会閉会。市長記者会見
【市長表敬】恵庭市青少年国際交流受入事
業として、ニュージーランド・ティマル市
から派遣された高校生3人が訪問

８日 市戦没者追悼式挙行
恵庭市遺族会が、創立75周年記念誌を発刊
し、会員へ配布

１１日 市と恵庭商工会議所が、脱炭素について考
える市内事業者対象のセミナーを初開催

１６日 市議会第3回臨時会開催
【市長表敬】恵庭ロータリークラブの交換
留学事業に参加した高校生2名が訪問

２２日【市長表敬】北海道文教大付属高女子サッ
カー部が、全道大会優勝と全国大会出場を
報告

２３日「なかよしさわやかDAY」全市交流会開催
２４日 総務省が、1月1日時点の住民基本台帳に基

づく人口動態調査を発表。恵庭市は10年ぶ
りに人口が減少（62人）

２６日【市長表敬】島松ミニバスケットボール少
年団がサマーフェスティバル大会出場を
報告

２７日 北海道文教大地域創造研究センターが、地
域の看護について考えるフォーラムを開
催
「三四会まつり」・「納涼花火大会」開催
郷土資料館が、「第11回カリンバまつり～
君も縄文人になろう！」開催

２９日 大林組が物流施設の竣工式開催。日本通運
が入居し、ラピダスに関わる物流拠点とし
て8月から稼働
【市長表敬】JICA海外協力隊としてパラオ
派遣前に訪問（長谷川諭さん）

３１日 閉会中厚生消防常任委員会開催

ウキウキ・ウォッチングウキウキ・ウォッチング
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■「暮らしのお知らせ」は、コミュニティ放送局「e-niwa」（周波数 77.8Mhz）の番組内でも放送しています
■参加料の記載がないものは全て無料です
■「暮
■参加

暮らし暮らしののお知らせお知らせ暮
ら
の
お
知
ら

★体験（恵庭市の優れた製品・技術をもつ企業が大集合）
★寄せ植え体験、花・苗販売　　　　　　　★恵庭産野菜の詰め放題
★友好都市交流ブース　　　　　　　　　　★恵庭市の特産物販売
★子どもの遊び場（りりあ）無料開放　　　★ステージ発表
★はたらく車大集合（車両試乗、操作体験、防火服着用記念撮影）
★スタンプラリーおよびアンケート回答者にはお土産プレゼント（先着 300 人） 　　　　　　　　　

昨年も開催し、大好評だった「えにわん産業祭」を
今年も開催！

体験イベントが盛りだくさん。一日中楽しもう！

9 月 7日（土） 10 時～ 16 時9月 7日（土） 10 時～ 16 時

花の拠点はなふる花の拠点はなふる

問合せ先　商工労働課（☎33-3131  内線 3331)

　　　　　　　

※当事業は、（一財）自治総合センターの宝くじ助成金で実施されます
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催し　　　　　  　　▼
秋のパンジー・ビオラあっせん販売会
秋に植えたパンジー・ビオラは、
高い確率で越冬します。雪解け後、
春一番の花を楽しみませんか？
その他にも「花のオークション」
や「寄せ植え体験」も実施します。
日程　9月21日㈯
会場　花の拠点はなふる
内容　花苗販売▶9時～14時、花の
オークション▶①11時～②13時
～、寄せ植え体験（先着10組）▶
10時～
問合せ先　花いっぱい文化協会事
務局（花と緑・観光課内／☎33-
3131内線2525)

えほんのじかん inはなふる
日時　9月26日㈭10時20分～
会場　はなふるガーデンエリア大
きな木の下　※雨天の場合は、
はなふるセンターハウス

内容　「おはなしさんた恵夢」に
よる絵本の読み聞かせ（30分程
度）
問合せ先　花の拠点総合案内所
（☎29-6721）

サイクルイベント「ライドアラウンド」
スマートフォンに専用アプリを
入れ、自転車で各街のスポットを
訪れたり、グルメを楽しんだりす
ることで獲得したポイント数を競
うイベントです。ポイントは、さ
まざまな特典と交換でき
ます。詳しくは、イベン
トホームぺージまたはイ
ンスタグラムにて確認ください。
日程　10月15日㈫まで
問合せ先　花と緑・観光課（☎33-
3131内線2521)

第2回長寿大学公開講座
日時　9月18日㈬14時～15時30分
会場　市民会館中ホール

内容　ピアノの演奏会
テーマ　音楽のトポス～Duo 
TOPOS第3回演奏会～
講師　瀧山晃弘さん（北海道文教
大学医療保健科学部リハビリ
テーション学科教授）
定員　30人（抽選）
参加料　500円
申込方法　9月2日㈪～11日㈬に窓
口、電話（平日9時～16時）
その他　今後11月、12月に予定。年3
回受講した人は4回目以降は無料
問合せ・申込先　社会教育課（☎
33-3131内線1714)

島松公民館催し
申し込みが必要なものは、島松
公民館（☎36-7503）へ問い合わせ
ください。
■日曜趣味講座「男の料理教室」
日時　9月28日㈯10時～12時
会場　島松公民館
内容　男一人でもできるおいしい
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自衛官募集

■令和 6年度予備自衛官補（一般・技
能）採用試験

受付期限　9 月 19 日㈭
試験日　一般▶ 9月 28 日㈯、技能▶
9月 29 日㈰

対象年齢　一般▶ 18 歳～ 52 歳未満、
技能▶ 18 歳～保有する技能に応じ
55 歳未満

■令和 7年度入校防衛大学校学生（推
薦）採用試験

受付期間　9 月 5 日㈭～ 9日㈪
試験日　9 月 21 日㈯・22 日㈰
対象年齢　18 歳～ 21 歳未満
■令和 7年度入校防衛大学校学生（総
合選抜）採用試験

受付期間　9 月 5 日㈭～ 9日㈪
試験日　9 月 21 日㈯
対象年齢　18 歳～ 21 歳未満
■令和 7年度入校防衛大学校学生（一
般）採用試験

受付期限　10 月 17 日㈭
試験日　11 月 2 日㈯
対象年齢　18 歳～ 21 歳
未満

■自衛官採用説明会
会場　自衛隊札幌地方協
力本部恵庭地域事務所

内容　自衛隊の仕事や魅力、処遇など
時期　年中無休（土・日曜日、祝日は
事前に連絡ください）

問合せ・申込先　自衛隊札幌地方協力
本部恵庭地域事務所（☎ 34-5438）

新たな北海道総合計画を策定

北海道庁では、北海道の更なる発展
に向け、道民の皆さんやさまざまな関
係者と共に行動していくため、新たな
総合計画を策定しました。
計画の内容をわかりやすくお伝えす

る出前講座も行っていますので、詳し
くはホームページをご覧
ください。
問合せ先　北海道庁計画
推 進 課（ ☎ 011-204-
5630）

■交通事故・火災・救急月報
（ ）は前年同期

暮
ら
し
の
お

ら
せ

市民活動センター情報はこちらでで

7
月

交通事故 火災 救急
出動発生 死者 負傷者 発生 死者 負傷者

件
4
(5)

人
0
(0)

人
5
(5)

件
2
(2)

人
0
(1)

人
0
(0)

件
256
(320)

累
計

件
59
(38)

人
1
(0)

人
70
(47)

件
15
(17)

人
2
(1)

人
0
(2)

件
1751
(1798)

　市が所有する土地を、一般競争入札で売却します。一般競争入札と
は、市が設定する最低売却価格以上で最高価格の入札をした人に決定
する方法です。

申込方法 所定の申込書に必要事項を記入し、必要書類を添えて申し
込み

その他 入札日時は申込者に別途通知します。売却物件の内容は変
更となる場合がありますので、詳しくは市ホームページを
確認するか問い合せください

売却物件

所在地 地積 (㎡ ) 地目 価格 (円 ) 備考

福住町 1丁目 1-1 1,299.54
宅

地
10,915,000

第一種住居専用地域および
第二種中高層住居専用地域

（詳細は都市計画を確認ください）

市有地 一般競争入札市有地 一般競争入札 管財・契約課
（☎ 33-3131 内線 2355）

問合せ・
　申込先

9

「簡単料理」を作る
対象・定員　市民・20人（抽選）
持ち物　エプロン、バンダナ、持ち
帰り容器（鍋など）
参加料　1,500円
申込方法　9月2日㈪～18日㈬に電
話（休館日を除く平日9時～17
時）
■公民館外国語講座「英会話基礎
講座」（後期）
日時　10月1日㈫～11月19日㈫ま
での毎週火曜日各日19時～20時
会場　市民会館中会議室
内容　初歩的な日常英会話および
英語活動（小・中学校で習う英
語レベル）
講師　山崎メラニーさん
対象・定員　市民・17人（抽選）
持ち物　筆記用具、ノート
参加料　2,000円
申込方法　9月17日㈫までに電話
（休館日を除く平日9時～17時）
■日曜趣味講座「コーヒー焙煎講座」
日時　10月6日㈰10時～12時
会場　島松公民館
内容　生豆を焙煎し、炒りたての
コーヒーを楽しむ
講師　松波真子さん
対象・定員　市民・20人（抽選）
持ち物　コーヒーカップ2個、ふきん
参加料　1,000円
申込方法　9月2日㈪～20日㈮まで

に電話（休館日を除く平日9時～
17時）
問合せ・申込先　島松公民館（☎
36-7503）

かしわのもり秋まつり
日時　9月29日㈰10時～15時
会場　生涯学習施設かしわのもり
内容
■運動ゲーム

■販売コーナー
パン、洋菓子、小さな陶器、文
房具、採れたて野菜など
■飲食コーナー
喫茶特別メニュー、ドライカ
レーなど
■来館者イベント

その他　駐車場は、建物入口横、
コンビニ右横・裏側、大町会館
利用可
問合せ先　生涯学習施設かしわの
もり（☎33-7171）

申込期間 9 月 3 日㈫～ 10 月 2 日㈬

10 時 30 分～玉入れ競争
13 時 15 分～カラーボール
                 　　おたまリレー
14 時 30 分～来館者ビンゴ

10時 30分～りんご重さ当てクイズ
                （先着 20 人）
11 時 20 分～バナナ早食い競争
                （各回先着 8人）
           　   ①小学生以下の部
           　   ②一般の部
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恵庭消費生活展 ＆ えにわ環境エネルギー展

■ リメイク品の展示　■ 物づくり体験（匂い袋作り）
■ 防災物品の展示　■ 防災備蓄食の一部配布
■ 食の安全に関するパネル展示　
■ うちエコ診断　　■ フードドライブ　　　　　
■ 回収されたゴミと資源物の行方
■ こどもゲームコーナー
■ 手作り石けん販売　ほか

恵庭消費生活展 ＆ えにわ環境エネルギー展

消費者が安全・安心に暮らすための情報を提供し
ます。ぜひお越しください。※試食・試飲コーナー
はありません。

※「制服リユース事業」と「フードドライブ」
　の受け付けも当日行いますので、提供可能な人
　は持参ください（事前に消費者協会へ詳細を確
　認願います）

同時開
催！

日時▶ 9月 8日（日）10 時～ 15 時　　　場所▶花の拠点はなふる

問合せ先
恵庭消費者協会（☎32-8193)
生活環境課（☎33-3131内線2363）

■ 環境への興味や関心が高まる体験やイベントが
　 盛りだくさん！
■ スタンプラリーおよびアンケート回答者には、
　 お土産プレゼント（先着 200 人）

恵庭消費生活展 　　　　　　　　　　　　　

問合せ先
脱炭素推進課（☎33-3131内線1141）

ゼロカーボンってなに？ゼロカーボンってなに？
　二酸化炭素をはじめとする温室効果ガスの「排出量」
から、植林、森林管理などによる「吸収量」を差し引いて、
合計を実質的にゼロにすること（出典：環境省）。
　猛暑や豪雨などのリスクが今後ますます高まっていく
中で、将来も安心して暮らせるまちを作るために、市で
もゼロカーボンシティ宣言をしています。

家庭でできる省エネ方法を紹介します
・冷房の設定温度は室温 28℃を目安に
・人がいない部屋の不要な照明をOFF
・テレビ画面の明るさを調整する

えにわ環境エネルギー展　　　　　　　　　　
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催し　　　　　  　　▼
郷土資料館催し

申し込みが必要なものは、郷土
資料館（☎37-1288）へ問い合わせ
ください。
■学芸員による展示解説
日時　9月8日㈰13時～14時
会場　郷土資料館
内容　市内の遺跡から出土した遺
物を保存科学の視点で解説
講師　杉浦正和（郷土資料館学芸
員）
定員　20人（先着）

■古里チョイ散歩
日時　9月21日㈯10時～12時　※9
時50分までに市役所駐車場郵便
ポスト前に集合
見学コース　①漁村帷宮碑②明珍

鉄工所跡地 御膳水跡碑③旧恵
庭館 市民情報サロンアイル④
森林鉄道　※①～④から3つを
選択。写真や地図を見ながらボ
ランティアが解説
定員　5人
持ち物　動きやすい服装・靴、帽
子、飲み物
その他　要事前申し込み
■企画展「特別公開2024カリンバ
遺跡重要文化財漆塗り装身具」
および「市内遺跡ミニ展示」
日時　9月21日㈯～23日㈪各日10
時～15時
会場　恵庭市埋蔵文化財整理室
（牧場 219）
内容　通常、保存のため複製品（レ
プリカ）を展示しているカリン
バ遺跡重要文化財の漆塗り装身
具を年に一度だけ特別公開
■第3回カリンバ土曜講座
日時　9月28日㈯ 10時～11時30分
会場　郷土資料館
内容　昭和11年に島松演習場で行
われた昭和天皇統監の陸軍特別

大演習に際しての恵庭村民の様
子を、写真などを利用してわか
りやすく解説
講師　大林千春（郷土資料館学芸
員）
対象・定員　小学4年生以上・35人
（先着）
その他　要事前申し込み
問合せ・申込先　郷土資料館（☎
37-1288）

保険・介護・福祉  　▼
手話言語の国際デー

毎年、9月23日は「手話言語の国
際デー」です。
恵庭市でも、令和元年10月に「恵
庭市手話言語条例」が制定され、
手話が言語であるとの認識に基づ
き、手話を普及しています。
手話言語の国際デーをきっかけ
に、言語としての手話に目を向け
てみてください。
問合せ先　障がい福祉課（☎33-
3131内線1215）
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年金生活者支援給付金の
申請を忘れずに　　　
公的年金などの収入や所得額が一定

基準以下の年金受給者の生活を支援す
るために、年金に上乗せして給付金を
支給します。
※給付金の受給には請求手続きが必
　要（すでに受給中の人は不要です）
■対象
○老齢基礎年金を受給し、次の条
件を満たす人▶①65歳以上である　
②世帯員全員が市民税非課税である　
③年金収入とその他の所得額の合計
が約88万円以下である
○障害基礎年金・遺族基礎年金を受
給し、次の条件を満たす人▶前年の
所得額が約472万円以下である
■手続き方法
〇公的年金を受給している人▶対象
者には、9 月上旬から日本年金機構
から必要書類が送付されます。同封
のはがきに必要事項を記入し、返送
してください
〇これから公的年金を受給する人▶
年金請求手続きと合わせて年金事務
所または市役所で手続きしてくださ
い
問合せ先　給付金専用ダイヤル（☎
0570-05-4092)､新さっぽろ年金事務
所（☎011-892-1631)

労働関連情報PRコラボ
イベント in チカホ　　
日時　10 月 5 日㈯ 10 時～18 時
会場　札幌駅前通地下歩行空間（北大
通交差点広場（東））
内容　労使トラブルの解決を支援する
「個別あっせん制度」を紹介するパ
ネル展、社会保険労務士による労働
問題・年金・社会保険の無料相談会
（予約不要）
問合せ先　北海道労働委員会事務局
（☎ 011-204-5667）

職場の化学物質管理の変更

労働安全衛生法関係法令の改正によ
り、４月から職場での化学物質規制が
大きく見直しとなっています。詳しく
は、ホームページをご覧ください。
問合せ先　事業者のための化学物質
管理無料相談窓口（厚
生労働省業務委託テク
ノヒル株式会社 / ☎
050-5577-4862）

●オリジナルピザづくり体験
時間　　1 0 時～ 1 3 時（3 0 分ごとに実施）
定員　　各回 4 人
参加料　1 人 5 0 0 円

その他、事前予約が不要な「ハーブソーダ・ベリージュースづくり」
や「ラベンダー香り袋づくり」などが体験可能です。同時開催で「は
なふるヨガ」、「みんなの花壇花束づくり」もやっています。
詳しくはホームページで確認ください。

問合せ・申込先　ガーデンシティ恵庭（☎29-5080）

「はなふるでいず」「はなふるでいず」はなふる収穫祭はなふる収穫祭

日時 9 月 14 日㈯ 10 時～ 15 時　　　　花の拠点はなふる9月 14 日㈯ 10 時～ 15 時　　　　花の拠点はなふる

●ジューンベリージャムづくり
時間　1 0 時～
定員　8 人（先着）
参加料　1 人 3 0 0 円

要予約
●はなふるのお花で楽しい花育
時間　1 0 時～、1 3 時～
定員　各回 6 ～ 7 人（先着）
　　　※小学生以下は保護者同伴
参加料　1 人 1 , 0 0 0 円

会場

年金生活者支援給付金

総合体育館情報はこちらで
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認知症にやさしいまちえにわ2024
日時　9月29日㈰10時～12時　※
受付9時30分～
会場　えにあす
内容　認知症の人が見えている日
常を認知症VR（疑似）で体験
対象・定員　市民・40人
申込方法　9月20日㈮までに電話、
QRコード
問合せ・申込先　たよ
れーるみなみ（☎34-
8467）

認知症カフェ
本人や介護者の息抜きや情報交
換、認知症のことを知ってもらう
ことを目的とした場です。
認知症の人やその家族、地域の
人など、誰でも参加可能です。
日時・会場

参加料　100円
問合せ・申込先　たよれーるみな
み（☎34-8467）

いきいき百歳体操講演会
日時　10月15日㈫14時～15時30分
会場　市民会館中ホール
テーマ　いきいき百歳体操がもた
らす医療費
削減と健康
増進
内容　市と北
海道文教大
学が令和元
年度より行っている共同研究の
結果報告
講師　佐々木幸子さん（北海道文
教大学医療保健科学部リハビリ
テーション学科教授）
定員　200人
申込方法　10月10日㈭
までに電話、QRコー
ド
問合せ・申込先　介護福祉課（☎
33-3131内線1209）

日時 会場
9月9日㈪
11時～14時 島松憩の家

9月11日㈬
11時～14時 恵み野憩の家
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ストップ・ザ・交通事故～めざせ 安全で安心な北海道～

令和 6 年度交通事故抑止市民大会
日時　9 月 3 0 日㈪ 1 3 時 3 0 分～ 1 5 時
会場　市民会館中ホール
定員　1 5 0 人
演題　悲劇をなくすために
講師　高石洋子さん（飲酒・ひき逃げ事犯に厳罰を
　　　求める遺族・関係者全国連絡協議会共同代表）
申込方法　電子申請、電話、窓口
問合せ・申込先 生活環境課（☎ 33-3131 内線2363）

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

の
全
国
交
通
安
全
運
動

重点項目
❶反射材用品などの着用推進や安全な横断方法の実施などによる歩
　行者の交通事故防止
❷夕暮れ時以降の早めのライト点灯やハイビームの活用促進と飲酒
　運転などの根絶
❸自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通
　ルール遵守の徹底

夕暮れ時や夜間は、一日のうちで交通事故が多発する時間帯です。特
に、秋口からは日没時刻が急激に早まるため、この時間帯の交通事故
が発生しやすくなります。
■夕暮れ時や夜間の交通事故対策
1. 明るい服装や反射材・ライトの活用
2. 自動車や自転車のライトは早めに点灯
3. 夜間において、対向車や先行車がいない状況でのハイビームの活用
4. 歩行者の死亡事故は道路横断中に発生しているため、道路横断に関
　する交通ルールを守る

期間
９
月
９
月
2121
日
㈯
〜

日
㈯
〜
3030
日
㈪
日
㈪

北海道シェイク
アウト

市では、職員および本庁舎への
来庁者を対象に、大規模地震の
発生を想定した防災訓練を行い
ます。当日は、10 時に本庁舎
で訓練開始の放送が流れます。
市民の皆さんは、訓練の参加に
協力いただきますようお願いし
ます。

北北海道
防災訓練

問合せ先
基地・防災課

（☎ 33-3131 内線 2242）

9月 6日㈮10時

イラスト提供：日本シェイクアウト提唱会議
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保険・介護・福祉  　▼
「ミライロ ID」が一部の公共施設でも利用可能に
障害者手帳アプリ「ミライロID」
は、障害者手帳の情報を登録する
ことができるアプリです。その登
録情報をスマートフォンの画面に
表示し提示することで、障害者割
引を受けることができます。9月
から、一部の公共施設でも利用で
きるようになりました。
利用できる公共施設　総合体育
館、島松体育館、福住屋内運動
広場、中央パークゴルフ場、漁
川パークゴルフ場カワセミコー
ス　※障害者手帳も今までどお
り利用可能
対象者　障害者手帳（身体障害者
手帳、療育手帳、精神障害者保
健福祉手帳）をお持ちの人で障
害者手帳アプリ「ミライロID」
のアプリをダウンロードし、登
録した人

その他　これまでどおり、エコバ
ス、エコタクでも使用可能。ス
マートフォンの電池切れやアプ
リの不具合などにより使用でき
ない場合あり

問合せ先　障がい福祉課（☎33-
3131内線1219）

お知らせ ▼
マイナンバー入り住民票の写しのコンビニ交付
マイナンバー入りの住民票の写
しが、9月30日㈪からコンビニ交
付でも取得できるようになりま
す。交付には、マイナンバーカー
ドが必要で、手数料は通常の住民
票の写しと同じ 100円です。なお、
システムメンテナンスのため、下
記期間は、コンビニ交付が利用で
きませんので注意ください。

システム停止日　9月27日㈮17時
30分～30日㈪ 6時30分
停止項目　住民票の写し
問合せ先　市民課（☎33-3131内線
1129）

マイナンバーカード出張申請支援
日時　9月7日㈯・8日㈰各日10時～
16時
会場　フレスポ恵み野
内容　マイナンバーカードの申請
手続き（交付申請書不要、無料
で写真撮影）
対象　マイナンバーカードを持っ
ていない人
問合せ先　市民課（☎33-3131内線
1129）

採用担当者向けセミナー
日時　9月25日㈬13時30分～15時
会場　市民会館大会議室
内容　働く人が定着する職場とは
～働き方改革の推進で人材の定

◀Android◀ iOS
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生前整理収納セミナー
および入会説明会
日時　9 月12 日㈭ 13 時 30 分～16 時
会場　恵庭市シルバー人材センター
（桜町 3-8-18）
対象　就業希望の 60 歳以上の市民
定員　20 人（先着）
持ち物　筆記用具
問合せ・申込先　恵庭市シルバー人材
センター（☎ 34-0311）

高齢者等除雪サービス

期間　12 月～令和 7年 3月
内容　玄関から公道まで約1m 幅を除
雪　※恵庭市による道路除雪が行わ
れた場合

対象　高齢者のみの世帯や障がい者世
帯などで、自力での除雪が困難で近
くに援護者がいない世帯

利用者負担額　生活保護世帯▶0 円､
市民税非課税世帯▶5,000 円､市民
税課税世帯▶10,000 円 ※一冬当た
り

申込期限　10 月15 日㈫
申込方法　社会福祉
協議会、市役所介
護福祉課、島松支
所、恵み野出張所
に備え付けの申込
書で申し込み　

その他　前年度利用者には、別途案内
を送付します

問合せ・申込先　恵庭市社会福祉協議
会（☎32-0007)
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着する職場に～
講師　辻田亜紀子さん（北海道働
き方改革推進支援センター特定
社会保険労務士）
対象・定員　市内企業の採用担当
者、労務管理担当者など・20人
申込方法　9月19日㈭ま
でにQRコード、電話、
メール、ファクス　
問合せ・申込先　商工労働課（☎
33-3131内線3333/FAX33‒3137/
ﾒｰﾙshoukouroudou@city.eniwa.
hokkaido.jp）

リサイクルセンター搬入受入停止
9月14日㈯は、計量機の検査の
ため、リサイクルセンターでの資
源物の搬入受け入れを停止しま
す。当日に資源物の直接搬入を予
定している場合は、所定の収集日
に排出するか、別日に直接搬入す
るようお願いします。
問合せ先　廃棄物管理課（☎33-
3131内線1137）

盤尻パークゴルフ場オープン
日時 9月15日㈰～11月3日㈰各日8
時～17時 ※期間中無休
場所 盤尻20-7
利用料金 市内600円､市外1000円､

市内中学生以下および65歳以上
など400円
その他　クラブとボールの貸し出
しあり(1セット200円)
問合せ先 花と緑・観光課（☎33-
3131内線2521)

演習通報
島松地区　9月1日㈰7時～20時、9
月2日㈪～4日㈬、10日㈫、11日
㈬各日7時～21時
恵庭地区　演習なし
その他　12時～13時は演習を行い
ません。16日㈪～30日㈪の演習
日程については、決まり次第市
ホームページに掲載します
問合せ先　基地・防災課（☎33-
3131内線2242）

下水道の日　パネル展示
9月10日は下水道の日。普段は
目に触れることの少ない下水道に
ついて学んでみませんか。
日程　9月3日㈫～17日㈫
会場　図書館本館
内容　下水道の仕組みが学べるパ
ネル展示、下水道関連図書の紹
介
問合せ先　下水道課 (☎33-3131
内線5861)

恵庭市大学奨学金奨学生の募集

■申請の対象
　申請時に保護者が市民で、①～③すべてを満たす人
　①高等学校最終学年または高等専門学校第 3学年の生徒
　　であり、引き続き大学進学予定（大学院・短期大学は
　　不可）
　②生計を同じくする人全員の住民税課税所得（課税標準）
　　合計額が 300 万円未満
　③直近 2年間（高校または高専 1･2 年生時）の全履修教
　　科評定平均が 5段階で 4.1 以上
■支給金額　※年 3回に分けて支給
　医学部生：月額 10 万円、その他学部生：月額 5万円
　（このほか入学後一時金として、学部問わず 10 万円）

問合せ先
教育総務課（☎ 33-3131 内線1623）

■申請書類
　①奨学生願書（兼同意書）
　②在籍学校（高校または高専）校長による推薦書
　③在籍学校 1･2 年時の履修教科別評定がわかる学業成績
　　証明書
　④住民税課税所得の証明書（生計を同じくする人全員分）
　⑤住民票（本人および生計を同じくする人全員分）
　※①②は受付窓口で配布のほか、市ホームページからダ
　　ウンロードできます
■申請受付日時
　9月 11 日㈬～ 10 月 11 日㈮
　※土・日曜日、祝日を除く
・窓口での受付：教育総務課　※ 8:45 ～ 17:15
・郵送による申請：〒 061-1498　新町10

　　　　　　　　　　「恵庭市教育委員会教育総務課」宛　
　　　　　　　　　　※ 10 月 11 日㈮の消印有効
■選考方法
　書類審査によって選定した人に面接審査を行い、結果を
踏まえて採用内定者を決定。志望する大学の志望学部に合
格し、進学した時点で正式に採用を決定

　向学心があり、学業成績が優秀であるのに、大学へ
の修学が経済的に困難な人に対し、返済不要「給付型」
の奨学金を支給する制度の奨学生（令和７年度大学入
学者分）を募集します。詳しくは、市ホームページを
確認するか、問い合わせください。
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新民生委員児童委員のお知らせ

問合せ先　福祉課(☎33-3131内線1210)

　新たに着任した民生委員児童委員をお知らせします。生
活のことなど、身の回りのことで困りごとがありましたら、
居住する地域の委員に相談ください。
※居住地区の民生委員児童委員が不明なときは、問い合わ
　せください。

～パブリックコメント募集～ 

皆さんの意見を募集します皆さんの意見を募集します

恵庭市水道事業ビジョン・経営戦略 中間見直し（案）

募集期間

問合せ先

10 月 16 日㈬～ 11 月 15 日㈮

経営管理課（☎ 33-3131 内線 5842）

趣　　旨 恵庭市の水道事業について、中長期的な視
点で経営の基本計画と取り組むべく施策に
ついて記載した恵庭市水道事業ビジョン・
経営戦略が今回計画期間の中間年に達した
ことから見直しを実施しました

事前
予告

定額減税補足給付金
(調整給付金 )

令和 6 年度の所得税および個人住民税に
おいて、定額減税が実施されます。その
中で、定額減税しきれないと見込まれる
人に対し、その差額を給付します。

【案内文書】　
給付対象者には、7月 12 日㈮に支給確認
書兼決定通知書を郵送しました。申請方
法は同案内文書に記載していますので、
確認ください。不明点がありましたら問
い合わせください

【受付窓口】
9月 2日㈪から受付窓口の場所が変わり
ます。
窓口：恵庭市役所 2階 203 会議室
受付時間：8:45 ～ 17:15
          ( 土・日曜日、祝日を除く )
受付期間：9月 2日㈪～ 10 月 31 日㈭

【申請書提出期限】
10 月 31 日㈭必着

　問い合せ先
債権管理課調整給付金担当
（☎ 33-3131 内線 2932)

担当地区 氏名 住所・電話番号

恵み野西 2･3 田
たなか

中 伸
しんじ

治 恵み野西3-5-6（☎36-8998）

市役所駐車場
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お知らせ ▼
ジョブガイドENIWA

ジョブガイドENIWAでは、パソ
コンでの求人検索やハローワー
ク職員による仕事探しの相談・紹
介状の発行
などを行うほ
か、市職員に
よる相談業務
も行っていま
す。ぜひ利用
ください。
また、QRコードから求人情報を
簡単に検索することもできます。
なお、雇用保険
の手続きはハロー
ワーク千歳（千歳
市 東 雲 町4-2-6）
を利用ください。
住所　京町85-2市役所第2庁舎1階
電話番号　35-3100
利用時間　9時30分～17時（土・日
曜日、祝日を除く）

問合せ先　商工労働課（☎33-3131
内線3333）

子ども・子育て  　　▼
教科用図書採択結果などの公表
令和7年度に使用する教科用図
書の採択結果や理由、協議用資料
などを公表します。
採択結果は、市ホームページか
らも確認できます。
日時　9月2日㈪～13日㈮各日8時
45分～17時15分（土・日曜日を
除く）
会場　市民会館教育委員会教育総
務課
問合せ先　教育総務課 (☎33-313
1内線1623)

ファミリー・サポート・センター協力会員講習会
恵庭市ファミリー・サポート・
センターは、育児の手助けが必要
な人（依頼会員）と手助けをした
い人（協力会員）を結びつける支

援をしており、協力会員を募集し
ています。協力会員の援助は、有
償ボランティア活動です。
日時・内容
10 月 時間 内容

18 日
㈮

10 時～ 子どもの体の発達
と病気

13 時～ 小児看護の基礎知
識①②（病児必須）

21 日
㈪

10 時30 分～ 子育てと社会

13 時～
病児・病後児の預
かり支援の実際・
流れ（病児必須）

24 日
㈭

10 時～ 安全と事故①実習
13 時～ 安全と事故②座学

14 時40 分～
子育て世帯訪問支
援事業の概要説明
（希望者）

28 日
㈪

10 時30 分～ 子どもの食育

13 時～
子どもの遊びと実
技 /保育の心（選
択）

29 日
㈫

9時 30 分～ 事業の実際の流
れ・説明

13 時～ 子育てに絵本を
（選択）

30 日
㈬

10時30分～ 赤ちゃんのお世話
（選択）

13 時～ 心の発達と配慮が
必要な子の関わり
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交通規制（恵み野環状通道路補修工事）

▷工事期間　9 月上旬～ 10 月下旬（予定）
　　　　　　※①の区間は夜間施工
　　　　　　　21 時～ 5時（予定）
▷規制方法　片側交互通行
▷規制区間　下図のとおり

JR
恵み野駅

施工場所①

恵み野中央公園

問合せ先　土木課（☎ 33-3131 内線 2445）

R
千
歳
線

ドライブシミュレーター
を利用した
交通安全講習

10 時～16 時のうち 20 分ごとに開催
（12 時～13 時は昼休み）

自動車運転免許保有者

時間

対象

問合せ・申込先
生活環境課（☎ 33-3131 内線2363）

9月30日㈪9月30日㈪
市役所駐車場市役所駐車場

ドライブシミュレーターを利用して、ドライブシミュレーターを利用して、
事故を起こしやすい場面を再現し、運事故を起こしやすい場面を再現し、運
転操作を行います。
また、運転に必要な動体視力や判断
力などの診断を行い、最後に運転診
断と安全運転のアドバイスが受けられ
ます。所要時間は、約 20 分です

内容

J

施工場所②

恵
み
野
環
状
通

恵
み
野
団
地
中
央
通

恵
み
野
環
状
通

工事に伴い、下記の期間で片側交互通行となります。
通行の際は、誘導看板や誘導員の指示に従って通行し
てください。

片側
交互通行

片側
交互通行
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協力会員になるには、講習会の
受講が必要です。

今回受講できなかった講座は、
次回以降も継続して受講が可能
ですので、相談ください。
会場　えにあす
対象　市内在住の20歳以上で子育
ての手助けができる人
定員　10人　※託児あり（3人）
持ち物　筆記用具
問合せ・申込先　ファミリー・サ
ポート・センター (☎ 29-6031)

就学時健康診断
令和7年 4月に小学校へ入学する
子どもの健康診断および知的発達
のスクリーニング検査を行います。
8月上旬頃に対象となる家庭へ案
内文書を郵送しています。確認の

上、必ず受診してください。
なお、健診当日は家庭で子ども
の検温を行ってください。発熱が
ある場合、受診を控えるとともに、
問い合わせください。
日時・会場

その他　健診、就学に関する相談
も随時受け付けしています

問合せ先　健診問合せ先▶教育総
務課（☎33-3131内線1622）/就学
相談受付先▶教育支援課（☎33-
3131内線1631）

松恵小学校入学説明会
松恵小学校は「特別認定入学指
定校（特認校）」として、一定の条
件により通学区域を越えて通うこ
とができる小学
校です。
説明会に参加
する人は、事前
に申し込みくだ
さい。
日時 9月26日㈭10時30分～12時 
※受付10時20分～
会場 松恵小学校
その他 特認入学の条件について
は、市ホームページ「特認校制
度について」を確認するか、問
い合わせください
問合せ・申込先　教育総務課（☎
33-3131内線1623）

会場 実施日 受付時間

恵庭
小学校 9月 5日㈭ 13:00 ～ 13:20

島松
小学校 9月 13 日㈮ 13:30 ～ 13:45

柏
小学校 9月 17 日㈫ 13:00 ～ 13:15

和光
小学校 9月 4日㈬ 13:00 ～ 13:20

松恵
小学校 9月 12 日㈭ 13:30 ～ 13:45

若草
小学校 9月 6日㈮ 13:25 ～ 13:40

恵み野
小学校 9月 4日㈬ 13:45 ～ 14:00

恵み野旭
小学校 9月 11 日㈬ 13:25 ～ 13:40

■基本預かり
　基本科目（一部選択科目あり）
■病児預かり
　基本科目＋病児科目（全講座の
　受講が必要）
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問合せ・申込先　子ども政策課（☎33-3131内線1236）

えにわ子育て応援フェスえにわ子育て応援フェス２２００２２４４
子どもたちの健やかな成長を見守り、地域全体で子育てを応援する「えにわ
子育て応援隊」のイベント「えにわ子育て応援フェス2024」を開催します。
楽しい企画が盛りだくさん！　ぜひ参加ください！

日時 会場9月28日(土)10時～15時 黄金ふれあいセンター

内容 ★親子のためのワークショップ

★お下がり交換会

まちづくりスポット恵み野（☎ 39-2232）
または、ＱRコードにて要予約　　　

★子育てに関するインフォメーションブース

午前の部　いつはじめる？　どう答える？～助産師さんから学ぶ包括的性教育～
午後の部　海の生き物になっちゃお！　ぬりえdeエコ（親子の工作教室）
　　　　　※午前・午後ともに要事前予約

★市内の飲食店や企業（サポート事業協賛店）による出店

★JA道央による地元農産物・オリジナル加工品販売

持参すると協賛店からの

持参すると協賛店からの特典が受けられます！

特典が受けられます！（お持ちでない人は当日発行可）

（お持ちでない人は当日発行可）

午前の部午前の部

★ふわふわ遊具

午後の部午後の部

お下がりお下がり
交換会交換会

親子のための親子のための
ワークショップワークショップ

★申し込みはこちら★★申し込みはこちら★
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子ども・子育て  　　▼
教育相談

日時　①9月11日㈬②9月25日㈬各
日10時～16時
会場　①市役所201会議室②市民
会館市民相談室
対象　市内に住む小・中学生、高
校生およびその保護者
相談員　担当校のスクールカウン
セラー
申込期限　①9月10日㈫②9月24日
㈫
問合せ・申込先　教育支援課（☎
33-3131内線1632）

保育士職場体験会
日時　8月～令和7年2月のうちの
1日9時30分～12時
会場　すみれ保育園
内容　保育施設・仕事内容の説明、
保育士体験、就職相談会
対象　保育士資格があり、現在保
育士として就労していない人、
市内保育所などで就労を検討し
ている人

申込方法　電話（平日9時～17時）
問合せ・申込先　すみれ保育園　
(☎ 29-7050)

募集 ▼
学校給食協会職員募集（パート）
職種　①午前パート調理員（給食
調理など）②補充配膳員③学校
給食費徴収事務員
募集人数　①～③各１人
賃金　①時給1,040円（試用期間6
カ月間1,010円）②・③時給1,
010円
処遇　通勤手当あり
その他　詳しくはホームページを
確認ください
問合せ・申込先　（一
財）恵庭市学校給
食協会（〒061-1433
北柏木町3-129/☎
32-5552）

特別職報酬等審議会委員
特別職の報酬や期末手当の額に
関する審議委員を募集します。

問合せ・応募先　職員課（〒061-149
8京町1☎33-3131内線2224)

内容

募集人数 1 人

任期 委嘱の日～審議終了の
日（おおむね 1年以内）

報酬 日額 6,000円（会議開催
日のみ）

応募資格

市内に居住または通
勤・通学している18 歳
以上で、平日の会議に
出席できる、他の付属
機関の公募委員に就い
ていない人

応募方法

応募申込書と小論文
（議員や特別職の報酬
などに関する意見を
400 字程度にまとめた
もの）を 9月11 日㈬（郵
送は11 日㈬必着）まで
に応募先に持参または
郵送　※応募申込書は
応募先に備え付け、ま
たは市ホームページか
らダウンロード
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番
号
行事名（内容） 番

号
行事名（内容）

日時【会場】※申込開始日時、参加料 日時【会場】※申込開始日時、参加料

1 サンデーパパ（ホールで思い切りからだを動かして遊ぼう） 2 つかのま（リース作り）
9月8日㈰10時～11時30分､13時～15時30分
 【子育て支援センターえにわ】　※申込不要

9月8日㈰10時～11時【子育て支援センターえにわ】
※申込受付中、参加料300円（材料費別途）

3 母乳育児相談 4 ゆりかご会の絵本読み聞かせ
9月11日㈬9時30分～12時 【子育て支援センターはくよう】
※申込受付中

9月13日㈮9時30分～11時30分 【子育て支援センターはくよう】
※申込不要

5 子育てセミナー（ベビーマッサージ） 6 ハッピーデー♪　毎日が誕生日（「お誕生日」をお祝い）
9月18日㈬10時～11時 【子育て支援センターはくよう】
※申込開始日時9月4日㈬9時～

恵庭、島松、柏陽の各子育て支援センター開設日
※希望する支援センターへ電話で申し込み
※誕生月の前月に申し込みください

7 リラックス・リフレッシュ！　リラママ（リラックス　ヨガ） 8 のびのびGO！（サケのふるさと千歳水族館へお出かけ）
9月20日㈮10時～11時30分 【子育て支援センターしままつ】
※申込開始日時9月6日㈮9時～、参加料300円

9月24日㈫9時30分～11時30分 【子育て支援センターしままつ】
※申込開始日時9月10日㈫9時～、バス代大人1人500円（入館料別
途）

9 ミニミニえほんのひろば（絵本の読み聞かせと手遊び） 10 元気いっぱいホールの日（ホールならではの遊具遊び）
9月12日㈭11時～11時15分 【子育て支援センターこがね】
※申込不要

9月25日㈬9時30分～11時15分 【子育て支援センターこがね】
※申込不要

11 HAPPY☆マッピー☆リフレッシュ（ボディメイキング） 12 ままじかん

9月27日㈮10時15分～11時30分　※受付10時～ 【子育て支援セン
ターこがね】
※申込期間9月12日㈭13時～24日㈫17時、参加料500円

9月4日㈬9時30分～11時30分 【子育て支援センターめぐみの】
※申込受付中

13 ちびっ子アスレチックの日（大型遊具で遊べます） 14 看護学科母性看護実習
9月13日㈮10時～11時30分 【子育て支援センターめぐみの】
※申込不要

9月13日㈮･20日㈮各日10時～11時30分 【子育て支援センターめ
ぐみの】　※申込不要

15 敬老の日製作 16 大型ブロックで遊ぼう！
9月15日㈰10時30分～11時30分､13時30分～15時30分 【子育て支
援センターめぐみの】　※申込不要

9月20日㈮10時～11時30分 【子育て支援センターめぐみの】
※申込不要

17 木育出前講座（木のおもちゃで遊べます） 18 にじもり「もりCafe」（「ハロウィンの製作」）
9月21日㈯10時～11時30分 【子育て支援センターめぐみの】
※申込不要

10月9日㈬10時～11時30分 【子育て支援センターかしわ】
※申込開始日時 9月27日㈮13時～、参加料300円

【問合せ・申込先】
       １～ 2      ▶子育て支援センターえにわ（☎ 080-8295-6547）        　　   3 ～６   ▶子育て支援センターはくよう（☎ 33-0037）
       ７～８      ▶子育て支援センターしままつ（☎ 080-8297-5101)           　９～11▶子育て支援センターこがね（☎ 080-8296-1308)    
       １２～17 ▶子育て支援センターめぐみの（☎ 37-6020)　　　　　　　 18 ▶子育て支援センターかしわ（☎ 080-8292-2709)

詳細はこちらから▶詳細はこちらから▶子育て支援センター子育て支援センター  催し  催し

持参すると協賛店からの特典が受けられます！（お持ちでない人は当日発行可）

　10月から、児童手当の制度が変わります。改正後の初回支給は、令和6年12月です。既に手
当を受給中の人と、新たに手当の対象となる可能性がある人には、9月中に案内文書を郵送
しますので確認ください。

児童手当の制度改正

【変更点】
①所得制限の撤廃
②支給期間を中学生までから高校生年代まで延長
③第3子以降の手当額を月3万円に増額。算定児童の
　年齢を高校生年代までから大学生年代まで延長
④支払回数を年6回（偶数月）に変更

【手続き】
①手当を現在受給中の人
　手続きが必要な人と不要な人がいます。全員に案
　内文書を送りますので、手続きが必要な人のみ必
　要書類を提出してください。

②手当を現在受給しておらず、高校生の子どもを養
　育している人
　申請が必要です。公務員の人の申請先は勤務先と
　なります。
③その他、要件に該当すると思われる人（所得超過
　により手当を受給していないなど）
　申請が必要ですので、問い合わせください。

【申請・手続き期限】
令和7年3月31日㈪

【問合せ・申請先】
えにわっこ応援センター(内線1243)
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2024 年度 恵庭市民講座 Ⅱ期受講生募集のご案内
＊＊基本的な知識や技術を身につける講座です＊＊

問合せ先　島松公民館【☎ 36-7503】（第 2・第 4月曜日は休館日）
　　　　　※公民館が休館の場合は、社会教育課【☎ 33-3131 内線 1714】

１．主催　恵庭市教育委員会
２．対象　恵庭市民、恵庭市に通勤・通学する人（いずれも15歳以上　※中・高校生を除く）
３．申込方法　必要事項を記入し、郵送（期間内必着）、ファクス、窓口、メール、QRコードのいずれかで申し込み　
　　　　　　　※電話による申し込みはできません（申込用紙は島松公民館、柏陽会館、恵み野会館、　　　　　　　
　　　　　　　　社会教育課に設置、または市ホームページからダウンロードできます）
　　　　　　　※お知らせいただく個人情報は、市民講座以外には使用しません
　　　〇必要事項：住所、郵便番号、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、講座番号と講座名
　　　〇受付期間：9 月 2 日㈪～ 17 日㈫（窓口は土・日曜日、祝日、休館日を除く平日9:00～ 17:00）
　　　〇申込先：郵送、ファクス▶島松公民館（〒061-1353　島松本町3-12-20／ FAX36-1501）
　　　　　　　　窓口▶島松公民館、教育委員会社会教育課（市民会館内）
　　　　　　　　メール▶社会教育課（syakaikyouiku@city.eniwa.hokkaido.jp）
　　　　　　　　電子申込▶右記QRコードより

　〇受講決定者には、9月中に郵便にてお知らせします。
　〇抽選にもれて受講できない場合は、電話にてその旨を連絡します。
　〇第Ⅱ期の講座期間は１０月～翌年２月です。講座回数は１０回程度を予定しています。
　〇Ⅰ期受講生のⅡ期への継続受講を優先します。受講希望者は、下記の講座募集人数を確認ください。

４．受講料　2,000円
　　　　　　※「納付書」（市内銀行・郵便局、市役所、支所・出張所）で支払いください。
　　　　　　　　納付後の返金はできません。「健康増進券」での支払いも可能。
５．注意事項　（1）募集定員を超えた場合は、抽選で受講生を決定します（先着順ではありません）
　　　　　　　（2）各自用意する学習用道具などについては、事前に連絡しますが、講座の中で講師より説明があり
　　　　　　　　　 ます
　　　　　　　（3）緊急時や自然災害などの影響で、講座回数が減ったり、途中で中止となる場合があります
　　　　　　　（4)  受付終了後に申し込みを希望される場合は、島松公民館まで連絡してください
　　　　　　　　　 定員以内であり、講師の承諾があれば受講できます
　　　　　　　（5）講座見学を希望する人は、島松公民館まで連絡ください

2 0 2４年度Ⅱ期開設講座202４年度Ⅱ期開設講座
開設場所 講座番号・講座名 講師 基本日程 時間 学習内容 教材費　※ 募集人数

市民会館

1 書道 山本　松雨 第2･4㈬ 10:00～ 12:00 伝統書法、漢字の基礎、やさしい実用漢字 月額　　300円
　  （ほか教材費）３人程度

2 茶道裏千家 落合　禮子 第1･3㈬ 10:00～ 12:00 お点前、接客方法 月額　1,500円 ２人程度

3 華道（池坊） 村上　陽子 第1･3㈫ 10:00～ 12:00 自由花・正風体生花・新風体生花・アレンジメ
ントフラワー

月額　２,000円
　　　　　  程度 ２人程度

4 コーラス 斉藤　奏枝
佐藤　景子 第1･3㈭ 10:00～ 12:00 ボイストレーニングをしながら合唱 初回　1,650円

年額　　500円 10人程度

島松公民館

5 料理（パン・菓子） 金子　美奈 第2･4㈬ 10:00～ 14:00
10:00～ 12:00 おいしい手作りパンとお菓子作り 月額　1,300円 ３人程度

6 コーラス 斉藤　奏枝
佐藤　景子 第2･4㈭ 10:00～ 12:00 ボイストレーニングをしながら合唱 初回　1,650円

年額　　500円 10人程度

7 アート書道 久美子 第1･3㈪ 10:00～ 12:00 筆と墨を使って自分の感覚で文字を自由に表現 月額　　300円 ５人程度

恵み野会館
8 和服着付 菊永　由美子 第2･4㈬ 10:00～ 12:00 初歩的な一般着付 初年度

年   額     3,000円 ５人程度

9 社交ダンス初級 吉野　美喜 第2･4㈬ 19:00～ 21:00 基本的なダンスのステップなど ５人程度

柏陽会館 10 気功体操 熊野　智子 第1･3㈪ 19:00～ 21:00 心と体をリフレッシュさせ自己免疫力を高める 初回　　100円 ５人程度

※１ 教材費（月額・年額）は見込額です。講座によって多少増減する場合があります。
※２ 基本日程により講座を行いますが、日程を変更して実施することがありますので、ご承知ください
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会計年度任用職員（一般事務、登録期間１年間）随時募集中。欠員が生じたときに任用されます。

職　種 賃　金
社
会
保
険

雇
用
保
険

採用
予定
人数

資格要件など 業務内容 労働時間 勤務内容の
問合せ先

事務補助員 月額
121,313～146,833円 有有

若
干
名
パソコン（エクセル、ワー
ドなど）を使える人

パソコンを使った事務
補助、窓口での接客業
務など

週29時間
※配属先によって異なる
場合があります

職員課
（内線2221）

申込方法▶市指定の履歴書および経歴書を職員課に提出（市
　ホームページでダウンロードできるほか、職員課、島松支所、
　恵み野出張所に備え付け）　

任用期間▶1年以内（任用の日から同日の属する会計年度の末日
までの期間の範囲内）
試験方法▶面接試験

■募集内容

会計年度任用職員募集
■処遇など／通勤手当：有り（正職員に準ずる）、賞与：有り（任期
が6カ月以上で、週の労働時間が15時間30分以上の職）
■任用期間／10月1日～令和7年3月31日
■試験日時・会場／履歴書提出後に連絡
■試験方法／面接試験
■申込期間／9月2日㈪～12日㈭に必要書類を職員課に提出
　※平日8時45分～17時15分。郵送の場合は12日㈭必着
　※申し込みは1人1職種のみ
■必要書類／①市指定様式の履歴書および経歴書（職員課、島

松支所、恵み野出張所に備え付け、または市ホームページから
ダウンロード　※片面印刷）

　②資格要件にある資格・免許を証明できる書類の写し
■その他／会計年度任用職員制度について詳しく知りたい人は、
市ホームページまたはQRコードを読み取りください

職　種 賃　金
採用
予定
人数

労働時間 問合せ・
就業先

1保育園
　給食調理員

月額
127,899～152,521円 1人 週29時間 すみれ保育園

（☎33-3388）

2保健師 月額
136,056～177,592円 1人 週29時間

国保医療課
（内線1167）
　※1

3専任手話
　　　通訳者

月額
155,664～193,009円 1人 週29時間 障がい福祉課

（内線1215）

職　種 賃　金
採用
予定
人数

労働時間 問合せ・
就業先

4道路維持
　　　業務員

月額
121,313～170,033円 1人 週29時間

※2
車両センター
（☎34-5250）

5交通安全
　児童指導員
　・啓発員

時給
996～   1,205円 1人 週21時間 生活環境課

（内線 1181）

※1）就業先は、2えにあす
※2）異常気象時や冬季の除雪業務においては時間外勤務が発生する場合あり

恵庭市では、年１回の頻度で蛇口から出る水道水に含まれる有機フッ素化合物の濃度を測定しています。測定結
果は暫定目標値 50ng/L を大幅に下回る数値（2ng/L 未満）であり、安心して飲用できます。
※暫定目標値とは、国が設定した「人の健康に悪影響が生じないと考えられる値」

Ｑ　ＰＦＡＳとは何ですか？
Ａ　化学物質である有機フッ素化合物のことです。
　　また、有機フッ素化合物のうち有害性の高い代表的なものとして、ＰＦＯＳとＰＦＯＡがあります。
Ｑ　なぜ問題なのですか？
Ａ　近年、ＰＦＡＳの有害性などが明らかになってきたため、製造・使用などが原則禁止されています。

ＰＦＡＳが体に入ると、コレステロール値の上昇、発がん、免疫などに影響すると報告されています。
しかし、どの程度の量が体に入ると影響が出るのかについては、確かなことは分かっていません。
そのため、現在も世界中でさまざまな研究が行われており、国内においても最新の研究に基づき、暫定目標
値の取り扱いについて、専門家による検討を進めているところです。

　Ｑ　ＰＦＡＳはどのような用途に使われていましたか？
　Ａ　ＰＦＡＳの主な性質は、熱に強い・水や油を弾く・燃えにくいなど。汚れを防止するものに使用されてきました。

例：はっ水はつ油剤、界面活性剤、半導体用反射防止剤、金属メッキ処理剤、泡消火剤、および調理用器具
のコーティング剤など

水道水の測定結果の数値については、恵庭市水道・下水道専用ホームページの「お知らせ」に掲載していますので、
ご覧ください。

※受験資格や業務内容など、詳細は
　市ホームページにて確認ください ▶

問合せ先　上水道課（☎ 33-3131  内線 5850)

水道水における有機フッ素化合物（PFAS）について
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からのお知らせ 問合せ・申込先（☎ 37-2181）
※各月5日以前のイベントは、前月の広報えにわに掲載しています図書館

おはなし広場
対象　午前開催▶乳幼児、午後
開催▶幼児・児童

BALLOONおはなし会
市内在住の外国人が原語（英
語）で絵本の読み聞かせをしま
す。

日時　9月11日㈬16時～16時40
分
会場　図書館本館会議室
定員　30人

よしながこうたく絵本原画展
日程　9月28日㈯～10月24日㈭
会場　図書館本館2階ギャラ
リー
内容　絵本作家よしながこうた
くさんの絵本原画18点を展示

図書館映画会

時間　各日14時
会場　一般向け▶図書館本館視
聴覚室、子ども向け▶図書館
本館会議室
対象・定員　水曜▶一般・40人、
土曜▶子ども・20人
その他　※は耳が不自由な人も
鑑賞できるように日本語字幕
付きで上映

大人のためのハンドメイド講座～花のワークショップ～
日時　10月5日㈯14時～15時
会場　図書館本館会議室
内容　図書館の庭の花を使った
ワークショップ
対象・定員　一般・10人　
申込方法　9月21日㈯11時30分
から本館窓口、電話

午前10時の映画会
日時　9月23日㈪10時～
会場　図書館本館視聴覚室
上映作品　投票で決定
投票期間　9月 1日㈰～ 14日㈯
投票場所　図書館本館

会
場 月 日　時 出　演

図
書
館
本
館

9月

13日㈮14時30分～ おはなしさんた恵夢

14日㈯11時～ 図書館担当

18日㈬11時～ ぱたぽん

20日㈮14時30分～ おはなしさんた恵夢

25日㈬11時～ おもちゃばこ

恵庭
分館 9月

11日㈬15時～ ストーリーショップ

12日㈭11時～ 読み聞かせの会「知恵袋」

島松
分館 9月

11日㈬15時～ おはなしのぼうけんエルマー

19日㈭10時30分～ おもちゃばこ

日程 内　容

9
月

11日㈬ ビューティフル・マインド　※

14日㈯ アニメ「家なき子レミ」　※

18日㈬
命のビザ　六千人のユ
ダヤ人を救った日本領
事の決断

25日㈬ ロビン・フッド　※

28日㈯
アニメ「おじゃる丸ス
ペシャル　さらばまっ
たりの日々よ」

10
月 2日㈬ スパイの妻（劇場版）

日時　　　　10 月 5 日㈯ 10 時 30 分～ ※雨天決行
集合場所　　花の拠点はなふる中央芝生広場
講師　　　　本多理紗さん（健康運動指導士）
対象・定員　小学生以上の市民・20 人
            ※小学生は保護者同伴

ノルディックウォーキング教室ノルディックウォーキング教室
　ノルディックウォーキングは、ポールを使って、初めての人でも気軽にできる運動で、生活習慣病
予防にも効果的です。この機会にぜひ始めてみませんか。

2024えにわ健康・スポーツフェスティバル2024えにわ健康・スポーツフェスティバル

10月5日㈯ 9時 30 分～13 時 メイン：花の拠点はなふる
サブ：総合体育館

同時開催 !同時開催 !

問合せ先　2024 えにわ健康・スポーツフェスティバル実行委員会（☎ 21-9900/ 平日 9時～17 時）

秋空の下でヨガやピラティスのほか、ニュースポーツ（モルック、バッゴー、ボッ
チャ）など、いろいろな種目が無料で体験できます。

広報えにわ
読者キャンペーン！ 今月のえにポはこちら▶

日時 会場

持ち物　　飲み物、帽子、タオル、
　　　　　ノルディックポール（無料貸し出しあり）
受付期間　9月 9日㈪～ 25 日㈬
申込方法　電話（平日 9時～ 17 時）、総合体育館窓口、
　　　　　恵庭市スポーツ協会ホームページ

問合せ先　NPO法人恵庭市スポーツ協会（☎ 21-9900/ 平日 9時～17 時）/健康スポーツ課（☎ 25-5727)
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保健課
健康診査・がん検診
申込開始日時　1～4とも9月
6日㈮ 8時45分～

1集団検診
日程　①10月19日㈯②11月9日
㈯
受付時間　①8時～10時30分②
7時30分～11時30分
会場　①えにあす②島松公民館
2送迎バス検診
日程　①11月5日㈫②12月4日㈬
集合場所・発車時間　①島松公
民館・7時50分、えにあす・8時
20分②フレスポ恵み野・7時50
分、えにあす・8時20分
会場　対がん協会札幌がん検診
センター（札幌市）　※無料バ
スで送迎。市ホームページか
ら予約可

3レディース検診（女性専用）
日程　11月22日㈮
受付時間　7時30分～11時、13時
～14時30分　※午後は特定健
診、胃がん、肺がん検診不可
会場　えにあす
4子宮・乳がん検診
日程　11月30日㈯
受付時間　9時～10時30分、12時
30分～14時
会場　えにあす

「がん征圧月間」パネル展示
9月は「がん征圧月間」です。
市では、がん予防など、がんに
関する正しい知識の普及啓発の
ため、パネル展示を行います。
また、関連図書を一緒に紹介・
貸し出します。
日時　9月3日㈫～13日㈮各日開
館時間内
会場　図書館本館

健診結果活用塾
健診結果の中で感じた疑問を
保健師・栄養士と一緒に考えて、
自分の体を振り返ってみません
か。
日時　9月26日㈭14時～15時30分
会場　恵み野会館

定員　15人 (先着)
内容　保健師・栄養士による健診
結果の説明、血管年齢測定
申込方法　9月24日㈫までに電
話

「自殺予防週間」展示
毎年9月10日から16日は自殺
予防週間です。こころの悩みに
気づいたら、一人で悩まずに相
談ください。
■パネル展
日程　9月4日㈬～17日㈫
会場　えにあす
■ポスター展示
会場　恵庭駅、恵み野駅、図書
館本館、市内郵便局など
相談先　

その他　市ホーム
ページでも情報を
公開しています

検診内容 特定
健診

胃
がん

大腸
がん

肺
がん

子宮
がん

乳
がん

肝炎
ウイル
ス

風しん
抗体検
査

1集団検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○
2送迎バス検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
3レディース検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
4子宮・乳がん検診 ○ ○ ○

恵庭市民健康カレンダー
検診情報はこちらから▶

問合せ・申込先  保健課（☎ 25-5700）保健センターからのお知らせ

　 　
心不全は、心臓の機能が低下して血液を十分に送り出
せない状態のことを言います。
近年、生活習慣の欧米化や高齢化により、心不全の患
者が増えています。中でも高血圧に関する心不全は多
く、その他にも糖尿病や脂質異常症、肥満症のような
生活習慣病も関連しています。心臓を守るための生活
の基本について一緒に学んでみませんか？

令和 6年度　恵庭市健康づくり講演会

日時　　１0月 2日㈬ 10時～ 11時 30分
会場　　市民会館中ホール
テーマ 早め早めの心不全予防
講師　　下岡良典さん (恵み野病院
        心血管病治療センター長 )
申込方法 webまたは電話

●こころの健康相談統一ダイヤル
　（☎ 0570-064-556）

●よりそいホットライン
　（☎ 0120-279-338）

●いのちの電話
　（☎ 0570-783-556）
　（☎ 0120-783-556）

●千歳保健所
　（☎ 23-3175）

●恵庭市保健センター
　（☎ 25-5700）

日時日時　9月 29日㈰ 10時 30分～12時 ※受付10時～　9月 29日㈰ 10時 30分～12時 ※受付10時～
集合場所集合場所　花の拠点はなふるセンターハウス前　花の拠点はなふるセンターハウス前
対象対象　市内に居住または通勤・通学している人　市内に居住または通勤・通学している人
定員定員　200人　200人
内容内容　開会式、集合写真、3キロウォークラリー　開会式、集合写真、3キロウォークラリー

問合せ・申込先　健康スポーツ課（☎25-5727）

ゲストゲスト　巻誠一郎さん（Ｊリーグ選手OB）　巻誠一郎さん（Ｊリーグ選手OB）
持ち物持ち物　帽子、飲み物、雨具　帽子、飲み物、雨具
　※動きやすい服装と靴でお越し下さい　※動きやすい服装と靴でお越し下さい
その他その他　雨天決行。荒天時は中止　雨天決行。荒天時は中止
申込期限申込期限　9月 26日㈭　9月 26日㈭

JJリーグウォーキング inえにわリーグウォーキング inえにわ
～歩くことを通したまちづくり事業と共同開催～～歩くことを通したまちづくり事業と共同開催～
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●●　　  　　　　  　　　 免　 許  　　　 ●●
◆ 運転免許更新時講習（更新手続きをした人に限る。なお初回の人は事前に問い合わせを）
日 程 一般講習 違反講習 優良講習 会 場
5日㈭ 13：00～15：00 15：30～16：00

市民会館12日㈭ 14：00～14：30
24日㈫ 14：00～15：00 15：30～16：00

問合せ先：千歳警察署（☎４２-０１１０）
◆ 運転免許証自主返納出張窓口（要事前申し込み）

日時 定員 会場
18日㈬ 10：00～12：00 15人 市役所202会議室

※出張窓口で手続きできない場合があります。詳細は申し込み時に確認
ください

問合せ・申込先：生活環境課（☎33-3131内線2363）

●● 　　　　　　 　　　　　　水道・水洗トイレ　　　　 　　　　 　●●

日　程 問合せ・連絡先および当番

1日㈰ ③ 8日㈰ ④ 15日㈰ ⑤
【連絡先】恵庭市管工事業協同組合

（有明町 2-14-5 ☎ 25-3165）
  ※左記の日程の 9：00～17：00

16日㈪ ⑥ 22日㈰ ① 23日㈪ ②

29日㈰ ③

【組合構成企業】組合構成企業各社の当番日は日程欄にある丸数字のとおり
① 坂口水道設備㈱ … ☎ 34-1131　② ㈱島田工業 …………… ☎ 33-1177
③ 尾崎設備工業㈱ … ☎ 32-4477　④ ㈱けいしん水道設備 … ☎ 32-2721
⑤ 本多技建工業㈱ … ☎ 32-2757　⑥ ㈱三共水道設備恵庭支店 … ☎ 21-9980

●●　　　　　　　　　　　　　　市税・保険料　　　　　　　　　　　　　●●

市税・保険料 納 期 問合せ先
固定資産税（3期）
国民健康保険税（4期） 9月30日㈪ 債権管理課

☎ 33-3131（内線 1421）

後期高齢者医療保険料（4期） 9月30日㈪ 国保医療課
☎ 33-3131（内線 1168）

●●　 99月月ののくくららしし情情報報　 ● ●

●●　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　相　　談　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　●●

相談名 日　時　※ ＝ 祝日を除く 会 場 予約 問合せ・申込先

法

律

弁護士による無料法律相談
3日㈫、24日㈫ 13：00～16：00

市民会館
必要

生活環境課　　　☎ 33-3131（内線 2363）
夜間相談17日㈫ 17：00～20：00 必要

行政書士による無料法務相談 26日㈭ 15：00～17：00 福祉会館 必要 社会福祉協議会 ☎ 33-9436

福

祉

民生委員による心配ごと相談 12日㈭ 13：00～16：00 福祉会館 社会福祉協議会 ☎ 33-9436

認知症高齢者悩みごと電話相談 24日㈫ 13：30～15：30 福祉会館 障害老人と共に歩む会 ☎ 32-0007

高齢者の介護や福祉などの相談 毎週月～金曜日 ※
（家庭訪問可）

8：30～17：30 たよれーるひがし（ひがし地域包括支援センター）    ☎ 29-5541

8：30～17：30 たよれーるみなみ（みなみ地域包括支援センター）    ☎ 34-8467

9：00～18：00 たよれーるきた （きた地域包括支援センター）      　　　　　　　☎ 25-3100

9：00～17：00 たよれーる中島・恵み野（中島・恵み野地域包括支援センター） ☎ 36-0036

障がいのある人の相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 恵庭市障がい者総合相談支援センター e- ふらっと（新町 30-3） ☎ 33-8222
生
活消費生活相談 毎週月～金曜日 ※ 10：00～17：00

（受付16：45まで）
消費生活センター

（黄金南 1-3-10）
恵庭消費者協会 ☎ 32-8191
生活環境課　　 ☎ 33-3131（内線 1181）

し
ご
と

求職・労働相談 毎週月～金曜日 ※
求職9：30～17：00

市第 2庁舎
地域職業相談室（ジョブガイドENIWA） ☎ 35-3100

労働9：30～16：00 恵庭市相談コーナー ☎ 33-3131（内線 3339）

起業・事業承継相談 11日㈬ 10：00～15：00 市本庁舎（12：00～13：00は休み） 必要 商工労働課　　　☎ 33-3131（内線 3332）

保
健
健康電話相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 保健センター（えにあす内）

保健課　　　　☎ 25-5700
健康づくり相談日 30日㈪ 9：00～12：00 えにあす 必要

教
育教育相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 教育委員会事務室（市民会館 1階） 教育支援課         ☎ 090-1649-5056

子
育
て

子ども・家庭に関する相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 えにわっこ応援センター えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1232）

ひとり親家庭・寡婦福祉に関する相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 えにわっこ応援センター えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1231）

乳幼児すくすく相談 27日㈮ 13：30～15：00 えにあす 必要 えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1254）

子どもの健康・育児に関する相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 えにわっこ応援センター えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1255）

プレママ相談 30日㈪ 9：30～12：00 市民会館 必要 えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1253）

子どもの発達相談（対象年齢0歳～18歳） 毎週月～金曜日 ※ 9：00～17：00 子ども発達支援センター 必要

子ども発達支援センター ☎ 33-3382小児神経医による発達相談
（対象年齢0～14歳　※15歳以上は要相談） 19日㈭ 14：00～16：30 子ども発達支援センター 必要

ペアレントメンターによる相談 毎週月～金曜日 ※ 予約後調整 市民会館など 必要

育児・子育てに関する相談

9:00 ～ 17:00　各会場の開設日に相談を受け付けています（市内保育園・認定こども園は毎週月～金曜日  ※）
■子育て支援センター　［ はくよう（すみれ保育園併設☎ 33-0037）、しままつ（島松寿町 2-24-3 ☎ 080-8297-
5101）、めぐみの（恵み野北 3-1-1 ☎ 37-6020）、こがね（黄金南 5-11-1 ☎ 080-8296-1308）、かしわ（大町 1-5-7 ☎
080-8292-2709）、えにわ（緑町 2-1-1 ☎ 080-8295-6547） ］

■各保育園・認定こども園　※面接相談のみ行います（予約必要）
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高齢者等新型コロナウイルス予防接種 【問合せ先】
　保健課（☎ 25-5700）

　10 月から以下のとおり「高齢者等新型コロナウイルス予防接種（定期接種）」を実施します。　10 月から以下のとおり「高齢者等新型コロナウイルス予防接種（定期接種）」を実施します。
初回接種が済んでいない人も接種可能です。接種を希望する人は、指定医療機関に問い合わせく初回接種が済んでいない人も接種可能です。接種を希望する人は、指定医療機関に問い合わせく
ださい。なお、法律上の接種義務はありません。ださい。なお、法律上の接種義務はありません。

接種期間 令和6年10月1日（火）～令和7年3月31日（月）　※接種の開始日は、医療機関
ごとに異なりますので、事前に接種を希望する医療機関に確認ください

対象者

恵庭市に住民登録があり、接種日現在、以下のいずれかに該当する人
①65歳以上の人
②60歳以上65歳未満で、身体障害者手帳1級の心臓、腎臓もしくは呼吸器の
　機能の障害またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障がいを有
　する人　※接種時、医療機関窓口に手帳または診断書を提示

接種できない人
発熱（37.5℃以上）している人、重い急性疾患にかかっている人、ワクチンの
成分に対し、アナフィラキシーなど重度の過敏症の既往歴のある人、上記以
外で予防接種を受けることが不適当な状態にある人

接種方法
指定医療機関に事前に問い合わせのうえ、接種時に健康保険証など住所、氏
名、生年月日が確認できる書類を提示
※生活保護受給者は「生活保護受給証明書」を提出

接種回数 定期接種は、接種期間中に1回

接種料金 3,000円　※生活保護受給者および接種中止者は無料

指定医療機関
恵庭ふじたクリニック、恵庭第一病院、恵庭みどりのクリニック、恵庭南病
院、岡田内科小児科医院、尾形病院、かたおか循環器内科クリニック、福原医
院、恵み野内科循環器クリニック
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◆ 土曜日・休日当番医

日 程
医科（夜間・休日急病診療所…☎25-5891
　当番病院の診療時間は9：00～20：00、土曜日は14：00～20：00）
内科・小児科系 外科（けが等の外傷）

1日㈰

夜間・休日急病診療所
（恵庭市緑町2-1-1えにあす内

☎ 25-5891）

えにわ病院 ☎33-2333
7日㈯ えにわ病院
8日㈰ 恵み野病院　☎36-7555
14日㈯ 恵み野病院
15日㈰ 恵庭第一病院 ☎34-1155
16日㈪ えにわ病院
21日㈯ 恵み野病院
22日㈰ えにわ病院
23日㈪ 恵み野病院
28日㈯ えにわ病院
29日㈰ 恵み野病院

◆ 子ども医療電話相談

急な病気・けがの時の対処などに関するアドバイス
☎ 011-232-1599 受付時間：毎日の 19：00～翌朝8：00
（プッシュ回線及び携帯電話からは＃ 8000 でもつながります）

◆ 休日当番医

日 程 歯科（診療時間は9：30～12：30 ※は10：00～13：00）
事前に電話連絡をしてから来院ください

1日㈰ 佑愛歯科医院（千歳市新富 3-20-10 ☎ 24-4181）

8日㈰ なかじま歯科診療室
（北広島市栄町 1-1-2 PAL-CITY5 階 ☎ 011-372-6480）

15日㈰ みぞぐち歯科クリニック（千歳市高台 2-7-16 ☎ 23-7131）
16日㈪ ふぁみーゆデンタルクリニック（恵庭市黄金南 7-9-9 ☎ 33-9944）
22日㈰ MASA歯科（北広島市東共栄 4-4-5 ☎ 011-372-8000）
23日㈪ ちとせモール歯科クリニック（千歳市勇舞 8-1-1 ☎ 42-5888）※
29日㈰ 紺藤歯科（恵庭市黄金中央 2-1-7 ☎ 35-5511）

◆ 献血車巡回
日　時 会　場

22日㈰ 9：00~12：00／13：30~16：00 マックスバリュ恵庭店（恵央町 11-1）
29日㈰ 9：30~12：00／13：30~16：00 フレスポ恵み野（恵み野里美 2-15）

◆ 夜間・休日急病診療所 ☎ 25-5891（えにあす内）
（診療時間 20：00～翌朝7：00　受付時間20：00～翌朝6：30）

◆ 当番病院の問合せ先

医療情報
センター
（24時間）

フリーダイヤル ☎ 0120-20-8699
携帯電話・PHSから ☎ 011-221-8699
インターネットURL https://www.qq.pref.hokkaido.jp



　令和6年7月末現在、市内には1,071人の外国人
が居住し、人口に占める割合は1.52％となりまし
た。また、1,071人のうち 600人以上が令和4年以
降に来恵しており、ここ数年で急激に増加してい
ることがわかります。国籍を見ると、ベトナム、
ネパール、フィリピンの順に多いものの、計38カ
国から来恵しており、多国籍化が伺えます。
　なお来恵理由は、技能実習（1～3号合計）が一番
多く、次いで留学となっています。

　増加する外国人に
対応するため、市で
はさまざまな取り組
みを行っています。
外国人の日本語の学習機会を確保するための「日
本語ひろば『えにわ』」の開催、市役所などの窓
口での意思疎通を支援する多言語通訳システム
「KOTOBAL（コトバル）」の導入や、「出前講座」
を通じて地域の外国人住民との接し方のヒントを
お伝えしています。
　また、昨年実施した多文化共生アンケートで、
「外国人を受け入れる気持ちはあるが、交流のき
っかけがわからない」との意見も寄せられたこ

　最近、耳にすることが多くなった「多文化共生」
という言葉。皆さんも、一度は聞いたことがある
のではないでしょうか。
　総務省では、多文化共生を「国籍や民族などの
異なる人々が、互いの文化的違いを認め合い、対
等な関係を築こうとしながら、地域社会の構成員
として共に生きていくこと」と定義しています。
　近年、国内はもとより、恵庭市にも多くの外国
人が居住するようになり、多文化共生を意識する
ことが重要になっています。

　恵庭市には、何人くらいの外国人が住んでいる
か知っていますか？

多文化共生って何？

市内に居住する外国人の現状

市の取り組み

知っていますか？
「多文化共生」

～誰もが住みやすいまちを目指して～

国際化の指針
国際化の指針
（改訂版）

国際化推進
アクションプラン

R2 R3 R4 R5 R6 R6.7

200
400
600
800
1,000
1,200

恵庭市　外国人人口の推移

H31H30H29H26H18

(人)

(年)

(各年3月末の数字)

176
235 277 363 392

471 493 466 562

753

1,071
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マイ タウン  え・に・わマイ タウン  え・に・わ

     お父さん　　     お母さん
 和喜さん       紗織さん  
◆誕生時の身長・体重

51.0㎝・3,640 ｇ

◆令和 4年 6月 16日生まれ

◆長男　2歳 2カ月

おかあさんからひとこと

ケンカをしながらも、お姉ちゃんと一緒
に遊べるようになってきたところに成長
を感じます。末っ子で少しわがまま。頑
固で困っていますが……陽気でニコニコ
♪　佐藤家のムードメーカー。お姉ちゃ
んといつまでも仲良しでいてね！

好きな食べ物は、グミと納豆とラーメン！

絵本やディズニー映画を見るのが好きな

んだ～♪　最近は、好きな映画を座って

集中して見られるようになってきたよ！ こんにちはこんにちは
あかちゃんあかちゃん

佐藤　佐藤　莉莉
りおとりおと

音音です★です★

　
　
　
　
  

大
好
きなお姉ちゃんと

！
大
好
きなお姉ちゃんと

！



とから、
同年11月に市主催
の「多文化共生フェスタ」を初開催。
初回ということもあり、主に外国人との交流に興
味のある市民の参加となりました。
　今年は、より多くの人に参加してもらえるよう、
規模を拡大し、花の拠点はなふるで実施します。
気軽に異文化に触れられるイベントですので、皆
さんぜひお越しください。

　文化的違いを認めあい、対等な関係を築こうと
する。そのために、お互いの文化を知ろうとする
のは、とても大切なことです。ただ、それ以前に
重要なのは、必要以上に「〇〇国から来た外国人」
だと意識せず、「人」対「人」のお付き合いを大
切にすることだと思います。
　顔を合わせたら笑顔であいさつをする、困って
いるように見えたら声をかける。そんな当たり前
のことから、地域の外国人と少しずつ交流を深め
ていってみませんか。

共に生きるために大切なこと

に市主催
化共生フェスタ」を初開催。

　出前講座メニューの「恵庭市の国際化」では、
多文化共生に関わる内容も紹介しています。
　例えば、市の外国人の受け入れ状況や取り
組み、やさしい日本語とは何か、など。
　地域に外国人住民が増え、どのように接す
るのがよいか困っていた町内会での実施実績
もあります。
　出前講座を利用できる団
体・グループであれば、受
講することができますの
で、ぜひ活用ください。

❖出前講座❖

　今年は会場をはなふるに移し、内容も充実
して開催します。各国の文化に触れることが
できる１日を、一緒に楽しみましょう。
　テーマは「交流機会の創出、相互理解」。文
化紹介・交流ブースでは、各国出身者と交流
できます。また、パネルディスカッションで
は、歌手・庄野真代さんをゲストに、地域に
住む外国人が参加。郷土芸能などの
ステージパフォーマンス、スピーチ
発表や多国籍なキッチンカーも登場
予定です。

多文化共生への理解を多文化共生への理解を
深めるために……深めるために……

❖多文化共生フェスタ❖
9月 23 日㈪ 10:00~15:00
花の拠点はなふる

～　多文化共生事業について　～
問合せ先：企画課（☎ 33-3131 内線 4701）

▲ホームページ
　はこちら
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認定こども園えほんの森

経験画～三四会鼓笛発表
坂本　陽

は る か

香ちゃん（6歳）
経験画～三四会鼓笛発表

鈴木　叶
か の

乃ちゃん（6歳）



8/4　しままつ鳴子まつり8/4　しままつ鳴子まつり

⇐

⇐

編集後記

■かわいい子どもたちの姿に癒やされ
る「ちびっこぎゃらりぃ」のコーナー。
取材で幼稚園・保育園におじゃまする
際、子どもたちからの呼びかけが、い
つお姉さんからおばさんに変わるのか
ちょっとだけドキドキしている（ 由 ）
■夏休みに入り、娘に自由研究は何に
するのか聞いたところ「今回はないよ」
との返答が。不思議に思いながら夏休
みの終盤、慌てた様子の娘から「やっ
ぱり必要だった」との報告が。無事に
完成したのかドキドキしている   （孟）
■今年の夏、広報課ではイベント取材
中、公式X（旧Twitter）にリアルタイ
ムでポスト（投稿）をすることに。まち
を盛り上げるにはいい試みだが、SNS
に不慣れな年代。ポストのたびに、間
違えていないかドキドキしている（弘）

表紙　  話裏
●各種案内

防災行政無線 ☎ 0120-35-4664 消防火災 ☎ 33-3191
（防災行政無線の放送内容は市ホームページからご覧になれます）
●市内の主な施設
市役所 京町 1 ☎ 33-3131
島松支所 島松仲町 2-5-1 ☎ 36-8324
恵み野出張所 恵み野北 3-1-1 ☎ 36-8200
消防本部 有明町 2-4-14 ☎ 33-5191
市民会館 新町 10 ☎ 33-3171
島松公民館 島松本町 3-12-20 ☎ 36-7503
総合体育館 黄金中央 5-199-2 ☎ 32-2261
図書館（本館） 恵み野西 5-10-2 ☎ 37-2181
郷土資料館 南島松 157-2 ☎ 37-1288
保健センター 緑町 2-1-1 ☎ 25-5700
えにあす 緑町 2-1-1 ☎ 34-8167
黄金ふれあいセンター 黄金南 5-11-1 ☎ 32-2081
夢創館 島松仲町 1-2-20 ☎ 36-6050
生涯学習施設かしわのもり 大町 1-5-7 ☎ 33-7171
花の拠点（はなふる） 南島松 828-3 ☎ 29-6721

●編集・発行 / 恵庭市役所　企画振興部　広報課
　〶 061-1498　北海道恵庭市京町１番地
　☎ 0123-33-3131（内線 2361） 　FAX 0123-33-3102
　ホームページ　https://www.city.eniwa.hokkaido.jp
　E メール　kouhou@city.eniwa.hokkaido.jp
●印刷 /( 有 ) 清光舎 水野印刷

7 月号に続き、文教大写
真部とのコラボ表紙。7
月 27 日に開催された花
火大会の様子を撮影して
もらいました。当日は悪
天候という難しい条件で
の撮影でしたが、見事に
収められた花火の写真を
表紙に採用しました。

[ 随時配信 ]
■防災情報　■不審者情報
■緊急情報　■未帰宅者情報
[月２回程度配信 ]
■恵庭市イベント情報

　 メール配信サービス

Mhz

77.8
暮らしのお知らせを FMe-niwa で！

Mhz

Mhz

[ 令和 6 年 7 月末現在 ]（　　）は対前月比

                 

の動き人 人口 70,422（ ＋    78 ）
男 34,186（ ＋    15 ）
女 36,236（ ＋    63 ）

世帯 36,012（ ＋    92 ）

広報えにわ

2024.9
通巻 866 号
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。

●●
●●

YouTube LINE

Facebook Instagram

X（旧Twitter） Yahoo!

ホームページ
●この広報誌は再生紙を使用しています

UHBデータ放送「地デジ広報」市町村情報
①「８チャンネルを選ぶ」
②「ｄボタンを押す」
③「『地デジ広報』アイコン を押す」

8ch

広報えにわデータ版は全ページカラー！

天　P 26

地　P 26

天　P 1

地　P 1

記記
日日庭庭恵恵8月 地域賑わう

各所で祭り・盆踊りが開催

　8月は、市内各所で祭りや盆踊りが目白押し。多くの会場で、
地元の郷土芸能「すずらん踊り」や「よさこいソーラン」な

どが、ステージ上や流し踊
りで披露された。
　各イベントには市内外
から多くの人が訪れ、会場
は大いに賑わいをみせて
いた。

8/15・16　8/15・16　島松納涼盆踊り島松納涼盆踊り

8/4　8/4　えにわYOSAKOIソーランわくわくフェスティバルえにわYOSAKOIソーランわくわくフェスティバル

8/10・11　恵み野盆踊り・花火大会8/10・11　恵み野盆踊り・花火大会

8/11　恵庭駅通夏祭り8/11　恵庭駅通夏祭り

8/17　えにわ農業まつり8/17　えにわ農業まつり

8/15　8/15　恵庭ふるさと公園へいわ盆踊り恵庭ふるさと公園へいわ盆踊り
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