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初優勝、おめでとうございます。あらためて、
初優勝の感想を教えてください。
阿部選手（以下・阿）追いかける試合だったので、
「最後まで精一杯楽しんで、頑張って」と思っ
てプレーしていました。最後の最後で逆転で
き、ゴルフは本当に何があるかわからないス
ポーツだと、あらためて感じました。
中学校からゴルフ留学。12 歳での大きな決

断に、迷いはありませんでしたか。
阿）私は 10歳でゴルフを始めました。でも、周
りの選手は、５歳、３歳から始めていて。始
めたのが遅かったぶん、早くみんなに追いつ
きたい、という気持ちが大きかった。始めて
すぐに「プロになりたい。なるんだ」と強く
思い、冬にプレーできない北海道の環境を苦
しく思って、いつでもプレーができる場所へ
拠点を移すことを決めました。
阿部選手にとって、ゴルフの魅力とは。

阿）初めて練習場に行ったとき、最後の方にドラ
イバ―で何回かすごくいい当たりが出て、ボ
ールを打つ瞬間が好きになっていました。元々
ゲームが好きなこともあり、プレー中、常に
状況が変わり、戦略性が高いところも好きで
す。また、地元にいたときは、大人の方と一
緒にラウンドさせてもらっていましたし、先
日は 91歳の方と一緒にプレーする機会もあり
ました。何歳でもプレーができる、３世代で
も一緒に楽しめる、そんなところも魅力です。

シーズン２勝目、その先の海外メジャーを目指して
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　恵庭出身の女子プロゴルファー・阿部未悠
選手。今年４月に開催された JLPGA ツアー
2024シーズン第６戦「富士フイルム・スタジ
オアリス女子オープン」で激戦を制し、念願の
プロ初優勝を飾りました。
　例年、道内で開催されるツアー出場のタイミ
ングで、地元・恵庭に帰ってくる阿部選手。今
年の帰恵に合わせて、7月 10日には優勝祝賀
会が開催され、駆け付けた多くの支援者に、笑
顔で優勝を報告しました。
　今回は、「この人に会いたい」スペシャルと
して、阿部選手へのインタビューをお届けしま
す。
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●あべ　みゆう　
2000年 9月 27日、恵庭市生まれ。
父の影響で 10歳からゴルフを始め、小学校卒業
後に活動拠点を福岡県に移す。2021 年６月プロ
テストに合格し、2022 年８月よりミネベアミツ
ミに所属。2023 年度のメルセデス・ランキング
は 37位。
趣味は、読書、カメラ・写真撮影、ゲーム、ミュー
ジカル・ライブ鑑賞。
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プロゴルファーのスケジュールはとてもハー
ドだと思いますが、年間を通して、どのように体
調を整えていますか。
阿）現在は千葉を拠点としています。オフシーズ
ンは、合宿などで調子を整え、シーズン本番
を迎えます。毎年だいたい 30試合に出場して
いて、最終的にどの試合に出場するかは、体
調や狙っている大会の日程を見ながら、決断
しています。シーズン中、完全にゴルフから
離れるのは、月に１日あるかないか。基本的
には、毎日少しでも練習するように心掛けて
います。ツアー中は睡眠をとることを意識し、
マッサージや軽いトレーニングで体のケアを
しています。温泉も好きで、温冷浴も取り入
れています。最近は、ホテルに温泉がついて
いるところもあるので、うれしいです。
恵庭にはどのくらいの頻度で帰ってきていま

すか。また、楽しみにしていることはありますか。
阿）年末年始と、北海道で大会がある時に帰って
きています。帰ってきたときに必ずしているこ
とは、写真撮影です。どこに行っても自然が
いっぱいで、映えるのでいいですよね。今回も、
フクロウやエゾシカの親子に会えました。ま
た、愛犬（トイプードルのリーサ）に会える
のも楽しみですが、たまにしか帰れないので、
リーサが怒っているのがわかるんです。なか
なか甘えにきてくれなくて、やっと来てくれ
たと思ったら、戻らなくてはいけなくて……。
それはちょっと、さみしいですね。
目標としていた１勝を達成しました。今後の

目標を教えてください。
阿）後半戦はメジャー大会も多くなります。メジ
ャー大会で２勝目を挙げたいですね。もちろ

ん、その前でも、チャンスがあれば積極的に
狙っていきます。今回優勝をしたことで、周
囲の皆さんが本当に喜んでくださって。それ
を肌で感じて、とてもうれしかったですし、「優
勝っていいな」、と。最近は少し調子が落ちて
いますが、上向きにしていって、後半戦では安
定したプレーを見せたいですね。近い将来に
は海外メジャーにも挑戦したいですし、将来
的にはアメリカツアーにも参加したい。プロ
になったからには、やっぱりアメリカで、と
いう思いは強いです。
今後ますますのご活躍を、楽しみにしていま

す。最後に、広報えにわを読んでいる皆さんへ、
メッセージをお願いします。
阿）北海道を離れても、恵庭の方から応援のメ
ッセージを頂くことが多く、とてもうれしく
思っています。後半戦も道内で試合がありま
すので、ぜひ会場まで見に来ていただけると
うれしいです。私自身、恵庭が大好きですし、
恵庭出身であることを大事にしていきたいで
す。これからも、恵庭の名前を日本全国に広
めていけるように頑張っていきますので、応
援をよろしくお願いします。

インスタグラムでも情報発信し
ている阿部選手。大会の様子だ
けではなく、オフショットも投稿
されていて、素顔の阿部選手が
垣間見えるのも、ファンとしては
うれしい限り。
阿部選手のインスタグラム
はこちらからチェック→
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　国の医療保険制度では、75 歳に到達した人は、
それまで加入していた国民健康保険や社会保険など
から、後期高齢者医療制度に異動することになって
います。
　国民健康保険は「市町村」、社会保険などは「協
会けんぽ」などが運営していますが、後期高齢者医
療制度は「北海道後期高齢者医療広域連合（以下、
広域連合）」が運営。そのため、75 歳を境に、健康
保険の運営主体が変わります。
　それに伴い、それぞれの保険に加入している人の
健康の保持・増進のために実施する「保健事業」の
実施主体も、広域連合となることから、事業の継続
性がとぎれるといった課題が見られました。
　また、高齢者は複数の慢性疾患を抱えやすいと
いった医療の観点に加え、フレイル（虚弱）状態を
防ぐといった、介護予防の観点からもサポートする
必要があります。しかし、「介護予防事業」につい
ては、市町村が主体となって実施しているため、広
域連合が実施する保健事業と一体的に対応しにくい
という課題もありました。

高齢者の保健事業と介護予防の課題

【被用者保険】
健保組合、協会けんぽ

などが運営

【国民健康保険】
市町村が運営

医
療
保
険

介
護
保
険

75歳

６5歳

退職等

【介護保険の介護予防など】
市町村が運営

〇一般介護予防事業
（住民主体の通いの場）など

▼保健事業と介護予防の課題

【後期高齢者医療】
広域連合が運営
〇ほぼ健康診査のみ

保健事業の接続が必要
フレイル状態に着目した
疾病予防の取り組みが必要

〇特定健診、特定保健指導
〇重症化予防（糖尿病対策など）

｠｠人生 100 年時代を迎えた今、高齢者がいかに要介護状態にならず自立した状態を維持し、自分
らしく元気に年を重ねることができるかが重要になってきました。そのためには、フレイル（虚
弱）や要介護状態になることを予防し、一人一人の体にあわせたきめ細かい支援が必要です。
　市では、令和 2年度より「高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施」事業を開始し、今年
度で 5年目。今月の特集では、今まで行ってきた事業を振り返り、今後の支援について考えます。

特集 自分らしく元気に年を重ねてもらうために
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　このような課題を解決するため、国は健康保険法
を改正。広域連合から市町村へ高齢者の保健事業の
実施を委託するという形で、市町村が主体となり市
民に身近な立場から、きめ細やかな保健事業を実施
するよう方針が示されました。
　従来より、保健事業と介護予防事業とで連携した

かかりつけ医など

▼一体的実施イメージ

月年８024わ 2えにわ広報え広 5

健康診査受診率

後期高齢者健康診査の受診率は 13.1％で、国の
25.8％と比べて大きく下回っています。

恵庭市の健康課題

企画調整を行う
医療専門職

保健事業 介護予防の事業など

疾病予防・
重症化予防

アウトリーチ支援
など

通いの場などへの
関与

▼一人当たり医療費の状況

保健事業と介護予防の一体的な実施

恵庭市 国 国との差

入院
一人当たりの医療費（円）47,800 37,920 9,880

外来
一人当たりの医療費（円）34,670 34,630 40

総医療費に占める
入院医療費の割合 58.0％ 52.3％ 5.7％

一人当たり医療費（令和 5年度）

後期高齢者の一人当たり医療費のうち、入院は国
と比べて 9,880 円、外来は 40 円高い状況です。
受診率については、外来受診が低い一方で、入院
が高い状況であり、病気が重症化し入院治療を要
する状況になってから受診する人が多いと考えら
れます。特に生活習慣病は自覚症状が乏しいので、
定期的な健診と早期受診が大切です。

要介護・要支援認定の有病状況※

要介護または要支援の認定を受けた人のうち、特
に予防すべき重篤な疾患を抱えていた割合は「心
臓病」56.3%、「脳血管疾患」19.9%となってい
ます。また、重篤な疾患に発展する可能性のある
生活習慣病を抱えていた割合をみると、「糖尿病」
は 26.2%、「高血圧症」は 50.4%、「脂質異常症」
は 32.6% となっており、介護予防の観点からも
これら生活習慣病の対策が重要といえます。
※有病状況とは、ある地域や集団における特定の病気の罹
　患（りかん）率を知るために重要なデータとして扱われ、
　疾患や病気の普及状況やその傾向を把握すること

恵庭市

糖尿病 26.2%
高血圧症 50.4%
脂質異常症 32.6%
心臓病 56.3%
脳血管疾患 19.9%
筋・骨格 47.1%
精神疾患 34.9%

▼ 75 歳以上の要介護 (要支援 )認定者の有病状況

取り組みを進めていた恵庭市。この「高齢者の保健
事業と介護予防の一体的実施」事業について、モデ
ル都市として選出され、令和 2年度から先駆的な取
り組みを行ってきました。
　令和 6年度からは全国でも多くの市町村で実施さ
れています。

市では、保健事業および介護予防事業を行う上で、
国保データベースシステム※などを活用し、データ
分析・健康課題の把握を行っています。
　その結果、次のような健康課題があることがわ
かっています。
※国保連合会（国民健康保険法に基づき、都道府県・
　市町村・国民健康保険組合が共同して目的を達成す
　るために設立された組織）が管理する「特定健診・
　特定保健指導」、「医療（後期高齢者医療を含む）」、「介
　護保険」などの情報を活用し、効果的な保健事業の
　実施をサポートすることを目的としたシステム

生活機能の改善

管理栄養士・歯科衛生士・
保健師などの医療専門職
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天　P 6

地　P 6

天　P 7

地　P 7

１. ポピュレーションアプローチ

健診の結果が悪かった人、治療が必要な人などに関わらず、市民の皆さんに「広く」健康に関する普
及啓発などを行う事業

　市では、前ページで紹介したような健康課題の解決に向け、保健事業と介護予防事業の一体的事業を企画・実
施してきました。これまで実施してきた事業内容、実績は次のとおりです。大きく ２ つの種類に分け、紹介します。

骨密度測定や筋肉量・体組成測定、脳年齢チェックに加え、
保健師・理学療法士・管理栄養士・歯科衛生士といった専門
職に個別に相談できる相談会を行います。

市内スーパーなどの商業施設で周辺地域の健康課題に合わせ
た測定会・相談会を実施。令和 ５ 年度は、4 回開催し、１３4
人が参加しました。

プレミアム健康度チェック

事業
内容

実績

年度内に ７５ 歳になる人を対象に、後期高齢者医療制度の説
明に加え、７５ 歳からの栄養・健康づくりについて、保健医
療専門職が講話を行っています。
参加者には自身で健康の維持・向上に挑戦する「健康チャレ
ンジ」の目標を立ててもらい、多くの人がチャレンジに取り
組んでいます。

「ウェルカム ７５」への参加をきっかけに「体調管理に気を付
けたり、年を重ねても筋力が維持できることを実感できたの
で、これからも頑張りたい」といった感想が寄せられていま
す。令和 ５ 年度は、６ 回開催し、１4３ 人が参加しました。

８ 月 ２３ 日㈮　　　島松公民館　※ P１２「暮らしのお知らせ」参照
１１ 月 １５ 日㈮　生涯学習施設かしわのもり
１２ 月 １３ 日㈮　恵み野会館

ウェルカム 75

事業
内容

開催
予定

実績

恵庭市歯科医師会の協力のもと、老人クラブや地域のサロン、
ウェルカム ７５ の会場に歯科医師を招き、「お口の健康」をテー
マに講話を行っています。

令和 ５ 年度は、4 回開催し、9２ 人が参加。担当の市内歯科医
師には、日常のお手入れ方法から最新の治療にいたるまで、
多くの質問に答えていただきました。

健口教室

実績

事業
内容

一体的事業の取り組みと成果一体的事業の取り組みと成果
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天　P 6

地　P 6

天　P 7

地　P 7

２. ハイリスクアプローチ

健診の結果などで「高血圧」、「高血糖」と判定されたり、治療が必要な状態であるにも関わらず「未
治療」であったりするなど、健康リスクが高い人を対象に、リスク改善を目的に行う事業

　恵庭市では、令和 ２ 年度から「高齢者の保健事業
と介護予防の一体的な実施」事業を開始し、「市の
健康課題」の解決を意識して、さまざまな事業を行
ってきました。今後も行政だけでなく、医療機関な
どの関係機関とも連携し、恵庭市全体で健康課題の
解決に取り組んでいきます。
　これからも、市民の皆さん一人一人が自分らしく
元気に生活を送るため、今回の特集をきっかけに、
健診・病院の受診や健康行動をとることなど、いま
一度、自身の「健康」について考えていただければ
と思います。

自分らしく元気に生活を送るために
問合せ先

■保健事業について
保健課

（☎ 25-5700）

■介護予防事業について
   介護福祉課

（☎ 33-3131 内線 1209）

■医療保険について
国保医療課

（☎ 33-3131 内線 1167）
介護福祉課  保健師  大関 優作

痩せ傾向が見られる高齢者に対し、「体重」の変化などをもとに保健指導や栄養指導を行い
ます。

令和 ５ 年度は、７８ 人に保健指導などの介入を行いました。また、令和 ２ 年度実施者 ２１ 人の
うち １７ 人について、翌年度健診結果で比較すると、１３ 人に数値の改善、２ 人に数値の維持
が認められ、翌年度の医療費では ５３％が減少、２８％が維持となっています。介入を行った
２１ 人は、翌年度も介護給付対象者とはなっておらず、恵庭市の同年代の人と比較した場合、
試算すると年間約 ６ 万円の介護給付費の削減となっています。

低栄養予防事業

事業
内容

実績

糖尿病リスクが高い未治療や治療中断の人、治療中であってもコントロール不良の人を対象
に、保健指導を行います。

令和 ５ 年度は血糖コントロールの指標である「ヘモグロビン A１c」や「空腹時血糖」で該当
する ２ 人に保健指導などの介入を行いました。また、令和 ２・３ 年度実施者のうち、翌年度
も継続して健診受診した ３８ 人について調査したところ、ヘモグロビン A１c は、半数以上に改
善がみられました。１ 人当たりの年間医療費を、【保健指導の有無】で比較すると、【保健指
導実施群】は【保健指導未実施群】に比べ、約 ３0 万円安価となりました。

糖尿病性腎症重症化予防事業

事業
内容

実績

病院の受診や健診の利用がなく、要介護認定を受けていない一定年齢の人を対象に、保健師
が電話連絡や家庭訪問を行います。必要に応じて、健康状態の確認や介護予防のサービスの
紹介などをしています。

令和 ５ 年度は、１５ 人に支援を行いました。

健康状態不明者支援事業

事業
内容

実績
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　第 5期恵庭市総合計画がスタートしてから今年度で 9年。来　第 5期恵庭市総合計画がスタートしてから今年度で 9年。来
年度で計画期間である 10 年が経過し、令和 8年度から「第 6年度で計画期間である 10 年が経過し、令和 8年度から「第 6
期恵庭市総合計画（以下、次期総合計画）」が始まります。期恵庭市総合計画（以下、次期総合計画）」が始まります。
　市では、将来にわたって活力のある恵庭のまちの実現を目指　市では、将来にわたって活力のある恵庭のまちの実現を目指
し、今年度から次期総合計画の策定作業を進めています。し、今年度から次期総合計画の策定作業を進めています。

総合計画とは

恵庭市には、まちづくりの指針となる「恵庭市
総合計画」があることをご存じですか？　はじめ
に、「総合計画」の役割についてお話しします。
総合計画とは、「恵庭市が今後どのようなまち
を目指し、その実現のために市民と行政が協力し
て、どのように取り組んでいくのか」を示した、
これからのまちづくりの“道しるべ”となるもの
で、市の福祉や都市計画、環境といった、すべて
の計画の基本となる最上位の計画です。
市ではこれまで、昭和 48 年の「恵庭市総合開
発計画」から、現在の「第 5期恵庭市総合計画」
まで、5つの総合計画を策定してきました。
それぞれの総合計画では、目指すべき将来都

市像を設定しており、第 5 期恵庭市総合計画で
は、「花・水・緑　人がつながり　夢ふくらむま
ち　えにわ」とし、その実現に向けてさまざまな
施策を進めています。

　次期総合計画は、「基本構想」と「実施計画」
で構成することを予定しています。
　基本構想では、市
の目指す「まちの将
来像」を明らかにす
るとともに、その実
現に向けた基本的な
方向性や目標、施策
を示します。
　実施計画では、基
本構想で示した「ま
ちの将来像」の実現
に向け、施策ごとの
具体的な事業につい
て、年次ごとの計画
を定めます。めます。

総合計画の構成

第 1期　市民が快適に暮らせる生活都市
　　　　豊かで創造的な生活都市
第 2期　活力とやすらぎのあるまち・恵庭
第 3期　（恵庭21世紀プラン）
　　　　水と緑ゆたかな複合機能都市
第 4期　水・緑・花　人がふれあう
　　　　生活都市　えにわ
第 5期　花・水・緑　人がつながり
　　　　夢ふくらむまち　えにわ

第 6期恵庭市総合計画を第 6期恵庭市総合計画を
策定しています策定しています
問合せ先　企画課　☎ 33-3131（内線 2341）問合せ先　企画課　☎ 33-3131（内線 2341）

基本構想
10 年

（5年経過時見直し）

今月
の
焦点

これまでの将来都市像

実施計画
各 3年

（2年ごとに策定）
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このように、計画を策定するためには、市民の
皆さんからの意見が必要不可欠です。
まちづくりは、「市民」と「行政」が協働して
行うことが基本原則です。「市民にできること」、
「行政にできること」、それぞれの責務を果たすこ
とで、将来にわたって、活力のある恵庭のまちの
実現を果たすことができると考えています。
今年は、今後 10 年間のえにわのまちづくりの
方向性を示す「第 6期恵庭市総合計画」の策定に
向けた大切な年。「恵庭がこんなまちになったら
いいな」という声を、ぜひ聞かせてください。

　計画の策定に当たっては、右記の 6つの視点で
進めていきます。
　近年の少子高齢化に伴う人口減少問題やデジタ
ル社会の進展、周辺市町村の状況など、私たちを
取り巻く環境が大きく変化している中で、新たな
変化を的確に捉えたまちづくりを進めるために
は、市民と行政との協働の取り組みが特に重要だ
と考えています。
　そのため市では、次期総合計画も市民意見を反
映した計画となるよう、さまざまな形で意見聴取
を実施。6月に市民 2,000 人を対象にした「市民
意識調査」を行い、7月から「中学生への講座」
を行っています。さらに、8月に「市民ワークシ
ョップ」や「分野別意見交換会」、9月に「総合
計画シンポジウム」、10 月に「地域別意見交換会」
の開催を予定しています。
　また、素案策定後には、公募市民・公共機関職員・
有識者などで構成される「総合計画審議会」に意
見を求めることとなっています。

総合計画策定の視点

　　　　　　
　　　　

令和 5年 4 月に北海道文教大学に「地域創造研
究センター」が設立されました。センターでは、
恵庭市との共生・連携により、地域社会が抱え
るさまざまな課題の解決に向けた創造的な地域
政策を提起していくことを目指しています。
当センター長である小磯修二氏による基調講
演、およびパネルディスカッションを開催しま
す。

総合計画シンポジウム

1. 市民意見を反映した計画
無作為抽出による市民意識調査、市民まち
づくりワークショップ、地域別意見交換会、
分野別意見交換会、中学生アンケートなど
を実施し、市民の意見を聴取する

2. 職員の参加による計画
計画に基づき事務を行う市役所職員も、計
画策定段階から市民とともに考えます

3. 社会情勢の変化に対応できる計画
デジタル社会の進展や脱炭素の取り組み（ゼ
ロカーボン）のほか、社会情勢の変化や本
市の地域特性、近隣市町村の状況も踏まえ
た計画とします

4.SDGsを推進する計画
持続可能な開発目標（SDGs）を推進する
計画とします

5. 成果がわかりやすい計画
成果指標を設定し、達成度や進捗状況を市
民へ公表することによって、市民がわかり
やすい計画とします

6.PDCAサイクルによる実効性の高い計
マネジメントサイクル（※）である「P（Plan
～計画）」「D（Do～実施）」「C（Check
～評価）」「A（Action ～改善）」を実行す
ることで、継続的に事業の見直しや改善を
図ります

市民とつくる計画

※マネジメントサイクル…
　企業や組織が目標達成に向けて、業務を効率的
　に進めるためのシステム

1. 市民意見を反映した計画

2. 職員の参加による計画

3. 社会情勢の変化に対応できる計画

4.SDGsを推進する計画

5. 成果がわかりやすい計画

6.PDCAサイクルによる実効性の高い計画

日時　　9月 5日㈭ 18 時 30 分～ 20 時 30 分
会場　　市民会館中ホール
内容　・基調講演
　　　　「（仮題）地域政策の新たな潮流と総合計
　　　　画の意義」ー文化創造都市への挑戦ー
　　　・パネルディスカッション
　　　　「（仮題）恵庭の魅力と特性　地域資源の
　　　　再発見」
その他　申込不要、託児あり
問合せ先　企画課　☎ 33-3131（内線 2341）
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恵み野盆踊り＆花火大会

時 間 各日17時30分～20時30分

会 場 恵み野中央公園
※駐車場なし

内 容 すずらん踊り、花火大会、大抽選会　など

問合せ先 恵み野盆踊り＆花火大会実行委員会
（☎090-4870-8497）

8/10㊏
11㊐

恵庭ふるさと公園へいわ盆踊り

時 間 16時～20時（予定）

会 場 恵庭ふるさと公園　
※駐車場なし

内 容 すずらん踊り、盆踊り、キッチンカー出店

問合せ先 恵庭駅通商店街振興組合事務局
（☎34-0828）

8/14㊌

えにわマルシェ×恵庭駅通夏祭り
時 間 10時～20時

会 場 えにあす・恵庭大通グリーンベルト道路
※駐車場なし

内 容 えにわマルシェ、すずらん踊り、子ども縁
日、モルック体験、ホコ天将棋大会　など

問合せ先
えにわマルシェ▶花と緑・観光課（☎33-
3131内線2524）、恵庭駅通夏祭り▶実行委
員会　尾谷（☎090-4879-0865）

8/11㊐

島松納涼盆踊り

時 間 各日16時～21時

会 場 かつら公園（島松本町）
※駐車場なし

内 容 すずらん踊り、北海盆踊り、仮装盆踊り、
こども太鼓広場　など

問合せ先 島松夏祭り実行委員会　矢野
（☎090-6443-5955）

8/15㊍
16㊎

夏夏まつり情報情報
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催し　　　　　  　　▼
郷土資料館催し

申し込みが必要なものは、郷土
資料館（☎37-1288）へ問い合わせ
ください。
■戦争資料展
日時　 8月1日㈭～29日㈭各日9時
30分～17時(休館日は除く)
会場　郷土資料館
内容　郷土資料館で収蔵している
戦争関連資料約70点を展示
■学芸員による展示解説

日時　8月23日㈮13時～14時
会場　郷土資料館
内容　史跡カリンバ遺跡をメイン
とした遺跡の解説
講師　長町章弘（郷土資料館学芸
員）
定員　20人（先着）
■古里チョイ散歩
日時　8月24日㈯10時～12時　※9
時50分までに市役所駐車場郵便
ポスト前に集合
見学コース　①漁村帷宮碑、②明
珍鉄工所　御膳水跡碑、③旧恵

庭館　市民情報サロンアイル、
④森林鉄道　※写真や地図を見
ながらボランティアが解説
持ち物　動きやすい服装・靴、帽
子、飲み物
その他　要事前申し込み
■アイヌ文化学習見学会
日時　8月24日㈯ 8時50分～17時　
※8時50分までに市役所駐車場
に集合
内容　ウポポイ（白老町）、知里幸
恵銀のしずく記念館（登別市）、
登別市立郷土資料館をバスで見
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スマホ操作講習

日時　8月21日㈬①10時～12時、②13
時30分～15時30分

会場　シルバー人材センター（桜町
3-8-18）

内容　スマホの基本とキャッシュレス
体験

講師　ソフトバンク㈱スマホアドバイ
ザー

定員　各回 10人（先着）
申込方法　8月 7日㈬までに電話
その他　講座中は1人1台スマホ貸出。
駐車場は桜町多目的広場

問合せ先　（公社）恵庭市シルバー人
材センター（☎ 34-0311）

■交通事故・火災・救急月報
（ ）は前年同期

市民活動センター情報はこちらでで

6
月

交通事故 火災 救急
出動発生 死者 負傷者 発生 死者 負傷者

件
4
(5)

人
0
(0)

人
4
(5)

件
1
(2)

人
0
(0)

人
0
(1)

件
260
(251)

累
計

件
55
(33)

人
1
(0)

人
65
(42)

件
13
(15)

人
2
(0)

人
0
(2)

件
1495
(1478)

【夏まつり全般に関する問合せ先】
恵庭イベント推進委員会
（花と緑・観光課内　☎33-3131内線2521）

公園トイレ公園トイレ
利用アンケート

「公園トイレの今後のあり方につ
いて」のアンケートを実施します。

問合せ先　公園緑地課
（☎ 33-3131 内線 2421）

期間

回答方法

8月1日㈭～9月6日㈮
右記QR
コードより

問合せ先　
総務課 （☎ 33-3131 内線 2212）

　第 4 回口頭弁論が令和 6 年 6
月 21 日㈮ 15 時から行われまし
た。被告、恵庭市においては、原
告らが作成した準備書面に対する
反論を令和 6年 8 月 5 日㈪まで
に提出するとともに、原告らから
の求釈明申立による書類を提出す
ることになりました。
　次回、第 5 回口頭弁論期日は
令和 6年 9月 4日㈬ 15時です。

市内牧場における市内牧場における
障がい者虐待に関する障がい者虐待に関する

本市に対する訴訟について本市に対する訴訟について
（第 4 回口頭弁論）（第 4 回口頭弁論）

第 17回 YEGフェスティバル

時 間 11時～20時

会 場 花の拠点（はなふる）
※臨時駐車場あり（中島公園グラウンド）

内 容 ご当地グルメ、キッチンカー、お菓子ま
き、大抽選会、みんなで乾杯　など

問合せ先 恵庭商工会議所青年部事務局 首藤
（☎090-1303-8801）

8/24㊏

えにわ農業まつり in はなふる

時 間 10時～15時

会 場 花の拠点（はなふる）　
※駐車場あり（はなふる）

内 容 畜産物販売、餅まき、女性部バザー、抽選
会　など

問合せ先 JA道央恵庭・北広島営農センター
（☎36‒8916）

8/17㊏

11

学
対象・定員　小学4年生以上の市
民・40人（先着）　※小学生は保
護者同伴
持ち物　昼食、飲み物、雨具など
参加料　大人1,890円、高校生990
円、中学生以下 160円
申込方法　8月5日㈪9時～22日㈭
17時までに電話
その他　荒天時以外決行。中止の
確認は当日問合せ先へ電話
問合せ・申込先　郷土資料館（☎
37-1288）

島松公民館催し
■くらしに役立つ健康講座
日時・会場

受付時間　各日10時10分～
内容　女性のための「健康づくり
栄養」講座
対象・定員　市民・各日50人
持ち物　筆記用具
申込方法　8月1日㈭～15日㈭ま
でに電話で住所・氏名・電話番
号・希望日を伝えてください
問合せ・申込先　島松公民館（☎
36-7503)

えほんのじかんinはなふる
日時　8月22日㈭10時20分～
会場　はなふるガーデンエリア大
きな木の下
※雨天の場合は、はなふるセン
ターハウス
内容　「おはなしさ
んた恵夢」による
絵本の読み聞かせ（30分程度）
問合せ先　花の拠点総合案内所
（☎29-6721）

日時 会場
8月19日㈪

10時30分～12時 島松公民館

8月28日㈬
10時30分～12時

市民会館
中ホール
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日 程 内 容
第1回 8月22日㈭ 「起業の基本・マーケティング」
第2回 8月29日㈭ 「ビジネスモデルキャンバス」
第3回 9月  5日㈭ 「税と会計の基本」
第4回 9月12日㈭ 「起業家のためのビジネスマナー」
第5回 9月19日㈭ 「創業に向けた事業計画作成」

第6回 9月26日㈭
「先輩起業者体験談」、「融資によ
る資金調達」、「創業時の公的支援
制度の紹介」、「信用保証制度の案
内」、情報提供（市・商工会議所）

※各回のテーマは変更する場合あり

問合せ先　商工労働課（☎ 33-3131 内線 3332）
申込先　   恵庭リサーチ・ビジネスパーク㈱（☎ 36-3113）

■日時　　　8月22日～9月26日までの毎週木曜日
　　　　　　各日19時～21時　
　　　　　　※9月26日のみ21時15分まで
■会場　　　恵庭RBパークセンタービル3階 
　　　　　　視聴覚室
■定員　　　40人　※初めての人を優先
■申込方法　8月15日㈭までに電話またはホーム
　　　　　　ページ（www.rbp.co.jp）の申し込み
　　　　　　フォーム

起業する時のさまざまな疑問や悩みを解消
し、事業を成功に導くためのセミナーです。

起業を考えている人、
起業して間もない人のための

8月25日㈰10時～15時
※雨天時順延8月31日㈯または9月1日㈰

日時

対象

ふれあい引馬乗馬体験

＊問合せ先＊
花と緑・観光課（☎３３- ３１３１内線２５２１）

会場 緑のふるさと森林公園

3歳以上

日程変更の際は、市ホームページでお知らせ

参加料 1人 500円 /回

その他

スタッフが引馬をしますので、乗馬が初めての人でも体
験可能です。
キーホルダーやポーチを作る製作体験コーナーやキッ
チンカーも出店予定！

恵庭
起業塾

12

保険・介護・福祉  　▼
認知症にやさしいまちえにわ 2024
認知症に
対する理解
を深めるた
めの映画上
映会を開催します。
日時　9月1日㈰ 13時～15時
会場　市民会館大ホール
上映作品　瀬戸内寂聴　99年生き
て思うこと
定員　350人（当日先着順）
問合せ先　たよれーるみなみ（☎
34-8467）、介護福祉課（☎33-
3131内線1227）

市民公開講座
日時　9月21日㈯ 14時30分～16時
会場　市民会館中ホール
テーマ　最後まで自分らしく暮ら
すために～伝えてますか？あな
たの生き方～

内容　もしもの時のために、自分
が望む医療やケアについて、前
もって考え、共有する「人生会
議」についての講演会
講師　高山義浩さん（沖縄県立中
部病院感染症内科・地域ケア科
副部長）
対象・定員　市民・300人程度
申込方法　9月10日㈫ま
でにQRコード、電話
申込先　介護福祉課（☎
33-3131内線1221）
問合せ先　恵庭市在宅医療・介護
連携支援センターりんく（☎
36-0101）、介護福祉課

えにわウェルカム75
日時　8月23日㈮13時30分～15時30
分
会場　島松公民館
内容　後期高齢者医療制度の説
明、握力測定、「75歳からの運動・
食事・お口の健康づくり」に関

する講話　※栄養講話の教材と
して、野菜350グラム（1日の必
要量）をプレゼント
対象・定員　令和6年度に75歳に到
達する市民（昭和24年4月1日～昭
和25年3月31日生まれ人）・40人
申込期限　8月21日㈬
その他　参加者は、健康目標に30
日間チャレンジする取り組みに
エントリーでき、達成した人は
達成賞をもらうことができます
問合せ・申込先　介護福祉課（☎
33-3131内線1209）

あったまーるポイント新規登録者説明会
日時　8月29日㈭13時30分～15時
30分　※受付13時～
会場　福祉会館大会議室
内容　認知症サポーター養成講
座、ボランティアについて
対象・定員　65歳以上の要介護認
定を受けていない人（要支援1･2
は可）・10人
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じん臓機能障害に係る
市外通院の交通費助成
道では、恵庭市外の医療機関に人工

透析療法に係る通院をされている人を
対象に「じん臓機能障害者通院交通費
補助事業」を実施しています。申し込
みなど、詳しくは問い合わせください。
なお、市で実施している「人工透析
患者交通費助成事業」と重複して助成
を受けることはできませんので、どち
らか一方での申請をお願いします。
問合せ・申込先　石狩振興局保健環境
部社会福祉課（☎011-231-4111内線
34-914）

自衛官募集

■第3回自衛官候補生採用試験
受付期間　受付中～9月3日㈫
試験日　9月20日㈮～26日㈭
対象年齢　18歳～33歳未満
問合せ・申込先　自衛隊札幌地方協力
本部恵庭地域事務所（☎ 34-5438）

総合体育館情報はこちらで

運動部活動指導者
人材バンク登録

市内中学校運動部活動の指導者を募市内中学校運動部活動の指導者を募
集します。大学などで部活動経験が集します。大学などで部活動経験が
ある人の登録をお待ちしています。ある人の登録をお待ちしています。

登録方法

右記QRコードより、氏名・性別・右記QRコードより、氏名・性別・
年齢・連絡先（メールアドレスな年齢・連絡先（メールアドレスな
ど）・指導競技種目・保有指導者ど）・指導競技種目・保有指導者
資格・自己PRなどを入力し、申資格・自己PRなどを入力し、申
し込みください。追っし込みください。追っ
て担当者より連絡しまて担当者より連絡しま
す。す。

問合せ先
NPO法人恵庭市スポーツ協会
☎ 21-9900（平日 9時～ 17 時）

停留所
（停留所はエコバスのバス停を利用）

午前 午後
行き 帰り 行き 帰り

恵
庭
コ
ー
ス

❶恵庭駅西口 8:10 10:45 12:25 14:40
❷市役所・市民会館 8:15 10:40 12:30 14:35
❸有明町 2丁目 8:20 10:35 12:35 14:30
❹セイコーマート文京店 8:25 10:30 12:40 14:25
❺香華殿 8:30 10:25 12:45 14:20
❻柏陽会館 8:35 10:20 12:50 14:15
❼墓園 8:45 10:10 13:00 14:05

島
松
・
恵
み
野
コ
ー
ス

❶恵み野駅東口 9:20 11:50 13:20 15:50
❷図書館本館 9:25 11:45 13:25 15:45
❸島松公民館 9:30 11:40 13:30 15:40
❹島松駅東口 9:40 11:35 13:40 15:35
❺島松東町３丁目（島松郵便局） 9:45 11:30 13:45 15:30
❻寿団地 9:50 11:25 13:50 15:25
❼墓園 9:55 11:20 13:55 15:20

■供物やゴミは持ち帰りましょう　　
■飲料水などの飲み口は開けないでください
※ 8月 21 日㈬から、園内一斉の供物、供花下げを予定しています。
　直前にお墓参りされる人は、ご理解とご協力をお願いします

守ろう！お墓参りのマナー守ろう！お墓参りのマナー

問合せ先/恵庭墓園管理事務所（☎36-5600）、市民課（☎33-3131内線1112）

無料
〈運行日〉

8月13日
㈫墓園臨時送迎バス運行墓園臨時送迎バス運行
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申込方法　8月28日㈬までに電話、
ファクス
その他　社会福祉協議会窓口で随
時登録できます。活動は1時間未
満1ポイント、1時間以上2ポイ
ントがもらえます（1日の上限
は2ポイント）。年間最大50ポ
イント（5千円）まで換金または
寄附をすることができます
問合せ・申込先　社会福祉協議会
事業推進課（☎32-0007/FAX29-
5833)、介護福祉課（☎33-3131内
線1224/FAX39-2715）

家族介護者交流会
日時　9月9日㈪13時30分～15時
会場　市民会館大会議室
内容　講話「高齢者のスキンケア（皮
膚ケア）」、交流会
講師　初見温子さん（北海道文教大
学医療保健科学部看護学科）
対象　高齢者を介護している（し
ていた）家族、これからのため

に知っておきたい人など
定員　50人程度
申込期限　9月2日㈪
問合せ・申込先　たよれーるきた
（☎25-3100）

人工透析患者通院交通費助成制度
内容　人工透析通院時のタクシー
利用料の実費を半額助成（月額
上限5,500円。利用したタクシー
の領収書と、
医療機関が記
載する通院証
明書が必要）
対象　市内に住所を有し、腎臓機
能障害により身体障害者手帳の交
付を受けている人で、本人および
配偶者の所得税が課税されておら
ず、生活保護を受給していない人
対象期間　3月から8月通院分
申請期限　9月10日㈫
問合せ・申込先　障がい福祉課（☎
33-3131内線1216）
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障がいのある皆さんへ　障害年金をご存じですか？

　

問合せ・手続き先　【障害基礎年金】市民課年金担当（☎33-3131内線1117）
　　　　　　　　　【障害基礎年金・障害厚生年金】新さっぽろ年金事務所（☎011-892-9313）

　障害のある人が次の３つの要件をすべて満たしている場合は、国民年金・厚生年金保険の障害基礎年金
や障害厚生年金を受けることができます。

１. 年金制度加入中に初診日があること
　※初診日が 20 歳前または 60 歳から 65 歳までの年金未加入期間中の人は障害基礎年金の対象となります
２．一定の障害の状態にあること
３. 保険料納付要件を満たしていること
　障害基礎年金の年金額は、令和6年度は、１級障害が1,020,000円、2級障害が816,000円です。また、障害
厚生年金の年金額は、厚生年金加入中の報償額と加入期間で算出されます。
※配偶者や子どもがいるときは、これらの金額に一定額が加算される場合があります。
　障害年金を受けるには、本人または家族による年金の請求手続きが必要になります。まずはお近くの年
金事務所または、市役所市民課年金担当へ相談ください。

【注意ください】　「身体障害者手帳などの障害等級」と「国民年金・厚生年金保険障害等級」は、判断
基準が異なるため、身体障害者手帳などの交付を受けても障害年金は受けられないこともあります

14

保険・介護・福祉  　▼
医療助成を受けている人へ
重度・ひとり親・子ども医療費
受給者証は8月1日で更新し、新し
い受給者証を送付しています。該
当と思われる人で、まだ受給者証
が届いていない人は、問い合わせ
ください。
注意事項　

問合せ先　国保医療課（☎33-3131
内線1166）

認知症カフェ
本人や介護者の息抜きや情報交
換、認知症のことを知ってもらう
ことを目的とした場です。認知症
の人やその家族、地域の人など、
誰でも参加可能です。
日時・会場

参加料　100円
問合せ先　たよれーるみなみ（☎
34-8467）

子ども・子育て  　　▼
教育相談

日時・会場

対象　市内に住む小・中学生、高
校生およびその保護者
相談員　担当校のスクールカウン
セラー
申込期限　①8月13日㈫②8月20日
㈫
問合せ・申込先　教育支援課（☎
33-3131内線1632）

児童扶養手当現況届
児童扶養手当の受給者は、現況
届の提出が必要です。対象者には
郵送で通知しています。
提出がない場合、11月分以降の
手当が受給できなくなります。
対象者　離婚、未婚、父親・母親
が死亡または重度の障がい者、
もしくは生死不明などの状態

で、父親または母親と生計を同
じくしていない満18歳までの児
童（満18歳に達した年度を含む）
を養育している人
　※児童が心身に中程度以上の障
　　がいがある場合は、20歳未満
　　まで手当が受けられます
提出期限　8月30日㈮
その他　夜間窓口開設▶8月15日
㈭、21日㈬、27日㈫各日19時30分
まで受付
問合せ・提出先　えにわっこ応援
センター（☎33-3131内線1243）

特別児童扶養手当所得状況届
特別児童扶養手当は、20歳未満
で中程度以上の障がいを有する児
童を養育している父親または母親
などに支給されます。
受給者は所得状況届の提出が必
要です。対象者には案内文を郵送
しますので、期限までに手続きく
ださい。
提出がない場合、8月分以降の手
当が受給できなくなります。また、
2年間提出しない場合は時効によ
り受給できなくなります。
提出期限　9月11日㈬
問合せ・提出先　えにわっこ応援
センター（☎33-3131内線1243）

①所得制限があります
②令和 6年 1 月 1 日以降に転入さ
れた人、未申告の人には更新手
続きの案内をしています
③ 65 歳以上の重度医療受給者で
課税世帯の人は、一部の人を除
き受給者証を発行していません

日時 会場
①8月14日㈬
10時～16時 市役所 201 会議室

②8月21日㈬
10時～16時 市民会館市民相談室

日時 会場
8月7日㈬
11時～14時 島松憩の家

8月29日㈭
11時～14時 恵み野憩の家
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番
号
行事名（内容） 番

号
行事名（内容）

日時【会場】※申込開始日時、参加料 日時【会場】※申込開始日時、参加料

1 サンデーパパ（ホールで思い切りからだを動かして遊ぼう） 2 えだまめくらぶ （多胎児の交流、情報交換のひろば）
8月25日㈰10時～11時30分､13時～15時30分
 【子育て支援センターえにわ】　※申込不要

8月14日㈬9時30分～11時30分 【子育て支援センターはくよう】※
申込不要

3 子育てセミナー（おなか元気教室） 4 親子で遊ぼう（夏の製作＆水遊び）
8月21日㈬10時～11時 【子育て支援センターはくよう】　
※申込開始日時8月1日㈭9時～

8月28日㈬10時～11時 【子育て支援センターはくよう】
※申込開始日時8月14日㈬9時～

5 ハッピーデー♪　毎日が誕生日 （「お誕生」をお祝い） 6 にじもり （味噌玉作り）
恵庭、島松、柏陽の各子育て支援センター開設日
※希望する支援センターへ電話で申し込み
※誕生月の前月に申し込みください

9月11日㈬10時～11時30分 【子育て支援センターかしわ】
※申込開始日時8月30日㈮13時～、参加料1組500円

7 ミニミニえほんのひろば（絵本の読み聞かせと手遊び） 8 HAPPY☆マッピー☆リフレッシュ（青空ヨガ＆フィットネス）
8月8日㈭11時～11時15分 【子育て支援センターこがね】
※申込不要

8月23日㈮10時15分～11時30分 ※受付10時～ 【子育て支援セン
ターこがね】　※申込開始日時8月8日㈭13時～、参加料300円

9 元気いっぱいホールの日 （ホールならではの遊具遊び） 10 ちびっ子アスレチックの日 （大型遊具で遊べます）
8月28日㈬9時30分～11時15分 【子育て支援センターこがね】
※申込不要

8月30日㈮10時～11時30分 【子育て支援センターめぐみの】
※申込不要

【問合せ・申込先】
　　　１・5▶子育て支援センターえにわ（☎ 080-8295-6547）　　　　　　　  2 ～ 5▶子育て支援センターはくよう（☎ 33-0037）
　　　　　5▶子育て支援センターしままつ（☎ 080-8297-5101）　　　　　　　　　6▶子育て支援センターかしわ（☎ 080-8292-2709）　 
　　　7～9▶子育て支援センターこがね（☎ 080-8296-1308)　　　　　　　　　 10▶子育て支援センターめぐみの（☎ 37-6020) 

詳細はこちらから▶詳細はこちらから▶
子育て支援センター子育て支援センター    催し催し

非課税化世帯を対象とした給付金事業

案内が届く人 案内が届かない人
令和 5年度に「住民税所得割」が課税されていたが、令和 5年度に「住民税所得割」が課税されていたが、
令和 6年度は「住民税非課税」または「住民税均等令和 6年度は「住民税非課税」または「住民税均等
割のみ課税」となった世帯割のみ課税」となった世帯

【【支給額】支給額】
1 世帯当たり 10 万円1世帯当たり 10 万円
※基準日時点で同一世帯である 18 歳以下（平成 18年 4月 2日生まれ以降）の子ども 1人あたり 5万円を加算※基準日時点で同一世帯である 18 歳以下（平成 18年 4月 2日生まれ以降）の子ども 1人あたり 5万円を加算
【対象世帯】【対象世帯】
令和 6年 6 月 3 日（基準日）に恵庭市に住民登録があり、令和 6年度新たに「住民税非課税」または「住民令和 6年 6 月 3 日（基準日）に恵庭市に住民登録があり、令和 6年度新たに「住民税非課税」または「住民
税均等割のみ課税」となった世帯税均等割のみ課税」となった世帯
【申請期限】【申請期限】
9 月 27 日㈮  ※当日消印有効9月 27 日㈮  ※当日消印有効

①令和 6年 1月 2 日以降に世帯全員が恵庭市に転入①令和 6年 1月 2 日以降に世帯全員が恵庭市に転入
した世帯した世帯
②令和 6年 1月 2 日以降に恵庭市に転入した人がい②令和 6年 1月 2 日以降に恵庭市に転入した人がい
る世帯る世帯
③基準日時点で支給対象となる子どもと別世帯で③基準日時点で支給対象となる子どもと別世帯で
あっても、単身で寮に入っているなどで、生計があっても、単身で寮に入っているなどで、生計が
申請者と同一である場合申請者と同一である場合

上記に該当する人は、案内文に同封された申請
書を期日までに提出してください。

上記に該当する人は、申請書を市ホームページ
からダウンロードするか問合せ先まで連絡くだ
さい。

10万円給付

＊問合せ先＊
福祉課物価高騰対応定額減税一体支援給付金
（非課税化世帯等）担当＜☎ 33-3131 内線 2931＞
【7月 29 日～ 9月 27 日の期間外はこちら】
福祉課＜☎ 33-3131 内線 1211 ＞

J-ALERTによる全国一斉
情報伝達試験を実施します

（Jアラート）

市では、防災行政無線を使用した「全国瞬時警報システ
ム（J アラート）」による全国一斉情報伝達試験を実施し
ます。試験当日は市内全域に放送が流れる予定です。

【実施日時】　
８月２８日㈬11時ごろ
【放送内容】　
「これは、Jアラートのテストです。」 を３回放送

問合せ先　基地・防災課（☎ 33-3131 内線 2242）
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●●文化功労者表彰の推薦文化功労者表彰の推薦●● ●●青少年表彰の推薦青少年表彰の推薦●●
募集分野
■芸術～美術、音楽、文学、演劇、伝統芸能、 舞踊、生
活文化ほか
■科学～自然科学、社会科学、人文科学
■教育～学校教育、社会教育

表彰区分 対象

文化賞
国際的または全国的に高い評価を受けると
ともに、本市における文化の向上発展に関
し、功績が特に顕著な個人または団体

文化奨励
賞

全道的な評価を受け、または表彰されるな
ど奨励に値する活動を実践し本市における
文化向上・発展に寄与し、今後の活躍が特
に期待される個人または団体

文化振興
賞

市内の文化団体などにおいて役員または指
導者として 20 年以上にわたり活動し、振興
発展に寄与した功績が顕著な個人

資格要件　
■個人～市内に10 年以上在住または主たる活動の場を有
していること　
■団体～市内に 5年以上主たる活動の場を有しているこ
と　
■文化振興賞にあっては 55 歳以上の個人

推薦方法　8月1日㈭～30日㈮の平日10時～17時に、社会
教育課に備え付けの推薦用紙に記入のうえ提出　
　※推薦用紙は市ホームページからもダウンロードできます

表彰区分 対象

青少年
善行者表彰

小学生から 25 歳未満の未婚の青少年で、
明るい社会の発展に尽くし奉仕的行為、
勇気ある行動、隠れた努力を示すなど、
特に他の模範となる青少年

青少年団体
活動者表彰

・個人▶小学生から 25 歳未満の未婚の青
少年で、青少年団体に 3年以上所属して
現在も活動し、団体活動の充実発展への
努力や業績が顕著で、特に他の模範とな
る青少年

・団体▶文化や体育、地域活動を 3年以上
続け、その活動が特に他の模範となる青
少年団体

優良勤労
青少年表彰

25 歳未満の未婚の青少年で生活や仕事へ
の熱意や努力・功績などが特に他の模範
となる青少年

推薦方法　8月1日㈭～21日㈬の平日10時～17時に、社会
教育課に備え付けの推薦用紙に記入のうえ提出　
　※推薦用紙は市ホームページからもダウンロードできます

【問合せ・提出先】
　社会教育課
　（☎ 33-3131 内線 1714/ 〒 061-1445 新町 10)

区分・対象

区分・対象
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お知らせ ▼
固定資産現況調査

市では、土地・家屋の現況調査
を行います。敷地内に立ち入る場
合がありますので、ご理解・ご協
力をお願いします（職員は身分証
明書を携帯しています）。
なお、建物（車庫などを含む）
の新築・増築・滅失、土地や建物
の用途に変更がある場合は連絡く
ださい。　
問合せ先　税務課（☎33-3131内線
1416）

演習通報
島松地区　8月10日㈯～12日㈪各
日7時～20時、8月1日㈭、5日㈪～9
日㈮、13日㈫～15日㈭各日7時～
21時
恵庭地区　演習なし
その他　12時～13時は演習を行い

ません。
　16日㈮～31日㈯の演習日程につ
いては、決まり次第市ホーム
ページに掲載します
問合せ先　基地・防災課（☎33-
3131内線2242）

排出事業者説明会（WEB会議）
広報7月号でお知らせした排出
事業者説明会のＷＥＢ説明会につ
いて、会議ＵＲＬをメールで送る
こととしました。参加を希望する
事業者は、メールにて申し込みを
お願いします。
日時　8月6日㈫15時～16時30分
申込方法　8月5日㈪17時までに、
メールにて以下の情報を送信
　件名▶「恵庭市排出事業者説明
会（WEB説明会）について」、
本文▶①事業者名②参加者名③
電話番号④メールアドレス
問合せ・申込先　廃棄物管理課（☎

33-3131内線1137/ﾒｰﾙhaikibuts
  u@city.eniwa.hokkaido.jp）

マイナンバーカード出張申請支援
日時・会場　

内容　マイナンバーカードの申請
手続き（交付申請書不要、無料
で写真撮影）
対象　マイナンバーカードを持っ
ていない人
問合せ先　市民課（☎33-3131内線
1129）

総合行政相談
日時 8月24日㈯13時30分～16時
(最終受付15時30分)
会場　市民会館小会議室

日時 会場
8月 24 日㈯
10 時～ 16 時 中島会館

8月 25 日㈰
10 時～ 16 時 恵み野会館
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表彰区分 対象

スポーツ
賞

特に優秀な成績を収めた個人または団体
※競技統括団体主催の全道大会で優勝、ま
たは全国大会に道内予選を経て出場し入賞
した場合など

スポーツ
奨励賞

スポーツ賞に準ずる成績を収めた個人また
は団体
※競技統括団体主催の小・中学生、年齢階
層別全国大会・障がい者スポーツ全国大会
に道内予選を経て出場し入賞した場合など

スポーツ　
振興賞

スポーツの普及発展に10年以上にわたり
尽力し、その業績が顕著であると認められ
る個人

【問合せ・提出先】
　健康スポーツ課
　（☎ 25-5727/ 〒 061-1442 緑町 2-1-1)

推薦方法　9月2日㈪～11日㈬の平日9時～17時に、健康ス
ポーツ課に備え付けの推薦用紙に記入のうえ提出
※推薦用紙は市ホームページからもダウンロードできます

●●スポーツ功労者の推薦スポーツ功労者の推薦●●
区分・対象

令和6年令和6年全国家計構造調査全国家計構造調査
家計における消費、所得、資産および負債の実態を総
合的に把握し、世帯の所得
分布や消費の水準、構造な
どを地域別に明らかにする
ことを目的に調査を実施し
ます。

調査期間

調査対象

調査内容

回答方法

その他

10月～11月

市内約50世帯
※調査対象となった地域には、8月か
らリーフレットや調査票の配布などで
統計調査員が訪問します

家計における消費、所得、資産および負
債など

調査票への記入またはインターネット
での回答

調査票の回答内容は統計法に基づき、
厳重に保護されます

問合せ先　
企画課（☎ 33-3131 内線 2344）
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内容　国の仕事や特殊法人に関す
ること、年金・雇用・労災など、
また金銭・相続などの民事法律
相談
相談員　行政相談委員
定員　5人　※相談時間は1人30分
その他　要事前申込み
問合せ・申込先　生活環境課（☎
33-3131内線2363)

募集 ▼
救命講習会

日時・受講区分・定員

会場　恵庭市消防総合庁舎2階講
堂 (有明町2-4-14)
対象　市内に居住、通勤、通学し

ている中学生以上の人
申込期限　8月20日㈫ 17時15分
その他　詳細は市ホー
ムページで確認
問合せ・申込先　消防
署島松出張所（☎36-8439)

障がい者地域活動支援センター運営事業者募集
障がい者が創作的活動、生産的
活動、社会との交流事業を行う通
所施設である恵庭市障がい者地域
活動支援センターの運営事業者を
公募します。
詳しくは8月5日㈪掲載予定の市
ホームページで確認ください。
問合せ先　障がい福祉課（☎33-
3131内線1215)

2024恵庭移住者交流会 vol.1
恵庭市内のさまざまな情報を共
有して、移住者同士で交流しませ
んか？　当日はキッズスペースも

設けますので、お子さんも一緒に
参加できます。
日時　8月24日㈯ 10時～13時
※受付9時45分～
会場　余湖農園（穂栄 323）
内容　ピザ作り体験
対象　恵庭市に移住
しておおむね 5年
以内の人とその家
族
定員　20人程度（抽選）
参加料　1人500円　※小学生以下
無料
申込方法　8月9日㈮まで
に電話、申込フォーム
申込先　総合商研㈱（☎011-780-
5702）
問合せ先　まちづくり推進課（☎
33-3131内線2334)

日時 受講区分 定員

8月 24 日㈯
10 時～12 時

普通救命講習Ⅰ
普通救命講習Ⅲ

合計
10 人

今月の
えにポはこちら▶えにポ
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会計年度任用職員（一般事務、登録期間１年間）随時募集中。欠員が生じたときに任用されます。

職　種 賃　金
社
会
保
険

雇
用
保
険

採用
予定
人数

資格要件など 業務内容 労働時間 勤務内容の
問合せ先

事務補助員 月額
121,313～146,833円 有有

若
干
名
パソコン（エクセル、ワー
ドなど）を使える人

パソコンを使った事務
補助、窓口での接客業
務など

週29時間
※配属先によって異なる
場合があります

職員課
（内線2221）

申込方法▶市指定の履歴書および経歴書を職員課に提出（市
　ホームページでダウンロードできるほか、職員課、島松支所、
　恵み野出張所に備え付け）　

任用期間▶1年以内（任用の日から同日の属する会計年度の末日
までの期間の範囲内）
試験方法▶面接試験

■募集内容

会計年度任用職員募集
■処遇など／通勤手当：有り（正職員に準ずる）、賞与：有り（任期
が6カ月以上で、週の労働時間が15時間30分以上の職）
■任用期間／1～79月1日～令和7年3月31日、89月1日～11月3日
■試験日時・会場／履歴書提出後に連絡
■試験方法／面接試験
■申込期間／8月1日㈭～15日㈭に必要書類を職員課に提出
　※平日8時45分～17時15分。郵送の場合は15日㈭必着
　※申し込みは1人1職種のみ

■必要書類／①市指定様式の履歴書および経歴書（職員課、島
松支所、恵み野出張所に備え付け、または市ホームページから
ダウンロード　※片面印刷）

　②資格要件にある資格・免許を証明できる書類の写し
■その他／会計年度任用職員制度について詳しく知り
たい人は、市ホームページまたはQRコードを読み取
りください

※受験資格や業務内容など、詳細は市ホームページにて確認ください ▶

職　種 賃　金
採用
予定
人数

労働時間 問合せ・
就業先

1保育士 月額
159，874～193,270円 1人 週36時間15分

※1
すみれ保育園
（☎33-3388）

2保育園
　給食調理員

月額
127,899～152,521円 2人 週29時間

3保健師 月額
136,056～177,592円 1人 週29時間

国保医療課
（内線1167）
　※2

4専任手話
　　　通訳者

月額
155,664～193,009円 1人 週29時間 障がい福祉課

（内線1215）

職　種 賃　金
採用
予定
人数

労働時間 問合せ・
就業先

5部活動
　　指導員
（バレーボール）

時給
1,600円 1人

週3日程度
平日2時間・
休日3時間程度
（年間210時間）

教育総務課
（内線 1621）
　※2

6道路維持
　　　業務員

月額
121,313～170,033円 1人 週29時間

※3
車両センター
（☎34-5250）

7交通安全
　児童指導員
　・啓発員

時給
996～   1,205円 1人 週21時間 生活環境課

（内線 1181）

8事務補助員
（パークゴルフ場
  受付など）

日給
7,719～   9,342円 1人 週5日程度

※4
花と緑・観光課
（内線 2523）
　※2

※1）7時15分～19時15分の中で7時間15分の時差勤務。土曜日6週
　　に1回程度勤務
※2）就業先は、3えにあす、5市内中学校、8盤尻パークゴルフ場
※3）異常気象時や冬季の除雪業務においては時間外勤務が発生
　　する場合あり

※4）1日あたり7時間45分勤務。シフト制で7時30分～
    16時15分、または8時45分～17時30分（休憩1時　
　　間）。土・日、祝日もシフトにより勤務あり

18

募集 ▼
技能功労者表彰

技能を通じて、市の産業の発展
に寄与した人を表彰します。優秀
な技能者がいる団体・企業におい
ては、実施要綱に基づき推薦を
行ってください。
推薦期限　8月30日㈮
その他　実施要綱は市
ホームページから閲
覧できます
問合せ・推薦先　商工労働課（☎
33-3131内線3333）

【市営住宅】民間賃貸住宅募集
市が、個人または民間事業者が

所有する一定の基準に適合する空
き住戸を借り上げ、市営住宅とし
て入居者へ転貸します。
借上期間中の借上料などは市が
事業者へ支払い、所有者は借上期
間中も一般の賃貸住宅と同様の管
理をすることとなります。
募集期間　8月1日㈭～30日㈮
募集地域　恵庭市内　※市街化区
域および土砂災害警戒区域外で
あること
借上期間　2年間（更新あり）
借上単位　1戸以上（1階に限る）
借上料　近傍同種の住宅の家賃を
もとに、市と事業者で協議のう
え決定。借上期間中は、当月分
を毎月月末までに市が所有者へ

支払い
要件　

提出書類　市ホームページよりダ
ウンロード
問合せ・申込先　市営住宅課（☎
33-3131内線2544)

①公営住宅法に定める耐用年数
以内であること（ＲＣ造▶70年、
ＣＢ造▶45年、木造▶30年）
②建築基準法、都市計画法、消防
法およびその他建築基準関係規
定に適合していること
③賃貸を目的とした共同住宅、長
屋または一戸建て住宅で、空き
室となっているか空き室となる
ことが確実なものであること
※その他要件については問合せ先
に確認ください
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えにわ・消防祭2024えにわ・消防祭2024
100組
限定！

日時 会場

内容

99月月1414日㈯11時～13時　※開場10時30分日㈯11時～13時　※開場10時30分 恵庭市消防本部恵庭市消防本部
　　　　総合庁舎前　　　　総合庁舎前（予備日）9月16日㈪11時～13時（予備日）9月16日㈪11時～13時

体験イベント
放水体験、レスキュー体験（綱渡り）、ARけむり体験、さわって遊べる消防資器材コーナー

若手隊員VSベテラン隊員による早放水対決
記念品
子どもひとりにつき、恵庭消防限定缶バッチを1個プレゼント

申込
方法 参加には事前申し込みが必要です。右記QRコードから申し込みください。参加には事前申し込みが必要です。右記QRコードから申し込みください。

※会場の駐車場には限りがあるため、公共交通機関などでの来場をおすすめしています※会場の駐車場には限りがあるため、公共交通機関などでの来場をおすすめしています

【問合せ先】消防救助1課　☎33-0991

体体体体体体体体体
放放放

若若若若
記
子子子

おはなし広場
対象　午前開催▶乳幼児、午後
開催▶幼児・児童

うちどくノート・ブックリスト2024配布
「家読（うちどく）」は、読書
を通して家族のコミュニケー
ションを図る試みです。図書館
では、家族の読書記録を残し
ておける「うちどくノート」と、

本を紹介した「ブックリスト」
を無料で配布しています。
配布期間　8月29日㈭まで
配布場所　図書館本館、恵庭分
館、島松分館

人形劇団クラルテ公演
日時　9月15日㈰ 14時～
会場　図書館本館視聴覚室
対象・定員　幼児～小学生・50
人
上演作品
「あひるさ
ん の ぼ う
し」、「もり
のゆうびんはいたつ」
その他　9月1日㈰9時30分～図
書館本館窓口で整理券を配布

原爆パネル展
日時　8月1日㈭～15日㈭18時
会場　図書館本館 2 階 ギャラ
リー
内容　パネル展、関連本の展示

図書館映画会

時間　各日14時
会場　一般向け▶図書館本館視
聴覚室／子ども向け▶図書館
本館会議室
対象・定員　水曜▶一般・40人、
土曜▶子ども・20人
その他　※は耳が不自由な人も
鑑賞できるように日本語字幕
付きで上映

会場 月 日　時 出　演

図
書
館
本
館

8月

6日㈫11時～ おはなしの会おひさま

9日㈮14時30分～ おはなしさんた恵夢

10日㈯11時～ 図書館担当

16日㈮14時30分～ おはなしさんた恵夢

21日㈬11時～ ぱたぽん

28日㈬11時～ おもちゃばこ

島松
分館 8月

8日㈭10時30分～ おもちゃばこ

14日㈬15時～ おはなしのぼうけんエルマー

日程 内　容

8
月

7日㈬「ビルマの竪琴」

10日㈯ アニメ「マダガスカル3」※

14日㈬「ナバロンの嵐」※

21日㈬「沈黙のパレード」※

24日㈯ アニメ「おさるのジョージ」※

28日㈬「ターミナル」※

9
月 4日㈬「大河ドラマが生まれた日」

8月10日より
受付開始！

からのお知らせ 問合せ・申込先（☎ 37-2181）
※各月5日以前のイベントは、前月の広報えにわに掲載しています図書館
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●●　　  　　　　　  　　　 免　 許  　　　 ●●
◆ 運転免許更新時講習（更新手続きをした人に限る。なお初回の人は事前に問い合わせを）
日 程 一般講習 違反講習 優良講習 会 場
2日㈮ 13：00～15：00 15：30～16：00

市民会館9日㈮ 14：00～14：30
23日㈮ 14：00～15：00 15：30～16：00

問合せ先：千歳警察署（☎４２-０１１０）
◆ 運転免許証自主返納出張窓口（要事前申し込み）

日時 定員 会場
28日㈬ 10：00～12：00 15人 市役所201会議室

※出張窓口で手続きできない場合があります。詳細は申し込み時に確認
ください

問合せ・申込先：生活環境課（☎33-3131内線2363）

●● 　　　　　　 　　　　　　水道・水洗トイレ　　　　 　　　　　 　●●

日　程 問合せ・連絡先および当番

4日㈰ ⑥ 11日㈰ ① 12日㈪ ②
【連絡先】恵庭市管工事業協同組合

（黄金南 1-313-5 ☎ 25-3165）
  ※左記の日程の 9：00～17：00

13日㈫ ③ 14日㈬ ④ 15日㈭ ⑤

16日㈮ ⑥ 18日㈰ ① 25日㈰ ②

【組合構成企業】組合構成企業各社の当番日は日程欄にある丸数字のとおり
① 坂口水道設備㈱ … ☎ 34-1131　② ㈱島田工業 …………… ☎ 33-1177
③ 尾崎設備工業㈱ … ☎ 32-4477　④ ㈱けいしん水道設備 … ☎ 32-2721
⑤ 本多技建工業㈱ … ☎ 32-2757　⑥ ㈱三共水道設備恵庭支店 … ☎ 21-9980

●●　　　　　　　　　　　　　　市税・保険料　　　　　　　　　　　　　　●●

市税・保険料 納 期 問合せ先
市・道民税（2期）
国民健康保険税（3期） 9月2日㈪ 債権管理課

☎ 33-3131（内線 1421）

後期高齢者医療保険料（3期） 9月2日㈪ 国保医療課
☎ 33-3131（内線 1168）

●　 ●　 88月月ののくくららしし情情報報　 ●　 ●

●●　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　相　　談　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　●●

相談名 日　時　※ ＝ 祝日を除く 会 場 予約 問合せ・申込先

法

律

弁護士による無料法律相談
6日㈫、27日㈫ 13：00～16：00

市民会館
必要

生活環境課　　　☎ 33-3131（内線 2363）
夜間相談20日㈫ 17：00～20：00 必要

行政書士による無料法務相談 22日㈭ 15：00～17：00 福祉会館 必要 社会福祉協議会 ☎ 33-9436

福

祉

民生委員による心配ごと相談 8日㈭ 13：00～16：00 福祉会館 社会福祉協議会 ☎ 33-9436

認知症高齢者悩みごと電話相談 26日㈪ 13：30～15：30 福祉会館 障害老人と共に歩む会 ☎ 32-0007

高齢者の介護や福祉などの相談 毎週月～金曜日 ※
（家庭訪問可）

8：30～17：30 たよれーるひがし（ひがし地域包括支援センター）    ☎ 29-5541

8：30～17：30 たよれーるみなみ（みなみ地域包括支援センター）    ☎ 34-8467

9：00～18：00 たよれーるきた （きた地域包括支援センター）      　　　　　　　☎ 25-3100

9：00～17：00 たよれーる中島・恵み野（中島・恵み野地域包括支援センター） ☎ 36-0036

障がいのある人の相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 恵庭市障がい者総合相談支援センター e- ふらっと（新町 30-3） ☎ 33-8222
生
活消費生活相談 毎週月～金曜日 ※ 10：00～17：00

（受付16：45まで）
消費生活センター

（黄金南 1-3-10）
恵庭消費者協会 ☎ 32-8191
生活環境課　　 ☎ 33-3131（内線 1181）

し
ご
と

求職・労働相談 毎週月～金曜日 ※
求職9：30～17：00

市第 2庁舎
地域職業相談室（ジョブガイドENIWA） ☎ 35-3100

労働9：30～16：00 恵庭市相談コーナー ☎ 33-3131（内線 3339）

起業・事業承継相談 21日㈬ 10：00～15：00 市本庁舎（12：00～13：00は休み） 必要 商工労働課　　　☎ 33-3131（内線 3332）

保
健
健康電話相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 保健センター（えにあす内）

保健課　　　　☎ 25-5700
健康づくり相談日 26日㈪ 9：00～12：00 えにあす 必要

教
育教育相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 教育委員会事務室（市民会館 1階） 教育支援課         ☎ 090-1649-5056

子
育
て

子ども・家庭に関する相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 えにわっこ応援センター えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1232）

ひとり親家庭・寡婦福祉に関する相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 えにわっこ応援センター えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1231）

乳幼児すくすく相談 30日㈮ 13：30～15：00 えにあす 必要 えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1254）

子どもの健康・育児に関する相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 えにわっこ応援センター えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1255）

プレママ相談 26日㈪ 9：30～12：00 市民会館 必要 えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1253）

子どもの発達相談（対象年齢0歳～18歳） 毎週月～金曜日 ※ 9：00～17：00 子ども発達支援センター 必要

子ども発達支援センター ☎ 33-3382小児神経医による発達相談
（対象年齢0～14歳　※15歳以上は要相談） 8日㈭ 14：00～16：30 子ども発達支援センター 必要

ペアレントメンターによる相談 毎週月～金曜日 ※ 予約後調整 市民会館など 必要

育児・子育てに関する相談

9:00 ～ 17:00　各会場の開設日に相談を受け付けています（市内保育園・認定こども園は毎週月～金曜日  ※）
■子育て支援センター　［ はくよう（すみれ保育園併設☎ 33-0037）、しままつ（島松寿町 2-24-3 ☎ 080-8297-
5101）、めぐみの（恵み野北 3-1-1 ☎ 37-6020）、こがね（黄金南 5-11-1 ☎ 080-8296-1308）、かしわ（大町 1-5-7 ☎
080-8292-2709）、えにわ（緑町 2-1-1 ☎ 080-8295-6547） ］

■各保育園・認定こども園　※面接相談のみ行います（予約必要）
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市職員募集市職員募集

職　種 人数 受　験　資　格
事 務 職 Ⅲ
（高校卒程度）

2人
程度

・平成17年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法による高等学校卒業、もしくは令和7年3月
末までに卒業見込みの人、または恵庭市長がこれらと同等と認める人

事 務 職 Ⅳ
（障がい者）

1人
程度

･平成2年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法による高等学校卒業以上、もしくは令和7年
3月末までに卒業見込みの人、または恵庭市長がこれらと同等と認める人

・9月30日時点で下記の手帳の交付を受けている人
 【身体障害者】身体障害者手帳（1～ 6級）
 【知的障害者】療育手帳、各種機関（児童相談所、知的障害者更生相談所、精神保健センター、
障害者職業センター、精神保健指定医）による判定書
 【精神障害者】精神障害者保健福祉手帳

土木技術職Ⅱ
（高校卒程度）

1人
程度

土木に関する専門課程を修めた人で、下記を満たす人
・平成13年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法による高等学校卒業、もしくは令和7年3月
末までに卒業見込みの人、または恵庭市長がこれらと同等と認める人

建築技術職Ⅱ
（高校卒程度）

1人
程度

建築に関する専門課程を修めた人で、下記を満たす人
・平成13年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法による高等学校卒業、もしくは令和7年3月
末までに卒業見込みの人、または恵庭市長がこれらと同等と認める人

保 育 士
（高校卒以上）

1人
程度

・昭和60年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法による高等学校卒業以上で、保育士の国家
資格を有する人（見込みも含む）

保 健 師 2人
程度

・平成7年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法による高等学校卒業以上、もしくは令和7年
3月末までに卒業見込みの人で、保健師の国家資格を有する人（見込みも含む）

■採用年月日
令和7年4月1日（予定）　※ただし、新卒以外の人で可
能な人のみ、令和7年4月1日より前に勤務いただく場
合があります
■受験資格
採用後、恵庭市内に居住可能な人
■試験内容（全職種）
•第一次試験：筆記試験（SCOA：基礎能力検査・性格検
査）
•第二次試験：個別面接試験（予定）

■試験日時・会場・申込方法
•日時：9月4日㈬～ 27日㈮のいずれか1日
•全国各地にあるテストセンター（47都道府県、約350カ
所）
■受付期間
  8月14日㈬～ 30日㈮　※ Webによる申し込み。30日
㈮ 17時までに本登録を完了してください
■その他
　採用試験の詳細は市ホームページ、実施
要領（7月31日㈬より配布）を確認ください

■職種・人数・資格

問合せ・申込先　　職員課 〒061-1498　京町1（☎33-3131内線2221）
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◆ 土曜日・休日当番医

日 程
医科（夜間・休日急病診療所…☎25-5891
　当番病院の診療時間は9：00～20：00、土曜日は14：00～20：00）
内科・小児科系 外科（けが等の外傷）

3日㈯

夜間・休日急病診療所
（恵庭市緑町2-1-1えにあす内

☎ 25-5891）

えにわ病院 ☎33-2333
4日㈰ 恵み野病院　☎36-7555
10日㈯ 恵み野病院
11日㈰ えにわ病院
12日㈪ 恵み野病院
17日㈯ えにわ病院
18日㈰ 恵庭第一病院 ☎34-1155
24日㈯ 恵み野病院
25日㈰ えにわ病院
31日㈯ 恵み野病院

◆ 子ども医療電話相談

急な病気・けがの時の対処などに関するアドバイス
☎ 011-232-1599 受付時間：毎日の 19：00～翌朝8：00
（プッシュ回線及び携帯電話からは＃ 8000 でもつながります）

◆ 休日当番医

日 程 歯科（診療時間は9：30～12：30 ※は10：00～13：00）
事前に電話連絡をしてから来院ください

4日㈰ アイボリー歯科（恵庭市島松東町 1-1-1 ☎ 36-2277）
11日㈰ おくだ歯科医院（北広島市西の里東 4-1-23 ☎ 011-375-2375）
12日㈪ 青山歯科（恵庭市島松本町 3-16-27 ☎ 37-3118）
18日㈰ マナベ矯正歯科（千歳市千代田町 6-41 ☎ 42-0187）
25日㈰ かたぎり歯科（恵庭市黄金南 6-9-7 ☎ 21-8981）

◆ 献血車巡回
日　時 会　場

4日㈰ 9：30~12：30／14：00~16：00 トライアル恵庭島松店（島松寿町1-4-1）
20日㈫ 15：15~16：30 我汝会えにわ病院（黄金中央 2-1-1）
24日㈯ 9：30~12：00

13：30~16：00 フレスポ恵み野（恵み野里美 2-15）25日㈰

◆ 夜間・休日急病診療所 ☎ 25-5891（えにあす内）
（診療時間 20：00～翌朝7：00　受付時間20：00～翌朝6：30）

◆ 当番病院の問合せ先

医療情報
センター
（24時間）

フリーダイヤル ☎ 0120-20-8699
携帯電話・PHSから ☎ 011-221-8699
インターネットURL https://www.qq.pref.hokkaido.jp



　現在、和木町から来恵しているのは、村上菜那
保育士。派遣の打診を受けたときは、「不安よりも、
新たな環境で学べることと、2カ月間も北海道で生
活ができることの楽しみが大きかった」と振り返
ります。7月1日に市長から辞令を交付され、すみ
れ保育園で業務に当たっています。また期間中は、
和木町や和木こども園について、子どもたちや職
員などに紹介するなど、姉妹都市交流の架け橋の
役割も務めます。
　「自分は年長から和木で育ち、和木の教育しか
知らないので、他園での教育を知れることはとて
も刺激になります」と村上保育士。恵庭での思い
出を、たくさん持ち帰ってもらえ
るとうれしいですね。

　恵庭市の姉妹都市・和木町とは、平成8年度よ
り「姉妹都市職員研修派遣協定」に基づき、双方
の職員の資質向上を目的として、相互に職員を派
遣する研修を実施しています。これまで、一般事
務職で交換派遣を実施しており、恵庭市・和木町
双方から11人ずつが派遣されています。
　この夏、和木町より「保育士専門職を同時期に
派遣する派遣研修」についての提案を頂いたこと
をきっかけに、初の専門職派遣が実施されていま
す。派遣目的は「職員の保育知識および技術の向
上、職員の相互理解」。期間は7月1日から8月31日
の2カ月間で、派遣職員はそれぞれ「恵庭市立す
みれ保育園」と「和木町立和木こども園」で、幼
児教育・保育業務に従事しています。

姉妹都市･和木町と
　保育士職員を相互派遣

　山口県玖珂郡和木町は、山口県の最東端に位置し、
広島県と小瀬川をはさんで隣接しています。人口約
5,800人、面積10.58㎢で、そのうち約50％が山林と
なっています。
　明治19年、山口県岩国・和木地方から旧漁村と島
松村へ開拓のために人々が集団移住してきた歴史的背
景から、昭和54年に姉妹都市締結調印を行いました。

　和木こども園は、平成31年 4
月 1日に幼保連携型認定こども
園として開園した、和木町唯一
のこども園。和木町の子育ての拠点となっており、令
和 6年７月１日現在で196人が在籍しています。こど
も園は和木中学校に隣接して建っており、小・中学校
との交流事業が多いのも特徴です。

和木町・和木こども園はこんなところ

てもらえ

4
も
一
拠点 な お 令
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マイ タウン  え・に・わマイ タウン  え・に・わ

     お父さん　　     お母さん
 智明さん       茉莉さん  
◆誕生時の身長・体重

54.5㎝・3,598 ｇ

◆令和 4年 6月 4日生まれ

◆長男　2歳 1カ月

おかあさんからひとこと

前はケンカも多かったけど、最近は仲良
くお姉ちゃんと遊んでいる姿を見ると、
ママはとっても癒やされます。これから
もかわいい笑顔で、みんなをＨａｐｐｙ
にしてね♡　大好きだよ♡

好きな食べ物はトマト！

外で水遊びをしたり、人形でごっこ遊び

をするのが好きなんだぁ☆ 

最近は、新しい単語が覚えられて、上手

に話しができるようになってきたよ♪ こんにちはこんにちは
あかちゃんあかちゃん

中山 中山 聡聡
さ と しさ と し

士士です★です★

　
　
　
　
  

大
好
きなお姉ちゃんと

！
大
好
きなお姉ちゃんと

！



ー 恵庭の印象を教えてください。
自転車を借りて生活していますが、少し走る
といろいろなお店があり、過ごしやすいと感
じています。公園もあちこちにあって、景色
がゆったり見えていいなと思います。

ー すみれ保育園の印象を教えてください。
子どもの人数が少人数で、和木こども園と比
べて子どもに対する職員数も多く感じます。
子どもの生活に合わせて、ゆったりとした保
育をしていると感じました。

ー 和木こども園との違いはありましたか。
例えば、子どもが自由におもちゃを出して遊
べる環境構成ですね。自由度が高いと思いま
すし、持ち帰って話したいと思いました。

ー 最後にひとこと、お願いします！
2カ月という短い期間ですが、子どもたちとた

くさん楽しみながら、いろ
いろな経験をしたいです。
仕事ももちろん、恵庭
の夏のイベントなどに
も、積極的に参加した
いですね。

　同時期に、恵庭市から派遣された伊藤保育
士。６月２９日に開催されたすみれ保育園での
運動会を終え、７月１日に市長から派遣辞令を
受け取ったのち、和木町へ出発しました。
　和木町には和木こども園の１園しかなく、恵
庭市とは環境が大きく異なります。派遣に先立
ち「１園だけで、町内すべての希望する子を受
け入れていると思いますので、どのようにして
いるのか。また、暑い夏にどのように安全な
保育をしているのかを学んできたい」と意気込
みを語っていました。
　和木町では、広々とした園内と素晴らしい施
設に、毎日驚いているという伊藤保育士。多
くのことを経験し、９月に恵庭に戻ってきます。

●むらかみ　なな
令和３年に和木町に奉
職。和木こども園では
１歳児クラス（11 人）
を担当している。

くさ
いろ
仕

同時期に 恵庭

～　保育士の研修派遣事業について　～
問合せ先：すみれ保育園（☎ 29-7050）

恵庭市からは
伊藤亜哉保育士が
派遣されています

村上菜那保育士 インタビュー
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クラーク幼稚園

運動会の絵
天谷 奏

か な と

翔くん（5歳）
運動会の絵

熊原 さつきちゃん（5歳）
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編集後記

■阿部選手の取材に同行。ゴルフに詳
しくない私でしたが、阿部選手の気
さくでかわいらしいお人柄に触れて、
すっかりファンに。テレビではもちろ
ん、いつか会場で観戦するという目標
ができました。応援しています！（由）
■音声版広報えにわを作成しているの
を知っていますか？　これまでは目の
不自由な人を対象に個別でCDを配布
していましたが、先月からはどなたで
も聴けるようにホームページ上に公開
しています。ぜひ活用ください。（孟）
■阿部選手へのインタビュー。ゴルフ
に対しての思いを、真剣に語ってくれ
ました。かと思うと、プライベートの
話では、とたんにキュートな笑顔に。
とてもステキな女性でした。今後のご
活躍を恵庭から応援しています！（弘）

表 紙　  話裏表 紙 話裏
●各種案内
防災行政無線☎ 0120-35-4664 消防火災 ☎ 33-3191

（防災行政無線の放送内容は市ホームページからご覧になれます）
●市内の主な施設
市役所 京町 1 ☎ 33-3131
島松支所 島松仲町 2-5-1 ☎ 36-8324
恵み野出張所 恵み野北 3-1-1 ☎ 36-8200
消防本部 有明町 2-4-14 ☎ 33-5191
市民会館 新町 10 ☎ 33-3171
島松公民館 島松本町 3-12-20 ☎ 36-7503
総合体育館 黄金中央 5-199-2 ☎ 32-2261
図書館（本館） 恵み野西 5-10-2 ☎ 37-2181
郷土資料館 南島松 157-2 ☎ 37-1288
保健センター 緑町 2-1-1 ☎ 25-5700
えにあす 緑町 2-1-1 ☎ 34-8167
黄金ふれあいセンター 黄金南 5-11-1 ☎ 32-2081
夢創館 島松仲町 1-2-20 ☎ 36-6050
生涯学習施設かしわのもり 大町 1-5-7 ☎ 33-7171
花の拠点（はなふる） 南島松 828-3 ☎ 29-6721

●編集・発行 /恵庭市役所　企画振興部　広報課
〶061-1498　北海道恵庭市京町１番地
☎0123-33-3131（内線2361） 　℻   0123-33-3102
ホームページ https://www.city.eniwa.hokkaido.jp
Eメール　kouhou@city.eniwa.hokkaido.jp
●印刷 /( 有 )清光舎 水野印刷

ゴルフでは手元がよく映
されるため、ネイルにも
こだわっているという阿
部選手。７月中旬からは、
夏らしく海をモチーフに
したデザインにしていま
す。試合会場やインスタ
グラムで、ぜひチェック
してみてください！

[ 随時配信 ]
■防災情報　■不審者情報
■緊急情報　■未帰宅者情報
[月２回程度配信 ]
■恵庭市イベント情報

メール配信サービス

Mhz

77.8
暮らしのお知らせをFMe-niwaで！

Mhz

Mhz

[ 令和 6年 6月末現在 ]（　　）は対前月比

                 

の動き

                 

の動人 人口 70,344（ －    28 ）
男 34,171（ －    15 ）
女 36,173（ －    13 ）
世帯 35,920（ ＋    18 ）

）
）
）
）
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YouTube LINE

Facebook Instagram

X（旧Twitter） Yahoo!

ホームページ
●この広報誌は再生紙を使用しています

UHBデータ放送「地デジ広報」市町村情報
①「８チャンネルを選ぶ」
②「ｄボタンを押す」
③「『地デジ広報』アイコン を押す」

8ch

広報えにわデータ版は全ページカラー！

7/1 若草小学校で
ファイターズ選手交流会

　球団の地域貢献活動の一環として開催された選手交流会。
若草小学校には、北海道日本ハムファイターズの奈良間大己
内野手と福島蓮投手が登場し、全校児童約５５０人と交流した。両
選手は、子どもたちからの質問コーナーにていねいに返答した後、
アドバイスを交えながら児童と一緒にキャッチボール。２人での
キャッチボールも披露し、子どもたちはプロのボールの速さに驚い
ていた。児童たちはお礼に YOSAKOI を踊って選手へ感謝の気持ち
を伝え、最後は両選手とハイタッチをして、笑顔で教室へ戻った。

記
日庭恵恵




