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空き缶やたばこの吸い殻などの散乱を防止することを目的に、「きれいなまちづくり条例」を制定している
恵庭市。この条例では、5月 30日を「ごみゼロの日」に定めており、今年も市内各所で清掃運動を実施す
るなど、きれいなまちづくり活動が続けられています。ポイ捨てのないきれいなまち「えにわ」であり続
けるためにはどうすれば良いか、一緒に考えてみませんか？

特集 ポイ捨てのないポイ捨てのない

市では、平成 15年 3月に「きれいなまちづくり
条例」を制定。空き缶やたばこの吸い殻などのポイ
捨てを防止し、まちの環境美化を促進するための取
り組みについて定めています。また、この条例は、
市としては初となる『ですます調』の条例となって
いるのが特徴です。
　条例制定から 20年が経過。この機会に、条例第
4条で定められている「市民等の取り組み」につい
て確認してみましょう。
　第 1項から第 4項では、主に屋外で発生したご
みやペットのふんなどについて定めています。基本
的なことですが、自ら出したごみはごみ箱へ捨てる、
ごみ箱がない場合などは持ち帰って捨てる、といっ
たルールを守りましょう。
　第 5項では、地域の清掃活動への参加について
定められています。清掃活動は、市や町内会、学校、
団体など、さまざまなところで実施されています。
もし参加したことがない人は、無理のない範囲で構

知っていますか？
きれいなまちづくり条例

きれいな「えにわ」づくりきれいな「えにわ」づくり

きれいなまちづくり条例〈一部抜粋〉

( 市民等の取り組み )
第 4条　市民等は、屋外で自ら出した空き缶等及び吸い殻等を持ち帰り、又は回収容器に適切に収納しま
　しょう。
2　市民等は、屋外で喫煙するときは、携帯用吸い殻入れを持参し、吸い殻を持ち帰りましょう。
3　市民等は、犬を散歩させるときは、犬のふんを入れるための袋等を持参し、ふんを持ち帰りましょう。
4　市民等は、自動車等からごみを捨てずに、そのごみを持ち帰りましょう。
5　市民等は、身近な地域における清掃活動に参加するように努めるとともに、市が実施するごみの散乱防
　止のための取り組みに協力しましょう。
6　市民等は、ごみのポイ捨て防止のため、花などを植え、自然豊かな美しいまちをつくりましょう。

いませんので、清掃活動に参加してみましょう。
　第 6項では、ポイ捨ての抑止効果が期待できる
ことから、花などを植えることによる自然豊かなま
ちづくりについて定められています。ポイ捨ては人
目につきにくい場所で行われることが多いので、草
刈りをして見通しの良いきれいな状態にしておくこ
とや花を植えるなど、ポ
イ捨てされにくい環境
をつくることが大切で
す。
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 ◆問合せ先◆　
ゼロカーボン推進室廃棄物管理課　
☎ 33-3131（内線 1133）

なくならない
ポイ捨て、不法投棄の現状
市は、ポイ捨てのないきれいなまちを目指してい
ますが、なくならないのが現状です。　
　こうしたポイ捨てごみや不法投棄を早期発見する
ため、市ではパトロール員による巡回を行っていま
す。コースは、過去の傾向から特に不法投棄などが
多い 40地区を選定。パトロール中に発見したごみ
は、パトロール員によって回収されています。パト
ロールは基本的に毎日行っていますが、天候や他の
業務との兼ね合いもあるた
め、年間では約 60％の稼
働率となっています。
　ある日のパトロール員に
密着してみました。パト
ロール員は 2 人体制で軽
トラックに乗り込み、重点
地区となっているエリアへ
出発。巡回先でごみを見つ
けると回収作業が発生する
ため、2、3カ所しかパトロールができないといっ
た日もあります。昨年度に実施したパトロール実績
の一部を、下表のとおり紹介します。こうした記録
を積み重ねていき、効果的な巡回エリアの見直しを
定期的に行っているのです。

日常生活で
不法投棄を見つけたら
皆さんは「割れ窓理論」を知っていますか？　窓

が 1枚割られているとき、そのまま放置すると、
ほかの窓も割られ、やがてまち全体が荒廃していく
というものです。
　不法投棄を放置すると、まちの景観が損なわれる
だけではなく、常習的に不法投棄を繰り返す人が増
えていくことが懸念されます。
  道路や公園などの公共用地で不法投棄を見かけた
場合は、廃棄物管理課まで連絡ください。提供のあっ
た情報をもとに警察と連携し、不法投棄者を告発し
ます。
　ただし、私有地内 ( 所有地内 ) にごみを捨てられ
た場合は、土地の所有者や管理者自らの責任におい
て処理することとなります。所有し
ている土地にごみが捨てられないよ
う、看板や柵の設置など必要な対策
を講じましょう。

看板や監視カメラで
ポイ捨て、不法投棄対策
市では、特にポイ捨てや不法投棄が多い場所を中

心に、注意喚起の看板を設置しています。また、悪
質な不法投棄に対応するため、一部の看板には監視
カメラも設置。警察と連携して、再発防止に向けた
取り組みも行っています。また、現在設置されてい
る看板から、より抑止力を高める看板とするため、
随時更新する予定です。

▲不法投棄回収は
こちら

地
区

場所
7月 8月 9月

パトロール
回数

不法投棄
あり回数

パトロール
回数

不法投棄
あり回数

パトロール
回数

不法投棄
あり回数

〇
地
区

〇〇橋高架下 2 1 10 3 3 1
〇〇線〇〇周辺 4 2 5 1 6 1
〇〇と〇〇線 6 3 8 4 7 4
〇〇横防風林 3 2 7 2 4 2
〇〇町〇丁目 3 0 5 0 4 0

【参考】令和 5年度パトロール実績（一部抜粋）【参考】令和 5年度パトロール実績（一部抜粋）

▲従来の注意喚起看板

▲リニューアルした看板に随時更新予定

不法投棄を見つけたら、廃棄物管理課まで連絡ください※地区名・場所は非公開としています
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Q. ポイ捨てごみを拾い続けての感想は？

　ごみ拾いを続けてきて、年々ポイ捨てごみが増え
てきていると感じます。昔に比べるとごみの分別種
類が増えたり、ごみ袋の値段が上がったりといった
タイミングで、特に増えています。恵庭市は戸別収
集をしていたり、焼却施設があったりするので、ルー
ルが変わったりごみ袋料金が上がったりするのは仕
方ないことだとは思いますが…

Q. ポイ捨てする人へのメッセージ

　「ポイ捨て禁止」と書かれた看板の前に、あえて
ごみを捨てていく人もいます。えにわがきれいなま
ちであり続けるためにも、今の子どもたちに「ポイ
捨て」は良くないことと伝えていかなければならな
いと思います。子どもたちの未来を守るためにも「ポ
イ捨て」はやめてください。

Q. ごみ拾いを始めようと思ったきっかけは？

　7～ 8年前に、当時飼っていた犬の散歩がきっ
かけでした。よく道と川の駅まで散歩に行っていた
のですが、道中に落ちているごみが多いことに気が
つきました。「花のまち」としてきれいなまちで知
られるえにわが、「ごみのまち」になってしまうと
思い、ごみ拾いを始めました。それからは、夏場は
早朝4時、冬場は6時ごろにごみ拾いをしています。

Q. どんなポイ捨てごみが多いですか？

　ごみの量が多いのは家庭ごみです。これは、人目
のつかない草地に多く捨てられていて、45ℓのポ
リ袋が何袋も置いてあることが定期的にあります。
見つけた場合は市役所に連絡をして、回収しても
らっています。
　そのほかには、タバコの吸い殻、空き缶・ペット
ボトルが多いですね。タバコの吸い殻は、踏み切

りの前に何十本もま
とめて落ちているこ
とがあります。恐ら
く、踏み切り待ちを
している車が灰皿の
吸い殻をまとめて捨
てているのではない
でしょうか。

Q. ポイ捨てをする人に対してどう思いますか？

　子どもの教育に良くないと思います。大人がポイ
捨てすると、見ている子どもが真似してしまうので、
絶対にやめて欲しいです。

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
も

　
　

ポ
イ
捨
て
は
や
め
よ
う

市民ボランティア
恵み野在住　平井さん

interview
インタビュー
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恵庭市役所ボランティアサークル
シボラ　吉成さん・藤原さん

Q. どのようなパトロールをしているのですか？

　皆さんが回収してくれたポイ捨てごみのボラン
ティア袋を回収する作業の合間で、数十カ所の重
点地区を中心に軽トラックでパトロールしていま
す。よく落ちているポイ捨てごみは、缶、ペット
ボトル、コンビニの袋に入ったごみが多いですね。

Q. ポイ捨てする人へのメッセージ

　えにわは花のまちと言われているので、きれい
なまちでありたいという思いがあります。それで
も車からごみを捨てるといった行為を見かけるこ
ともあります。人の迷惑になりますし、何より子
どもたちが見ていたら、将来同じことをしてしま
うかもしれないので、ポイ捨てはやめましょう。

Q. どのような活動をしているのですか？

　「きれいなまちづくり条例」で制定されている
5月 30日に、「ごみゼロの日」として『クリーン
ウォーキング』というまちの清掃活動を、市と共
催で実施しています。今年は 5,200 人を超える参
加がありました。他には、花火大会などの市内イ
ベントへの人的支援などをしています。

Q. きれいなまちづくりに対する思い

　さまざまな人たちの協力によって、市内各所で
清掃活動が行われています。『クリーンウォーキン
グ』を通じて、多くの人たちとのつながりができ、
今後のまちづくりにつながっていることを実感し
ています。これからも、きれいなまちであり続け
るためには、こういった清掃活動を継続すること
が大切だと感じています。

市では、レジ袋の代わりとして使うことができる、持ち帰
りに抵抗のない親しみやすいデザインへの変更を目的に、
令和 5年 11 月に有料指定ごみ袋のデザインを募集。応募
総数 100 点の中から、審査委員会で選考した 3作品が次
期ごみ袋のデザインとして採用されることになりました。
次期ごみ袋は今年の秋ごろから、店頭で販売される予定で
す（※ごみ袋の料金は変わりません）。 ▲燃やせるごみ用 ▲燃やせないごみ用 ▲生ごみ専用
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ごみごみ袋袋のデザインがのデザインが変わりますわります

恵庭市役所廃棄物管理課所属
パトロール員　宗片さん
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■「暮らしのお知らせ」は、コミュニティ放送局「e-niwa」（周波数 77.8Mhz）の番組内でも放送しています
■参加料の記載がないものは全て無料です
■「暮
■参加

暮らし暮らしののお知らせお知らせ暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

期間中に各自でチェックポイントを自由にまわり、ポイントを集め
る自転車イベントです。参加者全員に、対象店舗で使える「利用券
1,000円分」をプレゼント。
イベント期間終了後には、ポイントに応じた豪華景品が抽選で当た
る景品交換会も行います。子どもから大人まで気軽に参加ください。

■開催期間　9 月13 日㈮～29 日㈰
■場      所　チェックポイント協力店
■定      員　300 人
■対      象　小学生以上（小・中学生は保護者同伴）
　　　　　※スマホ、タブレットが必要。持っていない人は、
　　　　　端末を所持した同伴者がいること
■参 加 料　大人 2,500 円、小・中学生 1,500 円
　　　　　※任意保険料含む
■申込方法　7 月1 日㈪～8月31 日㈯に大会ホーム
　　　　　ペー ジより申し込み

問合せ・申込先 サイクルフェスタ・恵庭運営協議会事務局
　　　　　　　　　（☎ 090-5075-1621）
　　　　　　　　まちづくり推進課
　　　　　　　　　（☎ 33-3131 内線2333）

サイ クルフェスタ ・ 恵庭 2 0 2 ４
■まちの魅力を再発見！

▲申し込みはこちら

第11回 カリンバまつり第11回 カリンバまつり
～君も縄文人になろう！～

7月27日㈯　郷土資料館
●申込期間● 7月1日㈪～25日㈭

①ムックリ作り体験
時　間　9時～10 時 30 分
対　象　小学生以上
　※小学 3年生以下は保護者同伴
参加料　100 円
②カリンバ遺跡のまが玉作り体験
時　間　10 時 45 分～12 時 15 分
対　象　小学生以上
参加料　200 円
③さかな釣りコンテスト
時　間　12 時 15 分～12 時 30 分
④縄文土器作り体験
時　間　13 時～15 時
対　象　小学 3年生以上
参加料　300 円
⑤カリンバストラップ作り体験
時　間　10 時～12 時（随時）
⑥ポン菓子作り見学と試食体験
時　間　10 時 30 分～12 時 30 分

定員 15 人
要事前申し込み

定員 30 人
要事前申し込み

定員 20 人
要事前申し込み

定員 30 人
申込不要

●問合せ・申込先● 郷土資料館（☎ 37-1288）
6

催し　　　　　  　　▼
えほんのじかん inはなふる

日時　7月25日㈭10時20分～
会場　はなふるガーデンエリア大
きな木の下　※雨天の場合は、
はなふるセンターハウス
内容　「おはなしさんた恵夢」に
よる絵本の読み聞かせ（30分程
度）
問合せ先　花の拠点総合案内所
（☎29-6721）

島松公民館催し
申し込みが必要なものは、島松
公民館（☎36-7503）へ問い合わせ
ください。
■えにわ学講座
日時　7月27日㈯9時30分～12時

集合場所・時間　市民会館エント
ラスホール・9時20分
内容　市内にある記念碑や記念
物、野外彫刻の見学、バスで市
内および近郊を視察
講師　土屋武彦さん
対象・定員　市民・25人　※中学
生以下は保護者同伴
参加料　1,000円（バス代、保険料）
持ち物　飲み物、筆記用具、雨天
時は雨具
申込方法　7月16日㈫までに電話
（平日9時～17時　※休館日を除
く）
その他　申込多数の場合は抽選
し、参加者にハガキで通知
■みんなで楽しむスポーツ講座
日時　8月9日㈮13時～15時
会場　島松公民館

内容　ボッチャ、モルック、カロー
リング
対象・定員　市内小学生（保護者
も参加可）・30人（先着）
持ち物　飲み物、汗拭きタオル
申込方法　7月1日㈪から24日㈬　
までに電話（平日9時～17時　※
休館日を除く）
問合せ・申込先　島松公民館（☎
36-7503）

郷土資料館催し
申し込みが必要なものは、郷土
資料館（☎37-1288）へ問い合わせ
ください。
■ふるさと恵庭の色・かたち～鈴
蘭窯作品展
日時　7月6日㈯～8月25日㈰各日
9時30分～17時　※休館日を除
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自衛官募集

■第 2回一般曹候補生採用試験
受付期間　7 月 1日㈪～ 9月 3日㈫
試験日　9 月 14 日㈯～ 21 日㈯
対象年齢　18 歳～ 33 歳未満
■第 2回自衛官候補生採用試験
受付期間　7 月 1日㈪～ 8月 7日㈬
試験日　8 月 23 日㈮～ 25 日㈰
対象年齢　18 歳～ 33 歳未満
■航空学生採用試験
受付期間　7 月 1日㈪～ 9月 5日㈭
試験日　9 月 16 日㈪
対象年齢　海上▶ 18 歳～ 23 歳未満、
航空▶ 18 歳～ 24 歳未満

■防衛大学校、防衛医科大学（医学科、
看護科）試験

受付期間　防衛大学▶ 7 月 1 日㈪～
10 月 17 日㈭、防医大（医学）▶ 7
月 1日㈪～ 10 月 9 日㈬、防医大（看
護）▶ 7月 1日㈪～ 10 月 2 日㈬

試験日　防衛大学▶ 11 月 2 日㈯、防
医大（医学）▶ 10 月 19 日㈯、防医
大（看護）▶ 10 月 12 日㈯

対象年齢　18 歳～ 21 歳未満
問合せ・申込先　自衛隊札幌地方協力
本部恵庭地域事務所（☎ 34-5438）

市民後見人養成講座
事前セミナー　　
認知症になっても、障がいがあって

も、住み慣れた地域で安心して暮らし
続けることができるまちづくりを目指
し、将来的に市民後見人となり、判断
能力が十分でない人の成年後見制度利
用における支援を担う人材を養成する
ことを目的に、5日間 (8月23日･30日･9
月6日･11日・20日）かけて講座を開催し
ます。それに伴い、講座の内容や制度
についての事前セミナーを行います。
日時　7 月 24 日㈬ 14 時～15 時
会場　福祉会館
対象・定員　市民・10 人
申込方法　7月19日㈮までに電話また
はファクス

問合せ・申込先　社会福祉協議会成年
後見支援センター（☎32-0007/FAX29-
5833）

■交通事故・火災・救急月報
（ ）は前年同期

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

市民活動センター情報はこちらでで

5
月

交通事故 火災 救急
出動発生 死者 負傷者 発生 死者 負傷者

件
5
(4)

人
0
(0)

人
6
(4)

件
4
(7)

人
2
(0)

人
0
(1)

件
270
(255)

累
計

件
51
(28)

人
1
(0)

人
61
(37)

件
12
(13)

人
2
(0)

人
0
(1)

件
1235
(1227)

市民会館前道路の通行止め

問合せ先　上水道課（☎33-3131内線５８５１）

　市民会館前で、緊急貯水槽整備工事を行うため、市民会館前の道
路が通行止めとなります。車でお越しの際は、市役所側から入場お
よび退場をお願いします。
　工事中は、大変ご不便をお掛けしますが、ご理解をお願いします。
※市民会館正面玄関は、工事期間中も利用可能です。

■ 規制期間（予定） ▶ 7月下旬 ～ 11月中旬（終日通行止め）

札
幌
法
務
局

市民会館 市役所

規制区間
市
役
所

第
２
駐
車
場

市役所前
駐車場

サツドラ 恵庭光風会 商工会議所

工事範囲
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く
会場　郷土資料館
内容　鈴蘭窯で作られた陶器約
100点の展示
■学芸員による展示解説
日時　7月20日㈯13時～14時
会場　郷土資料館
テーマ　「恵庭の歴史概要～島松
軟石」
講師　大林千春（郷土資料館学芸
員）
定員　20人（先着）
■粘土で土笛づくり体験
日時　製作▶ 7月31日㈬10時～12
時、14時～16時、焼上げ作業▶
8月17日㈯9時～12時　※焼上げ
作業は参加できなくても可
会場　郷土資料館
対象・定員　小学生以上・各回10
人　※小学3年生以下は保護者
同伴
その他　要事前申し込み
問合せ・申込先　郷土資料館（☎
37-1288）

夏休み木工体験教室
緑のふるさと森林公園を会場
に、木工体験教室を開催します。

■森のスツール製作体験
日時　7月27日㈯、28日㈰各日10時
～、14時～
対象　市内の小学 5・6年生
定員　各回4人（先着順）
料金　1,000円 /人
申込方法　7月8日㈪から26日㈮ま
での平日9時～17時に電話
■木のメダル工作体験
日時　7月29日㈪～8月24日㈯各日
10時～15時
対象　概ね4歳以上の子どもとそ
の保護者
料金　100円 /個
その他　雨天時など急きょ中止と
なる場合があります
問合せ・申込先　花と緑・観光課
（☎ 33-3131 内線2521）

美とまるしぇ
日時　7月7日㈰10時～15時
会場　黄金ふれあいセンター
内容　美容・健康・占いなどの体
験ブース、ハンドメイドワーク
ショップ、スタンプラリーなど
その他　施設内は靴下着用
問合せ先　黄金ふれあいセンター
（☎32-3081)
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せ  

安
全
で
安
心
な
北
海
道
〜

問合せ先
生活環境課（☎33-3131 内線2363）

視点
交通安全を自らのことと捉え、交
通ルールの遵守や思いやりのある
交通マナーの実践が主体的に行わ
れるよう、道民一人一人の交通安
全意識の高揚を図る

夏の全国交通安全運動

知っていますか？　自転車は車両の一
種（軽車両）です。正しくルールを守り、
安全に自転車を利用しましょう！

ススス
ト

の全国交通安全運動

7 月 13日㈯ ～ 22日㈪

自転車安全利用五則
1. 自転車は、車道が原則、歩道は例外、歩行
　 者を優先
2.交差点では信号と一時停止を守って安全確認
3. 夜間はライトを点灯
4. 飲酒運転は禁止
5. ヘルメットを着用
※令和５年4月からすべての自転車利用者に対して、
　ヘルメットの着用が努力義務となりました

実施機関 請求
件数

公開請求に対する決定内容 不服
申立
て全部公開 一部公開 非公開 不存在 取下げ 存否応答拒否

市長 15 4 5 3 3 3
教育委員会 3 2 1
消防長 1 1
合計 19 5 7 3 3 4 0 0

■公文書公開請求および決定の状況

■個人情報開示請求および決定の状況

実施機関 請求
件数

開示請求に対する決定内容 不服
申立
て全部開示 一部開示 非開示 不存在 取下げ 存否応答拒否

市長 86 86
教育委員会 2 2 11
消防長 2 1 1
合計 90 87 3 1 0 0 0 0

※ 1件につき複数の決定をしている案件があるため、請求件数と
　決定件数の合計は一致しない場合があります
※公開、開示請求のなかった実施機関は掲載を省略しました

問合せ先 /総務課（☎33-3131　内線2219）

■公文書公開請求および決

　　　 令和5年度

　公文書公開・個人情報
　　　　　開示請求件数公表

しま
す
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催し　　　　　  　　▼
第37回フレンドリーコンサート
日時　7月15日㈪14時～16時
会場　北ガス文化ホール（千歳市
北栄2-2-11）
出演団体　恵庭少年少女合唱団、
恵庭混声合唱団、恵み野中学校
合唱部ほか
問合せ先　社会教育課 (☎33-
3131内線1714）

恵庭オータムコンサート
日時　8月31日㈯14時～　※開場
13時30分～
会場　市民会館大ホール
申込方法　往復はがきに住所、氏
名、年齢、性別、連絡先、応募
のきっかけ（ポスター・チラシ、
知人からの紹介、その他)を記
入し郵送
申込期限　7月26日㈮　※消印有
効
その他　応募多数の場合は抽選、
未就学児の入場不可
問合せ ･申込先　恵庭市自衛隊協

力会事務局 (基地･防災課内/
〒061-1498京町1/☎33-3131内線
2241)

保険・介護・福祉  　▼
国民健康保険証の郵送

新しい有効期限の国民健康保険
証を、7 月中旬に郵送する予定で
す。新保険証が届いた世帯の旧保
険証は、8月1日以降にはさみで裁
断するなど、確実に破棄願います。
問合せ先　国保医療課（☎33-3131
内線1161）

認知症カフェ
本人や介護者の息抜きや情報交
換、認知症のことを知ってもらう
ことを目的とした場です。認知症
の人やその家族、地域の人など、
誰でも参加可能です。
日時・会場

参加料　100円

問合せ・申込先　たよれーるみな
み（☎34-8467）

家族介護者交流会
日時　7月17日㈬10時～15時
集合場所・時間　市民会館ロビー・
9時50分
内容　ゆにガーデンの庭園散策、押
し花キーホルダー作り、参加者の
交流会
対象　高齢者を介護している（し
ていた）家族
定員　15人程度
参加料　1,500円（昼食代）
申込期限　7月10日㈬
問合せ・申込先　たよれーるみな
み（☎34-8467）

後期高齢者医療被保険者証の更新
現在の保険証は、7月31日㈬で有
効期限が切れるため、新しい保険
証が7月中旬に対象者の自宅へ郵送
されます。
開封し、二つ折りになっている用
紙を広げると、後期高齢者医療被
保険者証が入っています。この保

日時 会場
7月4日㈭11時～14時 島松憩の家
7月10日㈬11時～14時 恵み野憩の家
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国民年金からのお知らせ

【保険料免除申請・免除猶予申請の督励】
国民年金保険料免除・納付猶予の申
請受け付けを７月から開始します。
■保険料免除制度 
所得が少なく、本人・世帯主・配偶

者の前年所得が一定額以下の場合や失
業した場合など、国民年金保険料の納
付が困難な場合は、申請をして承認を
受けることで国民年金保険料が免除さ
れます。免除の種類は 4段階で、全額
免除、4 分の 3 免除 (4 分の 1 納付）、
半額免除（半額納付）、4分の 1免除（4 
分の 3納付）があります
■保険料納付猶予制度 
20 ～ 50 歳未満の人で、本人・配偶
者の前年所得が一定額以下の場合に
は、申請をして承認されると保険料の
納付が猶予されます 
■申請に必要なもの
年金手帳もしくは納付書、離職票ま

たは雇用保険受給資格者証（離職を事
由として申請する場合） 
■電子申請も可能
免除・納付猶予申請はマイナポータ
ルから電子申請も可能です
【マイナポータルから国民年金手続き
の電子申請ができます】

■メリット
・スマートフォンで簡単に申請がで
きます

・24 時間 365 日申請できます
・処理状況や申請結果が確認できま
す

■対象手続き
・国民年金被保険者の資格取得（種
別変更）の届出

・国民年金付加保険料の申出（辞退）
・国民年金付加保険料の該当（非該
当）の届出

・国民年金保険料の産前産後免除該
当の届出

・国民年金保険料免除・納付猶予申
請

・国民年金保険料学生納付特例申請
・口座振替納付（変更）申出兼還付
金振込方法（変更）申出

・口座振替辞退申出
その他　電子申請には、マイナンバー
カードやマイナポータルの利用登録
が必要となります

問合せ先　市民課（☎33-3131内線 
1117)､日本年金機構新さっぽろ年金
事務所(☎011-892-9316)、日本年金機
構年金加入者ダイヤル(☎0570-003-
004)

総合体育館情報はこちらで

　　

【舞台部門】
■対象
　市内に活動拠点がある団体、および市文化協会に所属する人
　※中学生以下は保護者の同意が必要。ジュニア部門は設けません
　※開催時間に上限があります。申込団体多数の場合は、抽選により出演団体を決定します
　※出演は市民会館または島松公民館のいずれか 1カ所
■応募方法
　7月 22 日㈪までに、市ホームページまたは申込先に備え付けの申込用紙をファクスまた
　はメール
■日時・会場　　　　
　・市民会館　　10 月 19 日㈯・20 日㈰各日 13 時～ 16 時
　・島松公民館　11 月 3 日㈰ 10 時～ 16 時

問合せ・申込先／社会教育課（☎33-3131 内線1714）、島松公民館（☎ 36-7503）

第 69 回  えにわ市民文化祭  出演者・出品作品募集
【展示部門】
■参加条件
　市民または市内に通勤、通学する高校生以上および活動拠点が市内にあるサークルなど
■出品規格（1人 1点まで）
　〇絵画（油彩、水彩、日本画ほか）▶ 20 号まで　※額装が必要
　〇書道▶半切以下（縦のみ）、「かな」は料紙以下　※額装または表装が必要
　〇写真▶A3 ﾉビ（約 38cm × 49cm）まで　※額装が必要
■応募方法
　7月 22 日㈪までに、市ホームページまたは申込先に備え付けの申込用紙をファクスまた
　はメール
■日時・会場　　　　
　・市民会館　　10 月 4 日㈮ 13 時～ 18 時、10 月 5 日㈯ 10 時～ 18 時、10 月 6 日㈰ 10 時～ 16 時
　・夢創館　　　11 月 1 日㈮～ 3日㈰各日 10 時～ 18 時　※最終日は 16 時まで
　・島松公民館　11 月 1 日㈮～ 3日㈰各日 10 時～ 18 時　※最終日は 16 時まで
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険証は、8月1日㈭から翌年7月31日
㈭まで使用可能な保険証です。届
きましたら大切に保管し、医療機
関へかかる際は忘れずに持参くだ
さい。古い保険証は、はさみなど
で裁断し、破棄してください。
問合せ先　国保医療課 (☎33-
3131内線1167）

えにわウェルカム75
日 時　7月25日㈭13時30分～15時
30分
会場　えにあす
内容　後期高齢者医療制度の説
明、握力測定、「75歳からの運動・
食事・お口の健康づくり」に関
する講話　※栄養講話の教材と
して、野菜350グラム（1日の必
要量）をプレゼント
対象・定員　令和6年度に75歳に到
達する市民（昭和24年4月1日～昭
和25年3月31日生まれ人）・40人
申込期限　7月22日㈪
その他　参加者は、健康目標に30
日間チャレンジする取り組みに
エントリーでき、達成した人は

達成賞をもらうことができます
問合せ・申込先　介護福祉課（☎
33-3131内線1209）

脳をいつまでもいきいきに講座　　
講座では、記憶・注意・言語・視
空間認知・思考の5つの認知機能
を測定する「ファイブ・コグ検査」
を体験し、個々の
検査結果に合わせ
た脳の鍛え方が学
べます。
日時　①7月18日
㈭②8月22 日㈭
各日14時～15時
30分　※両日の
参加が必要
会場　市民会館大会議室
内容　①ファイブ・コグ検査の説
明、実施②ファイブ・コグ検査
結果の説明、認知症予防の講話
対象・定員　65歳以上の市民・20
人
申込期限　7月12日㈮
問合せ・申込先　たよれーるみな
み（☎34-8467）
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【夏まつり全般に関する問合せ先】【夏まつり全般に関する問合せ先】
　　恵庭イベント推進委員会
　　（花と緑・観光課内☎33-3131内線2521）

2. 第 35 回恵み野夏まつり
日 時 7月28日㈰11時～18時　※荒天時は中止

会 場 JR恵み野駅前（ライオン歯科～恵み野交番）

内 容 ビンゴ大会、すずらん踊り、各種出店、ステージイベ
ント、巨大すべり台など

その他 【前夜祭(晩めし市)】
　日時  7月27日㈯17時～19時

問合せ先 恵み野夏まつり実行委員会（☎21-9129）

夏まつり情報7 月～ 8月初旬
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保険・介護・福祉  　▼
いきいき百歳体操サポーター養成講座

日時　7月30日㈫、31日㈬各日10
時～12時30分　※両日の参加が
必要
会場　えにあす
内容

対象・定員　市民・20
人程度
申込方法　7月25日㈭
までに電話
その他　その他の日程は QRコー

ドを確認
問合せ・申込先　介護福祉課（☎
33-3131内線1209）

社会を明るくする運動
7月は、「社会を明るくする運動」
強調月間です。今年で74回目を迎
えます。
犯罪や非行の防止と、罪を犯し
た人の立ち直りについて、皆さん
の理解を深める運動です。 
問合せ先　福祉課（☎33-3131内 
線1211）、恵庭市社会福祉協議会
（☎33-9346） 

お知らせ ▼
第１回就職活動支援セミナー
日時　7月19日㈮10時～11時30分
会場　市役所301・302会議室、オ
ンライン
内容　履歴書の書き方や面接のポ
イント、ハローワークの活用方
法など
対象・定員　市内在住者・15人（抽
選）

講師　ハローワーク千歳職員
申込方法　7月16日
㈫までに QRコー
ドまたは電話
その他　本セミナー
への参加は雇用保
険の求職活動実績となります
問合せ・申込先　商工労働課（☎
33-3131内線3333）

演習通報
島松地区　7月6日㈯、7日㈰、15日
㈪各日7時～20時、7月1日㈪～5
日㈮各日7時～21時
恵庭地区　演習なし
その他　12時～13時は演習を行い
ません。
16日㈫～31日㈬の演習日程につ
いては、決まり次第市ホーム
ページに掲載します
問合せ先　基地・防災課（☎33-
3131内線2242）

恵庭市うちエコ診断
日時　7月9日㈫10時～17時
会場　フレスポ恵み野

日程 内容

7月30日㈫

高齢者の健康づくり（フ
レイル予防）、サポー
ターの役割、いきいき
百歳体操・しゃきしゃ
き百歳体操体験

7月31日㈬

お口の健康づくり、か
みかみ百歳体操体験、
先輩サポーターとの交
流、地域でいきいき百
歳体操を行う際のポイ
ント

3. 第 18 回しままつ鳴子まつり
日 時 8月4日㈰11時～21時

会 場 JR島松駅前通り

内 容 すずらん踊り、YOSAKOIソーラン演舞、ビンゴ大抽選
会など

問合せ先 しままつ鳴子まつり実行委員会（☎090-5118-1067）

1. 第 12 回三四会まつり・第 47回納涼花火大会

日 時 7月27日㈯三四会まつり11時～、花火打上19時45分～

会 場 桜町多目的広場

内 容
お菓子まき、ストラックアウト、大抽選会、ステージパ
フォーマンス、フリースロー体験、わくわくお仕事体験
など

問合せ先 恵庭三四会まつり実行委員会事務局 （☎090-3391-
5534）

4. 第 25 回えにわYOSAKOI ソーランわくわくフェスティバル
日 時 8月4日㈰10時～15時30分

会 場 花の拠点はなふる

内 容 YOSAKOIソーラン演舞、子ども縁日コーナー、キッチ
ンカーコーナー、YOSAKOIソーラン体験企画など

問合せ先 恵庭YOSAKOIソーラン祭り実行委員会（☎080-
5586-1564）
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海上保安大学校学生採用試験

受付期間　7 月 16 日㈫～ 25 日㈭（イ
ンターネット受付）

1 次試験　9 月 22 日㈰
試験会場　札幌、函館、小樽、旭川、
釧路（道内分）

受験資格　令和6年4月1日において、
高等学校または中等教育学校を卒業
した日の翌日から起算し 12 年を経
過していない人および令和
7年 3 月までに高等学校ま
たは中等教育学校を卒業見
込みの人

その他　詳しくは、海上保
安庁ホームページ（https://www.
kaiho.mlit.go.jp/recruitment/）
をご覧ください

問合せ先　第一管区海上保安本部千歳
航空基地管理係（☎ 23-9118）

まん丸な「ブルーベリー」を摘んでみませんか？

開園予定日　7 月 24 日㈬､ 27 日㈯､
28 日㈰､ 31 日㈬､ 8 月 3 日㈯､ 4 日
㈰、7日㈬

入場・受付　8 時
開園　9 時～ 12 時
場所　ルルマップ自然公園「ふれらん
ど」農園広場

入場制限　車両 40 台まで
入場料金　中学生以上 300 円
料金　持ち帰り果実▶ 2,000 円 /㎏、
ブルーベリー苗木▶ 1,500 円 / 本、
ハスカップ苗木▶ 1,300 円 / 本

その他　果実がなくなり次第終了。ゴ
ム手袋、マイバックが必要です

問合せ先　恵庭市シルバー人材セン
ター（☎ 34-0311）

「恵庭レバンガの会」を発足しました

レバンガ北海道の魅
力を発信し、レバンガ
北海道を支えるブース
ターとして、活動して
いきます。
問合せ先　恵庭市スポーツ協会（☎
21-9900）

エコバスの一部運休・バス停の移設について

問合せ先　恵庭市地域公共交通活性化協議会
（生活環境課内 /☎ 33-3131内線1182）

第 47 回恵庭三四会納涼花火
大会の開催に伴い、7 月 27
日㈯は、右記のバス停にバ
スが停まりません。

※花火大会が順延・中止さ
　れた場合も、右記の停留
　所にバスは停まりません

停留所名 Aコース Bコース
時刻

日の出団地 19:08 20:08 19:52
川沿大通 19:09 20:09 19:51
ビッグハウス 19:09 20:09 19:51
えにわ市民プラザ 19:10 20:10 19:50

恵庭
シティホール 19:11 20:11 19:49

泉町 19:12 20:12 19:48

島松駅前工事のため、下記
の期間は、「JR 島松駅」の
停留所にバスが停まりませ
ん。臨時のバス停を設置し
ていますので、そちらを利
用ください。
期間
7月 1日㈰～ 12 月中旬頃

ご迷惑をお掛けしますが、ご理解をお願いします。

J　

島
松
駅

R

島松駐在所

現在のバス停

臨時バス停
（Bコース）

臨時バス停
（Aコース）

▲申し込みはこちら
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内容　アンケートや質問の回答か
ら、家庭の現在の省エネ状況を
分析。各家庭にあわせたさまざ
まな省エネアイデアを提供
問合せ先　脱炭素推進課（☎33-
3131内線1141）

夢創館のホームページリニューアル
夢創館で開催されるイベント
が、カレンダーで表示されるよう
になりました。
市内の芸術文化活
動がまとまったペー
ジもでき、芸術文化
イベントに参加した
い人、実施したい人に見やすくな
りました。
問合せ先　社会教育課（☎33-3131
内線1714）

令和6年度戦没者追悼式
日時　7月8日㈪10時～
会場　市民会館大ホール
その他　遺族には案内状を送付し
ていますが、案内状が届いてい
ない人で当日式典に参列を希望

する人は、問い合わせください
問合せ先　総務課 (☎33-3131内
線2215)

排出事業者説明会
令和7年度から適用するごみ処
理手数料および適正処理につい
て、排出事業者に向けた説明会を
開催します。
日時・会場

※web会議URLは、広報えにわ 8
　月号などでお知らせします
問合せ先　廃棄物管理課（☎33-
3131内線1145）

日程 時間 会場

8月6日㈫

10時～
11時30分

市民会館
大会議室

15時～
16時30分 web会議※

8月7日㈬
10時～
11時30分

市民会館
大会議室

8月8日㈭
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市営駐車場・駐輪場の管理・運営の変更
問合せ先　生活環境課（☎33-3131内線1182）

市営駐車場（恵庭駅西口・東口、恵み野駅東口、恵み野跨線橋高架下東・西、島松駅
横）、駐輪場の管理が令和6年7月から民間会社（大和リース（株））へ変わります。

駐車場 駐車
台数

無料開放
期間 工事期間 オープン

島松駅横 109 - 7/1㈪
～6㈯

7/6㈯
12:00

恵庭駅西口 83 - 7/1㈪
～8㈪

7/8㈪
16:00

恵庭駅東口 105 7/1㈪
～7㈰

7/8㈪
～16㈫

7/16㈫
12:00

恵み野
高架下東
No.1・2

47 7/1㈪
～7㈰

7/8㈪
～16㈫

7/16㈫
16:00

恵み野駅
東口 124 7/1㈪

～15㈪
7/16㈫
～22㈪

7/22㈪
12:00

恵み野
高架下西 83 7/1㈪

～15㈪
7/16㈫
～22㈪

7/22㈪
16:00

恵み野
高架下東
No.3・4

26 7/1㈪
～22㈪

7/23㈫
～8/5㈪

8/5㈪
14:00

■現在お持ちのプリペイドカードは7月1日以降利用
　できません。下記の窓口で残高分をサービス券（駐車
　場利用券）と交換します。
＜対応窓口＞
　市役所生活環境課、島松支所、恵み野出張所
＜対応期間＞
　7月1日㈪～令和7年3月31日㈪

■定期券・プリペイドカードの購入方法について
駐車場設置の券売機で7月25日から販売します。
・定期券→8月1日から8月30日の期間利用可能
・プリペイドカード→7月25日から利用可能
※毎月1日～末日までの1か月単位の定期券は、
　前月25日から販売開始となります。販売開始
　時間帯は未定。決まり次第、市ホームページにて
　お知らせします。

■有人販売窓口について
　駐車場定期券・プリペイドカードの減免対象者およ
び恵庭駅西口屋内駐輪場のシーズン券購入希望者は、
以下の窓口で購入ください。

＜販売窓口＞
　市民活動センター（緑町2-1-1　えにあす内）
＜販売時間＞
　平日10時～17時

◀詳しくは
　　こちら

■各駐車場の駐車台数、無料開放期間、工事期間、オー
　プンは下記のとおりです。工事期間中は、入庫および
　出庫ができません。
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子ども・子育て  　　▼
恵庭市青少年健全育成強調月間
7月は、全国で青少年の健全育
成や非行問題に取り組む強調月間
です。市でも啓発活動を実施しま
すので、協力ください。
また、毎月第3日曜日は「道民家
庭の日」です。家族そろって食事
をするなど、団らんする機会を持
ち、絆を確かなものにしましょう。
問合せ先　社会教育課（☎33-3131
内線1714）

教育相談
日時　①7月10日㈬②7月31日㈬各
日10時～16時
会場　①市役所201会議室②市民
会館市民相談室
対象　市内に住む小・中学生、高
校生およびその保護者

相談員　担当校のスクールカウン
セラー
申込期限　①7月9日㈫②7月30日㈫
問合せ・申込先　教育支援課（☎
33-3131内線1632）

児童手当の制度改正
10月から児童手当の制度が変わ
ります。改正後の初回支給は、令
和6年12月になる予定です。受給
者と新たに対象になる可能性があ
る人には、詳しい内容が決まり次
第、郵送にてお知らせします。
改正内容　①所得制限を撤廃②支
給期間を高校生年代（18歳に
なった年度の3月末）まで拡大
③第3子以降の支給額を月額3万
円に増額④支払月を年6回（偶数
月）に変更
問合せ先　えにわっこ応援セン
ター（☎ 33-3131内線1243）

募集 ▼
木造住宅耐震診断・改修等補助事業
昭和56年5月31日以前に着工さ
れた木造戸建住宅の耐震診断費用
について、7万円を限度に補助しま
す。
また、診断で耐力がないと判断
された住宅の改修または除却費
用についても、
工事費200万円
未満の場合は
限度額30万円
まで、200万円
以上の場合は
50万円を補助
します。
対象となる住宅や申請方法な
ど、詳しくは問い合わせください。
※相談から受付までに1カ月程度
かかる場合があるため、早めの相
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北恵庭駐屯地　　　　
創立74周年記念行事
日時　7月28日㈰9時30分～14時30分
会場　北恵庭駐屯地
内容　戦車パレードや試乗、装備品展
示、子供の遊び場、移動販売車など

問合せ先　北恵庭駐屯地広報室　(☎
32-2101)

北海道補給処・島松駐屯地
創立72周年記念行事　
日時　7月7日㈰9時～15時
会場　島松駐屯地
内容　記念式典、訓練展示、装備品展
示、装備品試乗のほか、キッチンカー
による飲食ブース、イベント広場、
子ども広場など

問合せ先　島松駐屯地広報班　(☎36-
8611)

漁川浄水場特別見学会

日時　8 月 1 日㈭ 8時 50 分～ 12 時 30
分

集合・解散場所　JR恵庭駅西口　
※送迎バス移動（それ以外での来場
は不可）

定員　10 組 20 ～ 25 人（抽選）
申込方法　7 月 16 日㈫までに参加者
全員の名前、年齢（学年）、保護者
の住所、電話番号をメール

その他　詳しくは、ホームページを確
認ください（http://ishito.jp）

問合せ・申込先　石狩東部広域水道企
業団見学会担当（☎ 33-2191/ メー
ル kengaku@ishito.jp)

恵庭市遺族会創立75周年記念誌報告会
および第二次世界大戦資料展示会　　　
日時　7月8日㈪報告会▶11時30分～
12時30分、展示会▶10時30分～16時

会場　市民会館（報告会▶第2会議室、
展示会▶市民相談室）

内容　恵庭市遺族会創立75周年記念誌
発刊の報告、第二次世界大戦の展示

その他　一般の人も参加できます
問合せ先　恵庭市遺族会事務局（恵庭
市社会福祉協議会内 /☎ 33-9436）

問合せ先　幼児・保育課（☎33-3131内線1235）

保育士等人材バンク保育士等人材バンク
●保育士等人材バンクとは？
保育士等の資格を持っている人で、市内の保育施設での
就労を考えている人に登録いただき、雇用を検討している各施設へ登録
者の情報を提供することで、保育の仕事をしたい人と保育施設との橋渡
しを行う制度です

●登録の対象者
市内の保育施設（保育所・認定こども園・子育て支援センター・学童クラブ）　
で、正職員・臨時職員・非常勤職員・パートタイマーなどとして就労を
希望する人

●対象資格
保育士、保育教諭、幼稚園教諭、栄養士、調理師などの資格をお持ちの
人。もしくは、資格が不要な保育補助、調理補助、事務、保育支援（清掃・
配膳など）を希望する人

●登録方法
以下の①、②を幼児保育課（市役所⑳番窓口）に提出
①恵庭市保育士等人材バンク登録申込書（市ホームページからダウンロー
　ドか窓口に設置）
②該当する資格証の写し（有資格者の場合）

●登録期間
原則、登録を完了した日から１年を経過した日の属
する年度の末日までの期間
（例：令和６年７月７日登録完了（令和６年度中）　
▶　令和８年３月３１日まで（令和7年度末））

問合せ先　幼児保育課（☎ 33-3131 内線 1235）

登録
しませんか？
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談をお勧めします。
受付期限　8月30日㈮　※令和7年
1月31日㈮までに工事が完了す
るもの
問合せ・申込先　まちづくり推進
課（☎ 33-3131内線2532）

はたちのつどい実行委員募集 
恵庭市はたちのつどいは、式典
出席者の手によって企画運営され
ます。令和7年1月12日㈰に開催予
定の式典を、自分たちの手で作り
上げましょう！
一生に1度の 「はたちのつどい」
を盛り上げたい人、盛り上がりた
い人、ぜひ応募ください。
対象・定員　平成16年4月2日～平
成17年4月1日生まれの人・10人
内容　9月～12月の間に実行委員
会を4回予定
申込方法　7月1日㈪から19日㈮ま

でに電話
問合せ・申込先　社会教育課（☎
33-3131内線1714） 

救命講習会
日時・受講区分・定員

会場　恵庭市消防総合庁舎2階講
堂 (有明町2-4-14)
対象　市内に居住、通
勤、通学している中
学生以上の人
申込期限　7月24日㈬ 17時15分
その他　詳細は市ホームページで
確認
問合せ・申込先　消防署島松出張
所（☎36-8439)

日時 受講区分 定員

7月 28 日㈰
10 時～11 時

実技救命講習Ⅰ
実技救命講習Ⅲ

合計
10 人
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■入院時食事代の自己負担額
国民健康保険加入者および後期高齢者医療制度加入者の
入院時食事代の一部（1 食 490 円）は患者負担ですが、
次に該当する人は減額となります。必要書類など、詳し
くは問い合わせください。
■上限・自己負担額

■高額療養費の自己負担限度額
国民健康保険加入者で、満 70 歳未満の人が入院または
高額な外来診療を受ける場合「限度額適用認定証」を提
示することで、病院での支払いが限度額までとなります。
70 歳以上の人は、市・道民税非課税世帯の人と課税世帯
の内、現役並みⅠ・Ⅱの人が対象となりますが、その他
の区分の世帯の人は、保険証を提示することで支払いが
限度額までとなることから「限度額適用認定証」の手続
きは不要です。
▶所得区分・限度額（70 歳未満）

▶所得区分・限度額（70 歳以上）

申請方法　新規の場合は随時、国民健康保険加入者で更
　新の場合は7月19 日㈮以降に申請
　※過去に後期高齢者医療限度額適用認定証をお持ちの
　　人で今年度対象となる人は、7月中に新しい認定証を
　　送付するので更新手続きは不要
受付窓口　国保医療課、島松支所、恵み野出張所
その他　国民健康保険加入者で現在交付を受けている人
　の認定証の有効期限は､ 7 月 31 日㈬のため更新手続き
　が必要
　※社会保険の人は、加入中の健康保険に問い合わせく
　　ださい

問合せ先　国保医療課
　国民健康保険加入者▶（☎33-3131 内線 1163）
　後期高齢者医療制度加入者▶（☎33-3131 内線 1167）

食事代の減額・限度額適用認定証の申請
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募集 ▼
消防団員募集

消防団は、「自分たちのまちは、
自分たちで守る」という郷土愛の
精神のもと、普段は仕事を持ちな
がらも、災害発生時には災害現場
へ出動し、地域の安全と安心な暮
らしを守っています。
恵庭市消防団は、本部と5つの
分団で組織。それぞれの担当区域
で一緒に活動してくれる仲間を募
集しています。
対象　市内に居住している20～40
歳程度で心身ともに健康な人
（性別不問）
主な活動　火災時の消火活動、防
災ＰＲ・広報活動、各種訓練
処遇　団員報酬・費用弁償、公務

災害補償、退職報償金、被服貸
与
問合せ・申込先　消防本部総務課
（☎33-5191）

学校給食協会職員募集（パート）
職種　補充配膳員
募集人数　2人
賃金　時給1,010円
勤務場所　配膳員が休んだ小・中
学校
勤務時間　10時～14時
応募方法　市販の履歴書（A4版）
を記入し、持参または郵送
選考方法　面接　※後日、日時を
通知
その他　詳しくはホー
ムページを確認くだ
さい

問合せ・申込先　（一財）恵庭市
学校給食協会（〒061-1433北柏
木町3-129/☎32-5552）

移住者インタビューの出演者募集
移住者インタビューは、恵庭市
へ移住を検討している人へ「実際
に移住した人の経験に基づくリア
ルな情報」を市webサイトやパン
フレットなどで紹介し、移住後の
暮らしの具体的なイメージづくり
をお手伝いするものです。そのイ
ンタビューへ協力してくれる人を
募集します。
対象者や応募方法などの詳細
は、市の移住・定住促進支
援サイトを確認ください。
問合せ先　まちづくり推進
課（☎ 33-3131内線 2334）

（※）年間所得＝総所得金額等ー基礎控除額　

所得区分 ３回目までの
限度額（月額）

４回目以降の
限度額（月額）

年間所得（※）
901 万円超の人

252,600 円 +( 総医療費
－ 842,000 円 ) × 1％ 140,100 円

年間所得 600 万円を超え
901 万円以下の人

167,400 円 +( 総医療費
－ 558,000 円 ) × 1％ 93,000 円

年間所得 210 万円を超え
600 万円以下の人

80,100 円 +( 総医療費
－ 267,000 円 ) × 1％ 44,400 円

年間所得 210 万円
以下の人 57,600 円 44,400 円

市・道民税非課税世帯の人 35,400 円 24,600 円

所得区分 外来＋入院
（世帯ごと）外来（個人ごと）

課
税
世
帯

課税所得（現役並
みⅢ）
690 万円以上の人

252,600 円＋（総医療費－ 842,000 円）
× 1%
※ 4回目以降の限度額 140,100 円

課税所得（現役並
みⅡ）
380 万円以上 690 万
円未満

167,400 円＋（総医療費－ 558,000 円）
× 1%
※ 4回目以降の限度額 93,000 円

課税所得（現役並
みⅠ）
145 万円以上 380 万
円未満

80,100 円＋（総医療費－ 267,000 円）×
1%
※ 4回目以降の限度額 44,400 円

課税所得（一般）
145 万円未満の人

18,000 円
※年間上限
  144,000 円

57,600 円
※ 4回目以降の
　限度額 44,400 円

非
課
税
世
帯

（Ⅱ）住民税非課
　　  税世帯

8,000 円
24,600 円

（Ⅰ）年金収入80 万
        円以下など 15,000 円

条　　件 自己負担額
令和６年度市民税・道民税が世帯全員非課税の人 １食２３０円

上の条件に該当し、か
つ右記に該当する人

過去１年間の入院期間が
90日を超える人 １食１８０円
70歳以上で、一定の所得
額以下の世帯に属する人 １食１１０円
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番
号
行事名（内容） 番

号
行事名（内容）

日時【会場】※申込開始日時、参加料 日時【会場】※申込開始日時、参加料

1 サンデーパパ（ホールで思い切りからだを動かして遊ぼう） 2 ゆりかご会さんの絵本読み聞かせ
7月14日㈰ ､28日㈰各日10時～11時30分､13時～15時30分
 【子育て支援センターえにわ】　※申込不要

7月8日㈪11時～ 【子育て支援センターえにわ】
※申込不要

3 母乳育児相談 4 親子で遊ぼう（夏の製作＆水遊び）
7月10日㈬9時30分～11時30分 【子育て支援センターはくよう】　
※申込受付中

7月24日㈬10時～11時 【子育て支援センターはくよう】
※申込開始日時7月10日㈬9時～

5 ハッピーデー♪　毎日が誕生日 （「お誕生日」をお祝い） 6 リラックス・リフレッシュ！　リラママ（アロマの時間）
恵庭、島松、柏陽の各子育て支援センター開設日
※希望する支援センターへ電話で申し込み
※誕生月の前月に申し込みください

7月19日㈮10時～11時30分 【子育て支援センターしままつ】
※申込開始日時7月5日㈮9時～、参加料300円（材料費別途600円）

7 のびのびGO！（①水あそび②ブルーベリー狩り） 8 HAPPY☆マッピー☆リフレッシュ （ヒンメリ）
①7月23日㈫ ②8月6日㈫各日10時～11時30分 【子育て支援セン
ターしままつ】
※申込開始日時①7月9日㈫9時～②7月22日㈪9時～、バス代大人
1人300円

7月26日㈮10時～11時30分　※受付9時45分～ 【子育て支援セン
ターこがね】
※申込開始日時7月11日㈭13時～、参加料300円（材料費別途700
円）

9 ミニミニえほんのひろば（絵本の読み聞かせと手遊び） 10 元気いっぱいホールの日 （ホールならではの遊具遊び）
7月11日㈭11時～11時15分 【子育て支援センターこがね】
※申込不要

7月24日㈬9時30分～11時15分 【子育て支援センターこがね】
※申込不要

11 ままじかん（保護者同士の交流） 12 フーレめぐみの夏祭り
7月3日㈬9時30分～11時30分 【子育て支援センターめぐみの】
※申込受付中

7月27日㈯9時30分～11時30分､13時30分～15時30分 【子育て支援
センターめぐみの】
※申込開始日時7月8日㈪（予約優先）、参加料300円

13 ちびっ子アスレチックの日 （大型遊具で遊べます） 14 七夕短冊書き
7月12日㈮10時～11時30分 【子育て支援センターめぐみの】
※申込不要

7月20日㈯～8月7日㈬開館時間中【子育て支援センターめぐみの】
※申込不要

15 大型ブロックで遊ぼう！
7月17日㈬10時～11時30分 【子育て支援センターめぐみの】
※申込不要

【問合せ・申込先】
       １～ 2      ▶子育て支援センターえにわ（☎ 080-8295-6547）        　　   3 ～ 5   ▶子育て支援センターはくよう（☎ 33-0037）
       6 ～ 7      ▶子育て支援センターしままつ（☎ 080-8297-5101)           　8～ 10▶子育て支援センターこがね（☎ 080-8296-1308)    
       11 ～ 15 ▶子育て支援センターめぐみの（☎ 37-6020)

詳細はこちらから▶詳細はこちらから▶子育て支援センター  子育て支援センター  催し催し

指定管理者公募予定施設指定管理者公募予定施設
指定要件
法人、その他の団体　※個人は不可

業務内容ほか
業務の内容や必要書類、選定基準など
は募集要項で確認ください

募集要項
募集開始とともに、ホームページ、各
施設の担当課で閲覧可

その他
施設に関する詳しい内容は、市ホーム
ページまたは担当課に確認ください

施設名称 募集期間 説明会 指定期間 担当課

恵庭市立図書館
(3施設一括)

7月17日㈬
～8月30日㈮

7月18日
（木）

令和7年度
～

令和10年度
（4年間）

読書推進課
（☎36-1545）

〇黄金ふれあい
センター

〇生涯学習施設
かしわのもり
(2施設一括)

7月中旬
～9月上旬予定

7月下旬
予定

令和7年度
～

令和11年度
（5年間）

子ども政策課
（☎33-3131
内線1237）
社会教育課

（☎33-3131
内線1711）

問合せ先
管財・契約課（☎33-3131内線2252）
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問合せ先　消防署救急課 (☎ 33-0992)問合せ先　消防署救急課 (☎ 33-0992)

熱中症を予防しましょう！熱中症を予防しましょう！
暑さを避ける

・今年の夏は例年以上の暑さが予想されています！
・扇風機やエアコンで温度を調節する
・外出時には日傘や帽子を利用する
・吸湿性・速乾性のある通気性のよい衣服を着用する
・日陰などでこまめに休憩をとる

・のどの渇きを感じる前に水分・塩分などを補給する

こまめに水分補給

募集人数 1 人

任期 委嘱の日から 2年間
※年 1回の審査委員会を予定

応募資格
①市内に居住、または通勤・通学する満 20 歳以上の人
②スポーツに関する深い関心と理解がある人
③市の他の公募委員に就いていない人

応募方法
健康スポーツ課に備え付けの応募用紙に必要事項を記入し、
原稿用紙（400 字詰め）１枚に「恵庭市におけるスポーツの
振興について」の意見を 400 字程度にまとめ、持参または郵
送により提出　※応募用紙および作文を総合的に選考

応募期間 7月 1日㈪～ 31 日㈬※郵送の場合は 31 日㈬必着

スポーツ功労者表彰審査委員の募集

問合せ・提出先　健康スポーツ課
（☎ 25-5727  / 〒 061-1442 緑町 2-1-1)
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■定額減税しきれないと見込まれる人への
　　　　　　　　　　　　　調整給付事業のお知らせ
令和６年度の所得税および個人住民税において、定額減税が実施されます。その中で、定額減税しき
れないと見込まれる人に対し、その差額を給付します。給付対象者へは案内文書をお送りします。

令和6年1月1日（基準日）に恵庭市に居住する人のうち、次のどちらにも該当する人

・令和６年所得税が課税される見込みの人、または恵庭市から令和６年度住民税所得割が
課税されている人

・定額減税により減税しきれないと見込まれる人
※令和６年度の所得税、個人市民税・道民税所得割の納税者のうち、前年の合計所得が
1,805万円を超える人は対象外となります。また、本給付は世帯単位ではなく、納税
義務者個人への支給となります。

～支給確認書について～
給付対象者には、恵庭市から７月中旬に郵送します。また、8月から１１月末までに順次給付します。

返送期限：令和6年10月 31日 (木 ) まで　
※公金受取口座を登録している人は、支給確認書を返送する必要はありません。
※恵庭市の公式 LINEからも申請可能です。具体的な申請方法については支給確認書に同封する案内文
　書で確認ください。

【問合せ先】　　債権管理課調整給付金担当　
　　　　　　　　7月１２日㈮まで　　　　　　　（☎ 33-3131　内線1424～ 1428）
　　　　　　　　７月１６日㈫～１０月３１日㈭　（☎ 33-3131　内線2932,2933）

給付金名 定額減税補足給付金（調整給付金）

対象者

本給付金に関しての詳しい内容は、市ホームページで確認できます。

支給額
定額減税可能額

3万円×（本人＋控除対象配偶者＋扶養親族数）
令和6年分推計所得税額

控除不足額①
（＜0の場合は0）

控除不足額②
（＜0の場合は0）

定額減税可能額
1万円×（本人＋控除対象配偶者＋扶養親族数）

令和6年分住民税所得割額

所得税の控除不足額① 住民税所得割の控除不足額② 調整給付額
（1万円単位に切り上げ）

所得税

住民税

調整給付額

ー

ー

+

＝

＝

＝
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会計年度任用職員（一般事務、登録期間１年間）随時募集中。欠員が生じたときに任用されます。

職　種 賃　金
社
会
保
険

雇
用
保
険

採用
予定
人数

資格要件など 業務内容 労働時間 勤務内容の
問合せ先

事務補助員 月額
121,313～146,833円 有有

若
干
名
パソコン（エクセル、ワー
ドなど）を使える人

パソコンを使った事務
補助、窓口での接客業
務など

週29時間
※配属先によって異なる
場合があります

職員課
（内線2221）

申込方法▶市指定の履歴書および経歴書を職員課に提出（市
　ホームページでダウンロードできるほか、職員課、島松支所、
　恵み野出張所に備え付け）　

任用期間▶1年以内（任用の日から同日の属する会計年度の末日
までの期間の範囲内）
試験方法▶面接試験

■募集内容

会計年度任用職員募集

※1）7時15分～19時15分の中で7時間15分の時差勤務。土曜日6週に1回程度勤務
※2）就業先は、3えにあす、5市内中学校
※3）異常気象時や冬季の除雪業務においては時間外勤務が発生する場合もあります

■処遇など／通勤手当：有り（正職員に準ずる）、賞与：有り（任期
が6カ月以上で、週の労働時間が15時間30分以上の職）

■任用期間／8月1日～令和7年3月31日
■試験日時・会場／履歴書提出後に連絡
■試験方法／面接試験
■申込期間／7月1日㈪～12日㈮に必要書類を職員課に提出
　※平日8時45分～17時15分。郵送の場合は12日㈮必着
　※申し込みは1人1職種のみ
■必要書類／①市指定様式の履歴書および経歴書（職員課、島

松支所、恵み野出張所に備え付け、または市ホームページから
ダウンロード　※片面印刷）
　②資格要件にある資格・免許を証明できる書類の写し
■その他／会計年度任用職員制度について詳しく知りたい人は、
市ホームページまたはQRコードを読み取りください

※受験資格や業務内容など、詳細は
　市ホームページにて確認ください ▶

職　種 賃　金
採用
予定
人数

労働時間 問合せ・
就業先

1保育士 月額
159，874～193,270円 1人 週36時間15分

※1
すみれ保育園
（☎33-3388）

2保育園
　給食調理員

月額
127,899～152,521円 2人 週29時間

3保健師 月額
136,056～177,592円 1人 週29時間

国保医療課
（内線1167）
　※2

職　種 賃　金
採用
予定
人数

労働時間 問合せ・
就業先

4専任手話
　通訳者

月額
155,664～193,009円 1人 週29時間 障がい福祉課

（内線1215）

5部活動
　指導員
（バレーボール）

時給
1,600円 1人

週3日程度
平日2時間・
休日3時間程度
（年間210時間）

教育総務課
（内線1621）
　※2

6道路維持
　業務員

月額
121,313～170,033円 1人 週29時間

※3
車両センター
（☎ 34-5250）

広報えにわ
読者キャンペーン！ 今月のえにポはこちら▶
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自転車を使用する人・各回6人

自転車シミュレーター自転車シミュレーターを利用した交通安全講習

申込方法

問合せ・申込先　生活環境課（☎ 33-3131 内線2363）

7 月 1 9 日㈮7月 1 9 日㈮
会場　えにあす前駐車場

※受付は、えにあす入口

自転車シミュレーターを利用して、事
故を起こしやすい場面を再現し、運転
操作を行います。講習の最後には、運
転診断と安全運転のアドバイスが受け
られます。所要時間は約 10 分です。

① 10 時～10 時 30 分　　② 10 時 30 分～11 時
③ 11 時～11 時 30 分　　④ 11 時 30 分～12 時
⑤ 13 時～13 時 30 分　　⑥ 13 時 30 分～14 時
⑦ 14 時～14 時 30 分　　⑧ 14 時 30 分～15 時
⑨ 15 時～15 時 30 分　　⑩ 15 時 30 分～16 時

時間

対象・定員

電話または窓口（当日の受付も可）
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からのお知らせ 問合せ・申込先（☎ 37-2181）
※各月5日以前のイベントは、前月の広報えにわに掲載しています図書館

おはなし広場
対象　午前開催▶乳幼児、午後
開催▶幼児・児童

図書館映画会

時間　各日14時
会場　一般向け▶図書館本館視
聴覚室／子ども向け▶図書館
本館会議室
対象・定員　水曜▶一般・40人、
土曜▶子ども・20人
その他　※は耳が不自由な人も
鑑賞できるように日本語字幕
付きで上映

BALLOONおはなし会
市内在住の外国人が原語（英語）
で絵本の読み聞かせをします。
日時　7月10日㈬16時～16時40
分
会場　図書館本館会議室
定員　30人

夏の作品発表会
募集期間　7月11日㈭～ 31日㈬
展示期間　8月1日㈭～ 31日㈯
会場　図書館本館、恵庭分館、
島松分館
内容　図書館の本を参考に作成

した作品の展示
対象　幼児以上（幼児は保護者
と参加してください）
応募方法　窓口配布の申込用紙
に記入の上、作品を窓口へ持参
受付窓口　図書館本館、恵庭分
館、島松分館

恐怖の図書館～夜の謎解き図書館～
日時　8月4日㈰19時30分～20時
30分
会場　図書館本館
内容　閉館後の図書館での謎解
きゲーム
対象・定員　小学4～6年生・20人　
※保護者同伴、初参加限定
申込方法　7月21日㈰11時30分
から本館児童コーナー

ハッピーマンデーおたのしみ会
日時　8月12日㈪14時～14時40
分
会場　図書館本館会議室
内容 オリジナルうちわをつく
ろう！
対象・定員　3歳～小学生・10人
申込方法　7月27日㈯11時30分
から本館窓口、電話

夏休み水彩画教室
日時　8月17日㈯13時～15時
会場　図書館本館会議室
講師　山本紘正さん（画家）
対象・定員　小学4～6年生・6人　
※保護者同伴
持ち物　絵具セット（絵の具、
パレット、筆）、雑巾、鉛筆（B
または 2B）、消しゴム
申込方法　8月3日㈯9時30分か
ら本館窓口

ギャラリー使用申込の受付
使用期間　11月､ 12月のうち
連続した2週間以内　※なお、
使用できない期間があります
会場　図書館本館視聴覚室
対象　市民または市内に通勤・
通学する個人､ 市内の団体
受付開始日時　7月9日㈫9時30
分

その他　予約期間が同一期間に
重複した場合は抽選。抽選は
当日9時45分までに来場した
人を対象に実施

調べる学習講習会
日時　7月31日㈬13時～
会場　図書館本館会議室
内容　「図書館を使った調べる
学習コンクール」の調べ方や
まとめ方を教えます
対象・定員　小学4～6年生・10人
持ち物　筆記用具
申込方法　7月13日㈯11時30分
から本館窓口・電話

本館　夏のスペシャルおはなし会
日時　7月28日㈰11時～11時40
分
会場　図書館本館視聴覚室
内容　読み聞かせの会「知恵袋」
によるおはなし会
対象・定員　幼児～小学生・50人

島松分館　夏のスペシャルおはなし会
日時　8月3日㈯11時～11時40分
会場　島松分館児童コーナー
テーマ　へんしん！ペーパーレ
ンジャー～かみだらけのおは
なしかい～
対象・定員　幼児～小学生・10人
申込方法　7月20日㈯9時30分か
ら島松分館窓口・電話
問合せ・申込先　島松分館（☎
37-2175）

恵庭分館　夏のスペシャルおはなし会
日時　8月4日㈰11時～11時40分
会場　えにあす
テーマ　みんなでたのしくクッ
キング !!
対象・定員　幼児～小学生・20人

大人のためのお話会
日時　7月10日㈬11時～11時40
分
会場　図書館本館視聴覚室
内容　「青空のたね」による絵
本や民話の朗読、脳トレなど
対象　30人

会場 月 日　時 出　演

図
書
館
本
館

7月

12日㈮14時30分～ おはなしさんた恵夢

13日㈯11時～ 図書館担当
17日㈬11時～ ぱたぽん
19日㈮14時30分～ おはなしさんた恵夢
24日㈬11時～ おもちゃばこ

恵庭
分館 7月

10日㈬15時～ ストーリーショップ

11日㈭11時～ 読み聞かせの会「知恵袋」

島松
分館 7月

18日㈭10時30分～ おもちゃばこ

24日㈬15時～ おはなしのぼうけんエルマー

日程 内　容

7
月

10日㈬ いつか読書する日　※

13日㈯ アニメ「くもりときどきミートボール」　※

17日㈬ ベスト・キッド　※
24日㈬ 太陽の季節

27日㈯ アニメ「学校の怪談～恐怖の学校編～」

31日㈬ 恋におちたシェイクスピア　※
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暮
ら
し
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お
知
ら
せ

保健課
健康診査・がん検診
申込開始日時　1～4とも7月
17日㈬ 8時45分～

1送迎バス検診
日程　①9月2日㈪②10月11日㈮
集合場所・発車時間　①島松公
民館・7時50分、えにあす・8
時20分②フレ
スポ恵み野・7
時55分、えに
あす・8時20分
会場　対がん協
会札幌がん検
診センター（札幌市）　※無料
バスで送迎。市ホームページ
から予約可
2レディース検診（女性専用）

日程　9月14日㈯
受付時間　7時30分～11時、13時
～14時30分　※午後は特定健
診、胃がん、肺がん検診不可
会場　えにあす
3子宮・乳がん検診
日程　9月24日㈫
受付時間　9時～10時30分、12時
30分～14時
会場　えにあす
4集団検診
日程　9月28日㈯
受付時間　7時30分～11時30分
会場　えにあす

検診内容 特定
健診

胃
がん

大腸
がん

肺
がん

子宮
がん

乳
がん

肝炎
ウイル
ス

風しん
抗体検
査

1送迎バス検診①② ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
2レディース検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
3子宮・乳がん検診 ○ ○ ○ ○
4集団検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○

恵庭市民健康カレンダー
検診情報はこちらから▶

問合せ・申込先  保健課（☎ 25-5700）保健センターからのお知らせ

　　くことを通した
　　　まちづくり事業が始まります！歩
〇ウォーキング＆クイズラリー
　　　　　　　　　（7月1日㈪～ 10月31日㈭） 〇まちなか休憩所の設置

問合せ先
健康スポーツ課（☎ 25-5727）

①、②どちらかのラリーに参加した人にプレゼント
を用意しています！（プレゼントは先着順です）

※詳しくは「まちなか休憩所」にあるリーフレット
　を確認ください

①ウォーキングラリー
　ウォーキングコース周辺を5コース歩く

②クイズラリー
　各まちなか休憩所を5カ所歩いてめぐり、休憩
　所設置のクイズに回答する

▶島松体育館　　▶福住屋内運動広場　　
▶島松憩の家　　▶花の拠点はなふるセンターハウス
▶郷土資料館　　▶かしわのもり　　　
▶総合体育館　　▶桜町会館　　　　　
▶島松支所　　　▶パークゴルフ場カワセミコース管理棟　
▶夢創館　　　　▶ルルマップ自然公園ふれらんど
▶図書館本館　　▶和光憩の家　　▶えにわ温泉ほのか　　　
▶恵み野出張所　▶市民会館　　　▶大町憩の家　　　　
▶恵み野憩の家　▶えにあす　　　▶サンガーデン　　　　
▶島松公民館　　▶黄金ふれあいセンター
▶えこりん村ウェルカムセンター　▶柏陽憩の家
▶まちスポ恵み野　▶フレスポ恵み野　

歩くことや健康に関するパン
フレットを設置しています。
歩き疲れた時にホッと一息、
ぜひ利用ください。

市内には、自然を楽しみながら歩ける
道やスポットがたくさんあります。
ぜひ参加ください！

　 　
　子宮頸がんワクチン予防接種は、厚生労働省から自
治体への勧告により、勧奨通知が差し控えられていた
期間がありました。その間、対象者でワクチン接種の
機会を逃した人がいるため、公平な接種機会を確保す
る観点から、令和４年度より３年間、無償で接種でき
る「キャッチアップ接種」を実施しています。
　接種できる期間は、今年度が最後となっており、接
種 (合計３回)は完了するまで約６か月かかるため、３

子宮頸がんワクチン予防接種の「キャッチアップ接種」
最終年度のお知らせ

回全ての接種を希望する人は、令和６年９月末までに
は接種を開始する必要があります。希望する人は、早
めに接種してください。
対象者　接種時に恵庭市に住民票のある平成 9年 4月
　2日から平成 20 年 4 月 1 日生まれの女性
接種期間　令和 7年 3月末まで
その他　接種ができる指定医療機関は、市
　ホームページにて確認ください

緑色の「ステッカー」
もしくは

黄色の「のぼり」が目印！
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●●　　  　　　　　  　　　 免　 許  　　　 ●●
◆ 運転免許更新時講習（更新手続きをした人に限る。なお初回の人は事前に問い合わせを）
日 程 一般講習 違反講習 優良講習 会 場
9日㈫ 13：00～15：00 15：30～16：00

市民会館16日㈫ 14：00～14：30
24日㈬ 14：00～15：00 15：30～16：00

問合せ先：千歳警察署（☎４２-０１１０）
◆ 運転免許証自主返納出張窓口（要事前申し込み）

日時 定員 会場
24日㈬ 10：00～12：00 15人 市役所２０１会議室

※出張窓口で手続きできない場合があります。詳細は申し込み時に確認
ください

問合せ・申込先：生活環境課（☎33-3131内線2363）

●● 　　　　　　　　　　　　水道・水洗トイレ　　　　 　　　　　 　●●

日　程 問合せ・連絡先および当番

7日㈰ ① 14日㈰ ② 15日㈪ ③【連絡先】恵庭市管工事業協同組合
（黄金南 1-313-5 ☎ 25-3165）

  ※左記の日程の 9：00～17：0021日㈰ ④ 28日㈰ ⑤

【組合構成企業】組合構成企業各社の当番日は日程欄にある丸数字のとおり
① 坂口水道設備㈱ … ☎ 34-1131　② ㈱島田工業 …………… ☎ 33-1177
③ 尾崎設備工業㈱ … ☎ 32-4477　④ ㈱けいしん水道設備 … ☎ 32-2721
⑤ 本多技建工業㈱ … ☎ 32-2757　⑥ ㈱三共水道設備恵庭支店 … ☎ 21-9980

●●　　　　　　　　　　　　　　市税・保険料　　　　　　　　　　　　　　●●

市税・保険料 納 期 問合せ先
固定資産税（2期）
国民健康保険税（2期） 7月31日㈬ 債権管理課

☎ 33-3131（内線 1421）

後期高齢者医療保険料（2期） 7月31日㈬ 国保医療課
☎ 33-3131（内線 1168）

●●　 　 ７７月月ののくくららしし情情報報　 　 ●●

●●　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　相　　談　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　●●

相談名 日　時　※ ＝ 祝日を除く 会 場 予約 問合せ・申込先

法

律

弁護士による無料法律相談
2日㈫、30日㈫ 13：00～16：00

市民会館
必要

生活環境課　　　☎ 33-3131（内線 2363）
夜間相談23日㈫ 17：00～20：00 必要

司法書士による無料法務相談 10日㈬ 9：30～12：10 市民会館 必要 生活環境課　　　☎ 33-3131（内線 2363）

行政書士による無料法務相談 25日㈭ 15：00～17：00 福祉会館 必要 社会福祉協議会 ☎ 33-9436

福

祉

民生委員による心配ごと相談 11日㈭ 13：00～16：00 福祉会館 社会福祉協議会 ☎ 33-9436

認知症高齢者悩みごと電話相談 22日㈪ 13：30～15：30 福祉会館 障害老人と共に歩む会 ☎ 32-0007

高齢者の介護や福祉などの相談 毎週月～金曜日 ※
（家庭訪問可）

8：30～17：30 たよれーるひがし（ひがし地域包括支援センター）    ☎ 29-5541

8：30～17：30 たよれーるみなみ（みなみ地域包括支援センター）    ☎ 34-8467

9：00～18：00 たよれーるきた （きた地域包括支援センター）      　　　　　　　☎ 25-3100

9：00～17：00 たよれーる中島・恵み野（中島・恵み野地域包括支援センター） ☎ 36-0036

障がいのある人の相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 恵庭市障がい者総合相談支援センター e- ふらっと（新町 30-3） ☎ 33-8222
生
活消費生活相談 毎週月～金曜日 ※ 10：00～17：00

（受付16：45まで）
消費生活センター

（黄金南 1-3-10）
恵庭消費者協会 ☎ 32-8191
生活環境課　　 ☎ 33-3131（内線 1181）

し
ご
と

求職・労働相談 毎週月～金曜日 ※
求職9：30～17：00

市第 2庁舎
地域職業相談室（ジョブガイドENIWA） ☎ 35-3100

労働9：30～16：00 恵庭市相談コーナー ☎ 33-3131（内線 3339）

起業・事業承継相談 10日㈬ 10：00～15：00 市本庁舎（12：00～13：00は休み） 必要 商工労働課　　　☎ 33-3131（内線 3332）

保
健
健康電話相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 保健センター（えにあす内）

保健課　　　　☎ 25-5700
健康づくり相談日 29日㈪ 9：00～12：00 えにあす 必要

教
育教育相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 教育委員会事務室（市民会館 1階） 教育支援課         ☎ 090-1649-5056

子
育
て

子ども・家庭に関する相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 えにわっこ応援センター えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1232）

ひとり親家庭・寡婦福祉に関する相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 えにわっこ応援センター えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1231）

乳幼児すくすく相談 26日㈮ 13：30～15：00 えにあす 必要 えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1254）

子どもの健康・育児に関する相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 えにわっこ応援センター えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1255）

プレママ相談 29日㈪ 9：30～12：00 市民会館 必要 えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1253）

子どもの発達相談（対象年齢0歳～18歳） 毎週月～金曜日 ※ 9：00～17：00 子ども発達支援センター 必要

子ども発達支援センター ☎ 33-3382小児神経医による発達相談
（対象年齢0～14歳　※15歳以上は要相談） 11日㈭ 14：00～16：30 子ども発達支援センター 必要

ペアレントメンターによる相談 毎週月～金曜日 ※ 予約後調整 市民会館など 必要

育児・子育てに関する相談

9:00 ～ 17:00　各会場の開設日に相談を受け付けています（市内保育園・認定こども園は毎週月～金曜日  ※）
■子育て支援センター　［ はくよう（すみれ保育園併設☎ 33-0037）、しままつ（島松寿町 2-24-3 ☎ 080-8297-
5101）、めぐみの（恵み野北 3-1-1 ☎ 37-6020）、こがね（黄金南 5-11-1 ☎ 080-8296-1308）、かしわ（大町 1-5-7 ☎
080-8292-2709）、えにわ（緑町 2-1-1 ☎ 080-8295-6547） ］

■各保育園・認定こども園　※面接相談のみ行います（予約必要）
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市民プール情報市民プール情報 【問合せ先】
健康スポーツ課（☎25-5727）

■柏・東恵庭・恵み野水泳プールの廃止と恵み野旭水泳プールの名称変更について■柏・東恵庭・恵み野水泳プールの廃止と恵み野旭水泳プールの名称変更について
市内小学校 8か所に開設している市民プールのうち、休止していた柏・東恵庭・恵み野水泳プールは、市内小学校 8か所に開設している市民プールのうち、休止していた柏・東恵庭・恵み野水泳プールは、
令和 5年度末をもって廃止となりました。令和 5年度末をもって廃止となりました。
今後は、恵庭・恵み野・島松の大きく分けて 3つの地区において市民プールを運営していくこととし、今後は、恵庭・恵み野・島松の大きく分けて 3つの地区において市民プールを運営していくこととし、
これに伴い、恵み野地区（恵み野旭小学校）で開設するプールの名称を「恵み野水泳プール」と変更しこれに伴い、恵み野地区（恵み野旭小学校）で開設するプールの名称を「恵み野水泳プール」と変更し
ます。ます。

■島松水泳プールの休止について■島松水泳プールの休止について
プールの改修に伴い、令和 6年度と令和 7年度は島松水泳プールを休止します。夏休み期間中は、近隣プールの改修に伴い、令和 6年度と令和 7年度は島松水泳プールを休止します。夏休み期間中は、近隣
の市民プールまでのバスによる移動支援を実施します。詳しくは下記のバス運行情報をご覧ください。の市民プールまでのバスによる移動支援を実施します。詳しくは下記のバス運行情報をご覧ください。

■夏休み市民プールバス移動支援■夏休み市民プールバス移動支援
市民プールが開設されない区域の児童を対象に、近隣地区までの移動バスを運行します。市民プールが開設されない区域の児童を対象に、近隣地区までの移動バスを運行します。

【利用対象者】【利用対象者】
島松小学校、柏小学校、恵み野小学校、松恵小学校区に住む小・中学生とその保護者（1人まで。満席島松小学校、柏小学校、恵み野小学校、松恵小学校区に住む小・中学生とその保護者（1人まで。満席
時は児童を優先）時は児童を優先）

【運行期間】【運行期間】
7 月 26 日（金）～ 8月 25 日（日）　※ 8月 14 日（水）、15 日（木）を除く7月 26 日（金）～ 8月 25 日（日）　※ 8月 14 日（水）、15 日（木）を除く

【移動先のプール】【移動先のプール】
柏小学校区▶恵庭水泳プール（恵庭小学校）柏小学校区▶恵庭水泳プール（恵庭小学校）
島松小学校、恵み野小学校、松恵小学校区▶恵み野水泳プール（恵み野旭小学校）島松小学校、恵み野小学校、松恵小学校区▶恵み野水泳プール（恵み野旭小学校）

【運行コース】【運行コース】
①柏小学校前 (12:45) ➡恵庭小学校前 (15:30) ➡柏小学校前①柏小学校前 (12:45) ➡恵庭小学校前 (15:30) ➡柏小学校前
②松恵小学校東恵庭会館前 (13:10) ➡恵み野旭小学校前 (16:00) ➡松恵小学校東恵庭会館前②松恵小学校東恵庭会館前 (13:10) ➡恵み野旭小学校前 (16:00) ➡松恵小学校東恵庭会館前
③恵み野小学校前 (13:20) ➡恵み野旭小学校前 (16:00) ➡恵み野小学校前③恵み野小学校前 (13:20) ➡恵み野旭小学校前 (16:00) ➡恵み野小学校前
④島松小学校前 (13:30) ➡恵み野旭小学校前 (16:40) ➡島松小学校前④島松小学校前 (13:30) ➡恵み野旭小学校前 (16:40) ➡島松小学校前
※どちらかのプールが中止の場合、時間に変更はありませんが行き先が変わります※どちらかのプールが中止の場合、時間に変更はありませんが行き先が変わります
（恵庭水泳プールが中止の場合▶恵み野水泳プール、恵み野水泳プールが中止の場合▶恵庭水泳プール）（恵庭水泳プールが中止の場合▶恵み野水泳プール、恵み野水泳プールが中止の場合▶恵庭水泳プール）
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●●　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　医　　療　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　●●
◆ 土曜日・休日当番医

日 程
医科（夜間・休日急病診療所…☎ 25-5891
当番病院の診療時間は9：00～20：00、土曜日は14：00～20：00）
内科・小児科系 外科（けが等の外傷）

6日㈯

夜間・休日急病診療所
（恵庭市緑町2-1-1えにあす内

☎ 25-5891）

えにわ病院 ☎33-2333
7日㈰ 恵み野病院　☎36-7555
13日㈯ 恵み野病院
14日㈰ えにわ病院
15日㈪ 恵み野病院
20日㈯ えにわ病院
21日㈰ 恵庭第一病院 ☎34-1155
27日㈯ 恵み野病院
28日㈰ えにわ病院

◆ 子ども医療電話相談　

急な病気・けがの時の対処などに関するアドバイス
☎ 011-232-1599 受付時間：毎日の 19：00～翌朝8：00
（プッシュ回線及び携帯電話からは＃ 8000 でもつながります）

◆ 休日当番医

日 程 歯科（診療時間は9：30～12：30 ※は10：00～13：00）
事前に電話連絡をしてから来院ください

7日㈰ かたぎり歯科（恵庭市黄金南 6-9-7 ☎ 21-8981）
14日㈰ 加々見歯科（北広島市広葉町 3-9-5 ☎ 011-372-2122）

15日㈪ アイビッグ歯科クリニック
（恵庭市本町 210　ビッグハウス 2階 ☎ 39-2777）※

21日㈰ あすなろ歯科クリニック（千歳市春日町 3-3-14 ☎ 26-8000）
28日㈰ 藤川歯科医院（北広島市緑陽町 2-9-2 ☎ 011-372-1555）

◆ 献血車巡回
日　時 会　場

4日㈭
9：30~11：15 SBS 東芝ロジスティクス㈱北海道支店（恵南 17-5）
12：00~13：00 ㈱堀川北海道事業部（北柏木町 3-89）
14：30~16：30 トヨタカローラ総合物流センター（北柏木町 3-73）

17日㈬ 9：30~11：30／13：00~16：30 恵庭市民会館（新町 10）
27日㈯ 10：00~11：30／13：00~16：00 桜町多目的広場（桜町 4-73-1）

◆ 夜間・休日急病診療所　☎ 25-5891（えにあす内）
（診療時間 20：00～翌朝7：00　受付時間20：00～翌朝6：30）

◆ 当番病院の問合せ先

医療情報
センター
（24時間）

フリーダイヤル ☎ 0120-20-8699
携帯電話・PHSから ☎ 011-221-8699
インターネットURL https://www.qq.pref.hokkaido.jp
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コミュニティ・
フリッジ恵庭
コミュニティ・フリッジとは……
直訳すると「公共の（地域の）冷蔵庫」。
2021年に北長瀬 ( 岡山県 ) が活動を始め、恵庭市
は全国で8カ所目。道内では初の取り組みです。
利用できる人は左下のとおり。事前登録が必要です。。

道内初！　無人フードバンク施設が
フレスポ恵み野敷地内にオープン

施設の中には大きな冷蔵庫も！

入退室は
スマホで開錠

提供品は
バーコードで管理

プレゼンターへ
感謝を伝える
メッセージボード

棚には食料品や
日用品が並ぶ

冷蔵庫横には
市内の情報発信掲示板も

     お父さん　　     お母さん
 佳浩さん       小百合さん  
◆誕生時の身長・体重

47㎝・3,042 ｇ

◆令和 5年 4月 25日生まれ

◆次男　1歳 2カ月

おかあさんからひとこと

産まれてすぐに肺に穴が開いてしまい、
NICU に 3週間ほど入院。今では、当時
の不安を忘れさせるくらい元気に成長し
てくれています。はじける笑顔に、とっ
ても癒される毎日です。これからも元気
いっぱいに、たくましく成長していって
くださいね。

　
　
　
　
 大

好
きなお兄ちゃんと！

大

好
きなお兄ちゃんと！

ボールや手遊び歌で遊ぶのが好きだよ！ 

最近は、お兄ちゃんが手に持っているもの

が何なのか気になるんだぁ～♪

コミュニティ・フリッジ恵庭を利用できる人

下口谷 下口谷 逞逞
た く とた く と

斗斗です★です★

こんにちはこんにちは
あかちゃんあかちゃん

マイ タウン  え・に・わマイ タウン  え・に・わ
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①就学援助受給者
②児童扶養手当受給者
③技能実習制度を利用している外国人
④恵庭市、恵庭市社会福祉協議会が支
援を必要と判断した人

※利用者は事前に登録が必要です
※①、②に該当する人には、受給決定通知書送付時
にチラシを同封していますので、確認ください
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北海道文教大学
附属幼稚園

機織りで作ったカバン
かわべ　たくとくん（6歳）

組み紙
すずき　えまちゃん（4歳）

　
　
　
　
 大

好
きなお兄ちゃんと！
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6月10日、道内初の無人フード
バンク施設「コミュニティ・フ
リッジ恵庭」が開設されました。
室内には、大型の冷蔵庫と棚が

設置され、企業や市民から提供された食料品・日
用品が並んでいます。運営するのは、認定NPO
法人まちづくりスポット恵み野（以下、まちス
ポ）。理事兼事務局長の平井梓さんは「今秋には、
24時間利用できるようにしたい。受け取りに来
る人が、人目を気にせずに、いつでも必要なも
のを持ち帰れるようになれば」と話します。
　入口のドアは、事前に登録した利用者だけが
スマートフォンで開錠でき、寄付品はすべてバ

ーコードで管理。「システムで管理することで、
年間に利用される物量や、利用者から必要とされ
ている品物の種類などが把握できます」と平井さ
ん。寄付された食料品を無駄にしないよう、消費
期限が近い品物の寄付を受けた時には、メール一
斉配信システムで利用者へ知らせるなど、ロスを
出さない工夫もしています。
　利用対象者からの反響も大きく、既に多くの人
が登録しているとのこと。提供品の在庫が途切れ
ないよう、まちスポでは、企業はもちろん、市民
の皆さんにも協力を呼びかけています。ご自宅に
寄付が可能な物品がある場合は、ぜひ、まちスポ
へお持ちください。

「フードプレゼンター」を募集しています
コミュニティ・フリッジ恵庭では、食料品・日用品を提供してくれる人を
「フードプレゼンター」と呼んでいます。
皆さんから頂いた食料品や日用品は、支援を必要とする人へ無償で提供
されます。

　【食　品】
・未開封品のみ
・長期保存が可能なもの
・賞味期限が1カ月以上
のもの

・お米、飲料水、お菓子、缶詰、レ
トルト食品、乾麺、調味料、カッ
プラーメン、インスタント食品　
など
　【日用品】
・せっけん、洗剤、生理用品、文房
具、トイレットペーパー、ティッ
シュペーパー、シャンプー、リン
ス、ボディシャンプー、マス
ク　など

・開封済みのもの
・賞味期限の記載がないもの
（砂糖などは可）
・材料の表記がないもの
・アルコール飲料
（ノンアルコールも含む）
・手作りの品
・金券類　・古いもの

～　詳しくは問い合わせください　～
　問合せ先：まちスポ（恵み野里美 2-15 フレスポ恵み野内 ☎ 39-2232）
　                             (メール　machispo.megumino@gmail.com)

９時30分～17時30分※祝日、お盆、年末年始を除く

持ち込み可能時間
持ち込み可能時間

毎月5日～11日に「マックスバリュ恵庭店」で実施されている「フー
ドドライブ」へ提供いただいた食品も、まちスポに届きます！

ス
ク

寄付寄付NG!NG!寄付寄付OK!OK!
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編集後記

■夏本番が近づき、広報えにわの「暮
らしのお知らせ」には、わくわくする
イベント情報がたくさん。今年の夏は、
取材も兼ねつつ、順調に（！？）食い
しん坊に育っている息子とたくさんお
祭りやイベントに参加するぞ！！（由）
■表紙と裏表紙のみカラーで印刷して
いる広報えにわ。データ版は市公式
LINE などで配信していますが、 先月
号よりひっそりと全ページフルカラー
に。特集の写真などもカラーで見られ
るので、ぜひ一度ご覧ください。（孟）
■今月号は、文教大学写真部の皆さん
が撮影した写真が表紙を飾っています。
躍動感ある素敵な写真がたくさんで、
選ぶのが本当に大変でした。次は、夏
祭りの写真を撮影してもらう予定。皆
さん、楽しみにお待ちください。（弘）

表紙　  話裏表紙 話裏
●各種案内
防災行政無線☎ 0120-35-4664 消防火災 ☎ 33-3191

（防災行政無線の放送内容は市ホームページからご覧になれます）
●市内の主な施設
市役所 京町 1 ☎ 33-3131
島松支所 島松仲町 2-5-1 ☎ 36-8324
恵み野出張所 恵み野北 3-1-1 ☎ 36-8200
消防本部 有明町 2-4-14 ☎ 33-5191
市民会館 新町 10 ☎ 33-3171
島松公民館 島松本町 3-12-20 ☎ 36-7503
総合体育館 黄金中央 5-199-2 ☎ 32-2261
図書館（本館） 恵み野西 5-10-2 ☎ 37-2181
郷土資料館 南島松 157-2 ☎ 37-1288
保健センター 緑町 2-1-1 ☎ 25-5700
えにあす 緑町 2-1-1 ☎ 34-8167
黄金ふれあいセンター 黄金南 5-11-1 ☎ 32-2081
夢創館 島松仲町 1-2-20 ☎ 36-6050
生涯学習施設かしわのもり 大町 1-5-7 ☎ 33-7171
花の拠点（はなふる） 南島松 828-3 ☎ 29-6721

●編集・発行 /恵庭市役所　企画振興部　広報課
〶061-1498　北海道恵庭市京町１番地
☎0123-33-3131（内線2361） 　℻   0123-33-3102
ホームページ https://www.city.eniwa.hokkaido.jp
Eメール　kouhou@city.eniwa.hokkaido.jp
●印刷 /( 有 )清光舎 水野印刷

今月は、昨年も実施し
た北海道文教大学写真
部とのコラボ表紙。6
月に札幌で開催された
ＹＯＳＡＫＯＩソーラン
祭りに、撮影班として
写真部が参加。出演し
た「北海道文教大学～
陽燕～」の熱気あふれ
る様子をダイジェスト
版としてお届けします。

[ 随時配信 ]
■防災情報　■不審者情報
■緊急情報　■未帰宅者情報
[月２回程度配信 ]
■恵庭市イベント情報

メール配信サービス

Mhz

77.8
暮らしのお知らせをFMe-niwaで！

Mhz

Mhz

[ 令和 6年 5月末現在 ]（　　）は対前月比

                 

の動き

                 

の動人 人口 70,372（ ＋  124 ）
男 34,186（ ＋    24 ）
女 36,186（ ＋  100 ）
世帯 35,902（ ＋  153 ）

）
）
）
）

広報えにわ

2024.7
通巻 864 号

▲

と
じ
て
、
保
存
し
て
、
安
心
。

と
じ
て
、
保
存
し
て
、
安
心
。

●●
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YouTube LINE

Facebook Instagram

X（旧Twitter） Yahoo!

ホームページ
●この広報誌は再生紙を使用しています

UHBデータ放送「地デジ広報」市町村情報
①「８チャンネルを選ぶ」
②「ｄボタンを押す」
③「『地デジ広報』アイコン を押す」

8ch

広報えにわデータ版は全ページカラー！

5/29 市内初！
スモークマシンで消防訓練

　市消防署が、避難リスクの認知向上を目的とした消防訓練を、介
護付き有料老人ホーム「ラ・デュース中島」で実施した。スモーク
マシンを使用することで、火災時の煙による視界不良などを疑似体験でき、
より実際の火災現場に近い状況での避難訓練が可能に。施設１階ストーブよ
り出火したと想定した訓練は、火災警報器が鳴り響く中、施設職員が消火器
による初期消火を開始。その後、利用者たちがスモークマシンで発生させた
煙の中を、施設職員の誘導に従って屋外へ避難した。今後も、スモークマシ
ンを活用した消防訓練を実施する予定だ。

記
日庭恵恵
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