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お詫びして訂正します

広報えにわ 3月号 P20 の「屋外体育施設の開
設日」の記事について、内容に一部誤りがあ
りました。お詫びして訂正します。
【訂正内容】
×（誤）受付開始日　4月 1日㈪
〇（正）受付開始日　4月 2日㈫

問合せ先　健康スポーツ課（☎ 25-5727）

からのお知らせ 問合せ・申込先（☎ 37-2181）
※各月5日以前のイベントは、前月の広報えにわに掲載しています図書館

おはなし広場
対象　午前開催▶乳幼児、午後
開催▶幼児・児童

私家本　自分の本を作ろう
日時　4月6日㈯10時30分～12時
会場　図書館本館視聴覚室
内容　自分や家族を記録した本
の作成
講師　陸野好男さん
対象　一般

BALLOONおはなし会
日時　4月10日㈬16時～16時40
分
会場　図書館本館会議室
内容　絵本の読み聞かせ（英語）
定員　30人

ギャラリー使用申込の受付
使用期間　7～9月のうち連続し
た2週間以内　※7月31日㈬～
8月16日㈮は使用不可
会場　図書館本館視聴覚室
対象　市民または市内に通勤・
通学する個人、市内の団体
受付開始日時　4月9日㈫9時30
分
その他　予約期間が同一期間に

重複した場合は抽選。抽選は
当日9時45分までに来場した
人が対象。それ以降の申し込
みは、使用可能な期間に限り、
窓口で随時受け付け

図書館映画会

時間　各日14時
会場　一般向け▶図書館本館視
聴覚室／子ども向け▶図書館
本館会議室
対象・定員　水曜▶一般・40人、
土曜▶子ども・20人
その他　※は耳が不自由な人も
鑑賞できるように日本語字幕
付きで上映

図書宅配サービス
高齢や障がいなどの理由で来
館が困難な人から一般の人まで
利用できる、図書の宅配サービ
スです。
利用できる人　恵庭市在住の人
※事前に図書館利用者登録が
　必要

利用できる資料　恵庭市立図書
館が所蔵する図書・雑誌
※大型本や雑誌最新号など利
　用できない資料もあります

貸出冊数　5冊（専用バッグに入
る大きさ）
貸出期間　3週間
利用料金　片道 300円
その他　市が配布している「高
齢者健康増進助成券」使用可。
詳しくは問い合わせください

子ども読書の日記念事業
■親子のためのパペットシアター
日時　4月27日㈯ 11時～12時
会場　図書館本館視聴覚室
内容　「おかえし」、「たぬきの恩返
し」
出演　人形劇団野良犬Plus⊕
定員　60人
その他　入場券の事前配布を行
います。入場券がない場合は、
定員により入場できないこと
があります（配布開始日▶4月
13日㈯ 9時30分～　配布場所
▶図書館本館、恵庭分館、島
松分館の各窓口）
■子ども映画会
日時　4月28日㈰ 14時～15時56
分
会場　図書館本館視聴覚室
内容　アニメ「かがみの孤城」
定員　40人 ※申込不要
■推薦図書展示「この本読ん
だ？２024」
日程　4月9日㈫～5月6日㈪
会場　図書館本館､恵庭分館､島
松分館

大人のためのお話会
日時　4月10日㈬11時～11時40分
会場　図書館本館視聴覚室
内容　「青空のたね」による絵
本や民話の朗読、脳トレなど
定員　30人

会場 月 日　時 出　演

図
書
館
本
館

4月

12日㈮14時30分～ おはなしさんた恵夢
13日㈯11時～ 図書館担当
17日㈬11時～ ぱたぽん
19日㈮14時30分～ おはなしさんた恵夢
24日㈬11時～ おもちゃばこ

恵庭
分館 4月

10日㈬15時～ ストーリーショップ
11日㈭11時～ 読み聞かせの会「知恵袋」

島松
分館 4月

10日㈬15時～ おはなしのぼうけんエルマー
18日㈭10時30分～ おもちゃばこ

日程 内　容

4
月

10日㈬「ぼくたちと駐在さんの700日戦争」※

13日㈯ アニメ「くまのアーネストおじさんとセレスティーヌ」※

17日㈬「海の上のピアニスト」※

24日㈬「みをつくし料理帖スペシャル」

27日㈯
アニメ「映画すみっコぐらし
　とびだす絵本とひみつのコ」
※

5
月 1日㈬「モーターサイクル・ダイアリーズ」※

ヒグマに遭遇しないためには…
●新聞やテレビの情報に注意する
●一人では野山に入らない
●薄暗いときには行動しない
●ヒグマ出没の看板設置場所や国有林の
立入禁止場所には入らない

●ヒグマの足跡やふんを見たら、直ち　
に引き返す
●ごみは必ず持ち帰る
問合せ先 脱炭素推進課（☎33-3131内線1141）

ヒグマヒグマにに 注意注意
令和５年度も市内の盤尻の山林でクマ令和５年度も市内の盤尻の山林でクマ
の目撃情報がありました。の目撃情報がありました。
ヒグマは、人が捨てた弁当などの残飯ヒグマは、人が捨てた弁当などの残飯
に集まる習性があります。山菜取りなに集まる習性があります。山菜取りな
どで山に入林する場合は、ラジオなどどで山に入林する場合は、ラジオなど
音のなるものを携帯し、弁当などの生音のなるものを携帯し、弁当などの生
ごみは持ち帰るようお願いします。ごみは持ち帰るようお願いします。
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保健課
健康診査・がん検診
申込開始日時　1～4とも 5月
1日㈬ 8時45分～

1集団検診
日程　①6月9日㈰②6月23日㈰
受付時間　①②8時～10時30分
会場　えにあす
2レディース検診（女性専用）
日程　6月30日㈰
受付時間　9時30分～12時
会場　黄金ふれあいセンター
その他　特定健診なし
3子宮・乳がん検診
日程　7月2日㈫
会場　えにあす
受付時間　9時～10時30分、12時
30分～14時
4送迎バス検診
日程　7月10日㈬
集合場所・時間　島松公民館・7
時50分、えにあす・8時20分
会場　対がん協会札幌がん検診
センター（札幌市）　※無料バ
スで送迎。市ホームページか
ら予約可

成人の風しん抗体検査・予防接種
公的な風しん予防接種を受け
る機会がなかった世代の男性を
対象に、風しんの免疫の有無を
調べる抗体検査とワクチン接種
を無料で実施しています。なお、
対象者には令和5年3月にクーポ
ン券を送付しています。
対象　昭和37年4月2日～昭和
54年4月1日生まれの恵庭市に
住民票がある男性
費用　クーポン券提示で無料（1
回のみ）

クーポン利用期限　令和7年3月
31日　※送付済みのクーポン
券の有効期限も延長します
その他　受診できる医療機関
は、市ホームページや健康カ
レンダーなどで確認できま
す。クーポン券が手元にない
場合は再発行できますので、
問い合わせください

コロナワクチン特例臨時接種終了
コロナワクチンを無料で接種
できる特例臨時接種期間は、3
月31日をもって終了しました。
今後は、インフルエンザなどと
同様、秋冬に一部自己負担によ
る定期接種が予定されていま
す。
詳細が決まり次第、広報など
でお知らせします。

高齢者肺炎球菌ワクチン定期接種対象者変更
平成26年度から10年間、65歳
から100歳までの5歳刻みの節目
年齢の人を対象に実施していた
経過措置が令和5年度で終了し
たことから、4月1日より接種対
象者が変更となります。
対象者・接種券の取り扱い
恵庭市に住民登録があり、以
下の①または②に該当する人

その他　これまで自費や他市町
村で接種したことがある人は
対象外

小児肺炎球菌ワクチンの変更
これまで13価ワクチンを使用
していましたが、4月1日から 15
価ワクチンに変更となります。
なお、13価ワクチンの接種を
開始して、初回接種や追加接種
が途中の場合は、4月1日以降は
15価ワクチンを接種することが

できるほか、13価ワクチンをそ
のまま使用することも可能で
す。

５種混合ワクチン定期接種開始
4月1日以降の定期予防接種で
は、現在使用している4種混合
ワクチンおよびヒブワクチンと
同等の有効性や安全性を有す
る、5種混合ワクチンを使用し
ます。
なお、4種混合ワクチンおよ
びヒブワクチンの接種を開始し
て、初回接種や追加接種が途中
の場合は、4月1日以降も、原則
これまでと同じワクチンを使用
します。
5種混合ワクチン接種の予診
票については、準備ができ次第、
各医療機関に備え付けのうえ、
ホームページなどでお知らせし
ます。

健康スポーツ課
ノルディックポールの貸し出し
貸出期間　4月1日㈪～令和7年
3月下旬まで、1回につき最長6
カ月（教室開催日を除く）
貸出場所　総合体育館、福住屋
内運動広場、島松体育館（各
施設閉館日を除く）、健康ス
ポーツ課（平日のみ）
対象　市民、市内通勤・通学者、
市内団体
貸出方法　各施設に申請書を提
出
その他　令和6年度はノルディッ
クウォーキング教室を数回開
催
問合せ先　恵庭市スポーツ協会
（☎21-9900）　※平日9時～17時

千歳温水プールをお得に利用
千歳市民料金（個人利用のみ
適用）での利用が可能。　※プ
リペイドおよびファミリー券は
対象となりません
問合せ先　千歳市温水プール
（☎49-7001）

検診内容 特定
健診

胃
がん

大腸
がん

肺
がん

子宮
がん

乳
がん

肝炎
ウイル
ス

風しん
抗体検
査

1集団検診①② ○ ○ ○ ○ ○ ○
2レディース検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○
3子宮・乳がん検診 ○ ○ ○
4送迎バス検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

恵庭市民健康カレンダー
検診情報はこちらから▶

① 65歳の人▶ 65歳の誕生日を
迎えた後に随時郵送
② 60歳以上65歳未満の人で、
心臓、腎臓もしくは呼吸器
の機能、ヒト免疫不全ウイ
ルスによる免疫機能に障が
いを有する人（身体障害者手
帳1級相当）▶ 4月中に郵送

問合せ・申込先  保健課（☎ 25-5700）
　　　　　　 健康スポーツ課（☎ 25-5727）保健センターからのお知らせ




