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い
つ
で
も
あ
ら
ゆ
る
災
害
に
対
応
で
き

る
よ
う
に
、
勤
務
・
訓
練
を
し
て
い
ま

す
。こ

の
よ
う
に
、
市
内
で
は
３
台
の
救

急
車
が
常
時
活
動
し
て
い
ま
す
が
、
で

は
、
平
均
し
て
１
日
何
件
の
救
急
出
動

要
請
が
あ
る
か
、
わ
か
り
ま
す
か
？　

救
急
出
動
は
、
全
国
的
に
見
て
も
年
々

増
え
て
お
り
、
恵
庭
市
も
例
外
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
昨
年
の
恵
庭
市
の
救
急
出

動
は
３
０
７
３
件
。
今
年
も
６
月
末
時

点
で
１
４
７
８
件
と
、
年
間
３
０
０
０

件
に
迫
る
勢
い
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
、
１
日
あ
た
り
約
８
件
出
動
し
て

現
在
、
市
で
は
４
台
の
救
急
車
を
保

有
し
て
い
ま
す
。
う
ち
１
台
は
、
非
常

時
の
み
運
用
し
、
日
々
の
災
害
に
は
３

台
の
救
急
車
で
対
応
。
消
防
署
（
有
明

町
）、
島
松
出
張
所
（
南
島
松
）、
南
出

張
所
（
和
光
町
）
の
３
署
所
に
そ
れ
ぞ

れ
１
台
ず
つ
配
備
さ
れ
て
お
り
、
市
内

全
域
を
カ
バ
ー
し
て
い
ま
す
。

救
急
車
に
乗
っ
て
現
場
へ
向
か
う
救

急
隊
は
、常
に
３
名
以
上
で
編
成
さ
れ
、

う
ち
１
名
以
上
は
、
医
師
の
指
示
の
下

に
救
急
救
命
処
置
を
行
え
る
「
救
急
救

命
士
」
が
乗
車
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。
救
急
隊
は
、24
時
間
３
６
５
日
、

日々、私たちの命を守るために活動している、救急車と救急隊。「119 番通報」で迅速に
駆けつけてくれる、そんな頼もしい存在について、あなたはどのくらい知っていますか？
「救急車を呼んだのに、消防車も来た」。
「急を要する通報なのに、色々なことを聞かれる……」。
知らなくても困らないけど、知っておくと安心。
そんな疑問にお答えします！

9月9日は「救急の日」
今月
の
特集

救
急
車
は
何
台
あ
る
の
？

１
日
何
件
出
動
し
て
い
る
の
？

いざという時のために知っておきたい
「119番通報」のマメ知識

　
　

消
防
署　
　

島
松
出
張
所　
　

南
出
張
所

※
南
出
張
所
の
救
急
車
は
18
年
4
月
か
ら
運
用
開
始

恵庭市の過去５年の救急出動件数

2424

673

704

1047

2019年

2158

627

572

959

2020年

2511

729

658

1124

2021年

3073

840

1344

889

2022年

2391

731

486

2018年

1174
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〇救急隊と消防隊

皆さんは、救急車のサイレンを聞いて振
り返ったときに、救急車と消防車が並んで
出動しているところや、街中で一緒に停まっ
ているところを見て、不思議に思ったこと
はありませんか？　これは「救急連携出動」
と言い、救急隊の活動支援のために、消防
隊も一緒に出動しているのです。
　例えば、傷病者が建物３階以上にいると
き、工場や駅などにいて救急車まで搬送距
離があるとき、国道や道道など幹線道路へ
出動するとき、傷病者の呼吸や心臓が止まっ
ている可能性があるときなど、救急隊３名
だけで活動することが困難な場合に出動し
ます。
　また、市内の救急車３台がすべて出動し
ていて、さらに救急要請があった場合にも、
まず消防隊が出動します。この場合、救急
車は千歳市や北広島市などの近隣消防本部
から出動してもらうこととなります。市内
の救急車が出動すると、現場まで８分程度
で到着できますが、市外からだと倍以上の
20分程度の時間がかかってしまいます。
　到着に時間がかかる間、消防隊は傷病者
の管理・観察を救急隊の代わりに行い、後
から来た救急隊が速やかに患者を搬送でき
るように支援しているのです。

　

電
話
の
向
こ
う
で
は
、
何
が
起
き
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
市
内
で
１
１
９

番
通
報
を
す
る
と
、
有
明
町
に
あ
る
消

防
指
令
セ
ン
タ
ー
に
電
話
が
繋
が
り
ま

す
の
で
、
最
初
に
「
ど
こ
で
、
何
が
起

こ
っ
た
か
」
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
外

出
先
な
ど
で
、
正
確
な
住
所
が
分
か
ら

な
い
場
合
は
、
目
印
と
な
り
そ
う
な
建

物
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
指
令
セ
ン
タ

ー
の
地
図
か
ら
、
そ
の
情
報
を
頼
り
に

場
所
を
特
定
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

指
令
セ
ン
タ
ー
で
は
、
第
一
報
を
受

け
、
ど
の
車
両
が
ど
こ
か
ら
出
動
す
る

の
が
最
適
か
を
判
断
し
、
出
動
指
令
を

出
し
ま
す
。「
ど
こ
で
、
何
が
起
こ
っ

た
か
」
を
聞
い
た
だ
け
で
、
ま
ず
出
動

し
て
い
る
の
で
す
。

　

し
か
し
、
出
動
指
令
を
出
し
た
後
に

も
、
質
問
は
続
い
て
い
ま
す
。「
ど
う

い
う
状
況
な
の
か
」「
持
病
や
、
か
か

り
つ
け
の
病
院
は
あ
る
か
」
な
ど
、
患

者
の
状
態
・
情
報
を
聞
く
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
到
着
前
に
現
場
が
ど

の
よ
う
な
状
態
か
を
想
定
し
、到
着
後
、

救
急
隊
が
ど
の
資
器
材
を
持
っ
て
い
く

必
要
が
あ
る
の
か
を
事
前
に
判
断
す
る

た
め
に
必
要
な
情
報
で
す
。

　

先
ほ
ど
も
お
伝
え
し
た

通
り
、
既
に
救
急
隊
は
出

動
し
て
い
ま
す
。
電
話
で

話
し
て
い
る
間
に
も
、
救

急
隊
は
現
場
へ
近
づ
い
て

い
ま
す
の
で
、
焦
ら
ず
、

指
令
員
の
質
問
に
答
え
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
傷
病

者
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、

周
囲
に
い
る
人
（
バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー
）

に
応
急
処
置
を
お
願
い
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
そ
の
時
に
は
や
り
方
を
説
明

し
ま
す
の
で
、
指
示
に
従
っ
て
落
ち
着

い
て
対
応
し
て
く
だ
さ
い
。

い
る
計
算
で
、
10
年
前
と
比
べ
る
と
約

１
・
５
倍
の
件
数
で
す
。
今
後
も
、
高

齢
化
の
進
展
に
よ
り
救
急
需
要
の
増
大

が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ

ん
に
は
、
こ
れ
ま
で
同
様
に
救
急
車
の

適
正
利
用
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

急
を
要
す
る
か
ら
１
１
９
番
通
報
し

て
い
る
の
に
、
電
話
口
で
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
聞
か
れ
る
。
そ
ん
な
こ
と
を
答

え
て
い
る
場
合
じ
ゃ
な
い
の
に
…
…
。

こ
れ
ま
で
１
１
９
番
通
報
を
し
た
こ
と

が
あ
る
人
は
、
こ
ん
な
気
持
ち
を
抱
い

た
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

１
１
９
番
通
報
を
す
る
と
…
…

安
心
し
て
電
話
対
応
を

なぜ、救急車と消防車が一緒に？

す
ぐ
に
出
動
し
て
い
ま
す

広報えにわ　2023年９月　広報えにわ　2023年９月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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【Q助】【Q助】

　

ま
た
、
救
急
車
が
到
着
し
た
ら
、
救

急
隊
の
求
め
に
応
じ
て
、
次
の
こ
と
を

伝
え
て
く
だ
さ
い
。

　

持
病
な
ど
が
あ
る
人
は
、
日
頃
か
ら

か
か
り
つ
け
の
病
院
や
薬
の
情

報
な
ど
を
メ
モ
に
ま
と
め
て
お
く

と
、
災
害
な
ど
の
時
に
も
役
立
ち

ま
す
。
い
ざ
と
い
う
時
に
落
ち
着
い

て
対
応
が
で
き
る
よ
う
、
備
え
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

段
な
ど
の
情
報
を
検
索
す
る
こ
と
も
可

能
で
す
。
ま
た
、
子
供
の
急
病
の
場
合

は
「
小
児
救
急
電
話
相
談
」
も
あ
り
ま

す
。
こ
ち
ら
は
「
＃
８
０
０
０
」
に
電

話
す
る
と
、
小
児
科
医
・
看
護
師
が
相

談
に
応
じ
て
く
れ
ま
す
。

〇
１
１
９
番
通
報
し
た
あ
と
に
は

　

人
手
が
あ
る
場
合
に
は
、
救
急
車
が

到
着
す
る
前
に
、
次
の
も
の
を
用
意
し

て
お
く
と
便
利
で
す
。

〇
１
１
９
番
通
報
す
る
前
に

　

意
識
が
な
い
、
大
量
に
出
血
し
て
い

る
、
交
通
事
故
に
あ
っ
た
、
広
範
囲
に

や
け
ど
を
負
っ
た
な
ど
、
誰
が
見
て
も

一
刻
を
争
う
状
況
で
あ
れ
ば
、
た
め
ら

わ
ず
１
１
９
番
通
報
が
で
き
る
と
思
い

ま
す
。
し
か
し
、「
今
の
状
態
で
、
救

急
車
を
呼
ん
で
い
い
の
か
分
か
ら
な
い

…
…
」
と
、
迷
う
場
合
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。

　

判
断
が
つ
か
な
い
時
に
は
、
ま
ず
消

防
庁
が
提
供
し
て
い
る
「
Ｑ
助
」
を
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。
当
て
は
ま
る
症
状

を
選
択
し
て
い
く
と
、
緊
急
度
の
目
安

を
４
段
階
で
判
定
。
そ
の
症
状
に
つ
い

て
、
受
診
で
き
る
医
療
機
関
や
移
動
手

YouTubeチャンネルでも
　　　　　紹介しています！

「恵庭市消防署公式チャンネル」では、
消防車や救急車の紹介、研修会の案内
など、皆さんが消防署を身近に感じることが
できるような情報を動画で発信しています。
今回紹介した「救急連携出動」の動画もあり
ますので、ぜひチェックしてください。

そのほかにも、
　こんな問い合わせが！

Q今日の当番病院はどこか、
教えてほしい。

A市公式アプリ「えにわっか」で確
認することができます。音声ガイ

ダンス（0123-33-5000）でも確認できま
す。

Q近所迷惑になるので、救急車のサ
イレンを鳴らさないで来てほしい。

A救急車は緊急自動車のため、道路
交通法施行令14条にて「サイレン

を鳴らし、かつ、赤色の警光灯をつけ
なければならない」と定められていま
す。
現場まで安全迅速に走行するためにも、
鳴らさずに走ることはできませんので、
ご理解ください。

・
保
険
証

・
診
察
券

・
お
金

・
靴

・
服
用
し
て
い
る
薬

・
お
く
す
り
手
帳

（
乳
幼
児
の
場
合
）

・
母
子
健
康
手
帳

・
紙
お
む
つ

・
ほ
乳
瓶

・
タ
オ
ル

・
事
故
や
具
合
が
悪
く
な
っ
た
状
況

・
救
急
隊
が
到
着
す
る
ま
で
の
変
化

・
行
っ
た
応
急
手
当
の
内
容

・
患
者
の
情
報
（
持
病
、
か
か
り
つ

け
の
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
服
用
し

て
い
る
薬
、
医
師
の
指
示
な
ど
）

迷ったときは「Q
助」を活用しま
しょう。
緊急度の目安を
教えてくれます

【えにわっか】【えにわっか】 AppStore GooglePlay

１
１
９
番
通
報
を
す
る
前
に

１
１
９
番
通
報
を
し
た
後
に

広報えにわ　2023年９月　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　広報えにわ　2023年９月
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〇
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
施
設
公
表
制
度

　

応
急
手
当
の
う
ち
、
重
要
な
手
法
の

一
つ
が
自
動
体
外
式
除
細
動
器
（
Ａ
Ｅ

Ｄ
）
で
す
。
突
然
、
心
肺
停
止
に
陥
っ

た
傷
病
者
に
対
し
て
は
、
速
や
か
に
心

肺
蘇
生
法
及
び
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
よ
る
電
気
シ

ョ
ッ
ク
を
行
う
こ
と
が
、
救
命
率
の
向

上
に
繋
が
り
ま
す
。
そ
の
た
め
市
消
防

本
部
で
は
、
市
内
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
施
設

を
皆
さ
ん
に
周
知
し
、
救
命
処
置
が
必

要
な
傷
病
者
に
対
し
て
、
速
や
か
に
設

置
施
設
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
て
も
ら
え

る
よ
う
、「
恵
庭
市
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
施
設

公
表
制
度
」
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
制
度
に
承

諾
い
た
だ
い
た
２
４
６
施
設
（
７
月
１

日
現
在
）
を
「
恵
庭
市
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
施

設
町
別
一
覧
」
と
し
て
公
表
し
て
い
ま

す
。
な
お
、
公
表
施
設
に
は
表
示
証

が
掲
示
さ
れ
、
一

目
で
わ
か
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
施
設
マ
ッ
プ
検
索
」
も
あ
る

の
で
、
万
一
の
際
に
備
え
て
、

周
辺
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
施
設
を
把
握
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
現
在
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
設
置
し
て
い

た
り
、
こ
れ
か
ら
設
置
す
る
予
定
が
あ

る
施
設
・
企
業
で
、
公
表
に
承
諾
い
た

だ
け
る
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
市

民
の
命
を
守
る
一
つ
の
手
段
と
し
て
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●救命講習会について●
市消防本部では「誰もが応急手当が
できるまち」を目指して、救命講習
会を実施。応急手当に難しいイメー
ジを持っている若い世代に親しみを
持ってもらうため、修了証と参加証
にポケモンのイラストをプリントしています。
また、e-ラーニングというweb講習を事前に受講することで、
2時間で実施している講習を1時間に短縮できる「実技救命
講習」という講習会も行っています。
e-ラーニングの受講方法や講習会日程について
は、市ホームページを確認ください。

 ◆ 9月の講習会日程
日時：①9月10日㈰ 10時～12時▶普通救命講習Ⅰ･Ⅲ
　　　②9月23日㈯ 10時～16時▶上級救命講習
会場：恵庭市消防総合庁舎（有明町2-4-14）
内容：応急手当の重要性､心肺蘇生法（普通Ⅰは成人、普通Ⅲ
　　　は乳児・小児、上級は成人・乳児・幼児）、AED､止血法、
　　　異物除去など
対象：市内に居住または通勤･通学している中学生以上の人
定員：10人
申込期限：開催日2日前の17時15分まで
問合せ･申込先：消防署島松出張所（☎ 36-8439）

【
特
集
の
問
合
せ
先
】

●
１
１
９
番
通
報
に
つ
い
て
●

救
急
指
令
課
（
☎
33-

0
9
9
2
）

●
救
命
講
習
に
つ
い
て
●

島
松
出
張
所
（
☎
36-

8
4
3
9
）

●
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
つ
い
て
●

南
出
張
所
（
☎
34-

9
1
1
1
）

中学生を対象とした講習会を
実施中！

　令和5年度から、市内全5中学校を
対象に、救命講習会を実施していま
す。この取り組みは、令和4年度か
ら実施している小学生を対象とした
救命講習会の延長となるもので、中
学校では、講習会を通して「応急手
当ができるようになること」を目的
として、授業に導入されています。
　小学校で応急手当について知り、
中学校で応急手当ができるようにな
る。継続して講習を受けることで、
いざという時に落ち着いて行動でき
るバイスタンダーとなってもらえる
ことを期待しています。

Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
施
設
公
表
制
度

①
施
設
に
設
置
さ
れ
て
い
る
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
ふ
た

を
開
け
る
⬇
②
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
取
り
出
す
⬇
③
カ

バ
ー
を
外
し
枠
内
下
矢
印
部
分
を
ス
ラ
イ
ド

し
て
開
け
る
⬇
④
音
声
に
従
っ
て
操
作
す
る

AED
開けてみた

①①

②②

③③

④④
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皆
さ
ん
は
近
年
の
夏
、
以
前
に
も
増

し
て
暑
い
と
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？よ

く
耳
に
す
る
「
地
球
温
暖
化
」
と

い
う
言
葉
。
世
界
的
に
産
業
が
発
展
し
て

い
く
に
伴
い
、「
温※

2

室
効
果
ガ
ス
」
の
排

出
量
が
増
加
し
て
お
り
、
こ
れ
に
よ
り
温

暖
化
が
進
行
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。世

界
の
平
均
気
温
は
２
０
２
０
年

時
点
で
、
工
業
化
以
前
（
１
８
５
０
〜

１
９
９
０
年
）
と
比
べ
、
既
に
約
１
・
１

度
上
昇
し
た
こ
と
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

過
去
の
恵
庭
市
島
松
に
お
け
る
７

月
の
最
高
平
均
気
温
を
調
べ
た
と
こ

ろ
、
１
９
８
８
年
は
21
・
５
度
だ
っ
た

の
に
対
し
、

２
０
２
２
年

は
25
・
９
度

と
約
４
度
も

上
昇
し
て
い

ま
す
。

こ
う
し

た
状
況
か
ら

も
わ
か
る
よ

う
に
、「
地

球
温
暖
化
」
は
深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
お

り
、
原
因
と
さ
れ
る
「
温
室
効
果
ガ
ス
」

の
排
出
量
を
削
減
す
る
た
め
、
市
で
も
ゼ

ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
を
目
指
し
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

で
は
、
実
際
に
ど
れ
く
ら
い
、
温
室

効
果
ガ
ス
を
減
ら
せ
ば
良
い
の
で
し
ょ
う

か
。市

で
２
０
２
０
年
度
に
排
出
さ
れ
た

二
酸
化
炭
素
（
Ｃ
Ｏ
２
）
は
１
年
間
で

67
万
４
千
ト
ン
。
こ
の
う
ち
、
約
23
％
に

あ
た
る
15
万
４
千
ト
ン
が
私
た
ち
の
普
段

の
暮
ら
し
の
中
か
ら
排
出
さ
れ
て
い
ま

す
。市

で
は
、
２
０
３
０
年
度
の
排
出
量

を
２
０
１
３
年
度
比
で
46
％
削
減
す
る

こ
と
を
目
標
と
し
て
い
る
た
め
、
年
間

６
万
４
千
ト
ン
の
Ｃ
Ｏ
２
削
減
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
こ
れ
は
１
世
帯
あ
た
り
に
換

算
す
る
と
、
年
間
１
８
９
５
㎏
に
相
当
し

ま
す
。

こ
こ
ま
で
、
Ｃ
Ｏ
２
を
ど
れ
く
ら
い

削
減
す
る
必
要
が
あ
る
か
を
紹
介
し
て
き

ま
し
た
が
、
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
こ
と

に
取
り
組
め
ば
Ｃ
Ｏ
２
を
削
減
す
る
こ
と

　市では 2022 年、国の「カ
※1

ーボンニュートラル」宣言を受け、「ゼロカーボンシティ」を宣言。今年 5月に
はゼロカーボンシティの実現を目指すため、具体的な例（アクション）をまとめた「アクションプラン」を
策定しました。今回は、アクションプランの中から取り組みの一例を紹介します。身の周りの生活習慣を少
し変えて、ゼロカーボン・アクションに取り組んでみませんか？

ゼロカーボンゼロカーボン
アクションプランアクションプラン

今月
の
焦点

な
ぜ
、
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
に

　
　

取
り
組
む
必
要
が
あ
る
の
？

【問合せ先】　脱炭素推進課（内線 1141）
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恵庭市

み ん な で 取 り 組 も う ！

ど
れ
く
ら
い
温
室
効
果
ガ
ス
を

　
　
　
　
　

減
ら
せ
ば
い
い
の
？

実績 目標
2013年 2020年 2030年

CO2排出量
(家庭部門 ) 16 万 7 千ﾄﾝ / 年 15 万 4 千ﾄﾝ / 年 9 万ﾄﾝ / 年

削減率
(2013年比 ) -7.8% -46%

恵庭市におけるCO２削減目標

※市内全家庭で必要な削減量は6万4千トン
2030年までに各家庭で、
　　　　　　　年間1,895㎏削減する必要があります

が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
。

市
で
は
、
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を

実
践
す
れ
ば
、
ど
れ
く
ら
い
の
Ｃ
Ｏ
２
が

削
減
さ
れ
る
か
を
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
ま

と
め
た
「
恵
庭
市
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
ア
ク
シ

ョ
ン
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

プ
ラ
ン
に
は
、
身
の
回
り
の
生
活
習

慣
を
少
し
変
え
る
だ
け
で
取
り
組
む
こ
と

が
で
き
る
「
ア
ク
シ
ョ
ン
」
か
ら
、
費
用

が
か
か
る
が
効
果
の
大
き
い
「
ア
ク
シ
ョ

ン
」
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
法
が
紹
介
さ

れ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
も
、
子
ど
も
た
ち
が
将
来
も

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境
を
守
る
た
め
、

今
か
ら
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

ど
の
よ
う
な
こ
と
に

　
　
　
　

取
り
組
め
ば
い
い
の
？

恵庭市島松における7月の平均最高気温

※ 1地球上の温室効果ガスの排出量と吸収量・除去量を均衡させること　　
※2大気中に含まれる二酸化炭素やメタンなどのガスの総称

出典：気象庁ホームページより

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　広報えにわ　2023年９月
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ゼロカーボン・アクションを一部紹介！

電気ポットは
こまめにプラグを抜く

その他の取り組みやアクションプランの詳細はこちらその他の取り組みやアクションプランの詳細はこちら ▶▶

CO2 削減効果 52.4㎏ / 年
節約額 3,330 円 / 年

シャワーは不必要に
流したままにしない

CO2 削減効果 28.7㎏ / 年
節約額 3,210 円 / 年

間隔をあけずに
入浴する

CO2 削減効果 85.7㎏ / 年
節約額 6,190 円 / 年

近距離通勤は
自転車・徒歩通勤に

CO2 削減効果 161.6㎏ / 年
節約額 11,782 円 / 年

エコドライブ
の実施

CO2 削減効果 117.3㎏ / 年
節約額 9,365 円 / 年

テレビを見ないときは
消す

CO2 削減効果 8.2㎏ / 年
節約額 520 円 / 年

私たちの生活で、何をすればどれだけCO２を削減できるのか、取り組みの一部を紹介します。
身の回りの生活習慣を少し変える行動をするだけで、2030年までの目標9万トン /年の約90％を達
成できます。

日時 9 月 10 日㈰ 10 時～ 15 時
スタンプラリーや環境すごろくなどが体験できるほか、11
時からゲストスピーカーを招きトークセッション「みんな
で環境について語ろう！」、13時から Dr．ツクールによる「家
庭ゴミで作るアート教室」などのイベントも開催します。

入場・体験無料

えにわ環境エネルギー展 えにわ環境エネルギー展 Ｉｎ 花の拠点はなふるＩｎ 花の拠点はなふる

広報えにわ　2023年９月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



暮
ら
し
の
お

ら
せ

・  記事の流れ　▶▶▶▶▶ ▶　▶　　▶　　　▶　　　　　  ・・・・・・・・・・・・・
♦参加料の記載がないものは全て無料です
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その他　今後11月、12月に予定。年3
回受講した人は4回目以降は無料
問合せ・申込先　社会教育課（☎
33-3131内線1714)

えほんのじかん inはなふる
読み聞かせ団体「おはなしさん
た恵夢」による絵本の読み聞かせ
会を開催します。
日時　9月28日㈭10時20分～10時
50分
会場　花の拠点はなふる　※晴天
の場合、屋外で実施予定
問合せ先　花の拠点総合案内所
(☎29-6721)

自転車イベント「ライドアラウンド」
日程　9月30日㈯まで
会場　恵庭市、江別市、当別町、南
幌町、由仁町、長沼町、栗山町、北
広島市の各チェックポイント
内容　スマートフォンの位置情報
を利用して各街を巡り、スポッ
トを訪れたり、グルメを楽しん
だりすることで獲得したポイン
ト数を競います。獲得したポイ
ントは特典と交換もできます。
期間中、特別に設置されたス
ポットを訪れることで、Fビレッ

ジ内で使えるアクティビティ優
待が当たる抽選会に参加できま
す
対象　スマートフォンと自転車が
ある人
その他　詳しくはQRコー
ドにて確認ください
問合せ先　ツール・ド・ニッポン事
務局(☎03-3354-2300)､花と緑・
観光課（☎33-3131内線2523)

えにわ学講座
日時　9月30日㈯9時30分～12時
（集合時間9時20分）　
集合場所　市民会館1階エントラ
ンスホール
内容　恵庭にある記念碑や野外彫
刻の見学。バスで市内および近
郊を視察研修
講師　土屋武彦さん
対象・定員　市民・25人（抽選）　　
※中学生以下は保護者同伴
参加料　700円
持ち物　飲み物、筆記用具　※雨
天時は雨具
申込方法　9月21日㈭までに電話
で申し込み（平日10時～16時）　
問合せ・申込先　社会教育課(☎
33-3131内線1713)

高齢者等除雪サービス

期間　12 月～令和6年3月
内容　玄関から公道まで約1m 幅を除
雪　※恵庭市による道路除雪が行わ
れた場合

対象　高齢者のみの世帯や障がい者世
帯などで、自力での除雪が困難で近
くに援護者がいない世帯

利用者負担額　生活保護世帯▶0 円､
市民税非課税世帯▶5,000 円､市民
税課税世帯▶10,000 円 ※一冬あた
り

申込期限　10 月13 日㈮
申込方法　申込先に備え付けの申込書
で申し込み　

その他　前年度利用者には、別途案内
を送付します

問合せ・申込先　恵庭市社会福祉協議
会（☎32-0007)

■交通事故・火災・救急月報
（ ）は前年同期

7
月

交通事故 火災 救急
出動発生 死者 負傷者 発生 死者 負傷者

件
5
(5)

人
0
(0)

人
5
(5)

件
2
(2)

人
1
(0)

人
0
(2)

件
320
(284)

累
計

件
38
(47)

人
0
(1)

人
47
(53)

件
17
(12)

人
1
(0)

人
2
(3)

件
1798
(1712)

市民活動センター情報はこちらでで

ストップ・ザ・交通事故ストップ・ザ・交通事故～めざせ　安全で安心な北海道～

特別講演会～被害の視点からの命の尊厳と社会正義～

日時　9 月 29 日㈮ 14 時～ 15 時 30 分
会場　市民会館中ホール

講師　前田敏章さん（北海道交通事故被害者の会代表）
定員　150 人

申込方法　電子申請または問合せ先まで電話、直接申し込み

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

の
全
国
交
通
安
全
運
動

重点項目
❶子どもを始めとする歩行者の安全と自転車の安全利用の確保
❷高齢運転者などの安全運転の励行
❸夕暮れ時と夜間の交通事故防止と飲酒運転などの危険運転の防止

夕暮れ時や夜間は、一日のうちで交通事故が多発する時間帯です。特に、
秋口からは日没時刻が急激に早まるため、この時間帯の交通事故が発生
しやすくなります。
■夕暮れ時や夜間の交通事故対策
1. 明るい服装や反射材・ライトの活用
2. 自動車や自転車のライトは早めに点灯
3. 夜間において、対向車や先行車がいない状況でのハイビームの活用
4. 歩行者の死亡事故は道路横断中に発生しているため、道路横断に関
　 する交通ルールを守る

問合せ先　生活環境課（☎ 33 - 3131 内線 2363）

期間
９
月
９
月
2121
日
㈭
〜

日
㈭
〜
3030
日
㈯
日
㈯

恵庭跨線橋補修工事に
伴う車両通行止め

問合せ先　土木課
☎33-3131 内線2444

最
新
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
く
だ
さ
い

※変更となる場合あり
期間：実施中～ 11月 20 日㈪

生活道路の混雑緩和のため、
現場周辺に設置されている迂
回路看板に従い通行するよう、
ご協力ください。

規制箇所：下図のとおり
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暮
ら
の
お
知
ら

■「暮らしのお知らせ」は、コミュニティ放送局「e-niwa」（周波数 77.8Mhz）の番組内でも放送しています。
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9

催し　　　　　　　  ▼
秋のパンジー・ビオラ　斡旋販売会
秋に植えたパンジー・ビオラは、
高い確率で越冬します。雪解け後、
春一番の花を楽しみませんか？
「花のオークション」や「寄せ植
え体験」も実施しますので、ぜひ
お越しください。
日時　9月23日㈯9時～14時
会場　花の拠点はなふる
内容　オークション▶10時30分
～、13時～、寄せ植え体験（先着
10組）▶9時30分～
問合せ先　花いっぱい文化協会事
務局（花と緑・観光課内／☎33-
3131内線2525)

お庭で作るキッチンガーデン講座
野菜作りを楽しく学びませんか？　
簡単な家庭料理も紹介します。
日時　9月12日㈫13時30分～15時
30分（受付13時15分～）
会場　花の拠点はなふる
内容　お庭で作る楽しいキッチン
ガーデンの実践メイン講座。収
穫祭、料理、庭じまい
定員　8人（先着）
参加料　500円

講師　内倉真裕美さん（恵庭花の
まちづくり推進会議）
申込期限　9月11日㈪
その他　気候に合わせた汚れても
よい服装で参加ください
問合せ先　花と緑・観光課（☎ 33-
3131内線 2525）

郷土資料館催し
■第10回カリンバ講演会
「黒耀石」をキーワードに、北
海道や恵庭の先史時代の人々の歴
史をわかりやすく解説します。
日時　9月30日㈯10時～11時30分
会場　市民会館大会議室
テーマ　「黒耀石から読み解く人
類史：北海道および恵庭を題材
に」
講師　大塚宜明さん（札幌学院大学
人文学部特任講師）
対象・定員　小学4年生以上・100人
その他　事前申し込み不要
■黒耀石でストラップづくり体験
日時　9月16日㈯10時～12時、13時
30分～15時30分
会場　郷土資料館
内容　黒耀石の破片に絵や模様を
描いてストラップをつくる
対象・定員　小学3年生以上（小学

生は保護者同伴）・各回15人
その他　要事前申し込み
■「特別公開2023カリンバ遺跡重
要文化財漆塗り装身具」・「市内
遺跡ミニ展示」
通常、保存のため複製品（レプリ
カ）を展示しているカリンバ遺跡
重要文化財の漆塗り装身具を、年
に一度だけ特別公開。また、恵庭
の遺跡から出土した縄文時代の石
棒を紹介するミニ展示も行います。
日時　9月16日㈯～9月18日㈪各日
10時～15時
会場　埋蔵文化財整理室（牧場
219）
問合せ・申込先　郷土資料館(☎
37-1288)

第2回長寿大学公開講座
日時　9月20日㈬10時～11時30分
会場　市民会館中ホール
内容　中国の楽器「二胡」とピア
ノの二重奏
講師　村元絵美さん、森敦志さん
定員　30人（抽選）
参加料　500円
申込方法　9月13日㈬までに窓口
または電話で申し込み（平日9時
～16時）

「えにわ応援商品券」を配布します
市では、光熱費などの物価高騰の影響を受けた生活者

に対する支援として、最大2，400円分利用できる商品
券を全市民1人につき１冊配布します。

【配布対象】令和5年7月３1日時点で恵庭市に住民票がある人

【配布内容】１冊2，０００円相当（500円券×4枚）の商品券
※特定店舗では１枚６００円で利用可能

【配布時期】令和5年１0月上旬～

【利用期間】令和6年３月３１日㈰まで

【利用店舗】恵庭市内の各参加店舗
※特定店舗（市内中小店舗）では１枚600円で、大
規模店舗では１枚500円で利用可能。店舗情報は、
商品券発送時に「参加事業者一覧」を配布するほか、
市ホームページにて公開
※参加店舗も随時募集しています

問合せ先： 商工労働課  （☎ 33-3131内線3331）

ピザづくり体験のほか、ハーブソーダやラベンダー香り袋づくり
がセットで楽しめます。がセットで楽しめます。

定員　各回 4 人
参加料　1 人 500 円

時間　10 時～ 13 時のうち、30 分ごとに実施

【はなふるのお花で楽しい花育】
時間　10 時～、13 時～
定員　各回 10 人（先着）※小学生以下は保護者同伴
参加料　1 人 1 , 000 円

その他、事前予約が不要な「ハーブソーダづくり」や
「ラベンダー香り袋づくり」などが当日体験可能です。
詳しくはホームページにて確認ください。

❖問合せ先❖　ガーデンシティ恵庭（☎２９-５０８０）

野菜と花であそぼう！野菜と花であそぼう！
「はなふるでいず」はなふる収穫祭「はなふるでいず」はなふる収穫祭
日時 会場9月16日㈯10時～15時9月16日㈯10時～15時 花の拠点はなふる花の拠点はなふる

【ジューンベリージャムづくり】
時間　11 時～、13 時～
定員　各回 8 人（先着） 参加料　1 人 300 円

【
時間 1
要予約

【
時間 1
要予約

ピザづくりピザづくり
要予約

広報えにわ　2023年９月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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その他　数に限りあり
問合せ・申込先　フーレめぐみの
(☎37-6020)

黄金ふれあいセンター移動動物園
日時　9月24日㈰10時～15時
会場　黄金ふれあいセンター
内容　ノースサファリサッポロの
動物展示、餌やり体験、景品付
きの動物クイズ大会など　
その他　幼児は保護者同伴、荒天
時は中止　※小雨決行
問合せ　黄金ふれあいセンター
(☎32-2081)

松恵小学校入学説明会
松恵小学校は「特別認定入学指
定校（特認校）」として、一定の条
件により通学区域を越えて通うこ
とができる小学校です。
説明会に参加する人は、事前に
申し込みください。
日時 9月27日㈬10時30分～12時 
(受付10時20分～）
会場 松恵小学校
その他 特認入学の条件について
は、市ホームページ「特認校制
度について」を確認するか、問
い合わせください

問合せ・申込先　教育総務課（☎
33-3131内線1623）

親子たいいく事業
日時　9月25日㈪10時～11時15分
（受付9時45分～）
会場　生涯学習施設かしわのもり
内容　親子で楽しく体を動かすと
ともに、子どもの運動の発達や
発育について説明します
講師　作田文子さん（一般社団法
人子ども体つくり協会）
対象・定員　0～3歳児とその保護
者・20組、託児10人（先着）
持ち物　バスタオル、飲み物、汗ふ
きタオル、動きやすい服装　
申込方法　9月22日㈮17時までに
電話で申し込み
問合せ・申込先　生涯学習施設か
しわのもり(☎080-8292-2709)

教育相談
日時　9月13日㈬、27日㈬各日10時
～16時 
会場　市民会館市民相談室
対象　市内に住む小・中学生、高
校生およびその保護者 
相談員　担当校のスクールカウン
セラー

申込期限　相談日の前日
問合せ・申込先　教育支援課(☎ 
33-3131内線1632)

就学時健康診断
令和6年 4月に小学校へ入学する
子どもの健康診断および知的発達
のスクリーニング検査を行います。
8月上旬頃に対象となる家庭へ案
内文書を郵送しています。確認の
上、必ず受診してください。
その他　健診、就学に関する相談
も随時受け付けしています
問合せ先　健診問合せ先▶教育総
務課（☎33-3131内線1622）/就学
相談受付先▶教育支援課（☎33-
3131 内線1631）

教科用図書採択結果などの公表
令和6年度に使用する教科用図
書の採択結果や理由、協議資料
などを公表します。採択結果は市
ホームページからも確認できます。
日時　9月1日㈮～15日㈮各日8時
45分～17時15分（土日を除く）
会場　市民会館教育委員会教育総
務課
問合せ先　教育総務課(☎33-3131
内線1623)

♦参加料の記載がないものは全て無料です

ドライブシミュレーターを
利用した高齢者交通安全講習

10時～16時のうち20分ごとに開催
（12時～13時は昼休み）

主に高齢の運転免許保有者

時間

対象

問合せ・申込先
生活環境課（☎ 33-3131 内線2363）

◆恵庭のお米無料配布（数量限定）
◆遊んで学ぼう電気のこと
　（分電盤模型を使用した電気の安全な使い方）
◆電気自動車の展示　　　　　◆手作りパン販売
◆折り紙教室　　　　　　　　◆天ぷら油の回収
◆こねこね石けんづくり　　　◆地元農産物販売　
◆リメイク品の展示　　　　　◆物づくり体験　
◆防災備蓄食の一部配布　　　◆フードドライブ
◆食の安全に関するパネル展　◆うちエコ診断
◆防災物品の展示　　　　　　◆子どもゲームコーナー
◆手作り石けん販売　ほか

『出来ることから始めよう　私達の未来のために！』

問合せ先
恵庭消費者協会（☎32-8193)/ 生活環境課（☎33-3131内線2363）

恵庭消費生活展恵庭消費生活展
日時 ▶9 月 9 日（土）10 時～ 13 時

場所▶市民会館中ホール9 月 2 6 日㈫9月 2 6 日㈫

花の拠点はなふる花の拠点はなふる（かのな横）（かのな横）

ドライブシミュレーターを利用して、事故を起こしや
すい場面を再現し、運転操作を行います
また、運転に必要な動体視力や判断力などの診断
を行い、最後に運転診断と安全運転のアドバイスが受
けられます。所要時間は約20分です

内容

消費者が安全・安心に暮らすための情報を提供します。
ぜひお越しください。　※試食・試飲コーナーはありません

※「制服リユース事業」と「フードドライブ」の受付も当日
　行いますので、提供可能な人は持参ください。
　（事前に消費者協会へ詳細を確認願います）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       　　　　　　　　　　　　広報えにわ　2023年９月
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催し　　　　　　　  ▼
島松公民館催し

■日曜趣味講座「コーヒー焙煎講座」
日時　9月24日㈰10時～12時
会場　島松公民館
内容　生豆を焙煎し、炒りたての
コーヒーを楽しむ
講師　松波真子さん
対象・定員　市民・20人（抽選）
持ち物　コーヒーカップ2個、ふきん
参加料　1,000円
申込方法　9月15㈮までに電話で
申し込み
■日曜趣味講座「そば打ち基礎講座」
日時　10月15日㈰①9時30分～11時
30分②13時～15時
会場　島松公民館
内容　実技を通して、そば打ちの
基本を楽しく学ぶ
講師　恵庭手打ちそばの会
対象・定員　市民・各回10人（抽選）
※親子参加の場合、子ども1人ま
   で同伴可
持ち物　エプロン、バンダナ、タオ
ル2～3枚、持ち帰り容器
参加料　2,000円
申込方法　9月11日㈪～10月6日㈮
に電話で申し込み

■公民館外国語講座「中国語基礎
講座」（全8回）
日時　10月10日㈫～11月28日㈫ま
での毎週火曜日各日19時～20時
会場　えにあす
内容　初歩的な中国語の読み・書
きや日常的な中国語会話など
講師　魯諍さん（道文教大学国際
コミュニケーション学科准教授）
対象・定員　市民・12人（抽選）
持ち物　筆記用具、ノート
参加料　2,000円
申込方法　9月20日㈬までに電話
で申し込み（休館日を除く平日9
時～17時）
■パソコン講座（エクセル編）
日時　①10月4日㈬ ②10月11日㈬ 
③10月18日㈬ ④10月25日㈬ 各
日13時30分～15時30分
会場　島松公民館
内容　①簡単な家計簿をつくろう
②簡単なスケジュール表をつく
ろう③簡単な住所録をつくろう
④簡単な連絡網をつくろう
対象・定員　市民で、マイクロソ
フト Word・Excelが使用でき
るパソコンを持参できる人・各
回8人（抽選）
持ち物　パソコン、筆記用具

申込方法　9月20日㈬までに電話
で住所・氏名・年齢・希望講座・電
話番号・パソコンのOS(Windows10
など）を伝えてください
問合せ・申込先　島松公民館（☎
36-7503）

子ども・子育て  　　▼
フーレめぐみの催し

会場は全てフーレめぐみのです。
■大型ブロックで遊ぼう！ 
日時　9月1日㈮､20日㈬各日10時
～11時30分
対象　未就学児
持ち物　汗ふきタオル、飲み物
■ちびっ子アスレチックの日
日時　9月8日㈮､15日㈮､29日㈮各
日10時～11時30分
対象　未就学児
持ち物　汗ふきタオル、飲み物 
■セカンドステップ 
日時　9月9日㈯､30日㈯各日10時
30分～ 
対象　4～8歳くらいまで
その他　要事前申し込み
■敬老の日のカードを書こう！
日時　9月16日㈯～17日㈰各日10
時～11時30分、13時30分～15時

15 人

恵庭市内に居住し、運転免許証を保有しており、次の
いずれにも該当していない人
・免許の有効期限が切れている人
・免許の取り消し基準に該当している人
・免許停止中の人または免許停止の基準に該当している人
・再試験の基準に該当している人（基準該当初心運転者）

対象

持ち物

・運転免許証（有効期限内のもの）
以下、運転経歴証明書の申請をする人のみ
・北海道収入証紙 1,100 円分（市役所では購入できません）
・住所変更を伴う人は、住民票や本人宛ての郵便物

受付 要事前申し込み定員

内容：①運転免許証の自主返納
　　　 ②マイナンバーカードの申請　
　　　 ③運転経歴証明書の申請
　　　 ※②、③の申請は任意です

日時：9月 20日㈬ 
      10時～12時
会場：市民会館
　　　第2会議室

千歳警察署による運転免許証の自主返納出張窓口を
開設します。

運転免許証自主返納
出張窓口開設

問合せ・申込先　生活環境課（☎33-3131内線2363）

～パブリックコメント募集～ 

皆さんの意見を募集します
恵庭市いじめ防止基本方針（改定案）

募集期間

問合せ先

9月 20日㈬～10月 20日㈮

教育支援課（〒061-1498　新町１0　
☎33-3131内線1632/FAX33-3137
メール kyouikushien@city.eniwa.hokkaido.jp）

趣　　旨 令和5年度「北海道いじめ防止基本方針」の改定に
伴い、「恵庭市いじめ防止基本方針」を改定する 

閲覧場所 教育支援課、市役所情報公開コーナー、島松支所、
恵み野出張所、市民活動センター、えにわ市民プ
ラザ「アイル」、図書館本館
※市ホームページからも閲覧可

意見の提出方法 住所・氏名・電話番号を明記の上、持参
またはファクス、メール、郵送、電子申
請のいずれかで提出

意見の取り扱い お寄せいただいた意見は検討し、その結果を
後日、市ホームページおよび閲覧場所で公表し
ます。　※意見提出者の氏名は匿名とします

広報えにわ　2023年９月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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番
号
行事名（内容） 番

号
行事名（内容）

日時【会場】※申込開始日時 日時【会場】※申込開始日時
対象・定員（参加料） 対象・定員（参加料）
持ち物・その他 持ち物・その他

1 スマイル・スマイル （パパママも一緒に楽しめる企画を行い
ます。今月は「親子体力づくり」です）

2 サンデーパパ （家族みんなで楽しめます。ホールで思い切
りからだを動かして遊べます）

9月8日㈮ 10時～11時30分 【子育て支援センターえにわ】
※申込受付中

①9月10日㈰､②9月24日㈰ 各日10時～11時30分､13時～15時30分
 【子育て支援センターえにわ】※申込不要

2歳から就学前の子どもとその保護者10 組（300円） 就学前の子どもとその保護者
飲み物、汗ふきタオル、着替えなど　※詳細については問い合わ
せください

飲み物、運動靴

3 子育てセミナー （集団生活に入る前に） 4 親子で遊ぼう （秋のはくよう★まつり）

9月20日㈬ 10時～11時 【子育て支援センターはくよう】
※申込開始日時 9月6日㈬ 9時～

9月27日㈬ 10時～11時 【子育て支援センターはくよう】
※申込開始日時 9月13日㈬ 9時～

就学前の子どもとその保護者・10組 就学前の子どもとその保護者・10組
飲み物 飲み物、エコバック

5 誕生会 （子育てひろば終了後、各支援センターで「お誕生会」
を開催。今月は9月生まれのお友達をみんなでお祝い）

6 えだまめくらぶ （双子の交流、情報交換のひろばです。多
胎児の妊婦さんも参加できます）

①柏陽 9月13日㈬、②島松 9月19日㈫、③恵庭 9月25日㈪
各日 9時30分～11時30分 【各子育て支援センター】
※申込開始日時 9月1日㈮ 9時～
※誕生月以外のお子さんについては申込不要

10月4日㈬ 9時30分～11時30分 【子育て支援センターはくよう】
※申込不要

就学前の9月生まれの子どもとその保護者・各センター10組 就学前の双子とその保護者・10組
飲み物 飲み物

7 リラックス・リフレッシュ！　リラママ （今月は「アロマ
の時間」です。好きな香りに癒されて、リラックス・リフレッ
シュしてみませんか？）

■ 問合せ・申込先
  １～  2　▶子育て支援センターえにわ    （☎ 080-8295-6547）
  3 ～  6   ▶子育て支援センターはくよう （☎ 33-0037）
  7 ～  8   ▶子育て支援センターしままつ （☎ 080-8297-5101）
  9～11  ▶子育て支援センターこがね    （☎ 080-8296-1308)
12～13  ▶子育て支援センターかしわ    （☎ 080-8292-2709）

9月15日㈮ 10時～11時15分 【子育て支援センターしままつ】
※申込開始日時 9月1日㈮ 9時～

就学前の子どもを持つ保護者10人・託児10人（300円）※別途材
料費がかかります
飲み物、筆記用具

8 のびのびGO！ （えにわファミリーガーデン「りりあ」に行って、
みんなで一緒に遊びませんか？）　※現地集合

9 ミニミニえほんのひろば（絵本の読み聞かせや手遊びなど
を行います）

10月3日㈫ 9時20分～10時30分 【えにわファミリーガーデン「り
りあ」】※申込開始日時 9月19日㈫ 9時～

9月14日㈭ 11時～11時15分 【子育て支援センターこがね】
※申込不要

就学前の子どもとその保護者15組（入場料3歳以上200円、3歳未満
無料、団体料金適用時は150円）

就学前の子どもとその保護者

飲み物、着替えなど　※詳しくは問い合わせください ※通常の子育てひろばの後に行います
10 HAPPY☆マッピー☆リフレッシュ （ボディメイキング　

講師▶セントラルフィットネスクラブ24恵み野インスト
ラクター）

11 元気いっぱいホールの日 （ホールならではの遊具を楽しみ
ながら、思いっきり体を使って遊びましょう）

9月22日㈮ 10時15分～11時30分 ※受付10時～ 【子育て支援セン
ターこがね】※申込期間 9月7日㈭13時～9月19日㈫

9月27日㈬ 9時30分～11時15分 【子育て支援センターこがね】
※申込不要

就学前の子どもがいる保護者10人･ 託児10人（500円） 就学前の子どもとその保護者
動きやすい服装、飲み物、汗拭きタオル
※子育てひろばはお休みです

※ままごと、トミカ、絵本、人形などのおもちゃはお休みです

12 もりCafeスペシャル（「日々のパン」とのコラボ。赤ちゃ
んも一緒に作れるパン教室です　講師▶日々のパン　田中
友里さん）

13 もりCafe（10 月は「ハロウィンサロン」。ハロウィンの雰
囲気を楽しみながら、おいしいお茶で一息つきませんか？

9月13日㈬ 10時～11時30分 【子育て支援センターかしわ】
※申込開始日時 9月1日㈮ 13時～

10月11日㈬ 10時～11時30分 【子育て支援センターかしわ】
※申込開始日時 9月29日㈮ 13時～

就学前の子どもとその保護者・市民16組(お茶菓子代:300円)
※パン作りは無料

就学前の子どもを持つ保護者8人、就学前の子どもの育児時期を
過ぎた地域の人8人(お茶菓子代:300円)

マグカップ（コーヒーやお茶を飲めるもの）、手拭きタオル、パン
生地を持ち帰る保冷バッグ（弁当箱程度）、保冷剤（凍らせたもの）

マグカップ（コーヒーやお茶を飲めるもの）

子育て支援センター子育て支援センター    催し催し
詳しい情報は、えにわっこなびを確認ください▶詳しい情報は、えにわっこなびを確認ください▶

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       　　　　　　　　　　　　広報えにわ　2023年９月
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子ども・子育て  　　▼
ファミリー・サポート・センター協力会員講習会
恵庭市ファミリー・サポート・
センターは、育児の手助けが必要
な人（依頼会員）と手助けをした
い人（協力会員）を結びつける支
援をしており、協力会員を募集し
ています。協力会員の援助は、有
償ボランティア活動です。

協力会員になるには、講習会の
受講が必要です（必須科目と選択
科目 2つ以上）。
今回受講できなかった講座は、
次回以降も継続して受講が可能で

す。相談ください。
会場　えにあす
対象　市内在住の20歳以上で子育
ての手助けができる人
定員　20人　※託児あり（3人）
持ち物　筆記用具
問合せ・申込先　ファミリー・サ
ポート・センター(☎29-6031)

お知らせ ▼
つながりサポート女性支援事業
恵庭市では、様々な不安を抱え
る女性に対する相談支援などを
行っています。
事業内容　①生理用品の購入が困
難な人への支援②DVや就労な
ど様々な相談対応③絆・つなが
りを回復できるサロンなど居場
所の提供④相談対応できる人材
の育成講座
実施期間　令和6年3月15日㈮まで
その他　詳しくは、市ホームペー
ジを確認ください
問合せ先　総務課(☎33-3131内線
2211)

下水道の日　パネル展示
9月10日は下水道の日！　普段
は目に触れることの少ない下水道
について学んでみませんか。
日時　9月1日㈮～15日㈮

会場　図書館本館
内容　下水道の仕組みが学べるパ
ネル展示や下水道関連図書を紹介
問合せ先　下水道課(☎33-3131内
線5861)

演習通報

問合せ先　基地・防災課(☎33-
3131内線2242)

旧青少年研修センター跡地の造成工事
旧青少年研修センター跡地など
について、令和4年度に市が民間
企業に売却し、現在、造成工事が
行われています。

問合せ先　管財・契約課(☎33-313
1内線2356)

日時 内容

10 月 5 日㈭
10 時～ 子育てと社会

13 時～ 子育てに絵本を

10 月 6 日㈮
10 時～ 子どもの体の発達

と病気

13 時～ 小児看護の基礎知
識①②（病児必須）

10 月 10 日㈫
10 時～ 安全と事故①実習

13 時～ 安全と事故②座学

10 月 12 日㈭
10 時～ 子どもの食育

13 時～ 赤ちゃんのお世話
（病児必須）

10 月 16 日㈪
10 時～ 子どもの遊びと実

技 /保育の心

13 時～ 心の発達と配慮が
必要な子の関わり

10 月 17 日㈫

9時30分~ 事業の実際の流れ・
説明

13 時～
病児・病後児の預
かり支援の実際・
流れ（病児必須）

島松地区　9月 1日㈮～ 13 日㈬各日 7
　時～ 21 時
その他　12 時～ 13 時は演習を行いま
　せん。16 日㈯～ 30 日㈯の演習日程
　については、決まり次第市ホーム
　ページに掲載します

恵
南
柏
木
通

向学心があり、学業成績が優秀であるのに、大学への修
学が経済的に困難な人に対し、返済不要「給付型」の奨学
金を支給する制度の奨学生（令和 6年度大学入学者分）を
募集します。詳しくは、市ホームページを確認するか、問
い合わせください。

■申請の対象
　申請時に保護者が市民で、①～③すべてを満たす人
　①高等学校最終学年または高等専門学校第３学年の生徒であり、引
　　き続き大学進学予定（大学院・短期大学は不可）
　②生計を同じくする人全員の住民税課税所得（課税標準）合計額が
　　３００万円未満
　③直近２年間（高校または高専１・２年生時）の全履修教科評定平
　　均が５段階で４．１以上
■支給金額　※年３回に分けて支給
　医学部生：月額１０万円、その他学部生：月額５万円
　（このほか入学後一時金として、学部問わず１０万円）

問合せ先
教育総務課（☎ 33-3131 内線 1623）

■申請書類
　①奨学生願書（兼同意書）
　②在籍学校（高校または高専）校長による推薦書
　③在籍学校１・２年時の履修教科別評定がわかる学業成績証明書
　④住民税課税所得の証明書（生計を同じくする人全員分）
　⑤住民票（本人および生計を同じくする人全員分）
　※①②は受付窓口で配布のほか、市ホームページからダウンロード
　　できます
■申請受付日時
　9月１3日㈬～10月 13日㈮
　※土・日曜日、祝日を除く
　・窓口での受付：教育総務課
　・郵便による申請：〒061-1498　新町10
　　　　　　　　　　「恵庭市教育委員会教育総務課」宛　
　　　　　　　　　　※10月13日㈮の消印有効
■選考方法
　書類審査によって選定した人に面接審査を行い、結果を踏まえて採
　用内定者を決定
　志望する大学の志望学部に合格し、進学した時点で正式に採用を決
　定

広報えにわ　2023年９月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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会場　市民会館中ホール
テーマ　「100年歩ける足づくり」
講師　杉田恵子さん（株式会社
C-labo代表取締役）
対象・定員　市民・200人
申込方法　10月4日㈬まで
に電話またはQRコード
から申し込み
その他　当日は、動きやすい服装・
脱ぎやすい靴で参加ください
問合せ・申込先　介護福祉課(☎33
-3131内線1209)

認知症にやさしいまちえにわ 2023
認知症の人たちが住み慣れた恵
庭で自分らしく暮らせるよう、皆
さんで一緒に「認知症にやさしい
まちえにわ」を目指しませんか？
■VR体験会
認知症の人が見えている日常を
体験できます。
日時　9月10日㈰10時～12時（受付
9時30分）
会場　市民会館大会議室
定員　50人
その他　要事前申し込み
■映画上映会
「ぼけますから、よろしくお願
いします。～おかえりお母さん～」
を上映します。
日時　9月30日㈯13時～15時（受付
12時）
会場　市民会館大ホール
定員　400人（当日先着順）
問合せ・申込先　介護福祉課（☎
33-3131内線1227）

募集 ▼
検討委員・参加者の公募

■恵み野中央公園を考える会
恵み野中央公園の一部改修にお
ける基本計画策定に向けた議論を
する参加者を募集します。

■公園のあり方等検討委員
市内の都市公園や都市緑地の今
後のあり方などについての審議を
する検討委員を募集します。

問合せ・応募先　公園緑地課(〒061
-1498 京町1☎33-3131内線2421/
FAX33-3137/kouenryokuchi@
city.eniwa.hokkaido.jp)

特別職報酬等審議会委員
特別職の報酬や期末手当の額に
関する審議委員を募集します。

問合せ・応募先　職員課（〒061-149
8 京町1☎33-3131内線2224)

内容
募集人数 1人

任期 委嘱の日～審議終了の日（お
おむね 1年以内）

報酬 日額6,000円（会議開催日のみ）

応募資格

市内に居住または通勤・通学
している18 歳以上で、平日の
会議に出席できる、他の附属
機関の公募委員に就いていな
い人

応募方法

応募申込書と小論文（議員や
特別職の報酬などに関する意
見を 400 字程度にまとめたも
の）を 9月13 日 ㈬（郵送は
13 日㈬必着）までに応募先に
持参または郵送　※応募申込
書は応募先に備え付け、また
は市ホームページからダウン
ロード

内容
募集人数 1人程度
任期 10 月～令和 8年 3月
報酬 日額6,000円（会議開催日のみ）

応募資格
市内に居住または通勤・通学し
ている18歳以上で、年に数回、
日中の会議に出席が可能な人

応募方法

市内の都市公園・都市緑地に
対する意見を小論文（400 字程
度）にまとめ、所定の応募申
込書とともに 9月15 日㈮（郵
送は 15日㈮必着）までに応募
先に持参、郵送、ファクスまた
はメール　※応募申込書は応
募先に備え付け、または市ホー
ムページからダウンロード

内容
募集人数 2人程度
任期 10 月～令和 6年 12 月

応募資格
市内に居住または通勤・通学
している18 歳以上で、年に数
回、会議に出席が可能な人

応募方法

恵み野中央公園に対する意見
を小論文（400 字程度）にま
とめ、所定の応募申込書とと
もに 9月15 日㈮（郵送は15 日
㈮必着）までに応募先に持参、
郵送、ファクスまたはメール
※応募申込書は応募先に備え
付け、または市ホームページ
からダウンロード

年金生活者支援給付金の
申請を忘れずに　　　
公的年金などの収入や所得額が一定

基準以下の年金受給者の生活を支援す
るために、年金に上乗せして給付金を
支給します。
※給付金の受給には請求手続きが必
　要（すでに受給中の人は不要です）

■対象
○老齢基礎年金を受給し、次の条
件を満たす人▶①65歳以上である　
②世帯員全員が市民税非課税である　
③年金収入とその他の所得額の合計
が約88万円以下である
○障害基礎年金・遺族基礎年金を受
給し、次の条件を満たす人▶前年の
所得額が約472万円以下である

■手続き方法
〇公的年金を受給している人▶対象
者には、9 月上旬から日本年金機構
から必要書類が送付されます。同封
のはがきに必要事項を記入し、返送
してください
〇これから公的年金を受給する人▶
年金請求手続きと合わせて年金事務
所または市役所で手続きしてくださ
い

問合せ先　給付金専用ダイヤル（☎
0570-05-4092)､新さっぽろ年金事務
所（☎011-892-1631)

南恵庭駐屯地創設71周年       
第 3施設団創隊62周年記念行事
日時　10 月1 日㈰9時～14 時30 分
会場　南恵庭駐屯地
内容　観閲式、観閲行進、訓練展示、
装備品展示、
戦車・装甲
車体験搭乗、
音楽演奏（吹
奏楽）、各種
展示即売店
（飲食）
問合せ先　陸上自衛隊南恵庭駐屯地広
報班(☎32-3101 内線261)

相続登記の申請義務化

令和6年4 月から、不動産を相続し
た場合の登記申請が義務化されます。
今のうちから相続した土地・建物の相
続登記をしましょう。
詳細は法務省ホームページをご覧い

ただくか、札幌司法書士会の「相続登
記相談センター」に問い合わせくださ
い。
問合せ先　相続登記相談センター（☎
011-211-6665) ※平日12 時～15 時

♦参加料の記載がないものは全て無料です

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       　　　　　　　　　　　　広報えにわ　2023年９月
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お知らせ ▼
マイナポイントの手続き
マイナポイント第2弾は、令和5
年2月末までにマイナンバーカー
ドの申請をした人が対象です。ポ
イントを受け取るための申込期限
は9月末までとなっています。ま
だポイントの申し込みをしていな
い人は必ず今月中に手続きをお願
いします。
なお、9月下旬は窓口の混雑が
予想されるため、早めの手続きを
お願いします。
持ち物　マイナンバーカード、4桁
の暗証番号、キャッシュレス決済
サービス、本人名義の預金通帳
問合せ先　市民課(☎33-3131内線
1129)

検針票の様式変更について
水道使用量などの検針を行った
際に各家庭に投

とうかん

函している検針票
(水道使用量等のお知らせ)の様式
が、10月の検針分から変更になり
ます（印字が白黒になり、表面に
適格請求書発行事業者登録番号を
記載。裏面は変更なし）。
使用場所と検針票の投

とうかん

函場所が
異なるなどの理由で、ハガキタイ
プの検針票を郵送している皆さん
については変更はありません。様
式の見本については QR
コードよりホームページ
を確認ください。
問合せ先　経営管理課 (☎ 33-313
1内線 5841)

市職員のスマートフォン活用
市は、「情報共有の迅速化」や「業
務のデジタル化」を図る一環とし
て、9月から公用スマートフォン
を導入しました。
職員が執務中にスマートフォン
を操作することや、市民の皆さん
に「0123-66-9200」から電話する
ことがありますので、ご理解とご
協力をお願いします。　※市役
所へ電話をかける際には、従来の
「33-3131」にかけてください。

問合せ先　情報政策課(☎33-3131
内線2216)

インターネット公売
市では、インターネットオーク
ションシステムを利用して、市税
などの滞納により、差し押さえた
財産を公売します。
期間　参加申し込み▶受付中～9
月6日㈬23時、せり売り▶9月12
日㈫13時～14日㈭23時
その他　公売物品や参加手続きな
ど、詳しくは「KSI官公庁オー
クション」サイトを確認くださ
い　※公売にかかる滞納市税な
どの完納などで中止となる場合
があります
問合せ先　債権管理課(☎33-3131
内線1427)

保険・介護・福祉  　▼
手話言語の国際デー

問合せ先　障がい福祉課（☎33-
3131内線1215）

えにわウェルカム75
新たに75歳になる人を対象に、
新しく加入する医療保険制度や、
健康づくりのポイントを解説しま
す。
日時　9月15日㈮13時30分～15時
30分
会場　かしわのもり
内容　

対象・定員　令和5年度に75歳に到
達する市民（昭和23年4月1日～
昭和24年3月31日生まれの人）・

25人
持ち物　上靴
申込期限　9月13日㈬
その他　

問合せ・申込先　介護福祉課（☎
33-3131内線1246）

いきいき百歳体操サポーター養成講座
日時　10月5日㈭、6日㈮各日13時
30分～16時　※両日参加が必要
会場　かしわのもり
内容

対象・定員　市民・20人程度
持ち物　上靴、飲み物
申込方法　10月3日㈫までに電話
で申込み
問合せ・申込先　介護福祉課（☎
33-3131内線1246）

お医者さんによる地域の健康講座
日時　①9月20日㈬②9月27日㈬各
日10時30分～11時30分　
会場　①恵み野憩の家②福住憩の
家
テーマ　「アフターコロナの運動
療法」
講師　平山康高さん（恵み野病院
循環器内科医師）
定員　①20人②30人
その他　要事前申し込み
問合せ・申込先　たよれーるきた
(☎25-3100)､たよれーる中島・
恵み野(☎36-0036)､たよれーる
ひがし(☎35-1071)､たよれーる
みなみ(☎34-8467)

介護予防講演会
実際に体を動かしながら、健康
のための「足」づくりを学びましょう。
日時　10月11日㈬10時～11時30分

日程 内容

10 月5 日㈭
高齢者の健康づくり（フレ
イル予防）、サポーターの役
割、いきいき百歳体操体験

10 月6 日㈮
お口の健康づくり、かみかみ
百歳体操、しゃきしゃき百歳
体操体験、地域でいきいき百
歳体操を行う際のポイント

裸足で測定する項目があるため、靴下を着脱
しやすい服装でお越しください。参加者は、
健康目標に30 日間チャレンジする取り組み
にエントリーでき、達成した人は達成賞をも
らうことができます

後期高齢者医療制度の説明、体力測定（握力・
筋肉量）、「75 歳からの運動・食事・お口の健
康づくり」に関する講話
※栄養講話の教材として、野菜350 グラム（1
　日の必要量）をプレゼント

　毎年、９月23日は「手話言語の国
際デー」です。
　恵庭市でも、令和元年10月に「恵
庭市手話言語条例」が制定され、手話
が言語であるとの認識に基づき、手
話を普及しています。
　手話言語の国際デーをきっかけ
に、言語としての手話に目を向けて
みてください。

広報えにわ　2023年９月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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会計年度任用職員募集
■受験資格のない人／①禁固以上の刑に処せられ、その執行を
終わるまで、または執行を受けることがなくなるまでの人　
②恵庭市職員として懲戒免職処分を受け、当該処分の日から
2年を経過しない人　③人事委員会または公平委員の委員の
職にあって、地方公務員法第六十条から第六十三条までに規
定する罪を犯し、刑に処せられた人　④日本国憲法施行の日
以後において、日本国憲法またはその下に成立した政府を暴
力で破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、ま
たはこれに加入した人
■処遇など／通勤手当有り（正職員に準ずる）、賞与有り（任期
　が6カ月以上で週の労働時間が15時間30分以上の職）
■任用期間／10月1日～令和 6年 3月31日　　

■試験日時・会場／履歴書提出後に連絡します
■試験方法／面接試験
■申込方法／9月1日㈮～15日㈮に必要書類を職員課に提出
　※平日8時45分～17時15分。郵送の場合は15日㈮必着
　※申し込みは1人1職種のみ
■必要書類／①市指定様式の履歴書および経歴書（職員課、
島松支所、恵み野・中恵庭出張所に備え付け、または市ホー
ムページからダウンロード　※片面印刷）

　②資格要件にある資格・免許を証明できる書類の写し
　③普通自動車運転免許を必要とする職種は免許証の写し
■その他／会計年度任用職員制度について詳しく知りたい人
　は、市ホームページまたはQRコードを読み取りください

■募集内容

職　種 賃　金
社
会
保
険

雇
用
保
険

採用
予定
人数

資格要件など 業務内容 労働時間 勤務内容の
問合せ先

1保育園保育士
　（週 29 時間）

月額
118,918～147,357円 有有 1人 保育士の資格免許を有する人 市立保育園における保育業

務
週29時間
注1） すみれ保育園

（☎33-3388）2保育園給食
　調理員

月額
118，918～144,738円 有有 1人 調理師資格を有する人 市立保育園の給食業務全般 週29時間

3母子父子
　自立支援員

月額
118,918～165,618円 有有 1人

普通自動車運転免許を取得し、大
学などで心理学・社会福祉学など
の関連領域を専攻、または各種相
談業務の経験を有する人

ひとり親家庭が自立するた
めの生活・就労・子育てな
どの相談と関連業務

週29時間
えにわっこ
応援センター
（内線1241）

4夜間・休日
　急病診療所
　看護師
　（週 15 時間以内）

夜間勤務日額　
23，638円

日曜・祝日日額
10，246円

土曜日額
11，178円

無無 1人 看護師または准看護師の資格を取
得している人 夜間・休日の看護業務など 週15時間以内　

注2） 保健課
（☎ 25-5700）

5保健師 月額
127,076～174,000円 有有 1人 保健師の資格を有し、普通自動車

運転免許を取得している人
成人・高齢者保健業務にお
ける訪問指導・健康相談・
健康教育など

週29時間

6生活保護
ケースワーカー

月額
169,800～216,900円 有有 1人 社会福祉主事任用資格を有し、普

通自動車運転免許を取得している
人

生活保護受給世帯への訪問
及び支給額決定に係る事務
処理

週38時間45分
福祉課

（内線1211）7生活保護
ケースワーカー

月額
127,076～162,325円 有有 1人 週29時間

8専任手話
　通訳者

月額
148,554～189,641円 有有 1人

手話通訳士、全国統一手話通訳者
登録試験合格者、恵庭市登録手話
通訳者のいずれかの資格を有し、
普通自動車運転免許（AT限定免許
可）を取得している人

手話通訳業務、障がい福祉
関連業務 週29時間 障がい福祉課

（内線1215）

9学校事務
　補助員

月額
112,332～138,601円 有有 1人

普通自動車運転免許（AT限定免許
可）を取得し、ワード・エクセル
が使える人で、自力で市内いずれ
の小・中学校へも通勤できる人

印刷業務及び印刷機の維持
管理、電話対応、取次ぎ、
来客対応、校内の環境美化
など

週29時間
注3）

教育総務課
（内線1611）

注 1）週5日勤務（9時～17時勤務3日、8時30分～12時勤務1日、13時15分～17時勤務1日）、土曜日勤務なし
注 2）夜間勤務 19時30分～翌朝7時（休憩含む）、土曜日13時30分～19時30分、日曜日・祝日（交代制）8時30分～14時／ 14時～19時30分
注 3）おおむね7時30分～14時30分（勤務校と調整のうえ決定）。学校行事によって土・日の勤務あり

電源の入れ方やボタン操作などが学べ
る基本講座から、マイナンバーカードの
申請方法などが学べる応用講座まで、段
階を踏みながら学べる講座です。　
　スマートフォンについて、実際に体験
しながら一緒に学びませんか？

持ち物　現在使用しているスマートフォン（持っていない場合は貸出用の
スマートフォンあり）
申込方法　開催日①の 2日前までに、電話（050-1807-8591）
またはQRコードから申し込み

A B C

開催日① 9月22日㈮ 10月　4日㈬ 10月 24日㈫

開催日② 9月26日㈫ 10月 18日㈬ 10月 31日㈫

会場 市民会館小会議室 市民会館リハーサル室B 市民会館小会議室
※開催日①②両日参加可能な人のみ

問合せ先　情報政策課（☎33-3131  内線 2216)

スマートフォンスマートフォン
講座講座

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       　　　　　　　　　　　　広報えにわ　2023年９月
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2023 年度 恵庭市民講座 Ⅱ期受講生募集のご案内
＊＊基本的な知識や技術を身につける講座です＊＊

問合せ先　島松公民館【☎ 36-7503】（第 2・第 4月曜日は休館日）
　　　　　※公民館が休館の場合は、社会教育課【☎ 33-3131 内線 1714】

１．主催　恵庭市教育委員会
２．対象　恵庭市民、恵庭市に通勤・通学する人（いずれも15歳以上　※中・高校生を除く）
３．申込方法　必要事項を記入し、郵送（期間内必着）、ファクス、窓口、メールのいずれかで申し込み　
　　　　　　　※電話による申し込みはできません（申込用紙は島松公民館、柏陽会館、恵み野会館、　　　　　　　
　　　　　　　　社会教育課に設置、または市ホームページからダウンロードできます）
　　　　　　　※お知らせいただく個人情報は、市民講座以外には使用しません
　　　〇必要事項：住所、郵便番号、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、講座番号と講座名
　　　〇受付期間：9 月 1 日㈮～ 15 日㈮（窓口は土・日・祝日・休館日を除く平日9:00～ 17:00）
　　　〇申込先：郵送、ファクス▶島松公民館（〒061-1353　島松本町3-12-20／ FAX36-1501）
　　　　　　　　窓口▶島松公民館、教育委員会社会教育課（市民会館内）
　　　　　　　　メール▶社会教育課（syakaikyouiku@city.eniwa.hokkaido.jp）
　　　　　　　　入力フォーム▶市ホームページの「市民講座」のページにあります

　〇受講決定者には、9月中に郵便にてお知らせします。
　〇抽選にもれて受講できない場合は、電話にてその旨を連絡します。
　〇第Ⅱ期の講座期間は１０月～翌年２月です。講座回数は１０回程度を予定しています。
　〇Ⅰ期受講生のⅡ期への継続受講を優先します。受講希望者は、下記の講座募集人数を確認ください。

４．受講料　2,000円
　　　　　　※「納付書」（銀行・郵便局、市役所、支所・出張所）で支払いください。
　　　　　　　　納付後の返金はできません。「健康増進券」での支払いも可能。
５．注意事項　（1）募集定員を超えた場合は、抽選で受講生を決定します（先着順ではありません）
　　　　　　　（2）各自用意する学習用道具などについては、事前に連絡しますが、講座の中で講師より説明があり
　　　　　　　　　 ます
　　　　　　　（3）新型コロナウイルスなどの影響で、講座回数が減ったり、途中で中止となる場合があります
　　　　　　　（4)  受付終了後に講座を希望される場合は、島松公民館まで連絡してください
　　　　　　　　　 定員以内であり、講師の承諾があれば受講できます
　　　　　　　（5）講座見学を希望する人は、島松公民館まで連絡してください

▲市民講座▲
ホームページ

2 0 2 3年度Ⅱ期開設講座202 3年度Ⅱ期開設講座
開設場所 講座番号・講座名 講師 基本日程 時間 学習内容 教材費　※ 募集人数

市民会館

1 書道 山本　松雨 第2･4㈬ 10:00～ 12:00 伝統書法、漢字の基礎、やさしい実用漢字 月額　　300円
　  （ほか教材費）5人程度

2 茶道裏千家 落合　禮子 第1･3㈬ 10:00～ 12:00 お点前、接客方法 月額　1,500円 5人程度

3 華道（池坊） 村上　陽子 第1･3㈫ 10:00～ 12:00 自由花・正風体生花・新風体生花・アレンジメ
ントフラワー

月額　２,000円
　　　　　  程度 5人程度

4 コーラス 斉藤　奏枝
（伴奏）佐藤景子 第1･3㈭ 10:00～ 12:00 ボイストレーニングをしながら合唱 Ⅱ期分　500円 10人程度

島松公民館

5 料理（パン・菓子） 金子　美奈 第2･4㈬ 10:00～ 14:00
10:00～ 12:00 おいしい手作りパンとお菓子作り 月額　1,300円 3人程度

6 コーラス 斉藤　奏枝
（伴奏）佐藤景子 第2･4㈭ 10:00～ 12:00 ボイストレーニングをしながら合唱 Ⅱ期分　500円 10人程度

7 アート書道 朱田　年秀 第1･3㈪ 10:00～ 12:00 筆と墨を使って自分の感覚で文字を自由に表現 月額　　500円 5人程度

恵み野会館
8 和服着付 沼田　俊子 第2･4㈬ 10:00～ 12:00 初歩的な一般着付 初年度

年   額     3,000円 5人程度

9 社交ダンス初級 吉野　美喜 第2･4㈬ 19:00～ 21:00 基本的なダンスのステップなど 3人程度

柏陽会館 10 気功体操 熊野　智子 第1･3㈪ 19:00～ 21:00 心と体をリフレッシュさせ自己免疫力を高める 初回　　100円 5人程度

※１ 教材費（月額・年額）は見込額です。講座によって多少増減する場合があります。
※２ 基本日程を基本に講座を行いますが、日程を変更して実施することがありますので、ご承知ください

広報えにわ　2023年９月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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保健センターからのお知らせ 問合せ・申込先 保健課（☎ 25-5700）

保健課
健康診断・がん検診
申込開始日　1～4ともに9月
7日㈭ 8時45分～

1送迎バス検診
日程　①10月23日㈪②10月31
日㈫③12月6日㈬

集合場所　①、③えにあす、フレ
スポ恵み野②えにあす、島松公
民館
集合時間　7時45分～ 8時10分
会場　対がん協会札幌がん検診
センター（札幌市）　※無料バ
スで送迎　恵庭着13時（予定）　　
※市ホームページから予約可能
2レディース検診（女性専用）
日程　11月7日㈫
受付時間　7時30分～14時30分　
※午後は特定健診、胃がん、
　肺がんの受診不可
会場　えにあす
3子宮・乳がん検診（女性専用）
日程　11月19日㈰
受付時間　9時～14時
会場　えにあす
4集団検診
日程　11月23日㈭
受付時間　7時30分～12時
会場　島松公民館

健診結果活用塾
健診結果の中で感じた疑問を保
健師・栄養士と一緒に考えて、自
分の身体を振り返ってみませんか。
日時　9月29日㈮10時～11時30分
会場　恵み野会館
定員　15人 (先着)
内容　保健師・栄養士による健診
結果の説明、血管年齢の測定
申込方法　9月28日㈭までに電

話で申し込み

「自殺予防週間」展示
毎年9月10日から16日は自殺
予防週間です。期間中、市内
４カ所で自殺予防に関するポス
ターなどを展示します。また、
こころの悩みに気づいたら、一
人で悩まずに相談ください。
会場　恵庭駅、恵み野駅、図書
館本館、えにあす
相談先　

その他　市ホームペー
ジでも情報を公開し
ています

「がん征圧月間」パネル展示
9月は「がん征圧月間」です。
市では、がん予防など、がんに
関する正しい知識の普及啓発の
ため、パネル展示を行います。
また、関連図書も一緒に紹介・
貸し出します。
日程　9月19日㈫～ 30日㈯
会場　図書館本館

検診内容 特定
健診

胃
がん

大腸
がん

肺
がん

子宮
がん

乳
がん

肝炎
ウイル
ス

エキノ
コック
ス

風しん
抗体検
査

1送迎バス検診①～③ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2レディース検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3子宮・乳がん検診 ○ ○ ○

4集団検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○

検診名 対　象 検診料

特定健康診査
（健康診査）

35 ～ 39 歳の人 １０００円

35 歳以上の生活保護受給者、40
歳以上の国民健康保険加入者 無料

後期高齢者医療制度加入者 無料

胃がん
35 歳以上の人（胃がん検診
はバリウム検査です）

１５００円

大腸がん ７００円

肺がん結核 ３００円

子宮がん 20 歳以上の女性 １６００円

乳がん 35 歳以上の女性（マンモグ
ラフィー検査） １７００円

肝炎ウイルス(B・C型） 35 歳以上の人 ６００円

風しん抗体検査 クーポン券を持っている人 無料

●胃・大腸・肺がん結核 ▼令和 5 年度にまだ受診し
ていない人
●子宮・乳がん ▼令和 4年度に受診していない人
※大腸がんのみの受診はできません。複数の検診と組
み合わせて受診してください（送迎バス検診）
※令和 5年度より乗車人数の制限（1/2）を解除し、
定員を 60 人とします

●こころの健康相談統一ダイヤル
　（☎0570-064-556）
●よりそいホットライン
　（☎0120-279-338）
●いのちの電話（☎0570-783-556）
●千歳保健所（☎23-3175）
●恵庭市保健センター（☎25-5700）

日時　9 月 30 日㈯ 10 時～ 11 時 30 分　※雨天決行
集合場所　花の拠点はなふる中央芝生広場
講師　本多理紗さん（健康運動指導士）
対象・定員　小学生以上の市民・20人 ※小学生は保護者同伴
持ち物　飲み物、帽子、タオル、ノルディックポール（無
料貸出しあり）
受付期間　9 月 11 日㈪～ 18 日㈪
申込方法　電話（平日9時～17時）または総合体
育館窓口、恵庭市スポーツ協会ホームページ
から申し込み

ノルディックウォーキング教室ノルディックウォーキング教室

ノルディックウォーキングは、ポールを使って、初めて
の人にも気軽にできる運動で、生活習慣病予防にも効果的
です。この機会にぜひ始めてみませんか。

2023 えにわ健康・スポーツフェスティバル2023 えにわ健康・スポーツフェスティバル

日時 9月30日㈯ 9時 30 分～13 時 花の拠点はなふる

問合せ先
NPO法人恵庭市スポーツ協会（☎21-9900/ 平日 9時～ 17時）
健康スポーツ課（☎25-5727)

同時開催 !同時開催 !

問合せ先　2023_ えにわ健康・スポーツフェスティバル実行委員会（☎21-9900/ 平日 9時～17時）

　青空の下でヨガやフィットネスのほか、ニュースポーツ（モルック、バッゴー）
など、いろいろな種目が無料で体験できます。

花会場

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       　　　　　　　　　　　　広報えにわ　2023年９月
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からのお知らせ 問合せ・申込先（☎ 37-2181）
※各月5日以前のイベントは、前月の広報えにわに掲載しています図書館

おはなし広場
対象　午前開催▶乳幼児、午後
開催▶幼児・児童

図書館に住んでみるツアー
食事や寝袋を持ち込んで図書
館に泊まってみませんか？
日時　9月23日㈯19時30分～24
日㈰7時30分
対象・定員　20歳以上の人・5組
（1組2～3人）
申込方法　9月5日㈫～17日㈰ま
でに本館窓口で申し込み

第45回本のリサイクル市
黄色いエプロンの会主催。リ
サイクル市は、寄贈された本を
有効活用することを目的として
います。安いものは10円から提
供し、その売り上げで図書館に
新しい本を寄贈する取り組みで
す。無料本もあります。
日時　10月1日㈰10時～14時

会場　図書館本館玄関前
その他　雨天決行。小銭、袋を
持参ください

大人のためのお話会
「青空のたね」が大人向けに
絵本や民話の朗読、脳トレなど
を行います。
日時　9月13日㈬11時～11時40分
会場　図書館本館視聴覚室
定員　30人

図書館映画会
時間　各日14時
会場　一般向け▶図書館本館視
聴覚室／子ども向け▶図書館
本館会議室
対象・定員　水曜▶一般（40人）、
土曜▶こども（20人）

ニコニコ☆さつえい会
絵本の１場面を背景にして、
絵本の世界に入った赤ちゃんを
撮影してみませんか？
日時　 9月17日㈰11時～12時、

13時～13時40分　※完全予約
制で 20分ごとの入れ替え制
会場　図書館本館視聴覚室
対象・定員　0歳児とその家族・
10組
持ち物　カメラ、スマートフォン
申込方法　9月3日㈰9時30分か
ら本館窓口・電話で申し込み

９月 ハッピーマンデーおたのしみ会
日時　9月18日㈪14時～14時40分
会場　図書館本館会議室
内容　「紙コップでメリーゴー
ラウンドをつくろう！」。重ね
たコップをくるくる回すと絵
が動くおもちゃを作って遊ぶ
定員　10組
申込方法　9月5日㈫11時30分か
ら本館窓口・電話で申し込み

BALLOONおはなし会
市内在住の外国人が英語（原
語）で絵本の読み聞かせをします。
日時　9月13日㈬16時～16時40分
会場　図書館本館会議室
定員　30人

10月 ハッピーマンデーおたのしみ会
日時　10月9日㈪14時～14時40分
会場　図書館本館会議室
内容　「スライムであそぼう！」。
家にある材料と道具でオリジ
ナルのスライムを作って遊ぶ
定員　10組
申込方法　9月23日㈯11時30分
から本館窓口・電話で申し込み

会場 月 日　時 出　演

図
書
館
本
館

9月

8日㈮14時30分～ おはなしさんた恵夢
9日㈯11時～ 図書館担当
13日㈬11時～ 絵本サークルひだまり
15日㈮14時30分～ おはなしさんた恵夢
19日㈫11時～ ぱたぽん
27日㈬11時～ おもちゃばこ

恵庭
分館 9月

13日㈬15時～ ストーリーショップ
21日㈭11時～ 読み聞かせの会「知恵袋」

島松
分館 9月

13日㈬15時～ おはなしのぼうけんエルマー
21日㈭10時30分～ おもちゃばこ

日程 内　容

9
月

6日㈬「父と暮せば」

13日㈬「ブリジット・ジョーンズの日記」

20日㈬「朝日のあたる家」

23日㈯
アニメ「忍たま乱太郎の宇宙
大冒険 withコズミックフロント
☆NEXT太陽系の段・月の段」

27日㈬「ボーン・アイデンティティー」

10
月 4日㈬「人生、いろどり」

★恵庭の美味しいメニューが盛りだくさん
★はたらく車大集合
★親子で体験しながら楽しく学ぶ「ワーク
　ショップ」を開催
★ＨＢＣキャラクター「もんすけ」じゃんけ
　ん大会。素敵なプレゼントをゲット！

昨年3年ぶりに開催し、大好評だった「えにわん産業祭」を今年も開催！
お子さんが楽しめるイベントも盛りだくさん。見て、感じて、学んで恵庭の企業を体験しよう！

★野菜詰め放題
★村元絵美ファミリーコンサート開催
★チーム絆花　演舞
★友好都市交流ブース
　静岡県藤枝市の特産品が手に入る
　　　　　　　 　※内容は変更する場合があります

9 月 9日（土）
10 時～ 16 時
花の拠点はなふる

問合せ先　商工労働課（☎33-3131  内線 3931)

広報えにわ　2023年９月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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９月より以下のとおり「令和５年秋開始接種」を実施しま
す。詳細は接種券に同封する案内文書、または市ホームペー
ジで確認するか、コールセンターへ問い合わせください。

ワクチン接種コールセンター（フリーダイヤル 0120-333-129）
予約のほか、ワクチン接種に関する疑問にも答えます。

開設時間 　9：00～17：00  ※9月は土曜・日曜日、祝日も開設

ー 問合せ先 －
新型コロナウイルスワクチン接種対策室

緑町2丁目1-1（恵庭市保健センター内  ☎ 39-2151）

　「令和５年秋開始接種」の実施に伴い、９月 17 日㈰に終了
します。希望する人は、早めに接種予約をお願いします。

令和５年秋開始接種の概要

対象者
初回接種を完了した生後6カ月以上の人
※65歳以上の人、基礎疾患を有する人は努力
　 義務あり

接種間隔 前回接種日より3カ月以上経過後に接種（予定）

使用するワクチン オミクロン株XBB系統1価ワクチン（ファイ
ザー社製もしくはモデルナ社製）

接種期間 9月20日～令和6年3月31日

接種券発送 8月下旬より順次、年齢の高い順に発送し、9
月下旬には全対象者へ発送を完了する予定

※広報えにわ8月号では、8月上旬から発送予定としていましたが、
　国の方針決定が遅れており、発送開始も遅らせています。

新型コロナワクチン接種情報
「令和５年秋開始接種」を実施します

「令和５年春開始接種」について

接種予約について
　予約申し込みが集中した際には、電話が繋がりにくいこと
や予約受付を一時停止する場合がありますが、新型コロナワ
クチンは希望するすべての人が接種できる十分な量が供給
されています。慌てずに、時間をおいてかけ直してください。

●●　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　医　　療　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　●●
◆ 土曜日・休日当番医

日 程
医科（夜間・休日急病診療所…☎ 25-5891
当番病院の診療時間は9：00～20：00、土曜日は14：00～20：00）
内科・小児科系 外科（けが等の外傷）

2日㈯

夜間・休日急病診療所
（恵庭市緑町2-1-1えにあす内

☎ 25-5891）

恵み野病院　☎36-7555
3日㈰ えにわ病院　☎ 33-2333
9日㈯ えにわ病院
10日㈰ 恵庭第一病院 ☎34-1155
16日㈯ 恵み野病院
17日㈰ えにわ病院
18日㈪ 恵み野病院
23日㈯ えにわ病院
24日㈰ 恵み野病院
30日㈯ 恵み野病院

◆ 当番病院の問合せ先

医療情報
センター
（24時間）

フリーダイヤル ☎ 0120-20-8699
携帯電話・PHSから ☎ 011-221-8699
インターネットURL https://www.qq.pref.hokkaido.jp

◆ 夜間診療・休日等電話案内 ☎ 33-5000

◆ 子ども医療電話相談　

急な病気・けがの時の対処などに関するアドバイス
☎ 011-232-1599 受付時間：毎日の 19：00～翌朝8：00
（プッシュ回線及び携帯電話からは＃ 8000 でもつながります）

◆ 夜間・休日急病診療所　☎ 25-5891（えにあす内）
（診療時間 20：00～翌朝7：00　受付時間20：00～翌朝6：30）
◆ 献血車巡回

日　時 会　場

24日㈰ 9：00～12：00
13：30～16：00 マックスバリュ恵庭店（恵央町 11-1）

◆ 休日当番医

日 程 歯科（診療時間は9：30～12：30）
事前に電話連絡をしてから来院ください

3日㈰ かわい歯科（北広島市西の里北 5-1-3 ☎ 011-375-2636）
10日㈰ 清流デンタルクリニック（千歳市清流 3-1-7 ☎ 27-2222）
17日㈰ にしたに歯科クリニック（北広島市希望ヶ丘 3-1-35 ☎ 011-377-4450）

18日㈪ すぎえ歯科（恵庭市恵み野西 1-8 ☎ 37-3030）

23日㈯ たむら歯科クリニック（千歳市里美 2-3-11 ☎ 48-4618）

24日㈰ りゅうデンタルクリニック（恵庭市中島町6-1-15☎ 33-2993）

●　 　９月のくらし情報　 　●

日時日時　9月 24日㈰ 10時 30分～12時 ※受付10時～　9月 24日㈰ 10時 30分～12時 ※受付10時～
集合場所集合場所　花の拠点はなふるセンターハウス前　花の拠点はなふるセンターハウス前
対象対象　市内に居住または通勤・通学している人　市内に居住または通勤・通学している人
定員定員　200人　200人
内容内容　開会式、集合写真、3キロウォークラリー　開会式、集合写真、3キロウォークラリー

J リーグウォーキング inえにわJリーグウォーキング inえにわ～歩くことを通したまちづくり事業と共同開催～～歩くことを通したまちづくり事業と共同開催～

問合せ ・申込先　健康スポーツ課 （問合せ ・申込先　健康スポーツ課 （☎☎2525--57275727））

ゲストゲスト　武田修宏さん（Ｊリーグ選手OB）
持ち物持ち物　帽子、飲み物、雨具　帽子、飲み物、雨具
　※動きやすい服装と靴でお越し下さい　※動きやすい服装と靴でお越し下さい
その他その他　雨天決行。荒天時は中止　雨天決行。荒天時は中止
申込期限申込期限　9月 19日㈫　9月 19日㈫

））

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       　　　　　　　　　　　　広報えにわ　2023年９月



市
民
く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー

21

●● 　　　　　　 　　　　　　水道・水洗トイレ　　　　 　　　　　 　●●

日　程 問合せ・連絡先および当番
3日㈰ ① 10日㈰ ② 17日㈰ ③【連絡先】恵庭市管工事業協同組合

（黄金南 1-313-5 ☎ 25-3165）
  ※左記の日程の 9：00～17：00

18日㈪ ④ 23日㈯ ⑤ 24日㈰ ⑥

【組合構成企業】組合構成企業各社の当番日は日程欄にある丸数字のとおり
① 坂口水道設備㈱ … ☎ 34-1131　② ㈱島田工業 …………… ☎ 33-1177
③ 尾崎設備工業㈱ … ☎ 32-4477　④ ㈱けいしん水道設備 … ☎ 32-2721
⑤ 本多技建工業㈱ … ☎ 32-2757　⑥ ㈱三共水道設備恵庭支店 … ☎ 21-9980

●●　　　　　　　　　　　　　　市税・保険料　　　　　　　　　　　　　　●●

市税・保険料 納 期 問合せ先
固定資産税（3期）
国民健康保険税（4期） 10月 2日㈪ 債権管理課

☎ 33-3131（内線 1421）

後期高齢者医療保険料（4期） 10月 2日㈪ 国保医療課
☎ 33-3131（内線 1168）

●●　　 　　　　　 　　　免　許 問合せ先：千歳警察署（☎４２-０１１０）   ●●
◆ 運転免許更新時講習（更新手続きをした人に限る。なお初回の人は事前に問い合わせを）
日 程 一般講習 違反講習 優良講習 会 場
8日㈮ 13：00～15：00 15：30～16：00

市民会館13日㈬ 14：00～14：30
22日㈮ 14：00～15：00 15：30～16：00

●●　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　相　　談　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　●●

相談名 日　時　※ ＝ 祝日を除く 会 場 予約 問合せ・申込先

法

律

弁護士による無料法律相談
5日㈫、26日㈫ 13：00～16：00

市民会館
必要

生活環境課　　　☎ 33-3131（内線 2363）
夜間相談19日㈫ 17：00～20：00 必要

行政書士による無料法務相談 28日㈭ 15：00～17：00 福祉会館 必要 社会福祉協議会 ☎ 33-9436

福

祉

民生委員による心配ごと相談 14日㈭ 13：00～16：00 福祉会館 社会福祉協議会 ☎ 33-9436

認知症高齢者悩みごと電話相談 25日㈪ 13：30～15：30 福祉会館 障害老人と共に歩む会 ☎ 32-0007

高齢者の介護や福祉などの相談 毎週月～金曜日 ※
（面接相談も可）

8：30～17：30 たよれーるひがし（ひがし地域包括支援センター）    ☎ 35-1071

8：30～17：30 たよれーるみなみ（みなみ地域包括支援センター）    ☎ 34-8467

9：00～18：00 たよれーるきた （きた地域包括支援センター）      　　　　　　　 ☎ 25-3100

8：30～17：00 たよれーる中島・恵み野（中島・恵み野地域包括支援センター） ☎ 36-0036

障がいのある人の相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 恵庭市障がい者総合相談支援センター e- ふらっと（新町 30-3） ☎ 33-8222
生
活消費生活相談 毎週月～金曜日 ※ 10：00～17：00

（受付16：45まで）
消費生活センター

（黄金南 1-3-10）
恵庭消費者協会 ☎ 32-8191
生活環境課　　 ☎ 33-3131（内線 1181）

し
ご
と

求職・労働相談 毎週月～金曜日 ※
求職9：30～17：00

市第 2庁舎
地域職業相談室（ジョブガイドENIWA） ☎ 35-3100

労働9：30～16：00 恵庭市相談コーナー ☎ 33-3131（内線 3339）

起業・事業承継相談 13日㈬ 10：00～15：00 市本庁舎（12：00～13：00は休み） 必要 商工労働課　　　☎ 33-3131（内線 3332）
保
健健康電話相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 保健センター（えにあす内） 保健課　　　　☎ 25-5700
教
育教育相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 教育委員会事務室（市民会館 1階） 教育支援課         ☎ 090-1649-5056

子
育
て

子ども・家庭に関する相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 えにわっこ応援センター えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1232）

ひとり親家庭・寡婦福祉に関する相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 えにわっこ応援センター えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1231）

乳幼児すくすく相談 29日㈮ 13：30～15：00 えにあす 必要 えにわっこ応援センター ☎33-3131（内線1254）

子どもの健康・育児に関する相談 毎週月～金曜日 ※ 8：45～17：15 えにわっこ応援センター えにわっこ応援センター  ☎ 070-1382-5700

子どもの発達相談（対象年齢0歳～18歳） 毎週月～金曜日 ※ 9：00～17：00 子ども発達支援センター 必要 子ども発達支援センター☎ 33-3382

小児神経医による発達相談
（対象年齢0～15歳未満　※15歳以上は要相談） 14日㈭ 14：00～16：30 子ども発達支援センター 必要 子ども発達支援センター☎ 33-3382

ペアレントメンターによる相談 毎週月～金曜日 ※ 予約後調整 市民会館など 必要 子ども発達支援センター☎ 33-3382

育児・子育てに関する相談

9:00 ～ 17:00　各会場の開設日に相談を受け付けています（市内保育園・認定こども園は毎週月～金曜日  ※）
■子育て支援センター　［ はくよう（すみれ保育園併設☎ 33-0037）、しままつ（島松寿町 2-24-3 ☎ 080-8297-
5101）、めぐみの（恵み野北 3-1-1 ☎ 37-6020）、こがね（黄金南 5-11-1 ☎ 080-8296-1308）、かしわ（大町 1-5-7 ☎
080-8292-2709）、えにわ（緑町 2-1-1 ☎ 080-8295-6547） ］

■各保育園・認定こども園　※面接相談のみ行います（予約必要）

　これまで「市民くらしのカレンダー」で提供して
いた情報です。今後は、紙面の一部として掲載し
ますので必要に応じ利用してください。
　なお、カレンダーに載っていた「健診日程」など
の保健情報と、裏面にあった「総合体育館の利用
種目」は掲載していません。３月に配布した「市民
健康カレンダー」や市ホームページ、体育施設に
備え付けのチラシなどで確認願います。

▲健康カレンダー

▲体育館情報

れまで「市民くらしのカレ ダ 」で提供して

●　 　●　 　９９月月ののくくららしし情情報報　 　●　 　●

広報えにわ　2023年９月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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島松いちい保育園

夏の思い出
本間　惟

い つ き

月くん（5歳）

夏の思い出
石岡　永

と わ

和くん（5歳）

●りこもぐ
小学校から高校まではバスケットボール部に所
属。恵庭市出身のインフルエンサーとしてインス
タグラムや TikTok を中心に活動。

●りこもぐ

ジ
ナ
ル
の
文
字
を
情
報
発
信
の
手
段

と
し
て
活
用
し
た
。
ま
た
、
毎
日
投

稿
を
続
け
る
な
ど
、
発
信
の
工
夫
を

重
ね
た
結
果
、
さ
ら
に
フ
ォ
ロ
ー
し

て
く
れ
る
人
が
増
え
て
い
っ
た
。

　

自
分
自
身
が
手
掛
け
た
も
の
が
フ

ォ
ロ
ー
し
て
く
れ
る
人
の
数
に
繋
が

っ
て
い
く
こ
と
が
楽
し
く
な
る
と
、

よ
り
工
夫
を
凝
ら
し
た
発
信
を
模

索
。
動
画
を
投
稿
す
る
際
に
は
音
楽

インフルエンサーが
　　恵庭をもっとPR

こ

りこもぐさん（恵庭市出身）

の 人 に
会
い
た
い

　

現
在
イ※
１

ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー
と
し
て

活
動
し
て
い
る
恵
庭
市
出
身
の
「
り

こ
も
ぐ
」
さ
ん
。
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
を
中
心
に
、
恵
庭
・
千
歳
・
札

幌
エ
リ
ア
の
食
の
情
報
を
発
信
中
。

２
０
２
２
年
２
月
に
ア
カ
ウ
ン
ト
を

開
設
し
、
３
月
よ
り
投
稿
を
開
始
。

当
初
の
フ
ォ
ロ
ワ
ー
は
友
人
が
中
心

だ
っ
た
が
、
発
信
方
法
な
ど
の
工
夫

を
続
け
、
２
０
２
３
年
５
月
に
は
フ

ォ
ロ
ワ
ー
数
が
１
万
人
を
突
破
。
今

も
な
お
増
え
続
け
て
お
り
、
８
月
現

在
で
２
万
９
千
人
と
な
っ
て
い
る
。

　

も
と
も
と
食
べ
る
こ
と
が
好
き
だ

っ
た
り
こ
も
ぐ
さ
ん
。
イ
ン
フ
ル
エ

ン
サ
ー
と
し
て
の
始
ま
り
は
、
お
店

で
食
べ
物
の
写
真
を
撮
り
、
イ
ン
ス

タ
グ
ラ
ム
に
投
稿
し
た
こ
と
だ
っ

た
。
趣
味
と
し
て
情
報
を
発
信
し
て

し
て
い
る
う
ち
に
、
フ
ォ
ロ
ー
し
て

く
れ
る
人
が
増
え
て
い
る
こ
と
に
気

が
つ
い
た
。

　

フ
ォ
ロ
ワ
ー
が
増
え
る
こ
と
で
、

発
信
の
意
欲
が
高
ま
り
、
投
稿
に
ち

ょ
っ
と
し
た
工
夫
を
加
え
る
こ
と

に
。
絵
を
書
く
こ
と
が
好
き
だ
っ
た

た
め
、
写
真
に
文
字
や
絵
を
手
書
き

し
て
、
自
分
流
に
ア
レ
ン
ジ
。
オ
リ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　広報えにわ　2023年９月
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マイ タウン  え・に・わマイ タウン  え・に・わ

りこもぐさんの
　　　　　　インスタはこちら

タ
ク
シ
ー

代
を
負
担
し
て
く

れ
る
の
も
魅
力
。
市
内
に

は
温
泉
や
ピ
ザ
店
、
お
し
ゃ
れ
な

カ
フ
ェ
な
ど
も
あ
り
、
食
事
の
組

み
合
わ
せ
な
ど
を
掛
け
合
わ
せ
る

と
、
す
ご
い
魅
力
が
あ
る
ま
ち
で

す
よ
ね
」
と
楽
し
そ
う
に
話
し
て

く
れ
た
。

　

今
後
の
活
動
に
つ
い
て
、「
恵
庭

出
身
な
の
で
、
恵
庭
を
も
っ
と
Ｐ

Ｒ
で
き
る
よ
う
、

み
ん
な
が
見
て
・

感
じ
て
・
行
っ

て
み
た
く
な
る

よ
う
な
投
稿
を
、

こ
れ
か
ら
も
続

け
て
い
き
た
い

で
す
」
と
意
気

込
む
り
こ
も
ぐ

さ
ん
。
今
後
、

ま
す
ま
す
恵
庭

を
盛
り
上
げ
て

く
れ
る
こ
と
を

期
待
し
た
い
。

ュ
ー
ス
で
使
わ
れ
た
こ
と
を
き
っ
か

け
に
、
徐
々
に
飲
食
店
な
ど
か
ら
直

接
、「
お
店
に
来
て
食
べ
物
を
撮
影

し
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
投
稿
し
て

ほ
し
い
」
と
い
っ
た
依
頼
が
く
る
よ

う
に
な
る
。
ま
た
最
近
で
は
、
食
の

枠
を
超
え
て
、
小
樽
市
や
北
広
島
市

の
グ
ラ
ン
ピ
ン
グ
併
設
ホ
テ
ル
な
ど

の
宿
泊
を
伴
う
取
材
依
頼
に
も
対
応

し
て
い
る
。

　

他
市
の
宿
泊
取
材
体
験
を
踏
ま
え

て
、
恵
庭
市
の
宿
泊
施
設
の
魅
力
に

つ
い
て
ど
う
感
じ
て
い
る
か
尋
ね
る

と
「
宿
泊
施
設
は
あ
り
ま
す
が
、
若

い
人
た
ち
は
そ
の
存
在
に
気
が
付
い

て
い
な
い
人
が
多
い
印
象
で
す
。
郊

外
に
あ
る
恵
庭
の
ホ
テ
ル
は
景
観
が

よ
く
、
と
て
も
綺
麗
。
夕
食
の
提
供

が
な
く
て
も
、
市
街
地
へ
出
か
け
る

タ
ク
シ
ー

代
を
負
担
し
て
く

を
入
れ
て
み
た
り
、
チ※
２

ャ
ッ
ト
ボ
ッ

ト
を
活
用
し
て
動
画
に
説
明
を
加
え

て
い
く
な
ど
、
試
行
錯
誤
を
繰
り
返

し
な
が
ら
、
現
在
の
投
稿
ス
タ
イ
ル

を
確
立
し
て
き
た
。

　

り
こ
も
ぐ
さ
ん
は
、
フ
ォ
ロ
ワ
ー

の
増
加
を
「
自
分
が
見
て
か
わ
い

い
、
楽
し
い
と
思
え
る
、
最
後
ま
で

見
て
も
ら
え
る
動
画
に
す
る
と
い
う

と
こ
ろ
を
意
識
し
て
い
ま
す
。
動
画

の
再
生
す
る
秒
数
は
制
限
し
て
い
な

い
の
で
す
が
、
魅
力
が
な
い
と
最
後

ま
で
み
て
も
ら
え
な
い
と
思
い
、
簡

潔
に
ま
と
め
て
い
る
と
こ
ろ
も
、
ウ

ケ
て
い
る
と
こ
ろ
な
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
」
と
分
析
し
て
い
る
。

　

こ
う
し
た
発
信
の
工
夫
を
続
け
た

結
果
、
テ
レ
ビ
局
か
ら
動
画
使
用
に

つ
い
て
依
頼
が
。
動
画
が
夕
方
の
ニ

用 語 解 説

▲グランピング併設ホテルへ宿泊取材したときの投稿

▲市内ジェラート店を訪れたときの投稿

※1…世間や人の思考・行動に大きな影響を与える人のこと

※2…人工知能を活用した自動会話プログラム

広報えにわ　2023年９月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　

   お父さん　　お母さん
  弘祐さん   恵利香さん  

◆誕生時の身長・体重

53.0㎝・3,478 ｇ

◆令和 4年 4月 5日生まれ

◆三男　1歳 4カ月

こんにちはこんにちは
あかちゃんあかちゃん

おかあさんからひとこと

最近は自分でトイレに行きたがるようになっ
たりと成長を感じています。
これからも、元気に健康で過ごしてね♪

　
　

大
好
き
な乗り物で記念撮影

大
好
き
な乗り物で記念撮影♬♬

西澤 西澤 勇勇
はやとはやと
人人です★です★

好きな食べ物はいちご、納豆、おにぎり！

歌遊びが大好きで、最近は歌に合わせて手を

振ったりしてるんだぁ～☆



▲

←

Mhz

編集後記

■行動制限が緩和され、迎えた初めて
の夏。今年は以前の活気を取り戻し、
夏まつりなど、多くのイベントが実施
され、大きな賑わいをみせていた。取
材でさまざまなイベントを見に行った
が、夏休みということもあり、娘も同
行。行くたびに賑わう出店を前に財布
の紐が緩む娘。楽しかったが、娘の財
布にはちょっと厳しい夏だった。（孟）
■今年の夏は本当に暑かった。9月号
が届く頃には、少しは涼しくなってい
ることを期待したい。そんな猛暑に負
けていなかったのが、地域の祭りの熱
気。久しぶりに子どもたちの歓声が響
き、取材するのも楽しい夏だった。紙
面の都合で、紹介できなかったイベン
トも多数ある。でも、間違いなく参加
者の記憶には残っているだろう。（弘）

←

表紙　  話裏表紙 話裏

           　 [ 令和 5年 7月末現在 ]（　　）は対前月比

                 

の動き

●各種案内
防災行政無線 ☎35-4664 消防火災 ☎ 33-3191

（防災行政無線の放送内容は市ホームページからご覧になれます）
●市内の主な施設
市役所 京町 1 ☎ 33-3131
島松支所 島松仲町 2-5-1 ☎ 36-8324
恵み野出張所 恵み野北 3-1-1 ☎ 36-8200
中恵庭出張所 中央 381 ☎ 33-3681
消防本部 有明町 2-4-14 ☎ 33-5191
市民会館 新町 10 ☎ 33-3171
島松公民館 島松本町 3-12-20 ☎ 36-7503
総合体育館 黄金中央 5-199-2 ☎ 32-2261
図書館（本館） 恵み野西 5-10-2 ☎ 37-2181
郷土資料館 南島松 157-2 ☎ 37-1288
保健センター 緑町 2-1-1 ☎ 25-5700
えにあす 緑町 2-1-1 ☎ 34-8167
黄金ふれあいセンター 黄金南 5-11-1 ☎ 32-2081
夢創館 島松仲町 1-2-20 ☎ 36-6050
生涯学習施設かしわのもり 大町 1-5-7 ☎ 33-7171

                 

の動人
比 ●編集・発行 /恵庭市役所　企画振興部　広報課

〶061-1498　北海道恵庭市京町１番地
☎0123-33-3131（内線2361）  ℻    0123-33-3102
ホームページ https://www.city.eniwa.hokkaido.jp
Eメール　kouhou@city.eniwa.hokkaido.jp
●印刷 /( 有 )清光舎 水野印刷

●
こ
の
広
報
誌
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

UHBデータ放送「地デジ広報」市町村情報
①「８チャンネルを選ぶ」
②「ｄボタンを押す」
③「黄色ボタンを押す」
④「上下ボタンで記事を選ぶ」

コロナの影響により中止
していた「恵庭三四会ま
つり・納涼花火大会」が
４年ぶりに開催。会場は
３４店の屋台で賑わい、
多彩なステージイベント
が会場を盛り上げた。多
くの来場者が見つめる中、
約３，０００発の花火が
打ち上げられ、フィナー
レを飾った。

と
じ
て
、
保
存
し
て
、
安
心
。

て
、
安
心
。

▲

●
●

[ 随時配信 ]
■防災情報　■不審者情報
■緊急情報　■未帰宅者情報
[月２回程度配信 ]
■恵庭市イベント情報

メール配信サービス

Mhz

77.8
暮らしのお知らせをFMe-niwaで！

Mhz

f 恵庭市公式Facebook

恵庭市公式

Garden city Eniwa

恵庭市X（旧Twitter）
で検索

地域設定を
「恵庭市」に
地
「

のトップページからも
　　恵庭の情報を見ることができます

「Facebook」は、フェイスブック・インコーポレイテッドの登録商標です。「Facebook」は、フェイスブック・インコーポレイテッドの登録商標です。

「Instagram」は、インスタグラム・リミテッド・ライアビリティー・カンパニーの登録商標です。

人口 70,276（ ＋    30 ）
男 34,194（ ＋    25 ）
女 36,082（ ＋　   5 ）
世帯 35,290（ ＋    45 ）

広報えにわ

2023.9
通巻 854 号

え
に
ふ
ぇ
す

１
４
０
０
人
が「
み
ん
な
で
乾
杯
！
」

日

恵
庭

記記

ええ１１

8/19

三四会まつり
　　　「わくわくお仕事体験」8/20 木育ファーストトイ事業

　　　　　　　　　　寄贈式8/21

　

平
成
28
年
に
市
が
制
定
し

た
「
恵
庭
産
ビ
ー
ル
等
に
よ

る
乾
杯
を
推
進
す
る
条
例
」

に
基
づ
く
、
初
の
〝
一
斉
乾

杯
〞
が
行
わ
れ
た
。
会
場
の

は
な
ふ
る
で
は
、
サ
ッ
ポ
ロ

ビ
ー
ル
の
「
黒
ラ
ベ
ル
」
５

０
０
缶
と
「
リ
ボ
ン
ナ
ポ
リ

ン
」
１
０
０
缶
を
無
料
で
配

布
。
市
長
の
音
頭
に
合
わ
せ

て
、「
乾
杯
！
」し
、地
元
産
の
ビ
ー

ル
を
楽
し
ん
だ
。

恵庭子ども塾
「おいしいお茶を入れてみよう」8/19えにわマルシェ×

　　　　　　恵庭駅通夏祭り8/11
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