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今年は市制施行50周年です。
未来へつなぐ  花のまち  恵庭　　　  　　　年
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その健診結果、活かす？活かさない？

新型コロナウイルス関連情報　ほか
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「
特
定
保
健
指
導
」
の
利
用
率
は
増
加
傾
向

に
あ
る
も
の
の
、
国
が
定
め
る
最
終
目
標
で
あ

る
60
％
以
上
に
満
た
な
い
状
況
で
す
。

国保医療課　管理栄養士
三浦　絵理（左）・内田　寛子（右）

らか査診康健・査診康健定特、は見発期
早の病

慣習
活生

その健診結果、
活かす？活かさない？

　

恵
庭
市
で
は
、
自
身
の
健
康
状
態
を
知
る
た

め
に
、
年
に
一
度
、
健
康
診
査
を
受
け
る
こ
と

を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
健
診
を
受
け
た
ま
ま
で
は
意
味
が

あ
り
ま
せ
ん
。
異
常
値
が
な
い
か
、
以
前
の
結

果
と
比
べ
変
化
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
な
い
か
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

生
活
習
慣
病
は
、
早
く
改
善
に
取
り
組
む
こ

と
で
比
較
的
簡
単
に
治
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

一
方
で
、
自
覚
症
状
が
出
る
ほ
ど
に
悪
化
し
て

か
ら
で
は
簡
単
に
治
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
気

付
い
た
と
き
に
は
重
症
化
し
て
い
る
と
い
う
こ

と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

健
診
後
、
生
活
習
慣
病
の
発
症
リ
ス
ク
が

高
い
人
を
対
象
に
「
特
定
保
健
指
導
」「
健
診

結
果
説
明
会
」「
健
診
結
果
相
談
」
を
行
っ
て

い
ま
す
。
恵
庭
市
が
実
施
す
る
健
診
を
受
診
し
、

対
象
と
な
っ
た
人
に
は
、
案
内
を
お
送
り
し
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

健
診
結
果
は

確
認
し
ま
し
た
か
？

保
健
師
・
管
理
栄
養
士
が

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

問合せ先　保健課（☎ 25-5700）

<特定保健指導利用率 >

今月の焦点

●特定健康診査・健康診査とは・・・
　生活習慣病予防を目的としたメタボリックシ
　ンドロームに着目した健診です

健康診査 ３５～３９歳の市民、後期高齢者医
療制度加入者

特定健康診査 ４０～７４歳の国民健康保険加入者

●特定保健指導とは・・・
　生活習慣病発症リスクが高い人に対し、専門
スタッフが生活習慣を見直すサポートをします

私たちが特定保健指導を担当しています

自分に合った健康習慣を
手に入れるチャンスです！
お気軽にご相談ください！

　用語解説

広報えにわ 2020年 6月
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生
活
習
慣
病
の
発
症
に
大
き
く
関
わ
る
も
の

の
一
つ
が
「
食
生
活
」
で
す
。
規
則
正
し
く
３

食
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
る
こ
と
、
十
分
な
睡

眠
を
と
る
こ
と
が
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
、
さ

ら
に
感
染
症
に
対
す
る
免
疫
力
を
高
め
ま
す
。

ま
た
、「
歯
周
病
」
の
原
因
と
な
る
歯
周
病

菌
が
、
か
ら
だ
の
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
に
影
響
し

て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。
中
で

生
活
習
慣
病
の
予
防
は
、

食
育
・
歯
周
病
対
策
か
ら

歯

の健
康づくりパネル展

口腔の健康づくりに役立つ情
報のパネル展です。お口の健
康は全身の健康につながりま
す。自分の歯の健康管理を見
直して、むし歯や歯周病の予
防に努めましょう。

▶日時・会場
６月１８日㈭～７月３日㈮
図書館本館（開館時間内・休
館日を除く）

食
育
月

間ス
ペシャルおはなし

広
場

えに
わの食育展

６月１３日㈯に開催を予定
しておりました「食育月間ス
ペシャルおはなし広場」は、
新型コロナウイルスの感染
拡大防止のため中止となり
ました。

６
月
は
、

「
食
育
月
間
」

　
　
　

＆

６
月
４
日
〜
10
日
は
、

「
歯
と
口
の

　

健
康
週
間
」
で
す

市内の食に関する取り組み
や情報を紹介するパネル展
です。

▶日時・会場
６月２日㈫～１７日㈬
図書館本館（開館時間内・
休館日を除く）
６月１８日㈭～２９日㈪
えにあす（開館時間内）

肥満 高血圧 動脈
硬化

望ましくない
食習慣 歯周病

◀ ◀

よ
く
噛
む
こ
と
は
、
肥
満
・

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
の
予
防
・
解
消
に
！

●メタボリックシン
ドロームとは・・・
内臓肥満に高血圧・

　高血糖・脂肪代謝異
　常が組み合わさるこ
　とにより、心臓病や
　脳卒中などになりや
　すい病態です

メタボリックシンドローム

　用語解説

も
、
特
に
注
目
を
集
め
て
い
る
の
が
生
活
習
慣

病
と
の
関
係
で
す
。
歯
周
病
予
防
が
、
生
活
習

慣
病
を
防
ぐ
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
す
。

　

望
ま
し
い
食
習
慣
や
歯
の
健
康
を
い
つ
ま
で

も
保
つ
こ
と
は
、
か
ら
だ
全
体
の
健
康
を
守
り

ま
す
。

　

食
生
活
に
お
い
て
よ
く
噛
む
こ
と
を
心
が
け

る
と
、
肥
満
や
歯
周
病
予
防
に
つ
な
が
る
こ
と

が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
ゆ
っ
く
り
時
間
を
か
け

て
食
事
を
す
る
こ
と
。
食
事
を
始
め
て
か
ら
満

腹
感
が
得
ら
れ
る
ま
で
15
分
以
上
か
か
る

　
　

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ゆ
っ
く
り
よ
く
噛

　
　
　

ん
で
食
べ
る
と
満
腹
感
が
得
ら
れ
、
食

　
　
　
　

べ
過
ぎ
を
防
止
し
、
肥
満
予
防
に
な

　
　
　
　

り
ま
す
。
ま
た
、
し
っ
か
り
噛
む
と

　
　
　
　

唾
液
が
よ
く
出
て
口
の
中
を
き
れ
い

　
　
　
　

に
し
、
歯
周
病
を
防
ぎ
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

こ
の
機
会
に
食
習
慣
や
歯
の
健
康
管

　
　
　

理
を
見
直
し
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
に

　
　

努
め
ま
せ
ん
か
？

広報えにわ 2020年 6月
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主な公共施設の住所 · 電
話番号は、裏表紙（最終
ページ）をご覧ください

参
加
料
の
記
載
が
な
い

も
の
は
全
て
無
料
で
す

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

●ページ構成
催し　　　　　　  6
保健・介護・福祉  6
子育て　　　　　  7
教育・生涯学習　  7
お知らせ　　　　  7～8
募集　　　　　　  9～10
保健センター　　  11
図書館　　　　　  11

　感染症への対策として、次の取り組
みの徹底をお願いします。

　また、次の「新しい生活様式」の実
践にも心がけてください。

○手洗いや咳エチケットの徹底

○外出するときは次の事項を確認
・体調は大丈夫ですか？　風邪気味では？
 ・人が大勢集まり、風通しの悪い場所では？
・感染リスクを下げる方法をご存じですか？
○３つの「密」を
避ける

換気の悪い

多数が集まる
間近で会話や
発声をする

密閉空間

密集場所 密接場面

　次のような症状がある場合は、感染
拡大を防ぐため、直接医療機関に向か
うのではなく、まず電話で相談してく
ださい。 ※一部基準が変わりました。
■相談・受診の目安

■健康や育児の相談はこちらへ
　※土日・祝日・年末年始を除く 8:45 ～ 17:15

■慢性疾患をお持ちで、定期的な
　「かかりつけ医」を受診中の人へ
　感染症予防対策として、高血圧など
の慢性疾患がある人は、電話などで診
療や処方箋を受けることができます。
　内服薬の自己調整などは決してせず、
まずは医療機関にご相談ください。

○発熱やせきなどの比較的軽い風邪
の症状があり、症状が４日以上続く
※ただし、次に該当する人は４日を待たず早めに
相談を

○強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼
吸困難）、高熱などの強い症状がある。

・基礎疾患（糖尿病など）がある
・高齢者や、透析を受けている
・免疫抑制剤や抗がん剤などを用いている
・妊娠している

対策相談

新型コロナウイルスの症状に関する相談窓口（千歳管内抜粋分）
北海道健康安全局
地域保健課

☎ 011-
  204-5020 24 時間

※聴覚に障害がある場合は（FAX011-232-2013）へ
千歳保健所 ☎ 23-3175 平日 8時45分～17時30分

の
※
相

新型型型型型型型ココココロナウイロ

各種相談 相談内容 問合せ先

健康・育児相談 健康相談 ･ 予防接種 ･ 健
診に関すること 保健センター

☎ 25-5700
◀日程は、くらしのカレンダー・
市HPで確認を

小児科医の
健康相談

予防接種の受け方や病気の予
防など子どもの健康について

Coconet えにわ
電話・来所相談

妊娠期からの健康に関する
相談や育児に関すること

恵庭市子育て世代包括支援センター
Coconet えにわ
☎ 070-1382-5700

「かかりつけ医」相談の流れ

薬局

り け医」相談の流の
糖尿病や高血圧などの
慢性疾患がある人

病院

❶❶

❷❷

❸❸

❹❹

❺❺
かかりつけ医に相談

必要に応じ
電話で診察

処方箋をFAX送信

薬の料金や
配達方法を相談

薬を受け取り
料金を支払う

箋をFAX送

処方箋

　
　
　
　
　
　

定
額
給
付
金
の
申
請
書
は
、
５
月
27
日
に
発
送
し
ま
し
た
。
申
請
は
市
役
所
窓
口
へ
の
持
参
提
出
で
は
な
く
、
同
封
し
た
返
信
用
封
筒
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

定額
給付金給付金給

新型コロナウイルス関連情報

　また、次の「新しい生活様式」
践にも心がけてください。

○３つの「密」を
避ける

悪い

多数が集まる
間近で会話や間近
発声をする発

間間

密集場所 密接場面

換気の悪

集まるる

密密閉空密

様

を
○強
吸困

ル

○
吸

ナウウウウウイイイ

○○
吸すぐに！
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2　

月

交通事故 火災 救急
出動発生 死者 負傷者 発生 死者 負傷者

件
6
(6)

人
0
(0)

人
6
(7)

件
1
(2)

人
0
(0)

人
0
(0)

件
182
(182)

累
計

件
17
(15)

人
0
(0)

人
27
(20)

件
2
(3)

人
0
(0)

人
0
(0)

件
367
(403)

ｚ

感染症の新たな情報は、
市のホームページのほか、
北海道文化放送（UHB）のデータ放送にも掲載しています。
また、これまでどおり地域ＦＭ放送でも定時に流れて
いますので確認ください。

・地域ＦＭ e-niwa（いーにわ）
 周波数77.8MHz  月から金曜日 13:00と17:00ころ

●各種保健事業
すでに中止が決まっているものを掲載しますが、今後も

変更が見込まれますので、詳しくは問い合わせください。
事業名 開催周知日 事業名 開催周知日

フッ素塗布 6月8日㈪､22日㈪ 特定健診･がん検診
2歳児歯科検診 6月22日㈪ 集団検診 6月13日㈯､14日㈰
マタニティクラス 6月4日㈭､11日㈭ レディースバス検診 6月26日㈮
両親教室 6月6日㈯
問合せ先： 保健センター（☎ 25-5700）

中止

●「ラジオで百歳体操」をFMで放送中！
健康づくりに取り組むきっかけとして、手軽にで
きる体操をし、体力低下を防ぎましょう。

■「いきいき百歳体操」
　　（筋力向上に役立ちます）
　　毎週火・水曜日11:00～（約3分間）

情報

●中小企業者向け個別相談会
【 日　 時 】 ６月１０日㈬13：30～15：30(各 30 分程度 )
【 会　 場 】 市民会館２階小会議室､ サークル研修室ほか   
【 定  員 】 １５人
【申込方法】 申込用紙に必要事項を記入し、FAX33-3137または

Eメールshoukouroudou@city.eniwa.hokkaido.jp で
【申込期限】 ６月5日㈮   ※詳細は問い合わせください

●飲食事業者利用促進事業
　　　　　　　　　－ 今日のごはん&おかずプロジェクト －
　感染症の影響で、売り上げが減少している市内飲食事業者を
支援するため、次の事業を行っています。
　参加希望の飲食店は、内容を確認し申し込みください。
【実施方法】①市職員が注文を前日までに取りまとめ、対象店舗に

注文
②販売当日は、17時までに市役所商工労働課に来庁し、
注文内容に基づき代金受け取り・商品引き渡し

【実施期間】令和2年6月３0日㈫までの平日
【 条　 件 】各日１店舗限定
【申請方法】市ホームページより「申込用紙」をダウンロードし申

し込み　　※参加要件を確認のこと

●小規模事業者事業継続支援金（第２弾）
　感染症の影響で、売り上げが減少した小規模事業者を支援し
ます。
【支援内容】前年の事業収入が

 ・200万円以上＝30万円
 ・100万円以上200万円未満＝25万円
 ・100万円未満＝20万円

【 対 　象 】市内で主たる事業を営む個人事業者または法人で、下
の要件を満たすこと

【 要 　件 】・家族を含めて従業員９人以下
・令和元年１２月３１日までに事業を開始
・特定の月（２～５月のいずれか）の売上高等が前年同
月比２０％以上減少
・生活保護を受給していない（個人事業者のみ）

【申請期限】令和2年8月３1日㈪まで
【必要書類】

【申請方法】完全予約制！完全予約制！①Web予約（２４時間受付）
②電話予約　  　　　　　　　　 ➡
※下の問合せ先へ

  問合せ先 ： 商工労働課  （☎ 33-3131内線 3331、3332）

・直近の決算書または確定申告書、
・売上高の根拠資料、・通帳の写し、・印鑑、
・申請書・請求書 など

印鑑、

度 )

支援

、
か、
B））のデのデのデのデのデのデのデのデのデデのデ タタタタタタタータータタ放放送放送放送放送放送放送放送放送にもにもにもにもにも掲載掲載掲載掲載ししてしていまいます。

・UHBデータ放送「地デジ広報」
市町村情報

  「８チャンネルを選ぶ」▶「
dボタンを押す」

　 　　 ▶「黄色ボタンを押
す」▶「記事を選ぶ」で

●有料道路の障がい者割引の有効期限延長
７月３１日までの間、通行時点で有効期限を過ぎてい

る場合でも、期限にかかわらず割引が適用されます。
　なお、割引制度の新規・変更・更新手続きは下記期限
内は郵送でも可能です。　※詳しくはHPで確認を
【 対 　象 】令和２年３月３１日から７月３０日までに、障

がい者割引の有効期限を迎える人
【延長期限】令和２年７月３１日まで
【郵送手続き
　　必要書類】

・車検証の写し
・本人名義のETCカードの写し
・運転免許証の写し（2種の人のみ）

【NEXCO 東日本ホームページ】
　   https://www.e-nexco.co.jp/news/r02/0507/

問合せ先 ： 障がい福祉課（☎ 33-3131内線1216）

●国の持続化給付金　申請支援サポート
　持続化給付金の申請は、原則Web 申請ですが、その環境がな
いなどの人のためサポート会場が設置されました。なお、会場
は完全予約制ですので、電話かWeb 予約で申し込みください。
【 要 　件 】感染症の影響で、ひと月の売上が前年同月比で50％以

上減少している事業者
【支給額】・法人＝上限200万円、・個人事業者＝上限100万円

※売り上げ減少の計算方法
前年の総売上（事業収入）－（前年同月比▲ 50％月の売上× 12 カ月）

【申請支援サポート会場】
【恵庭会場】恵庭商工会議所3階
【申請支援サポート予約先】
【電話予約】0570-077-866（オペレーター対応）9：00～ 18：00

0120-835-130（自動ガイダンス）※24時間対応
※自動ガイダンスは「会場番号」が必要▶恵庭会場「0131」

【Web予約】https://www.jizokuka-kyufu.jp/support/

  問合せ先 ： 恵庭商工会議所  （☎ 34-1111）

・地域
 周波

●「
健康
●●●

毎週 曜日

■「かみかみ百歳体操」
　　（滑舌・飲み込み改善に役立ちます）

　　毎週木曜日11:00～（約3分間）
　 　　　 動画配信始めました！  ➡

■「しゃきしゃき百歳体操」
　　（注意力低下の予防に役立ちます）
　　毎週月曜日11:00～（約3分間）
　 　 

➡

動画配信始めました ！ 

　　　　　　　※各体操のDVD・パンフレットを配布中。

　 　　　　　　　 　 希望者は問い合わせを

問合せ先： 介護福祉課（☎ 33-3131内線1209）

5555 広報えにわ 2020年 6月
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催　

し

保
健
・
介
護
・
福
祉

子
育
て

教
育
・
生
涯
学
習

お
知
ら
せ

募　

集

保
健
セ
ン
タ
ー

図
書
館

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

催
し

◀

令
和
２
年
度
戦
没
者
追
悼
式

今
年
度
の
式
典
に
つ
い
て
は
中
恵
庭

公
園
内
の
忠
魂
碑
に
て
自
由
参
拝
に
よ

る
追
悼
式
と
い
た
し
ま
す
。

日
時　

７
月
８
日
㈬
10
時
〜
12
時

会
場　

中
恵
庭
公
園
内
忠
魂
碑
（
上
山

口
15
）

問
合
せ
先　

総
務
課
（
☎
33-

3
1
3
1
内
線
2
2
1
5
）

市
制
施
行　

周
年
記
念

フ
ォ
ー
ラ
ム
の
延
期
に
つ
い
て

７
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
に
開
催
予
定

の
「
市
制
施
行
50
周
年
記
念
フ
ォ
ー
ラ

ム
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
拡
大
し
て
い
る
状
況
を
踏
ま
え
、

参
加
者
お
よ
び
関
係
者
の
健
康
・
安
全

面
を
第
一
に
考
慮
し
た
結
果
、
開
催
を

次
年
度
に
延
期
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

そ
の
他
の
記
念
事
業
の
開
催
可
否
に

つ
き
ま
し
て
は
、
あ
ら
た
め
て
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
誌
な
ど
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

問
合
せ
先　

50
周
年
事
業
室
（
☎
33-

3
1
3
1
内
線
4
7
0
1
）

保
健
・
介
護
・
福
祉

◀

介
護
保
険
料
納
入
通
知
書

６
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。
特
別
徴

収
（
年
金
天
引
き
）
決
定

通
知
書
に
つ
い
て
も
同
日

発
送
予
定
で
す
。
納
期
限

内
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

65
歳
以
上
の
人

そ
の
他　

年
金
の
受
給
年
額
や
種
別
に

よ
り
納
入
方
法
が
異
な
り
ま
す

問
合
せ
先　

介
護
福
祉
課
（
☎
33-

3
1
3
1
内
線
1
2
2
8
）

新型コロナウイルスの感染状況により、掲載されている行事などが中止・延期となる場合があります。詳しくは問い合わせください。
また、感染予防を考慮し、市民の皆さんへの取材を伴う「マイタウンえにわ」のページは休止しています。

スズメバチに注意！

これから暑くなる時期にかけ、ハチの行動
が活性化します。スズメバチが人を刺すの
は外敵から巣や身を守るためで、刺激しな
ければむやみに刺すことはありません。ハ
チが近寄ってきても、慌てて走って逃げる
ことのないよう注意してください。

問合せ先　環境課
(☎33-3131内線1142)

※営巣の未然防止
庭木、生け垣などは、樹木が混み合わないよ
うに剪定を心がけ、風通しを良くするように
しましょう。軒下、外壁の換気口はハチが出
入り出来ないように点検し、破損している場
合は修理しましょう

市が紹介した登録業者に駆除などを依頼したと
きは、駆除費用のうち、全部または一部を負担
します
市の負担▶上限７，０００円
対象▶個人住宅（工場や事業所などを除く）

スズメバチの巣の駆除を
希望する場合について

50

　子どものために今できること　　　　　　　 新型コロナウイルスなどで不安を抱えている家庭への相談

スクールソーシャルワーカー
スクールカウンセラーをご活用ください

生活リズムの乱れ、いじめ、不登校、暴力行為・非行といった問題行動や、
家庭環境における問題などが多様化・複雑化しています。市では、家庭や
学校での児童生徒の不安や悩みなどに、スクールソーシャルワーカーとス
クールカウンセラーが相談・対応しています。

●スクールソーシャルワーカーとは

　教育の専門的知識を活用し、問題を抱える児童生徒
を取り巻く環境に働きかけ、家庭・学校・地域の関係
機関をつなぎ、子どもたちの抱えている悩みや問題解
決に向けて支援する専門家です。

相談・問合せ先：教育支援課（☎ 090-1649-5056 ※直通）
8:45 ～ 17:15（土日・祝日、年末年始を除く）

●スクールカウンセラーとは

　心の問題について、児童生徒や保護者の悩みを聞き、
家庭や学校と連携しながら支援を進める専門家です。

相談・問合せ先：各学校に問い合わせください
※市民会館で月１回行う教育相談は、前日までに
　教育支援課に予約を（平日 8:45 ～ 17:15）
　相談日程は、広報誌や市HPで確認ください

問合せ・予約先： 教育支援課（☎ 33-3131内線1632）

相談

学校

恵庭市いじめ不登校問題等
対策協議会

教育委員会

家庭

スクールソーシャルワーカーの推進体制

スクールソーシャルワーカー（SSW）

児童・生徒

関係機関・団体
警察、PTA連合会、
市民団体、児童相談所、

ほか 保護者

スクールカウンセラー

（SSWの役割）
・ケース会議開催のため、関係機関との連絡調整
・相談内容に関する原因の見立て、及び具体的な対応策を総合的に構築し、関係機関の支援確認
・取り組みの状況を把握し、児童生徒、保護者、学校、関係機関などに今後のアドバイス

ケース会議

相談や情報提供連携ネットワークの構築

恵庭市いじめ不登校問題等
対策協議会

スク

関係機関・団体
警察、PTA連合会、
市民団体、児童相談所、

ほか

スクールカウン

ケース会議

登

連携ネットワークの構築築

児童生徒・保護者への支援
（経済・医療・心理・学習面）

学校への支援

家庭訪問や支援

ケース会議の開催

救急車の適正利用にご協力ください

ただし、次のような場合は、ためらわず救急車を呼びましょう。
・呼びかけても返事がない（意識がない）
・急な激しい頭痛、胸の痛み、腹痛
・車に跳ね飛ばされた、・高いとことから落ちた
・いつもと明らかに様子がおかしい、・呼吸が苦しい、顔色が真っ青

お願い

全国版救急受診アプリ「Q助（きゅーすけ）」
総務省消防庁では、急な病気やケガをした
時の、医療機関を受診するタイミングや、
症状の緊急度を素早く支援するアプリ
「Q助」を提供しています。
救急車を呼ぶ目安などにご利用ください。
　　　　　　　　　「Q助」案内サイトQRコード ▶

　最近、救急車での搬送時に「行先の医療機関を決定するのに時間がかかる」
という報道をよく目にします。医療機関も感染リスクと戦いながら、懸命に
対応していただいていますが、恵庭市においても、搬送先が決まるまで90
分かかったケースが発生するなど、対応に苦慮しています。
　重症者など、緊急を要する搬送に支障をきたすことのないよう、今一度、
救急車の適正利用へのご協力をお願いします。

全国版救急受診アプ

問合せ先：消防署救急指令課 ☎33-0992
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保険料免除・納付猶予の申請
受付を７月から開始します
■保険料免除制度
所得が少なく、本人・世帯主・配偶
者の前年所得が一定額以下の場合や
失業した場合など、国民年金保険料
の納付が困難な場合は、申請をして
承認を受けることで国民年金保険
料が免除されます。免除の種類は
４段階で、全額免
除、４分の３免除
（４分の１納付）、
半額免除（半額納
付）、４分の１免
除（４分の３納付）
があります
■保険料納付猶予制度
20 ～ 50 歳未満の人で、本人・配偶
者の前年所得が一定額以下の場合に
は、申請をして承認されると保険料
の納付が猶予されます
■申請に必要なもの
年金手帳もしくは納付書、印鑑、離
職票または雇用保険受給資格者証
（離職を事由として申請する場合）
問合せ先　市民課（☎ 33-3131 内線
1117)､ 日本年金機構新さっぽろ年金事
務所 (☎ 011-892-9316)

６月１日は「電波の日」

総務省は６月１日を「電波の日」と
定め、６月 10 日までの「電波利用環
境保護周知啓発強化期間」に電波利用
に関するルールの周知・啓発活動を行
います。
総務省北海道総合
通信局では、電波の
使われ方を監視し、
適切な電波環境の維
持に努めています。
電波に関する困りご
とや相談は、問い合
わせください。
問合せ先　総務省北海道総合通信局
(☎ 011-737-0099)

■交通事故・火災・救急月報
（）は前年同期

子
育
て

◀

フ
ー
レ
め
ぐ
み
の
催
し

６
月
行
事
に
つ
い
て
は
、
直
接
フ
ー

レ
め
ぐ
み
の
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ
先　

フ
ー
レ
め
ぐ
み
の
（
☎

37-

6
0
2
0
）

教
育
・
生
涯
学
習
◀

教
育
相
談

日
時　

６
月
30
日
㈫
10
時
〜
16
時

会
場　

市
民
会
館
小
会
議
室

対
象　

市
内
に
住
む

小
・
中
学
生
、
高
校

生
お
よ
び
そ
の
保

護
者

相
談
員　

石
崎
美
濃
さ
ん
（
公
認
心
理

師
）

申
込
期
限　

６
月
29
日
㈪

問
合
せ
・
申
込
先　

教
育
支
援
課
（
☎

33-

3
1
3
1
内
線
1
6
3
2
）

教
科
書
展
示
会
の
開
催

現
在
小
・
中
学
校
で

使
用
し
て
い
る
教
科
書

と
令
和
３
年
度
に
使
用

す
る
た
め
の
検
定
に
合

格
し
、
採
択
の
候
補
と

な
っ
て
い
る
中
学
校
の
教
科
書
を
展
示

し
ま
す
。

日
時　

６
月
15
日
㈪
〜
７
月
３
日
㈮
各

日
８
時
45
分
〜
17
時
15
分　

※
土
・

日
曜
日
を
除
く

会
場　

市
民
会
館
教
育
委
員
会
事
務
室

前
問
合
せ
先　

教
育
総
務
課
（
☎
33-

3
1
3
1
内
線
1
6
2
3
）

お
知
ら
せ

◀

小
型
は
か
り
事
前
現
地
調
査

取
引
や
証
明
に
使
う
「
は
か
り
」
を

所
持
し
て
い
る
店
舗
、
工
場
、
病
院
、

幼
稚
園
な
ど
を
対
象
に
事
前
調
査
を
実

施
し
ま
す
の
で
協
力
く
だ
さ
い
。

調
査
期
間　

７
月
６
日
㈪
〜
31
日
㈮

そ
の
他　

定
期
検
査
は
９
月
に
実
施

問
合
せ
先　

市
民
生
活
課
（
☎
33-

3
1
3
1
内
線
1
1
8
1
）

所
得
課
税
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
停
止

シ
ス
テ
ム
更
新
の
た
め
、
所
得
課
税

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
終

日
停
止
し
ま
す
。

日
程　

６
月
９
日
㈫

問
合
せ
先　

税
務
課
（
☎
33-

3
1
3
1
内
線
1
4
1
4
）

催　

し

保
健
・
介
護
・
福
祉

子
育
て

教
育
・
生
涯
学
習

お
知
ら
せ

募　

集

保
健
セ
ン
タ
ー

図
書
館

■「暮らしのお知らせ」は、コミュニティ放送局「e-niwa」（周波数 77.8Mhz）の番組内でも放送しています。

千歳川遊水地群

問合せ先　土木課（☎33-3131内線2445）
詳しくは札幌開発建設部ホームページをご覧ください

4
月

交通事故 火災 救急
出動発生 死者 負傷者 発生 死者 負傷者

件
10
(9)

人
1
(0)

人
10
(14)

件
4
(7)

人
0
(0)

人
0
(0)

件
158
(187)

累
計

件
33
(32)

人
1
(0)

人
44
(45)

件
7
(10)

人
1
(0)

人
1
(0)

件
691
(773)

札幌開発建設部が、千歳川流域の治水対策の一つとして整備を進
めてきた千歳川遊水地群は、令和２年度から北島遊水地をはじめ、
千歳川流域の6カ所全ての遊水地が供用を開始しました。

供用開始

https://www.hkd.mlit.go.jp/sp/

遊水地のイメージ
目的：洪水の一部を遊水地に貯留し、洪水時に河川の水位上昇を緩和
●平常時　遊水地内は空の状態
●洪水時　河川水位が大きく上昇すると、川の水が越流提を超えて遊
　　　　　水地内に流入し、洪水の一部を貯留
●洪水後　河川水位の低下に伴って排水門を開け、遊水地内に貯留し
　　　　　た水を徐々に排水

➡
平常時 洪水時

排水
門（
開）

越流
提

遊水地

周囲提
排水
門（
閉）
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お
知
ら
せ

◀

市
・
道
民
税
の
納
税
通
知
書

６
月
11
日
㈭
に
発
送
し
ま
す
。
期
限

内
の
納
税
に
協
力
く
だ
さ
い
。
な
お
、

給
与
所
得
者
の
特
別
徴
収
税
額
決
定
通

知
書
は
、
５
月
20
日
㈬
に
事
業
所
宛
て

に
送
付
し
て
い
ま
す
。
令
和
２
年
度
の

所
得
・
課
税
証
明
書
は
、
納
税
通
知
書

ま
た
は
特
別
徴
収
税
額
決
定
通
知
書
の

発
送
日
以
降
に
発
行
で
き
ま
す
。

問
合
せ
先　

税
務
課
（
☎
33-

3
1
3
1
内
線
1
4
1
4
）

令
和
元
年
度
予
算
執
行
状
況

令
和
元
年
度
一
般
会

計
お
よ
び
特
別
会
計
予

算
の
令
和
２
年
３
月
31

日
現
在
の
執
行
状
況
を

ま
と
め
た
「
財
政
事
情

説
明
書
」
を
公
表
し
ま
す
。

公
表
場
所　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
財
政

課
、
島
松
支
所
、
恵
み
野
・
中
恵
庭

出
張
所

問
合
せ
先　

財
政
課
（
☎
33-

3
1
3
1
内
線
2
3
5
3
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

混
雑
緩
和
の
た
め
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
関
連
手
続
き
は
予
約
制
に

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

平
日
に
市
役
所
に
来

る
こ
と
が
難
し
い
人

の
た
め
に
休
日
臨
時

窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
事
前
に
予

約
専
用
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
ま
で
連
絡
く
だ

さ
い
。

■
予
約
受
付　

専
用
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル　

（
☎
0
5
7
0-

0
7-

0
3
3
0
）

ま
で
利
用
日
時
を
申
し
込
み　

※
予

約
日
の
３
営
業
日
前
ま
で
を
目
安
に

連
絡
く
だ
さ
い

対
象
業
務　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申

請
支
援
・
交
付
（
受
け
取
り
）、
電

子
証
明
書
更
新
、
暗
証
番
号
再
設
定

な
ど

必
要
な
も
の　

予
約
時
に
確
認
く
だ
さ

い
■
休
日
窓
口

日
時　

６
月
13
日
㈯
、
６
月
28
日
㈰　

各
日
9
時
〜
12
時

そ
の
他

問
合
せ
先　

市
民
課
（
☎
33-

3
1
3
1
内
線
1
1
2
9
）

圃
場
へ
の
立
入
制
限

農
家
の
畑
・
あ
ぜ
に
は
無
断
で
入
ら

な
い
で
く
だ
さ
い
。
無
断
で
畑
の
中
に

立
ち
入
る
と
、
靴
底
や
自
転
車
の
タ
イ

ヤ
に
つ
い
た
菌
な
ど
で
作
物
が
病
気
に

感
染
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
先　

農
政
課
（
☎
33-

3
1
3
1
内
線
3
3
1
3
）

演
習
通
報

市
有
地
の
貸
付

市
で
は
財
産
（
土
地
）
の
有
効
活
用

の
観
点
か
ら
市
有
地

を
有
料
で
貸
し
付
け

し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

管
財
・
契
約
課
（
☎
33-

3
1
3
1
内
線
2
3
5
5
）

催　

し

保
健
・
介
護
・
福
祉

子
育
て

教
育
・
生
涯
学
習

お
知
ら
せ

募　

集

保
健
セ
ン
タ
ー

図
書
館

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

新型コロナウイルスの感染状況により、掲載されている行事などが中止・延期となる場合があります。詳しくは問い合わせください。
また、感染予防を考慮し、市民の皆さんへの取材を伴う「マイタウンえにわ」のページは休止しています。

国国
民
健
康

民
健
康
保保
険険
か
ら
の

か
ら
の
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

■
島
松
地
区　

６
月
1
日
㈪
〜
2
日
㈫
、

５
日
㈮
〜
15
日
㈪
各
日
７
時
〜
20
時
、

３
日
㈬
〜
４
日
㈭
各
日
７
時
〜
21
時

そ
の
他

12
時
〜
13
時
は
演
習
を

　

行
い
ま
せ
ん
。
16
日
㈫
〜
30
日

　

㈫
の
演
習
日
程
に
つ
い
て
は
、

　

決
ま
り
次
第
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

に
掲
載
し
ま
す

問
合
せ
先　

基
地
・
防
災
課
（
☎
33-

3
1
3
1
内
線
2
2
4
3
）

■標準保険税率に基づいた改定
国民健康保険制度は平成 30年度より
広域化され、北海道は道内被保険者
の医療費を全額負担し、市町村は北
海道から示された国保事業費納付金
を納付することが各々の責務となり
ました。
令和 2年度は、北海道より示された
国保事業費納付金と標準保険税率を
基に税率の見直しを行った結果、右
記のとおり医療保険分、後期高齢者
支援金分および介護保険分が引き上
げとなりました。

●令和２年度の改定内容

❶令和 2年度賦課方式
一世帯あたりの国保税は①医療保険分②後期高齢者支援金分③介護保険分
の合算額になります　※③は 40 ～ 65 歳の誕生日を迎えるまでの人

●国民健康保険税のしくみ

❷令和 2年度税率・単価

非自発的失業者に係る国民健康保険税の軽減措置

解雇や倒産など非自発的な失業により職場の健康保険を脱退し、
国民健康保険に加入する人への軽減措置があります
詳しくは問い合わせください

※所得割＝（被保険者の前年所得ー基礎控除 330,000 円）×税率

今年度の
国民健康

保険税

納税通知
書は、６

月中旬

に郵送す
る予定で

す。

問合せ先　国保医療課（☎33-3131 内線 1161）

区分
（賦課限度額）

医療保険分
（610,000 円）
※前年比
+30,000 円

後期高齢者
支援金分

（190,000 円）

介護保険分
（160,000 円）

所得割税率
（被保険者全員の前年所得に応じ）

9.38%
( 前年比 +0.69%)

2.95%
( 前年比 +0.29%)

2.35%
( 前年比 +0.50%)

均等割単価
（被保険者数、介護対象者数に応じ）

26,800 円
(前年比+1,700円)

8,600 円
(前年比+800円 )

9,100 円
(前年比+1,800円)

平等割
（各世帯ごとに一律）

25,900 円
(前年比+1,500円)

8,100 円
(前年比+700円 )

5,600 円
(前年比+1,100円)

※年間保険税＝所得割+均等割+平等割

・
当
日
予
約
時
間
の
10
分
を
過
ぎ
て

も
お
越
し
に
な
ら
な
い
場
合
は
連

絡
な
く
キ
ャ
ン
セ
ル
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す

・
交
付
申
請
か
ら
受
け
取
り
ま
で
は

お
お
む
ね
２
カ
月
か
か
り
ま
す

・
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
き
で
使
用
す
る

電
子
証
明
書
は
有
効
期
限
が
過
ぎ

た
後
も
付
与
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す

広報えにわ 2020年 6月
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募
集

◀

文
化
功
労
者
表
彰
審
査
委
員

市
の
文
化
功
労
者
表
彰
の
選
考
な
ど

を
行
う
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　

１
人　

※
提
出
書
類
に
よ

り
選
考

応
募
資
格　

①
市
内
に
居
住
、
ま
た
は

通
勤
・
通
学
す
る
満
20
歳
以
上
の
人

②
文
化
芸
術
関
係
に
造
詣
の
あ
る
人

③
市
の
他
の
公
募
委
員
に
就
い
て
い

な
い
人

内
容　

審
査
委
員
会
へ
の
出
席
（
年
１

回
程
度
で
９
月
上
旬
予
定
）

任
期　

８
月
1
日
〜
令
和
４
年
７
月
31

日
応
募
方
法　

応
募
先
に
備
え
付
け
の
申

込
書
に
、
芸
術
文
化
な
ど
に
つ
い
て

の
意
見
お
よ
び
志
望
動
機
を
８
０
０

字
程
度
に
ま
と
め
、
必
要
事
項
を
記

入
し
提
出

応
募
期
限　

６
月
17
日
㈬　

※
郵
送
の

場
合
は
17
日
㈬
必
着

問
合
せ
・
応
募
先　

社
会
教
育
課

（
0
6
1-

1
4
9
8
新
町
10
/
☎

33-

3
1
3
1
内
線
1
7
1
4
）

青
少
年
表
彰
審
査
委
員

市
の
青
少
年
表
彰
の
選
考
な
ど
を
行

う
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　

１
人　

※
提
出
書
類
に
よ

り
選
考

応
募
資
格　

①
市
内
に
居
住
、
ま
た
は

通
勤
・
通
学
す
る
満
20
歳
以
上
の
人

②
青
少
年
教
育
に
造
詣
の
あ
る
人
③

市
の
他
の
公
募
委
員
に
就
い
て
い
な

い
人

内
容　

審
査
委
員
会
へ
の
出
席
（
年
１

回
程
度
で
９
月
上
旬
予
定
）

任
期　

８
月
1
日
〜
令
和
４
年
７
月
31

日
応
募
方
法　

応
募
先
に
備
え
付
け
の
申

込
書
に
、
青
少
年
教
育
に
つ
い
て
の

意
見
お
よ
び
志
望
動
機
を
８
０
０
字

程
度
に
ま
と
め
、
必
要
事
項
を
記
入

し
提
出

応
募
期
限　

６
月
17
日
㈬　

※
郵
送
の

場
合
は
17
日
㈬
必
着

問
合
せ
・
応
募
先　

社
会
教
育
課

（
0
6
1-

1
4
9
8
新
町
10
/
☎

33-

3
1
3
1
内
線
1
7
1
3
）

催　

し

保
健
・
介
護
・
福
祉

子
育
て

教
育
・
生
涯
学
習

お
知
ら
せ

募　

集

保
健
セ
ン
タ
ー

図
書
館

■「暮らしのお知らせ」は、コミュニティ放送局「e-niwa」（周波数 77.8Mhz）の番組内でも放送しています。

市民生活において不可欠な水。安全な水を安定して供給
することはもちろん、災害に強いライフラインの整備を
進めるため、平成２７年４月より水源の２系統化を実施
しています。今後も皆さんのご理解とご協力のもと、適
切に維持管理をしていくことが重要です。この機会に水
道や水の大切さについて考えてみませんか？

問合せ先　経営管理課（☎33-3131内線5841）

折茂武彦メモリアル
プレゼンツの中止について
７月に開催を予定しておりました

「折茂武彦（レバンガ北海道）メモリ
アルプレゼンツ」は、新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のため、やむなく開
催を中止することとなりました。
参加を予定されていた人には大変申

し訳ありませんが、何卒、ご理解のほ
どよろしくお願いいたします。
問合せ先　NPO法人恵庭市体育協会
(☎ 21-9900)

運転免許証自主返納 出張窓口開設

日時：6月 24 日㈬ 10 時～ 12 時
会場：市民会館第２会議室
内容：運転免許証の自主返納、運転経歴証明書の申請
　　　マイナンバーカード申請

恵庭市内に居住し、運転免許証を保有しており、
次のいずれにも該当していない人
・免許の有効期限が切れている人
・免許の取り消し基準に該当している人
・免許停止中の人または免許停止の基準に該当している人

問合せ先　市民生活課（☎33-3131内線2363）

６月１日～７日は水道週間

「水道週間」協賛の作品を募集しています
小・中学生を対象に水道の有効利用をアピールするための標
語や習字（小学生のみ）・作文・図画の作品を募集しています。
詳しくは問い合せください
●問合せ先▶日本水道新聞社 (☎ 03-3264-6724)

水道の届出・ご相談は「水道お客様センター」へ
料金の内容・支払い、転入、転出など気軽に相談ください
●届け先・相談先▶市役所第 2庁舎 1階 (京町 85-2)
●直通ダイヤル▶☎ 33-3166

飲み水を
　　未来につなごう
　　　　　　　ぼくたちで

運転免許証の自主返納出張窓口を開設します。事前に申し込みください。

対象 持ち物
・運転免許証の自主返納
  運転免許証（有効期限内のもの）
・運転経歴証明書の申請
  北海道収入証紙 1,100 円分、印鑑、
  住所変更を伴う人は住民票や本人宛ての郵便物、
  写真（会場で無償で撮影します）

運転経歴証明書を提示すると協力店にて特典が受けられます

イオン北海道㈱ 生活協同組合コープさっぽろ

サッポロホールディングス㈱

SOMPOひまわり生命保険㈱

① 電子マネーGG・WAONを無料で進呈  
（毎月15日のGG感謝デー５％OFFの対象になります）
② ①のカード提示で買い物の荷物を専用コンテナ1個につ
き自宅配送110円（税込。通常は220円）

買い物の荷物を専用コンテナ2個まで配送無料  

ビール（サッポロクラシック・小サイズ）1杯無料
※サッポロビール園はクラシックグラスビール1杯

「認知機能チェックサービス」や老後のお金と健康
の備えについての相談を無料で実施

実施店舗、利用条件は札幌市ホームページ「さっぽ
ろ圏高齢者運転免許証自主返納支援制度」を検索
http://www.city.sapporo.jp/kotsuanzen/jisyuhennou.html

COOL  BIZ
軽装にします
市職員は夏期間、執務環境対策のために、服装
を暑さのしのぎやすい軽装（ノーネクタイ）に
します。さわやかで、すがすがしい服装と対応
を心がけますので、ご理解をお願いします

実施期間

問合せ先　職員課（☎33-3131内線2221）

6/1 ～ 9/30

広報えにわ 2020年 6月
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暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

会計年度任用職員募集 問合せ・申込先▶職員課 〒061-1498恵庭市京町1（☎33-3131内線2221）

■受験資格のない人／①禁固以上の刑に処せられ、その執行を終
わるまで、または執行を受けることがなくなるまでの人②恵庭
市職員として懲戒免職処分を受け、当該処分の日から2年を経
過しない人③日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法ま
たはその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する
政党その他の団体を結成し、またはこれに加入した人

■処遇など／通勤手当有り（正職員に準ずる）、 賞与有り（任期
が6カ月以上で、週の労働時間が15時間30分以上の人）
■任用期間／7月1日～令和3年3月31日
■試験日時・会場／履歴書提出後に連絡します
■試験方法／面接試験

■申込方法／6月1日㈪～15日㈪に必要書類を添えて申し込み
　※平日8時45分～17時15分。郵送の場合は15日㈪必着
　※申し込みは1人1職種のみ
■必要書類／①市指定様式の履歴書および経歴書（職員課、島
松支所、恵み野・中恵庭出張所に備え付け、または市ホーム
ページからダウンロード　※片面印刷）②資格要件にある資
格・免許を証明できる書類の写し③普通自動車運転免許を必
要とする職種は免許証の写し
■その他／会計年度任用職員制度について詳しく
　知りたい人は、市ホームページまたはQRコード
　を読み取りください

※資格要件は6月30日現在取得見込みを含む

1010

注1）夜間勤務20時～翌朝7時、土曜日13時45分～19時30分、日曜日・祝日（交代制）8時30分～14時15分／14時15分～20時
注2）7時15分～19時15分の中で7時間45分の時差勤務。土曜日隔週勤務

職　種 賃　金
社
会
保
険

雇
用
保
険

市
外
居
住

採用
予定
人数

資格要件など 業務内容 労働時間 勤務内容の
問合せ先

1交通安全
　児童指導員

時給
897～1,119円 無無可2人 普通自動車運転免許を取得している

人

登下校児童に対する交差点
横断の交通指導、交通安全
教室などでの交通安全指導
および事業

週16時間 市民生活課
（内線1181）

2夜間・休日
　急病診療所
　看護師

夜間勤務日額　
25,153円

土・日・祝日日額
9,315円

無無可1人 看護師または准看護師の資格を有し
ている人 夜間・休日の看護業務など 週15時間以内　

注1）
 保健課

（内線 812）

3子育て支援
　員

月額
115,925～138,825円 有有可1人

保育士、幼稚園教諭のいずれかの資
格・免許を有し普通自動車運転免許
を取得している人

育児や子育てに関する相談
および子育て支援制度や情
報の提供など、利用者支援
に関すること全般

週29時間　

子育て支援課
（内線1237）4保育園保育

　士
月額
154,900～185,500円 有有可4人

保育士の資格免許を有する人 市立保育園における保育業
務

週38時間45分
注2）

5保育園短時
　間保育士

月額
79,948～95,741円 無有可2人 週20時間

職　種 賃　金
社
会
保
険

雇
用
保
険

市
外
居
住

採用予
定人数 資格要件など 業務内容 労働時間 勤務内容の

問合せ先

事務補助員 月額
109,339～136,356円 有有可若干名

パソコン（エクセル、ワー
ドなど）を使える人

パソコンを使った事務補
助、窓口での接客業務など

週29時間
※配属先によって異な
る場合があります

職員課
（内線2221）

会計年度任用職員（一般事務）に登録し、欠員が生じたときに勤務できる人も募集しています
申込方法▶市指定の履歴書を職員課に提出（履歴書は市ホームページでダウンロードできるほか、職員課、島松支所、恵み野・中恵庭出張所に備え
付け）　任用期間▶1年以内（任用の日から同日の属する会計年度の末日までの期間の範囲内）。登録制で欠員が生じたときに任用（勤務）となりま
す　登録期間▶1年間　試験方法▶面接試験

■募集内容

新型コロナウイルスの感染状況により、掲載されている行事などが中止・延期となる場合があります。詳しくは問い合わせください。
また、感染予防を考慮し、市民の皆さんへの取材を伴う「マイタウンえにわ」のページは休止しています。

募
集

◀

学
校
給
食
協
会
パ
ー
ト
職
員

募
集
人
数　

3
人

資
格
要
件　

50
歳
未
満
の
人

業
務
内
容　

午
前
パ
ー
ト
調
理
員
（
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
）、
配
膳
員
・
補

充
配
膳
員
（
各
小
中
学
校
）

勤
務
時
間　

午
前
パ
ー
ト
調
理
員
▼
8

時
〜
12
時
、
配
膳
員
・
補
充
配
膳
員

▼
10
時
〜
14
時

賃
金　

午
前
パ
ー
ト
調
理
員
▼
時
給

９
０
５
円
（
試
用
期

間
6
カ
月
８
９
０

円
）、
配
膳
員
・
補

充
配
膳
員
▼
時
給
８
９
０
円

任
用
期
間　

午
前
パ
ー
ト
調
理
員
▼
任

用
開
始
か
ら
6
カ
月　

※
更
新
任
用

あ
り
、
配
膳
員
・
補
充
配
膳
員
▼
任

用
開
始
日
か
ら

処
遇　

通
勤
手
当
あ
り

応
募
方
法　

市
販
の
履
歴
書
（
Ａ
4

版
）
に
希
望
職
種
を
記
入
し
、
持
参

ま
た
は
郵
送

応
募
期
限　

６
月
12
日
㈮　

※
郵
送
の

場
合
は
12
日
㈮
必
着

選
考
方
法　

面
接　

※
後
日
、
日
時
を

通
知

問
合
せ
・
申
込
先　
（
一
財
）
恵
庭

市
学
校
給
食
協
会
（
〒
0
6
1

-

1
4
3
3
北
柏
木
町
3
丁
目

1
2
9
☎
32-

6
6
2
0
）
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催　

し

保
健
・
介
護
・
福
祉

子
育
て

教
育
・
生
涯
学
習

お
知
ら
せ

募　

集

保
健
セ
ン
タ
ー

図
書
館

図 書 館 からのお知らせ
問合せ・申込先（☎ 37-2181）

保 健 セ ン タ ー からのお知らせ 問合せ・申込先　保健課（☎ 25-5700）
　　　　　　　　健康スポーツ課（☎ 25-5727）

保
健
課

◀

■
健
康
づ
く
り
相
談
日
／
プ
レ
マ
マ
相
談
日

日
時　

６
月
29
日
㈪
9
時
〜
12
時

会
場　

え
に
あ
す

内
容　

血
糖
値
や
血
圧
な
ど
生
活
習
慣
病

に
関
す
る
生
活
の
ポ
イ
ン
ト
や
栄
養

相
談
／
妊
娠
中
の
健
康
・
栄
養
相
談

そ
の
他　

事
前
に
電
話
で
申
し
込
み

■
健
康
診
査
・
が
ん
検
診

申
込
開
始
日　

1
〜
4
全
て
６
月
９
日
㈫

1
対
が
ん
協
会
が
ん
検
診

日
程　

①
７
月
28
日
㈫
②
８
月
18
日
㈫

受
付
時
間　

７
時
45
分
〜
８
時
10
分

集
合
場
所　

①
え
に
あ
す
、
島
松
公
民
館

②
え
に
あ
す
、
フ
レ
ス
ポ
恵
み
野

会
場　

対
が
ん
協
会
健
診
セ
ン
タ
ー
（
札

幌
市
）　

※
無
料
バ
ス
で
送
迎
。

恵
庭
着
13
時
頃
（
予
定
）　

※
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
予
約
可
能

2
子
宮
・
乳
が
ん
検
診

日
程　

７
月
29
日
㈬

受
付
時
間　

９
時
、
10
時
、
12
時
30
分
、

13
時
30
分

会
場　

え
に
あ
す

3
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診

日
程　

８
月
８
日
㈯

受
付
時
間　

７
時
30
分
、
８
時
30
分
、
９

時
30
分
、
10
時
30
分
、
13
時
、
14
時

4
集
団
検
診

日
程　

８
月
23
日
㈰

受
付
時
間　

８
時
、
８
時
30
分
、
９
時
、

９
時
30
分
、
10
時
、
10
時
30
分

会
場　

え
に
あ
す

検診内容 特定
健診

胃
がん

大腸
がん

肺
がん

子宮
がん

乳
がん

肝炎
ウイルス

エキノ
コックス

歯科
健診

風しん
抗体
検査

1対がん協
会がん検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2子宮・乳
がん検診 ○ ○ ○

3レディー
ス検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

4集団検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

健
康
ス
ポ
ー
ツ
課

◀

■
水
泳
プ
ー
ル
開
設
の
中
止
に
つ
い
て

６
月
に
開
設
を
予
定
し
て
お
り
ま
し
た

水
泳
プ
ー
ル
に
つ
き
ま
し
て
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、
今
年

度
は
中
止
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。

開
設
を
中
止
す
る
プ
ー
ル　

恵
庭
プ
ー

ル
、
島
松
プ
ー
ル
、
柏
プ
ー
ル
、
和
光

プ
ー
ル
、
東
恵
庭
プ
ー
ル
、
若
草
プ
ー

ル
、
恵
み
野
プ
ー
ル
、
恵
み
野
旭
プ
ー

ル※
恵
庭
南
高
校
プ
ー
ル
に
つ
き
ま
し
て

も
市
民
開
放
は
い
た
し
ま
せ
ん

※
胃
・
大
腸
・
肺
が
ん
結
核
▼
令
和
２

年
度
に
ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
人

※
子
宮
・
乳
が
ん
▼
令
和
元
年
度
に
受

診
し
て
い
な
い
人

※
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
▼
今
ま
で
一
度
も
受

診
し
た
こ
と
が
な
い
人

※
特
定
健
康
診
査
、
健
康
診
査
の
み
、

大
腸
が
ん
の
み
、
肺
が
ん
の
み
の
受

診
は
で
き
ま
せ
ん
。
複
数
の
検
診
と

組
み
合
わ
せ
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い

（
対
が
ん
協
会
が
ん
検
診
）

※
風
し
ん
抗
体
検
査
▼
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
を
お
持
ち
の
人

6月のおはなし広場
対象　午前開催▶乳幼児、午後開催▶幼児・児童
定員　各回30人
会場 日　時 出　演

図
書
館
本
館

3日㈬11時～ ぱたぽん
5日㈮14時30分～ おはなしさんた恵夢
12日㈮14時30分～ おはなしさんた恵夢
13日㈯11時～ 図書館担当
16日㈫11時～ ぱぺっとグース
24日㈬11時～ おもちゃばこ

恵庭
分館

17日㈬11時～ ぱたぽん
18日㈭11時～ 読み聞かせの会「知恵袋」
24日㈬15時～ ストーリーショップ

島松
分館

10日㈬15時～ おはなしのぼうけんエルマー
18日㈭10時30分～ おもちゃばこ

日程 内　容
3日㈬ 「シャーロック・ホームズ」
10日㈬「そして父になる」
13日㈯ アニメ「モンスター・ハウス」
17日㈬「トロイ」
24日㈬「深夜食堂」
27日㈯ アニメ「くもりときどきミートボール」

時間　各日14時～
会場　水曜日▶図書館本館視聴覚室、土曜日▶図書館
本館会議室
定員　水曜日▶100人、土曜日▶20人

6月の図書館映画会

BALOONおはなし会
市内在住の外国人が原語で絵本の読み聞かせをします。
日時　6月10日㈬16時～16時40分
会場　図書館本館おはなしの部屋
対象・定員　幼児～小学生・30人

水曜日は一般、土曜日は子どもが対象の映画

風
し
ん

抗
体
検
査

歯
科
健
診

肝
炎
ウ
イ

ル
ス(

B

・
C
型
）

乳
が
ん

子
宮
が
ん

肺
が
ん

結

核

大
腸
が
ん

胃
が
ん

特
定
健
康

診
査
（
健

康
診
査
）

検
診
名

昭
和
37
年
４
月
２
日

〜
昭
和
54
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
男
性

35
歳
以
上
の
人

35
歳
以
上
の
人

35
歳
以
上
の
女
性

（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

検
査
）

20
歳
以
上
の
女
性

35
歳
以
上
の
人

35
歳
以
上
の
人
（
胃

が
ん
検
診
は
バ
リ
ウ

ム
検
査
で
す
）

後
期
高
齢
者
医
療

制
度
加
入
者

35
歳
以
上
の
生
活

保
護
受
給
者
、
40

歳
以
上
の
国
民
健

康
保
険
加
入
者

35
〜
39
歳
の
人

対　

象

無
料

無
料

６
０
０
円

１
７
０
０
円

１
６
０
０
円

３
０
０
円

７
０
０
円

１
５
０
０
円

無
料

無
料

１
０
０
０
円

検
診
料
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日

Mhz

市ホームページから新規登録、または
配信項目の追加登録をお願いします。
[随時配信 ]
■防災情報　■不審者情報
■緊急情報　■未帰宅者情報
[月２回程度配信 ]
■恵庭市イベント情報

メール配信サービス
（登録料は無料）

問合せ先
企画振興部　広報課

（☎33-3131内線２３６１）

と
じ
て
、
保
存
し
て
、
安
心
。

▲

●
●

編集後記
■長いおうち時間が続く中、最近パン
作りにはまっています。生地を捏ねた
り叩きつけたり、ストレス発散にもな
りおススメです。あ、ゲームばかりし
てテレビを占領する夫にストレスが溜
まっている訳ではありませんよ。（由）
■今やマスクは必需品。先日、知り合
いとすれ違ったが気付かれず。マスク
は人も表情もわかりにくい。次は、プ
ロレスマスクに変更しようか…　とも
あれ、早くマスクが取れて、みんなの
自然な笑顔が見られますように。（裕）
■今月は、想定外の「コロナ臨時号」
との掛け持ち編集。当然きつい工程で
土日も返上に。そんな中、定額給付金
担当者と話す機会が。「毎日帰るの夜
中の１時、２時なんですよねぇ」。『…』。
休日出勤くらいでボヤけないわ。（橋）

←

●
こ
の
広
報
誌
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

表紙　  話裏

表紙は、小学生が作成し
た新型コロナウイルス感
染症の一日も早い終息へ
の願いを込めたもの。下
の絵は江戸時代の妖怪
「アマビエ」。絵を描いて、
人に見せると疫病退散の
効果があるとして令和の
時代に再度注目を浴びて
います。「コロナが早く
なくなりますように！」

                 [ 令和 2年４月末現在 ]（　　）は対前月比

                 

の動き

人口　69,982　( ＋　82)
男      34,058　( ＋　36）
女      35,924　( ＋　46）
世帯　33,905　( ＋  126)

●各種案内
防災行政無線 ☎35-4664 消防火災 ☎ 33-3191

（防災行政無線の放送内容は市ホームページからご覧になれます）
●市内の主な施設
市役所 京町 1 ☎ 33-3131
島松支所 島松仲町 2-5-1 ☎ 36-8324
恵み野出張所 恵み野北 3-1-1 ☎ 36-8200
中恵庭出張所 中央 381 ☎ 33-3681
消防本部 有明町 2-4-14 ☎ 33-5191
市民会館 新町 10 ☎ 33-3171
島松公民館 島松本町 3-12-20 ☎ 36-7503
総合体育館 黄金中央 5-199-2 ☎ 32-2261
図書館（本館） 恵み野西 5-10-2 ☎ 37-2181
郷土資料館 南島松 157-2 ☎ 37-1288
保健センター 緑町 2-1-1 ☎ 25-5700
えにあす 緑町 2-1-1 ☎ 34-8167
黄金ふれあいセンター 黄金南 5-11-1 ☎ 32-2081
夢創館 島松仲町 1-2-20 ☎ 36-6050
生涯学習施設かしわのもり 大町 1-5-7 ☎ 33-7171

人 )

広報えにわ

2020.6
通巻 815 号

●編集・発行 /恵庭市役所　企画振興部　広報課
〶061-1498　北海道恵庭市京町１番地
☎0123-33-3131（内線2361）  ℻    0123-33-3102
  ホームページhttps://www.city.eniwa.hokkaido.jp
  Eメール　kouhou@city.eniwa.hokkaido.jp
●印刷 /恵庭協同印刷㈱

恵庭市
公式Facebookf

Instagram
恵庭市公式

恵恵
庭

記記

77.8
暮らしのお知らせをe-niwaで！

Mhz

5/17

エ
コ
フ
ェ
ス
２
０
２
０

初
の
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

Garden city Eniwa

　

今
年
で
14
回
目
を
迎
え
た
ピ
ク
ニ
ッ
ク
感
覚

の
野
外
音
楽
祭
エ
コ
フ
ェ
ス
。
今
年
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
よ
り
、
例
年
実
施

し
て
き
た
恵
み
野
中
央
公
園
で
の
開
催
を
断
念
。

悩
ん
だ
末
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
配
信
に
よ
る
オ

ン
ラ
イ
ン
で
の
開
催
を
決
め
た
。

　

５
月
17
日
の
配
信
日
に
は
、
事
前
収
録
し
た

10
組
の
演
奏
者
に
よ
る
ラ
イ
ブ
や
折
り
紙
教
室
、

ダ
ン
ス
体
操
の
様
子
を
配
信
。
多
く
の
人
が
自

宅
で
配
信
を
楽
し
ん
だ
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
多
く

の
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
の
判
断
を
余
儀
な
く
さ
れ

る
中
、
新
た
な
形
で
開
催
。
市
民
活
動
が
活
発

な
恵
庭
ら
し
さ
を
、
久
し
ぶ
り
に
垣
間
見
る
こ

と
が
で
き
た
。
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